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Katër hapa të mësimit të 
shkathësive

I. Observimi
. Jeni në sallë
. Nuk pyetni
. Nuk pyesni

Idea: 
familiarizimi 
me sallën, 
ekipin, 
operacionin 
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Katër hapa të mësimit të 
shkathësive

II.   Observimi 
me 
interaksion

 Jeni në sallë
 Ju shpjegohet
 Pyesni dhe Ju 

pyesin
Idea: Ta kuptoni 
operacionin
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Katër hapa të mësimit të 
shkathësive

III.   Asistimi
 Jeni pjesë e 

ndërhyrjes 
kirurgjike

 Ju shpjegoni
 Kirurgu operon
 Idea: Të merret 

vesh sa e keni 
kuptuar  
operacionin
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Katër hapa të mësimit të 
shkathësive

IV.  Operimi
 Jeni pjesë e 

ndërhyrjes kirurgjike
 Ju shpjegoni
 Ju operoni
 Leje ju jep kirurgu
 Idea: Të merret vesh 

sa e keni kuptuar  
operacionin dhe se 
jeni në gjendje ta 
bëni vetë
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Instrumentet kirurgjike
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Instrumentet kirurgjike

1. Instrument për prerje dhe 
disekcion

2. Instrumentet për kapje (mbajtje) 
të indeve

3. Instrumentet për hemostazë
4. Retraktorët (instrumentet për 

zgjerimin e fushës operative)
5. Instrumente për mbylljen e plagës
6. Instrumentet speciale
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1. Instrument për prerje dhe 
disekcion
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Skalperi (bisturia)
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1. Instrument për prerje dhe 
disekcion
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Mbajtja e skalperit 
(bisturisë)
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1. Instrument për prerje dhe 
disekcion
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Gërshërët
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1. Instrument për prerje dhe 
disekcion
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Hemostatët pë disekcion të indeve
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1. Instrument për prerje dhe 
disekcion
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Hemostatët pë disekcion të indeve – right angled 
dissector

12



Mbajtja e instrumenteve 
kirurgjike

• Rregulla e gishtit të parë dhe të katërt
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1. Instrument për prerje dhe 
disekcion

14



1. Instrument për prerje dhe 
disekcion
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Ultrasonic cutting device (Ultracision)
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1. Instrument për prerje dhe 
disekcion
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Cavitron Ultrasonic Surgical Aspirator (CUSA)
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1. Instrument për prerje dhe 
disekcion
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Thikat, sharrat, rasparatoret
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2. Instrument për mbajtje të indeve

Pinceta vaskularePinceta kirurgjike
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2. Instrument për mbajtje të indeve

Instrumentet per mbajtjen e izolimeve 
(çarçafëve)

Backhaus dhe Schaedel
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3. Instrumentet për hemostazë
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Traumatikë: Kocher dhe Lumnitzer
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3. Instrumentet për hemostazë
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Atraumatikë: Bulldog, Blalock, Satinsky, De Bakey
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4. Retraktorët

Dr.sc.med. Luan M. Jaha, 
Shkathesite elementare kirurgjike
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5. Instrumente për mbylljen e plagës
Gjilpërëmbajtësit

Castroviejo Needle Holder

Micro Needle Holder 
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5. Instrumente për mbylljen e plagës
Penjtë kirurgjik
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KLASIFIKIMI I PENJËVE KIRURGJIK

MONOFILAMENT POLIFILAMENT

SINTETIK BIOLOGJIK

JORESORBUES RESORBUES
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5. Instrumente për mbylljen e plagës
Penjtë kirurgjik
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5. Instrumente për mbylljen e plagës
Gjilpërat kirurgjike
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Qepja

Suturat e veçanta

Suturat 
vertikale 
matressSuturat 

horizontale 
matress
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Qepja
Suturat e 
subkutikulare
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Lidhja e penjëve
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Lidhja e penjëve

Dr.sc.med. Luan M. Jaha, Shkathesite elementare 
kirurgjike
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5. Instrumente për mbylljen e plagës
Klipsat, staplerat, shiritat steril

Stapleri linear

Klipsat, stapleri i lekures 

Shiritat steril
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5. Instrumente speciale

Gersheret e Listonit per 
asht

Rongeur i ashtit
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5. Instrumente speciale

Rentgeni me C-armSet per sukcion 
(aspiratori)
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5. Instrumente dhe implantatet 
speciale

Grafti vaskular dhe 
endovaskular

Proteza e 
kerdhokulles

Rrjeta per herni
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