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DR. CARLETON S. COON

Dr. Carleton S. Coon lindi mé 23 gershor
1904. A1 konsiderohet si njé nga antropologét
mé t€ réndésishém amerikané té shekullit té
20-té. N€ vitin 1925 kur ishte vetém 24 - vje¢
ai u diplomua pér antropologji me Medalje té
Arté né Universitetin e Harward - it. N€ vitin
1928, ai u emérua profesor 1 antropologjisé
prané kétij Universiteti. Coon ka shérbyer
si dekan 1 Fakultetit té Antropologjisé né
Harvard dhe pér njé kohé té gjaté ka qené
President 1 Shoqatés sé Antropologéve té
Shteteve té Bashkuara. Né vitin 1948, ai u

bé kurator 1 etnologjisé né Muzeun e Universitetit té€ Pensilvanisé dhe njéherazi

profesor po né até universitet.

Dr. Coon éshté shumé 1 réndésishém pér ne shqiptarét, pasi pérve¢ veprave
té tij t&€ ¢muara, ai shkroi edhe librin “Malet e Gjigantéve”, njé studim racor dhe
kulturor kushtuar Gegéve té Shqipérisé sé Veriut. Ai éshté 1 pari dhe pothuajse 1
vetmi antropolog deri mé sot qé ka ndérmarré njé ekspedité kaq té gjaté né kohg,
né vitet 1929 - 1930, dhe kaq t€ shtriré né hapésirén e Maleve té Gegnisé. Ai ka
jetuar né terren, 1 ka matur trupat e shqiptaréve me dorén e tij, 1 ka analizuar té
dhénat dhe e ka argumentuar mbijetesén Iliro - Dardane - Dinarike té shqiptaréve
Gegg né veri té Shqipérisé. Si antropolog 1 pavarur, ai dha mendimin e tij pa asnjé
ndikim ideologjik. Studime t€é ngjashme té kryera nga antropologét shqiptaré gjaté
viteve té€ diktaturés nuk kané mundur té pérmendin emrin dhe veprén e Prof.
Coon né punimet e tyre.

Studimi 1 matjeve antropologjike t€ 1.067 shqiptaréve, 1 realizuar nga Prof.
Coon, as nuk éshté sfiduar dhe as nuk &shté pérséritur mé qé nga viti 1930, né

formé, né masé apo dhe shtrirje té tillé.
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Karriera e tij shkencore filloi né vitet 1920 dhe zgjati deri né vdekjen e tij
né vitin 1981. Ai dha kontribute té réndésishme né antropologjiné moderne,
duke pérfshiré antropologjiné sociale dhe biologjike, si dhe studime arkeologjike.
Pérve¢ studimeve shkencore, Coon shkroi romane dhe libra pér publikun e gjeré
mbi historiné dhe zhvillimin e njerézimit. Librat e tij mé t€ njohur pérfshijné
“The Story of Man™ (1954) dhe “The Seven Caves?” (1957), ku pérshkruan
kérkimet arkeologjike né Lindjen e Mesme. Autobiografia e tij, “Adventures and
Discoveries™, ofron njé pasqyré té thellé té jetés dhe karrierés sé tij.

Ai fliste 10 gjuhé té ndryshme, duke pérfshiré ato té disa prej fiseve té izoluara
qé€ ai studioi. Gjaté Luftés s¢ Dyté Botérore, Coon shérbeu né Afriké dhe Lindjen
e Mesme me Zyrén e Shérbimeve Strategjike dhe, pas luftés, u bé panelist 1 rregullt
né programin shkencor té¢ CBS-s€, “What in the World?™:. Pérkundér kritikéve
té tij rreth teorisé sé prejardhjes sé pesé racave té njerézimit, vitet e fundit, me
pérdorimin e analizave t&¢ ADN-sé, teoria e tij rezulton té jeté e mbéshtetur
shkencérisht.

Né pérfundim, Coon &shté njé nga personalitetet akademike qé 1 ka dhéné
formé antropologjisé fizike amerikane dhe ka njé vend t€ ¢muar pér studimin e

tij mbi Gegét e Maleve té Veriut té Shqipérisé. Pér kété, 1 jemi mirénjohés.
Prof. Carleton S. Coon &shté autor 1 kétyre librave:

Shkencé:
1. Fiset e Rifit (Studime Afrikane té Harvardit, 1931)
Racat e Europés (1939)
Historia e Njeriut (1954)
Karavani: Historia e Lindjes s¢ Mesme (1958)
Origjina e Racave (1962)
Racat: Njé Studim mbi Problemet e Formimit t& Racés tek Njeriu
Popujt Gjuetaré
Antropologjia nga A né Zh (1963)

S A A o

The Story of Man - Historia e Njeriut

“The Seven Caves”, Shtaté Shpellat

“Adventures and Discoveries", "Aventurat dhe zbulimet"
"What in the World?", Cfaré né kété boté?

o =



9.
10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.

CARLETON S. COON

Racat e Gjalla t&€ Njeriut (1965)

Shtaté Shpellat: Eksplorimi Arkeologjik né Lindjen e Mesme
Formimi 1 Racés sé njeriut

Popujt Gjuetaré

Malet e Gjigantéve: Njé Studim Racor dhe Kulturor 1 Gegéve té Veriut té
Shqipérisé (1950)

Antropologjia nga A né Zh (1963)

Racat e Gjalla t&€ Njeriut (1965)

Shtaté Shpella: Eksplorimi Arkeologjik né Lindjen e Mesme
Raporti 1 Shpellés Yengema (puna e tij né Sierra Leone)
Pérshtatjet Racore (1982)

Letérsi dhe libra me kujtime:

1.

Mishi 1 Demit té Egér (1932)

2. Rifjani (1933)
3.
4. Njé Histori nga Afrika e Veriut: Historia e njé Antropologu si Agjent 1 OSS

Matjet né Etiopi dhe Fluturimi né Arabi (1935)

(1980)

. Aventura dhe Zbulime: Autobiografia e Carleton S. Coon (1981)
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Bashkéshortja e Prof. Carleton S. Coon, Mary Coon - Goodale, e veshur me rrobe té grave Gegé
né trup dhe me njé plis té bardhé né koké, déshmi e pérkushtimit té autorit pér ta béré kété
studim sa mé bindés e sa mé shkencor.
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PARATHENIE E AUTORIT
CARLETON S. COON

Té dhénat mbi t€ cilat bazohet ky studim jané mbledhur né Shqipériné e Veriut
gjaté vjeshtés, dimrit dhe pranverés sé viteve 1929-1930. Fondet pér kété u
siguruan nga Késhilli Kombétar pér Kérkime né Washington, D.C., dhe z. Francis
Drexel Smith nga Colorado Springs, Colorado. Pas pérfundimit té punés né terren,
Késhilli Kombétar pér Kérkime, ku isha bashképunétor, mé pagoi pagén pér njé
vit, si dhe shpenzimet pér analizén statistikore dhe shtypjen e materialit. M€ 7 prill
1932, ky studim iu paraqit Késhillit Kombétar pér Kérkime, 1 cili e miratoi até.
Al iu dorézua dhe u miratua gjithashtu nga geveria e atéhershme shqiptare.
Pér njé séré arésyesh publikimi u shty. Késhtu uné, me ndihmén bujare financiare
té dhéné nga Fondi Milton dhe J. H. Clark Bequest 1 Universitetit t¢ Harvardit,
dhe njé tjetér mbéshtetje nga Fondi Viking, munda té punésoja njé asistent né
vitet 1946 - 48 pér t&€ mé ndihmuar me njé rishikim té ploté. Ky rishikim tani
ka pérfunduar. Personeli 1 ekspedités sé atyre viteve, 1929 - 30 pérfshinte, pérvec
meje, zonjén Stanley Salmen (atéheré zonja Coon)'; z. Frederick E. Farnsworth,
tani Oficer 1 Shérbimit t€ Jashtém té SHBA; z. Anthony Stevens, anétar 1 stafit
té Konsullatés Amerikane né Tirané dhe z. Stavri Frashériz Né punén toné u
ndihmuam nga Gjeneral Brigade Julius C. Holmes, 1 Ngarkuar me Puné né
Legatén Amerikane né Tirané, doktori 1 ndjeré J. Dineley Prince, Ministér 1
SHBA - sé né Jugosllavi, z. Paul deMille, Konsull 1 SHBA-s¢ né Tirané si dhe z.
Joseph Shutack, anétar 1 stafit té tij. Na ndihmuan gjithashtu zotérinjté Kota, Rauf
Fico dhe Xhelal Frashéri, nénpunés té geverisé shqiptare ashtu si edhe oficerét

britaniké qé drejtonin xhandarmériné shqiptare, duke pérfshiré Gjeneral Percy

1 Mary Coon - me mbiemrin e lindjes Goodale, ge e martuar me Carleton Coon nga viti 1926 deri né divorcin e tyre
né vitin 1944. Pas divorcit, ajo e ndryshoi emrin né Stanley Salmen.

2 Stavri Thoma Frashéri lindi mé 5 gusht 1912 né qytetin e Kor¢és dhe rrjedh nga familja e njohur Frashéri. Ai punoi
si mésues né Institutin Shqiptaro-Amerikan té Bujgésisé né Golem, Kavajé, i themeluar né vitin 1925 nga Dr. Charles
Telford Erickson, njé amerikan q¢ i kushtoi jetén e tij Shqipérisé. Stavri Frashéri, si pjesé e ekspedités sé Prof. Carleton
S. Coon, ka shkruar libra dhe kontribuar né studimet e tij antropologjike. (Shénim i pérkthyesit)

11



MALET E GJIGANTEVE

dhe kolonelét Stirling, Martin, dhe Glegg. Po té mos kishte qené pér xhandarét
e tyre, ne nuk do t’ja kishim dalé mbané.

Gjaté kétyre viteve qé kané kaluar, g€ nga koha kur e béra até rrugétim,
kam marré mbéshtetje nga shumé ané dhe shumé miq té shquar. Studiuesia e
nderuar M. E. Durham mé ka dhéné késhilla dhe informacione té vlefshme.
Zonja Margaret Hasluck, e njohur pér dijenité e saj rreth shqiptaréve, gjithashtu
nuk u kursye asnjéheré té mé ndihmonte. Me té pata rastin dhe kénaqésiné té
njihesha dhe té bisedoja drejt pér sé drejti né Kajro gjaté Luftés sé Dyté Botérore,
madje edhe té shfrytézoja fondin e saj me njohuri qé dukej té ishte 1 pafund. Faza
pérfundimtare e rishikimit dhe korrigjimit té kétij studimi u pasua nga ndihma
bujare e njé numri t€ madh migésh shqiptaré, kétu né Ameriké. Peshkopi Fan Noli
e lexoi pjesén e paré dhe té teté dhe béri mjaft korrigjime né to. Ai gjithashtu
ndihmoi edhe me informacione té reja. Ndihmési 1 tij besnik dhe 1 afté, z. Qerim
Panariti, ishte pérheré 1 gatshém té mé ndihmonte. Kur u morém me matjen e
dy brezave Toské - shqipétar né lagjet e Bostonit, zotéri Panaritit iu bashkua edhe
miku im 1 vjetér z. Peter Peterson dhe babai i tij, z. Dmitri Peterson, té¢ dy nga
Somerville, Massachusetts, si dhe nga shumé té tjeré. Ishte edhe z. Stavro Skendi
nga New Yorku qé mé dha njohuri dhe késhilla mbi gjuhésiné shqiptare.

David de Harport dhe Dr. William Laughlin kaluan shumé mbrémje né
realizimin e programit té matjeve té sapo - pérmendura. Zonja Martha Dick
béri llogaritjet dhe shtypjen né makiné shkrimi gjaté periudhés s¢ mévonshme
t€ pérpunimit t&€ materialit, ndérsa Zonja Constance Woodbury e kishte béré
kété gjé pothuajse dy dekada mé paré. Bashkéshortja ime, Lisa D. Coony, 1 vizatoi
hartat dhe figurat. Dr. Stanley Garn mé ndihmoi té kuptoj teknikén e pértypjes,
ndérkohé qé Dr. William ]. Crozier, si gjithmoné, mé dha késhilla statistikore.

CARLETON S. COON
Cambridge, Mass. Qershor, 1948

3 Lisa D. Coon ishte bashkéshortja e dyté e prof. Coon, pér té cilén thoté se e ndihmoi pér hartat.
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DY FJALE NGA PERKTHYESI

Fakti g€ jam lindur né zemér té maleve t&€ Gegnisé, pikérisht né Malésiné time
té dashur té Gjakovés, ishte njé nga arsyet kryesore q¢ mé shtyu té merrem me
pérkthimin e kétij libri me kaq vleré.

Kur miku im, antropologu, gazetari dhe poeti Ndrek Gjini, ma prezantoi kété
vepér, mésova se ishte studimi 1 paré, 1 vetém dhe mé 1 detajuari antropologjik
pér Shqiptarét e Gegnisé 1 kétij lloji, 1 botuar ndonjéheré. Natyrisht, kur zbulova
qé Carleton S. Coon ishte njé nga emrat mé t€¢ médhenj midis profesoréve té
antropologjisé né Shtetet e Bashkuara té Amerikés né t€ gjitha kohérat, Dekan 1
takultetit té tij né Universitetin e Harvardit dhe pér njé kohé té gjaté, Presidenti
1 Shogatés sé Antropologéve Amerikané, kjo mé intrigoi edhe mé shumé.

ME pas mésova se ai ishte 1 pari dhe 1 vetmi antropolog 1 huaj, me titull profesor,
qé kishte ardhur né Shqipéri thjesht, me géllimin e miré pér té studiuar racén
Dinarike Iliro - Shqiptare, duke kaluar vjeshtén, dimrin dhe pranverén e viteve
1929-1930 midis Gegéve téVeriut t€ Shqipérisé. Kjo mé frymézoi edhe mé shumé.

Ainuk u bé antropolog pasi u njoh me kété fenomen té lashté Iliro - Shqiptar.
Al erdhi ta studionte dhe ta bénte até t€ njohur né botén akademike té Harvardit,
njé nga universitetet meé t€ njohura né boté, né kohén kur ai tashmé kishte marré
titullin Profesor 1 Antropologjisé.

E gjithé kjo pérfagéson vijimésiné e déshirés sime té madhe pér té béré
té njohura vlerésimet e autoréve anglo-amerikané rreth autoktonisé, tradités,
historisé, kulturés dhe racés shqiptare. Pér mua, studimet, shkrimet dhe botimet
e tyre pérbéjné kulmin e shkencave albanologjike, né ¢farédo forme qofshin ato.
Né mos me libra té vecanté, té paktén me botime dhe studime, syrit tim nuk 1
kané shpétuar emra anglo — amerikanésh té cilét do t’1 rendit mé poshté.

Prandaj, me kété libér 1 shtova punés sime pér vlerésimin e veprave té anglo-
amerikanéve, duke filluar g€ nga revista amerikane, “National Geographic Maga-
zine”, shkrimet e Richard Knolles, Edward Brown, Lady Mary Wortley Montagu,
William Martin Leake, Lord Byron, John Hobhouse, Charles Cockerell, Edward
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Lear, David Urquhart, Robert Curzon, Edmond Spencer, William Winckfield,
George Finlay, Henry Fanshawe Tozer, Clement C. Moore, Arthur Evans, Arthur
MacMorrough Kavanagh, Edward Frederick Knight, Fanny Janet Blunt, Henry
N. Brailsford, Duncan Heaton Armstrong, Norman Douglas, George Philippson,
Henry Hodgkinson, Aubrey Herbert, Edith Durham, Margaret Hasluck, Kontesha
Elizabeth Herbert, Ruth Padinnginton, Owen Pearson, Charles Telford Erickson,
Edith Pierpont Stickney, Benjamin Disraeli, Herman Bernstein, Henry Holland,
Robert Elsie, Sir Noel Malcolm, prof. David Abulafia, dr. David Shankland, Michael
Gunn, Bejtullah Destani dhe t€ tjeré, pér té ardhur te ky libér né gjuhén shqipe.

Falénderoj mikun tim, Presidentin e Kompanisé SIGAL UNIQA GROUP
AUSTRIA, z. Avni Ponari, pér ndihmén e jashtézakonshme 1 cili mundésoi
financimin pér pérkthimin, botimin dhe promovimin e kétij libri. Jam thellésisht
mirénjohés pér kontributin e tij né mbéshtetje té artit dhe kulturés, pérmes
platformés sé paré dhe té vetme digjitale pér lexim librash né Gjuhén Shqipe:
www.Audiobooks.AL, si dhe pér mbéshtetjen e “Orkestrés s¢ Harqeve SIGAL”.

Po ashtu, falénderoj mikun tim, prof. dr. Bardhyl Musai, pér ndihmén e dhéné
né konceptimin sa mé estetik té librit, si dhe z. Flamur Hudhri pér ndihmén né
printimin e kétij libri. Falénderoj z. Elinor Bajraktari pér ndihmesén e dhéné né
tushén digjitale. N€é fund, por jo nga réndésia, dua té falénderoj familjen time pér
mbéshtetjen e pakursyer.

Déshiroj té theksoj se tabelat dhe figurat ilustruese té librit jané véné né
tekstin e librit né shqip, ashtu sikursejané né origjinal né botimin anglisht, pér té
ruajtur autenticitetin, si dhe pér t€é mundésuar gé, nése ky studim iu vlen antro-
pologéve shqiptaré, ta pérdorin até né formén e tij origjinale. Presupozojmé se
antropologét shqiptaré ose ata q€ jané té interesuar pér kété studim e kané gjuhén
angleze si gjuhé té pérdorur né profesionin e tyre. Pér mé tepér, pas kaq shumé
kohe qgé kur ky studim &shté kryer dhe ky libér éshté botuar, vlerat numerike nuk
kané ndonjé réndési t€ madhe.Ajo qé€ ka réndési pér antropologét shqiptaré éshté
metodologjia shkencore dhe pérkushtimi profesional 1 prof. Carleton S. Coon.

Shpresoj qé ky libér té ndricojé shumé mendje, té€ huaja dhe shqiptare, mbi
réndésiné dhe vlerat e Gegéve té Malésisé sé Veriut, né ruajtjen e trashégimisé

dhe pranisé sé pastér té racés Iliro-Shqiptare né trojet tona.

MAL BERISHA
Tirané, 5 tetor 2024
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ANETARET E “KLUBIT TE GJURMUESVE”

Njé organizaté private e studentéve t€ antropologjisé né Universitetin e Harvardit

dhe Kolegjit Radclifte, pér té treguar vlerésimin dhe dashuriné e tyre pér pro-

tesor Coon, ndérmorén mbledhjen e njé fondi pér té ndihmuar né mbulimin e

shpenzimeve t€ botimit té késaj monografie.

Ata jané:

James M. Andrews

J. Lawrence Angel
Conrad M. Arensberg
John K. Bodel John Otis Brew
L. Cabot Briggs

Kirk Bryan

Ripley P. Bullen
Chester S. Chard
Harold J. Coolidge
Charlene Craft
Robert W. Ehrich
Paul H. Gebhard
Mary Ellen Goodman
Emil W. Haury

Hugh Hencken

John D. Hoag

Henry Hornblower, I1
Bruce Howe
Frederick Johnson
Alfred Kidder, I1
Alfred V. Kidder
Solon T. Kimball
Clyde Kluckhohn

Ralph Linton
Derwood W. Lockard
Samuel K. Lothrop
Hallam L. Movius, Jr.
Henry I. Myers
Douglas L. Oliver
John Pelzel

Philip Phillips

H. E. D. Pollock

E L.W. Richardson
John H. Rowe

H. Medill Sarkisian
J. E Paul Schumacher
Charles 1. Shade
Charles E. Snow
Marshall Stone
Walter W. Taylor, Jr.
Mischa Titiev

Alfred M. Tozzer
Robert Wauchope
Harold P. Winchester
Frederick R.Wulsin
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PROBLEMI DINARIK

DENIKER'" (1852-1918) ishte 1 pari taksonomist* qé e shquajti dallimin midis
dy llojeve té brahicefaléve: evropiané: Alpinét curvoccipital' me fytyrén e rrum-
bullakét, hundén e shkurtér dhe té buté dhe trupin e mbushur dhe Adriatikét
ose Dinarikét, mé té gjaté dhe mé té hollé, me katkén planoccipitale, fytyrén e
gjaté dhe trekéndore, dhe hundén e gjaté, t€ ngushté dhe té harkuar. Ai vendosi
saktésisht pérqendrimin e Dinarikéve né malet qé¢ kundrojné nga bregu lindor
1 Detit Adriatik drejt peréndimit. Njé formé té ngjashme, me até t€ armenoidit,
ai e gjeti né malet e Armenisé dhe t€ Kaukazit. Serité e matjeve qé nga koha e
Denikerit kané konfirmuar ekzistencén e njerézve té tillé né kéto zona. Déshmi té
tjera kané treguar se tiparet dinarike nuk kufizohen vetém né racén e bardhé, por
mund té shihen né pjesé té Azis¢ dhe Oqeanisé madje edhe midis disa indianéve
nga Meksika dhe Peruja. Kéto vézhgime kané ¢uar né tezén se dinarikizimi éshté
njé proces biologjik q¢ mund t'u ndodhé njerézve kudo qé té jené dhe né rrethana
qé ende nuk jané pércaktuar qarté.

NEé té gjithé materialin e hershém katkor,® té zbuluar deri tani né boté,
ekzemplarét dinariké mungojné. Asgjé nuk mund té jeté mé e largét nga format
e rrashtés dhe t€ fytyrés té Neandertalit, Cro-Magnon - it, Kodrave Galley, apo

1 Deniker, 1890 and 1900 (Shénim i autorit)

2 Taksonomisti éshté njé shkencétar q¢ merret me klasifikimin dhe sistematizimin e organizmave t¢ gjallé, duke pérfshiré
njerézit, né kategori t€ ndryshme bazuar né karakteristikat e tyre té pérbashkéta. Kéto kategori pérfshijné llojet, gjinité,
familjet, rendet dhe klasat.

3 Termi "brahicefalé" vjen nga dy fjalé greke: "brachys," qé do té thoté "i shkurtér," dhe "kephale," qé do té thoté
"koké." Késhtu, brahicefalét jané njeréz me forma té kokés qé jané relativisht té shkurtra dhe t€ gjera. Kjo &éshté né
kundérshtim me dolicefalét, té cilét kané koké té ngushté dhe té gjaté..(Shéinm i pérkthyesit)

4 Termi "curvoccipital" i referohet njé pjese té kafkés ku pjesa oksipitale éshté e lakuar ose e harkuar. Pjesa oksipitale
éshté pjesa e pasme dhe baza e katkés qé mbron pjesén e pasme té trurit. (Shénim i pérkthyesit)

5 Termi "planoccipital" i referohet njé morfologjie t€ vecanté té kafkés, ku pjesa oksipitale (pjesa e pasme e kafkeés)
éshté e sheshté ose mé e rrafshét sesa zakonisht. Ky term vjen nga latinishtja, ku "planus" do té thoté "i sheshté" dhe
"occipital" i referohet pjesés oksipitale té kafkés. (Shénim 1 pérkthyesit)

6 “Materiali kranial" pérfshin mbetjet skeletore ose shembujt qé lidhen konkretisht me kokén (kranium) té njé individi
apo njé grupi. Né antropologji dhe arkeologji, materiali kranial shpesh studiohet pér té kuptuar aspekte si anatomia,
morfologjia dhe né disa raste gjeneza e popullsisé s¢ t& kaluarés apo individéve. (Shénim i pérkthyesit)
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ndonjé fosilje tjetér té njohur. Njé koké e shkurtér, e larté, njé fytyré e gjaté me
njé nofull t& ngushté, njé zverk 1 sheshté - té gjitha kéto karakteristika géndrojné
né polin e kundért evolucionar ndaj ekzemplaréve té hershém. Asnjé nga katkat
¢ hershme té gjetura né Ameriké nuk éshté dinarike dhe nuk gjendet as né
Lindjen e Largét. Burrat neolitiké né Evropé, né Lindjen e Afért dhe né Afriké
jané pothuajse né ményré té njétrajtshme mesdhetare, dhe ajo tendencé drejt
brakicefalisé éshté curvoccipital, me sa duket njé formé mbijetese e ardhur nga
popullatat e méparshme.

Dinarikét mé té hershém té njohur deri mé sot déshmohen nga disa katka
nga vendet e Epokés sé Bronzit né Mesopotami dhe né varret e fundit t&€ Epokés
sé¢ Bakrit’ né Qipro, té datuara rreth vitit 3000 p.e.s. Edhe atéheré€, dinarikét ishin
pakicé. Fragmente té tre katkave, me sa duket dinarike, jané zbuluar né varret
spanjolle Bell Beaker, ndérsa njéqind ose mé shumé té tilla t& gjetura né Britani,
Austri, Gjermani dhe Alpet e Adriatikut, mund t’1 atribuohen Epokés sé Bronzit.:
Format e varreve dhe gjetjet brenda tyre tregojné pa diskutim se kéta njeréz ishin
t€ xhvendosur g€ 1éviznin népér Mesdheun Lindor. Gjaté gjithé historisé racore té
Evropés ka vetém njé periudhé kur kéto migrime mund té kené ndodhur - fillimi
1 Epokés sé Bronzit. Edhe atéheré imigrantét nuk duhet té kené ardhur né numér

t&é madh, madje as si njé popullsi homogjene nga pérkatsia racore.

Straboni e ciléson njé popull me emrin dardan né verilindje té
vendit té gegéve, né Fushén e Kosovés, pértej rrjedhés sé sipérme
t€ lumit Drin.

Sot pérgendrimi Dinarik shtrihet né Alpet e Adriatikut me njé bérthamé mé té
vogél e cila gjéndet né Karpate. Autorét qé kané botuar studime para vitit 1929
mendonin se qendra e vérteté do té gjendej né veri té Shqipérisé, pasi vendi ishte
1 egér dhe 1 thyer, e folmja vendase ishte mé arkaikja né Evropé si dhe pér shkak

t€ numérit t€ malésoréve qé 1 ishin nénshtruar matjeve té béra tashmé né Shkodér.

7 Epoka e Bakrit (Kalkolitiku) géndron midis epokés sé gurit dhe epokés sé bronzit. Ajo &shté periudhé kalimtare,
kur njerézit filluan té pérdorin bakrin pér té krijuar vegla dhe armé, para se t€ zbulonin se pérzierja e bakrit me kallajin
krijonte bronzin, ¢ ishte shumé mé i forté (shén. i pérkthyesit).

8 Kjo teori u avancua nga Hughes, 1938 (ende e papublikuar), dhe Coon, 1939. (Shénim i autorit)
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Gegnia Shqiptare dukej vendi strategjik ku mund t€ studiohej problemi dinarik.
Kjo né té vérteté pérbéhet nga dy probleme:’

(a) Pérshkrimi né detaje 1 llojit Dinarik dhe,

(b) Shpjegimi 1 atij problemi.

Le t'1 shpjegojmé qé té dya: Biologjia moderne ofron té paktén dy teori té
cilat do té shpjegonin dinarikizimin.»

1 - Teoria e Hibridizimit. Njé kombinim i1 dominantéve né njé kryqézim
midis dy popullatave gjenetikisht t€ ndryshme, njéra me koké té gjaté dhe me
fytyré té ngushté, tjetra me koké té rrumbullakét dhe fytyré té gjeré. Nése koka
e shkurtér, koka e gjeré, koka e larté, balli 1 gjeré, nofulla e ngushté, fytyra e
gjaté, hunda e gjaté, hunda e ngushté - té gjitha kéto do té ishin dominuese mbi
numrat e tyre té kundért dhe té bashkuara, kéto mund té rezultonin né njé formé
dinarike."

2 -Teoria e Evolucionit. Si¢ thekson Dobzhansky,=,» shumica e gjenetistéve
tani mendojné se mutacionet ndodhin gjen pas gjeni. Nése dinarikizimi éshté njé
proces evolucionar, atéheré vetém njé gjen €shté 1 pérshiré né até process. Pér
ta pércaktuar kété duhet t€ studiojmé trajtén e formés s¢ kokés dhe té fytyrés
dinarike. Pér mé tepér, nése kjo éshté e vérteté, evropianét dinariké nuk duhet té
ndryshojné nga evropianét e tjeré, ose indianét dinariké amerikané nga indianét
e tjeré t€ Amerikés, etj., né tipare té ruajtura, si ngjyra e lékurés, e flokéve, e syve,
forma e flokéve, dendésia e flokéve, etj.

N¢ librin tim “Racat e Evropés”, kam theksuar se né té gjithé Evropén
Qendrore popullsi té ndryshme kishin patur njé rritje t€ vazhdueshme té indeksit
cefalik qé nga shekulli 1 6-té pas Krishtit e kéndej. Kété ia atribuova rishfagjes
s¢ elementeve gjenetike qé rrjedhin nga popullatat paraneolitike. Ndérsa bujqit
dhe barinjté depértuan né Evropé, gjuetarét dhe familjarét e tyre u térhogén
né pyje dhe né male. Pérfundimisht kéta t& dytét u asimiluan si njé element 1

shkriré né shoqéri, né popullatén e pérgjithshme. Rritja historike e brakicefalisé

9 Biologjia moderne ofron té paktén dy teori qé do té shpjegonin dinarikizimin. (Shénim i autorit)

10 Kjo teori u avancua nga Hughes, 1938, (e pabotuar) dhe Caleton S. Coon, 1939. (Shénim i autorit)

11 Coon, 1939.

12 Theodosius Dobzhansky ishte njé biolog dhe antropolog i njohur, i lindur né Ukrainé mé 1900 dhe i shpérngulur
né Shtetet e Bashkuara. Ai &shté njé nga figurat mé té réndésishme né fushén e gjenetikés dhe evolucioni modern. Dob-
zhansky éshté i njohur pér punén e tij té thellé mbi teoriné e evolucionit, veganérisht pér rolin e gjenetikés né proceset
evolutive. (Shénim 1 pérkthyesit)

13 Dobzhansky, 1944, p. 258. (Shénim i autorit)
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ndodhi késhtu pér shkak té vlerés selektive té asaj forme té veganté té kokés,
pasi pushtuesit e tyre u vrané né lufté ose u zvogé€luan numerikisht né ményré
selektive nga imigracioni.

Weidenreich,,s kohét e fundit ka mbéshtetur tezén se brakicefalizimi éshté njé
hap progresiv evolucionar. Ai pretendon se brakicefalizimi prodhon njé mbajtése
mé efikase pér trurin sesa njé katké e gjaté dhe e ngushté, dhe se njé koké e
rrumbullakét éshté mé e pérshtatshme pér té plotésuar nevojén e té géndruarit né
kémbeé. Pavarésisht nése kjo tezé éshté mekanikisht e sakté apo jo, Weidenreich ka
béré njé shérbim té vyer duke dhéné mbéshtetjen e tij pér té ardhur né pérfundimin
e sakté se brakicefalia evropiane éhté endemike dhe jo e prejardhjes s¢ kohéve
té fundit nga kontinente t€ tjera. Fakti qé njé popullaté e izoluar mund té jeté
dominuese €shté njé nga subjektet tona té tanishme té studimit.

Materiali 1 tanishém &shté 1 pérshtatshém pér njé studim té tillé. Territori ku
jetojné Gegét e veriut té Shqipérisé éshté njé vend 1 vogél, pak mé shumé se 3500
milje katroré. Popullsia e tij ndoshta shkon rreth 250,000 banore, prej té ciléve
90,000 mund t€ jené katoliké dhe 160,000 jané myslimané.»* N¢ vitin 1930 na
u tha se popullsia e Mirdités kishte rreth 11,000 banoré — té gjithé katoliké; ajo
e Pukés 14,000, prej té ciléve 8.000 ishin myslimané dhe 6.000 katoliké. Kéto
shifra ndoshta jané shumé té uléta. N€ rregjistrimin e vitit 1927 raportohej pér
814,485 persona qé jetonin né Shqipéri. Rregjistrimi 1 vitit 1930 e ngriti shifrén
né 1,003,124, prej té ciléve 104,184 ishin katoliké. Regjistrimi 1 vitit 1930 jep
dendésiné e popullsisé pér Shqipériné t€ jeté 36.5 banoré pér kilometér katror,
ose 102 té tillé pér milje katror.Vendi malor 1 Gegéve, 1 ndaré rishtazi né 3 krahina
pa marré parasysh kufijté fisnoré, thuhej se kishte 100 banoré pér milje katrore né
krahinén e Dibrés, 75 né até té Shkodrés dhe 64 né krahinén e Kosovés.

NEé vitin 1930 sipérfaqja tokésore e Shqipérisé ishte 10.600 milje katroré. Me
njé popullsi prej 1,003,124 banorésh, dendésia e popullsisé ishte 94 veté pér milje

14 Franz Weidenreich ishte njé anatomist dhe antropolog fizik i shquar gjerman, i cili dha kontribute té réndésishme
né studimin e evolucionit njerézor. (shénim i pérkthyesit)

15 Weidenreich, 1945.(Shénim i autorit)

16 Q¢ kur u shkrua kjo monografi, éshté béré modé né Ameriké té pérdoret forma mé korrekte, Muslimi. Do t€ ishte
e kéndshme nése ky ndryshim do t€ ishte béré kétu dhe né té gjithé tekstin. Megjithaté, éshté harxhuar kaq shumé kohé
dhe jané béré kaq shumé korrigjime, saqé uné kérkoj kénaqésiné e lexuesve pér t€¢ mbajtur “0”-né né vend té “u”-sé
dhe “i”-sé. N¢ fakt, zanoret arabe jané t€ pakta, rudimentare dhe té pandikuara né shkrimin e zakonshém. Semantikisht,
ato kané mé pak réndési se né turgisht, prej nga vjen forma muslimane, dhe ishin turqit ata qé i shndérruan shtatédhjeté
pér qgind té shqiptaréve né myslimané. Pak prej tyre, dyshoj, do t€ kundérshtonin mbi kéto baza. (Shénim i autorit)
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katrore, jo 102. Nése secilit prej shifrave té tjera 1 zbresim 8 veté, atéheré dalim tek
shifrat e méposhtme: Dibra — 92 veté, Shkodra — 67 veté, Kosova — 56 veté. Kéto
shifra mund té gjénden népérmjet pranisé numerike té katolikéve. Nga 104,000
katoliké, té paktén 14,000 jetojné né qgytete, duke 1éné jo mé shumé se 90,000
né tokat fisnore. Tokat fisnore banohen specifikisht prej katolikésh qé zéné rreth
1.225 milje katrore. Ato t€ banuara nga katolikét dhe myslimanét sé bashku zéné
rreth 440 milje katrore.

Késhtu, 1.450 milje katroré mund té konsiderohen si vend katolik, dhe me njé
popullsi prej 90,000 banorésh, kjo jep 62 persona pér milje katrore, qé pérputhet
me shifrén e korrigjuar té regjistrimit. Duke marré si referencé té shifrave njé
zoné midis té Dibrés dhe Kosovés, ne gjejmé se rreth 70 veté pér milje katrore 1
takojné zonave me popullsi té besimit mysliman. Kéto zona mbulojné njé hapsiré
prej rreth 2.300 milje katroré. Aty jeton njé popullsi prej rreth 160,000 vetésh.
160 plus 90 &éshté e barabarté me 250. Q&€ kétu, popullsia e Gegéve del té jeté
250.000 veté.”

Seria joné e té kontaktuarve prej gati 1.100 burrash mund té themi se pér-
fagésonte njé pér qind té totalit t&€ meshkujve té rritur. Pra, ky ishte njé kampion
myjaft 1 mir€, krahasuar me sondazhe t€ tjera kombeétare pér té njéjtén ¢éshtje. Té
dhénat u nxorén nga t€ gjitha fiset dhe nga ¢do pjesé e secilit fis. Kjo pérfshinte
kryepleqté, xhandarét, bujqit, ata artizané qé€ gjéndeshin atypari, hoxhallaré dhe me
pak fjalé até pjesé té madhe té popullsisé, si nga ana rajonale né shumicén e fiseve,
ashtu edhe né lidhje me dallimet g€ viheshin re bazuar né pozitén shoqgérore dhe
profesionale. Ne nuk 1 matém thjeshté ata malésoré qé kishin zbritur né gytete,
por zgjodhém té shkonim shtépi né shtépi népér male dhe aty ua morém masat
qé déshironim.

Pérvec té dhénave antropometrike ne kemi béré pérpjekje té médha qé té
pérshkruanim dhe t€ diskutonim mjediset natyrore dhe sociale né té cilat jetonin
objektet e studimit toné. Ky material éshté po aq 1 réndésishém pér studimin toné
sa matjet dhe vézhgimet mbi veté burrat. Ai jo vetém pérshkruan ndikimet fiziko
- kimike g€ ndikojné mbi organizmat né rritje, por gjithashtu tregon sistemet
e tyre té ciftézimit, té cilat jané me réndési té madhe pér kédo qé interesohet

pér problemet gjenetike. Pér mé tepér, si¢ do ta vérejmé né kété studim, kjo ka

17 Almagia, 1932;Arbenia, 1 Qershor 1930, pér té dhénat e regjistrimit, National Catholic Almanac, 1946, fq. 93. (Shénim
1 autorit)
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réndési té vecanté pasi zbulon ndikimet mekanike té kontrolluara nga kultura, té
cilat né ményré té drejtpérdrejté “formésojné arritjet tona”. Njé shembull éshté
lidhja e foshnjeve né djep ndérsa kokat e tyre jané ende t€ buta, njé praktiké qé e
ushtrojné malésorét shqiptaré, ashtu si edhe popujt e tjeré né Evropén juglindore
dhe Aziné peréndimore, e pérdorin.

N¢é kapitujt qé vijojné nuk do té pérpigemi té merremi me ¢do detaj té
qytetérimit té Gegéve. Ky nuk éshté njé punim etnografik, por njé punim
somatologjik.® Ne jemi té interesuar pé konturin kryesor té kulturés né térési dhe
vetém né ato detaje q€ lidhen specifikisht me problemin toné: Kush jané Gegét
dhe si 1 fituan ata karakteristikat e tyre anatomike té tanishme?

INE fakt éshté 1 nevojshém njé veprim 1 métejshém pérkufizues qé té vendosim
kampionin toné né pérshtatje me kohén. Né pérshkrimin e ¢do kulture, etnografi
duhet té vendosé gendrén e tij té sudimit né njé kornizé specifike kohore. Té
gjitha kulturat ndryshojné, si né detaje ashtu edhe né térési, ndérkohé gé ato
qé€ 1évizin mé ngadalé, ndryshojné mjaftueshém ndér vite pér ta béré kété hap
ndryshues té nevojshém. Njé vendndodhje e tillé specifike kohore quhet “E
tashmja etnografike”.»

Pér géllimet tona studimore, “E tashmja etnografike” duhet té jeté koha
ndérmjet datés kur shumica e subjekteve tona antropometrike kané lindur dhe asaj
kur ata kan€ arritur formén e tyre fizike t€ pjekur. Késhtu, do t'i jepet vémendja e
duhur si trashégimisé ashtu edhe mjedisit. T¢ gjithé 1.063 burrat q¢ morén pjesé
né studimin tong, varionin nga mosha 18 vje¢ deri né moshén e thyer, shumica
prej té ciléve né moshén midis 25 deri né 49 vje¢. Késhtu mesatarja ishte 39.4
vjec. Matjet tona u béné né vitet 1929 - 30, andaj viti mesatar 1 lindjes na dilte té
fillonte mé 1890, me njé vit tjetér qé fillonte qé nga ai 1860-s ose mé herét, e deri
né vitin 1911. Nése shtojmé 20 vjet pér procesin e pjekurisé, ky numér rritet nga
viti 1880 péraférsisht, deri né datén e matjes, me mesataren e saj né vitin 1910.

“E tashmja joné etnografike” éshté, pra, njé brez kohe 1 shtriré né dy dekada,
té pérqendruara né periudhén midis viteve 1890 - 1910. Né kété kohé, zonat

18 Teoria e somatologjisé, e njohur gjithashtu si tipologjia trupore, éshté njé fushé studimi qé merret me klasifikimin e
trupave té njeriut né tipe t€ ndryshme bazuar né karakteristikat e tyre fizike. (Shénim i pérkthyesit)

19 E tashmja etnografike né studimet antropologjike i referohet njé gasjeje metodologjike dhe teorike qé fokusohet né
dokumentimin dhe analizimin e jetés sé¢ pérditshme té njé grupi njerézish apo komuniteti né momentin aktual. Né thelb,
kjo do té thoté qé antropologét studiojné realitetet bashkékohore dhe situatat shogérore qé ndodhin né kohé reale, né
vend qé té fokusohet vetém né t€ kaluarén historike apo né traditat e kaluara. (Shénim i pérkthyesit))

20 Chapple dhe Coon, 1942, fagja e brendshme e pérparme. (Shénim i autorit)
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fisnore malore t&€ Gegnisé€ ishin, si edhe né pjesén tjetér t& Shqipérisé, pjesé té
Perandorisé Turke dhe epoka-epike e gjakmarrjes kishte arritur kulmin e vet. Né
pérshkrimet kulturore té€ dhéna né kapitullin 3 “Teknologjia dhe Puna” deri te
6 - ta, “Jeta Rituale,” lexuesi duhet té mbajé mend se, pérve¢ nése specifikohet

ndryshe, referencat tona kané t€ béjné vetém me kété epoké-epike.
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Zona fisnore e Shqipérisé sé Veriut. Zona me pika simbolizon male dhe pyje té pashfrytézuara jo
vetém si kullota sezonale por edhe si burime druri. Shkalla, 1:250.000.



GEGET E MALESISE QE PERBEJNE OBJEKTIN E VEZHGIMIT
TONE U PERKISNIN 10 FISEVE. ATO JANE MALESIA E MADHE,
DUKAGJINI, MALESIA E GJAKOVES, HASI, LUMA, PUKA,
MIRDITA, ZADRIMA, MATI DHE DIBRA.







TOKA E GEGEVE TE MALESISE

Njerézit, té cilét jané objekt 1 kétij studimi jané malésorét qé banojné né vargun
malor Dinarik né t€ dyja anét e lumit Drin, 1 cili ¢an népér male dhe rend
drejt Detit Adriatik. Pjesa mé e madhe e vendit té tyre shtrihet brenda kufijve
politiké t& Shqipérisé, por ka edhe pjesé té saj té cilat dikur ishin toka té banuara
prej shqiptarésh por qé, qysh prej tre dekadave té fundit té shekullit té kaluar
kané mbetur nén Jugosllaviné. Ata flasin dialektin verior té€ Gjuhés Shqipe, té
njohur si Gegnishte. Megjithaté, ata nuk jané t€ vetmit folés té Gegnishtes. Aty
giénden edhe Gegé té Malésisé edhe Gegé té Fushés. Studimi 1 tanishém ka
té béjé vetém me té parét. Arésyeja pse ata u zgjodhén posagérisht éshté se ata
ruanin ende, né vitin 1929, njé sistem té ploté fisnor té organizimit shogéror,
dicka g€ gjendet shumé rrallé sot né Evropé. Ky ka njé avantazh té jashtéza-
konshém. Pér shembull: Normat e martesave preferenciale jané té pércaktuara
qarté dhe ato ende respektohen me rigorozitet. Ne e mésuam jo vetém se kush
martohet me ké, por gjithashtu u siguruam se 1 njéjti sistem ishte zbatuar pér
breza té téré. Pér njé studim té gjenetikés njerézore, ky material ka pérparési
té dukshme.

Gegét e Malésisé qé pérbéjné objektin e vézhgimit toné u pérkisnin 10
fiseve, t& paraqitura né figurén 1. Ato jané Malésia e Madhe, Dukagjini, Malésia e
Gjakovés, Hasi, Luma, Puka, Mirdita, Zadrima, Mati dhe Dibra. Para vitit 1913, té
gjitha fiset, pérve¢ Dukagjinit, té cilét tani kufizohen me Jugosllaving, shtriheshin
brenda territorit té sotém t€ atij vendi. Né disa pjesé té kufirit verior mbivendosja
gshté e heréshme. Shumé prej fiseve malazeze e pranojné prejardhjen nga familjet
shqiptare dhe té gjitha fazat e asimilimit gjuhésor dhe kulturor gjenden midis dy
njésive etnike. N€ veri t€ Shkodrés, megjithaté, disa fshatra térésisht shqiptare 1
dorézuan Serbisé pas Luftés Ballkanike, dhe kjo shkaktoi trazira sa ekonomike aq
edhe politike. Mé né lindje, q¢ nga Peja né Dibér, Komisioni Ndérkombétar, 1

cili e vendosi kufirin midis dy vendeve, né até kohé¢ ua dha jugosllavéve té gjitha
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pikat strategjike, praktikisht té gjitha qytetet e pasura tregtare pérgjaté kufirit

serbo-shqiptar t€ cilat shérbenin si frymémarrje ekonomike pér t€ dy popujt.

Dr. Coon, me Stavri Frashérin dhe shoferin e tyre, gjaté rrugés nga Shkodra né Tirané, pas
pérfundimit té ekspedités.

Ky kufi etnik nuk éshté aspak 1 qarté. Né Rafshin e Kosovés jetojné disa fise
té téra Gegg, sé bashku me fshatrat e serbéve. Paraardhésit e kétyre Gegéve té
ultésirés migruan atje né kohén e turqve, pas disfatés s¢ Car Dushanit. Kéta Gegé
té shpérngulur ndoshta e kané prejardhjen nga fiset e malésisé, por do té duhej
shumé puné pér té pércaktuar marrédhéniet e tyre té vérteta. Ne nuk patém
mundési g€ t'1 masnim ata né masé dhe pér kété arésye nuk do t'i pérfshijmé né

kété studim.

1 Semple, 1931, chap. 5. (Shénim i autorit)
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Gegét e Ultésirés sé¢ Shqipérisé, té cilét nuk ishin objekt 1 matjeve tona, e popu-

llojné vendin qé nga rajonet fisnore né lindje t& Adriatikut dhe zbresin drejt jugut

deri né lumin Shkumbin. Eshté ky lum gg shénon kufirin imagjinar midis Gegnisé

9009

dhe Toskérisé. Shumé prej Toskéve
jané té krishteré¢ ortodoksé. Gegét
e krishteré jané katoliké romaké.
Ata g€ nuk pérfshihen né asnjérén
nga kéto grupe fetare jané mysli-
mangét. Pjesa mé solide myslimane
e Shqipérisé gjéndet né rajonin
gendror, si né Gegni ashtu edhe né
Toskéri, ku peizazhi éshté mé pak
1 thyer. Té dyja kéto grupe té
krishtera g€ 1 mbijetuan regjimit
turk mé me sukses, 1shin té vendo-
sur népér male. Né jug, pérvec
Toskéve, giénden edhe mijéra
barinjé vllehé qé e flasin ruma-
nishten si gjuhén e tyre amtare.
Aty gjénden edhe bullgaré. Kufiri
epirot kalon pérmes njé zone ku
tshatrat greke dhe shqiptare ndér-
thuren, duke shkaktuar pérheré
trazira t€ natyrés sé vet kufitare.
Né té gjithé Shqipériné gjen
vendbanime jevgjish (romesh)
endacaké, té cilét jetojné me zana-
tet e tyre tradicionale si punimi 1
metaleve, kovachanja, hedhje falli,
tregtim 1 kuajve etj. Né qytetet

Tre rajonet kryesore gjeologjike né Gegni:

1 - Gélgerorét e Mezozoikut;

2 - Serpentinat e rajoneve té larta;

3 - Shkémbinjté e Metamorfozuar té Triasit dhe
Paleozoikut té Sipérm;

4 - Palosje intensive (Mezozoik-Eocen);

5 - Pellgu (Baseni) terciar;

6 - Flishi 1 Eocenit. (Almagia, 1932, fq. 464-73, harta
né fq. 467, “sipas Nowack”).

mé t€ médha ka gjithmoné njé lagje me banoré t€ tillé t€ cilét shérbejné edhe si

muzikanté edhe... me gra joshése. Ajo g€ vihet re éshté se né vendin e Gegéve nuk

ka vend pér vendbanime apo lagje ciganésh.T€ vetmit cigané pér té cilét pashé dhe

dégjova ishte njé 1 tillé né Bicaj dhe njé tjetér né Kukes, t€ dy né fisin e Lumés.
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Vendi 1 Gegéve té Malésisé éshté térésisht malor. Edhe pse né harté gjatésia e
vendit té tyre &hté 75 milje 1 gjaté dhe 55 milje 1 gjéré, kéto pérmasa nuk arrijné
té pércjellin distancén vertikale. Shtigjet shkojné nga poshté lart, gjarpérojné
népér male, ngjiten e rrotullohen dhe kthehen thuajse atje ku u nisen. N€ vitin
1929 neve na u desh po aq kohé pér té pérshkuar téré gjatésiné e Malésive Gegg,
me mjetet e disponueshme té udhétimit sa do té na duhej pér té udhétuar népér
téré Shtetet e Bashkuara me hekurudhé. Pér njé shqiptar, Shala éshté aq larg nga
Dibra, sa ¢’éshté pér njé amerikan San Francisko nga Bostoni.

Malet e Gegnisé nuk jané njé grumbull 1 pérqendruar majash té mbuluara me
déboré, gé ngrihen né lartési prej 7000 deri né 8000 kémbé dhe as nuk ndjekin njé
sistem té thjeshté vargmalesh dhe luginash paralele. N€ vend té késaj ato ndahen
nga shtigje g€ kalojné pérmes lumit Drin té cilat ky lum 1 ka gérryer né kalimin
e vet né€ rrjedhén e tij té€ trazuar qé nga Fusha e Kosovés deri né Detin Adriatik.
NE prerjet e gurta t€ grykés sé Drinit, udhétari mund té shohé njé trashégimi
mbresélénése té ndryshimit gjeologjik - shtresé pas shtrese, té “gdhendur” mbi
shkémbinjét sedimentaré, me forma té habitshme, té pérdredhura dhe t€ formuara

Megjithése e gjithé gjeologjia sistematike e kétij rajoni mbetet pér t'u studiuar,
ne gjetém fakte té mjaftueshme pér té arritur géllimin g€ 1 kishim véné vetes.
Figura 2 tregon tre rajone gjeologjike kryesore né Gegni. T€ parat jané malet
gélgerore té Mesozoikut/Mezocoic? té¢ Malésisé s¢ Madhe dhe pjesé té Dukagjinit
né Malésiné e Gjakovés. Ky éshté njé vazhdim 1 peizazhit té zhveshur shkémbor,
aq karakteristik pér Malin e Zi, 1 cili, né veri té Ligenit té Shkodrés, arrin né
det né njé varg luginash t€ pérmbytura, mé e madhja prej té cilave gjéndet né
Gjirin e Kotorrit. Kétu dheu &éshté 1 cekét, ndérsa aluvioni pothuajse mungon né
shtretérit e pérrenjve. Asnjé pemé nuk 1 gjelbéron shpatet e bardha, as né veré dhe
as né dimér. N¢ to shihet pamja ndriguese ose e guréve gélgeroré ose e borés. Né
kthesén e Drinit, zona mé e ngushté e palosjes intensive €shté gjithashtu kryesisht
gélgerore, g¢ mbulon njé pjesé té Dukagjinit, pjesét e Nikajt dhe Mérturit té
Malésisé sé Gjakovés, dhe bajraget Bugjon dhe Berishé té Pukés. Né vendin e

2 Era Mezozoike, shpesh e quajtur "Epoka e Zvarranikéve" ose "Epoka e Dinosaréve," éshté njé eré gjeologjike qé
zgjati rreth 186 milioné vjet, nga aférsisht 252 deri né 66 milioné vjet mé paré.Ajo éshté e ndaré né tre periudha kryesore:
(Shénim 1 pérkthyesit)

36



CARLETON S. COON

pércaktuar deri tani, pjesa mé e madhe e té cilit éshté né veri t&€ Drinit, kushtet
gjeologjike ngjajné me ato qé gjenden né veri té kufirit.

Zona e dyté éshté njé zoné me shkémbinj magmatiké, e pérbéré kryesisht nga
vargmale dhe gabbro.> Kjo zoné pérmban gjithé Mirditén, pjesén mé té madhe té
Zadrimés, Matit, Pukés dhe Hasit, si dhe pjesé té Dibrés dhe Malésisé s¢ Gjakoves.
NEé kété rajon gélgerja &hté aq e rrallé saqé pak njeréz mund té pérballojné
ndértimin e shtépive prej guri, pér shkak t&€ mungesés sé harasanit.:

Nga piképamja dietike, duhet patur parasysh réndésia e kétij kontrasti midis
zonés veriore gjeologjike, ku uji ka pérmbajtje gélgerore dhe zonés gendrore, ku
wji nuk pérmban gélgere. Kjo merr réndési t€ posagme pasi té gjitha ushgimet qé
konsumohen jané té rritura brenda zonave t€ banimit pérfshiré foragjeret, drithérat,
qumeéshtin dhe mishin.

Rajoni i treté éshté zona lindore, e cila pérfshin gjysmén e Hasit, té gjithé
Lumeén dhe pjesén mé t€ madhe té Pukés. Ai rajon &shté 1 pérbéré nga depozitime
metamorfike té Triasikut® dhe Paleozoikut: té Sipérm, té gérryera thellé, me
shpate té pjerréta dhe bregore té pasura aluviale. Nga piképamyja dietike, ajo ka
karakteristika té t€ dy krahinave, asaj veriore dhe asaj gendrore.

Pérmes kétyre masiveve malore, t€ pérbéra nga lloje t€ ndryshme shkémbinjsh
té shtriré dhe t€ ngritur né periudha té ndryshme, rrjedhin dy lumenj me degét
e tyre. Kéta jané Drini dhe Mati. Duke 1 studiuar ata mund té arrihet mé lehté
tek njohurité mé té sakta pér gjeografiné fisnore té¢ Gegnisé.

NE lindje té Kukésit bashkohen dy “Drinat”, Drini 1 Bardhé dhe Drini i Zi.
Burimi fillestar 1 Drinit té Bardhé e merr ujin te njé shpellé né rajonin e Pejés e
mé pas rrjedh drejt jugut né kufirin shqiptar, ku merr njé kthesé drejt peréndimit.
Njé bashkim 1 menjéhershém dhe i shpejté i té dy ujérave merr t€ njéjtin drejtim.

Drini 1 Zi e ka burimin e ujit né dalje t€ Ligenit té Ohrit, krejt né jug té
territorit t€ Gegéve. Al rrjedh né drejtim té veriut né njé vijé pothuajse té drejté
pérmes Luginés s¢ Dibrés, duke kaluar qytetet e Dibrés s¢ Madhe dhe Dibrés sé

3 “Gabbro" né shqip quhet "gabbro." Emri shkencor i kétij lloji guri pérdoret njésoj si né anglisht. (Shénim 1 pérkthyesit)
4 Harasan - llag (pérzierje me réré e me gélqere etj.), qé pérdoret né ndértim.Vjen nga emri krahinés Khorasan, né
Iran. Heré-heré shkruhet horasan, horosan. Fjalé e huazuar prej turgishtes. (Shénim i redaktorit)

5 Periudha Triasike €shté periudha e paré e Erés Mezozoike, qé shtrihet nga aférsisht 252 deri né 201 milioné vjet mé
paré. (Shénim i pérkthyesit)

6 Paleozoiku i Sipérm, i njohur gjithashtu si Paleozoiku i Voné, éshté njé ndarje e Erés Paleozoike, e cila shtrihet nga
aférsisht 541 deri né 252 milioné vjet mé paré. Paleozoiku i Sipérm pérfshin tre periudhat e fundit t&¢ Erés Paleozoike.
(Shénim 1 pérkthyesit)
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Vogél (Peshkopia). Ndérsa rrjedh drejt veriut, lugina heré pas here ngushtohet
deri sa shtrati 1 tij hapet pérséri pérpara se lumi t€ arrijé né Kukes.

Né Kukés dy degét e lumit takohen. Q€ aty, shtrati 1 lumit zgjerohet, uji
rijedh edhe mé vrullshém, duke shkumézuar dhe dallgézuar, pérmes rrjedhés sé ti
népér kanionet e veta deri sa arrin tek njé ultésiré, piké ku ai ndahet né dy shtretér
lumenjsh. Njéri lum tani derdhet né Ligenin e Shkodrés dhe mé pas shkarkohet né
det. Ndérsa “tjetri” vérshon drejpérsédrejti né Detin Adriatik. Pérveg disa kilometrave
té fundit né€ rrjedhjen e tij, Drini éshté aq 1 rrémbyeshém sa nuk mund t€ lundrohet.
Kapacitetet e tij pér ta shirytézuar pér energji hidroelektrike jané té¢ médha.

Lumi gjetér, Mati, rrjedh né det pak mé larg, né jug té Lezhés. Ai lum 1 kullon
ujrat e té gjitha tokave té fiseve té Matit dhe pjesén mé té madhe t€ Mirdités.
Edhe ky lum &shté 1 vrullshém dhe 1 pa lundrueshém ndérkohe qé né dimér dhe
pranveré ai shpesh béhet 1 pamundur pér t'u kaluar.

Kéta lumenj dhe pllajat e tyre formojné kufijté e zakonshém midis fiseve.
Dibra dhe Mati 1 pércjellin lumen;jté Drini i Zi dhe Mat, pérkatésisht, ndérsa pllaja
midis tyre &hté kufiri ndarés midis dy krahinave. Drini 1 Bardhé, né Jugosllavi,
gshté vija ndarése kufitare midis fiseve té Hasit dhe fisit tjetér g€ jeton né Ultésirén
e Podrimés. N¢é dy vende ai e ndan Hasin nga Luma ndérsa né Shqipéri,“Drinat”
e Bashkuar e ndajné Hasin nga Puka, Malésiné e Gjakovés nga Puka, Dukagjinin
nga Puka dhe Malésiné e Madhe nga Puka dhe Zadrima.

Rrjedha veriore e lumit Mat, Fani, 1 cili edhe ai ndahet né dy degé, né Fanin
e Vogél dhe Fanin e Madh, lag Mirditén, pérve¢ bajrakut té Spacit. Aty njé si pyké
qé shtrihet né veriperéndim, formon pjesé té sistemit té lumit Drin. Me kété
ujéndarje midis Drinit dhe dy Fanéve ai pérbén kufirin midis Pukés dhe Mirdités.
Vazhdueshméria e ujéndarjes midis Matit dhe Dibrés vecon mé né veri Mirditén
nga Luma, Matin nga Mirdita dhe Dibrén nga Luma mé né lindje t€ Drinit té Zi.

Kéta lumenj shérbejné shpesh mé shumé si kufij fisnoré sesa si rrugé udhétimi.
Brigjet e tyre jané aq té pjerrta sa € rrugét zakonisht e gjejné mé té lehté t& ndjekin
kreshtat dhe supet e maleve. Ato zgjaten népér lugina vetém aty ku mundésohet
kalimi népér to. Ujérat e tyre jané aq té€ vrullshém sa qé vetém né pika té rralla

mund t€ lundrohen. N¢ térési ato jané pengesa pér udhétim dhe komunikim.

7 Sa largpamés ishte autori qé né até kohé. Sot ekziston kaskada e Drinit me njé numér hidrocentralesh. (Shénim i
pérkthyesit)
8  Kur &shté shkruar libri, Kosova ishte pjesé e Jugosllavisé.(Shénim i pérkthyesit)
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Eshté njé rregull i njohur prej kohésh pér gjeografét qé né pellgun Mesdhetar
né tokat g€ shtrihen né shpatet peréndimore t€é masave tokésore periferike, bie mé
shumé shi sesa né ato né lindje. Sa mé té larta té jené malet qé ndjekin bregun,
aq mé shumé shi bie né to. Né Gegni dhe né Mal té Zi bie mé shumé shi se né
¢do vend mesdhetar. Né bregdetin Adriatik, qé nga Lezha deri né Dubrovnik,
bie mé shumé se 152 c¢m shi né vit, ndérsa né té gjithé Gegniné bie diku midis
152 ¢cm dhe 100 cm me njé térési reshjes qé vjen duke u zvogéluar drejt lindjes.

Ky nuk &shté vetém shiu diméror pasi aty bie shi né ¢do muaj té vitit dhe
reshjet verore arrijné nga 10 deri né 20 cm, mjaftueshém pér t€ lejuar kultivimin
e misrit né njé vend me bujqési té thaté. Ky mot pérfshin vetém zonén e larté té
Gegnisé, jashté zonés klimatike mesdhetare. Reshjet dimérore fillojné si shi né
shtator pastaj kthehen né boré, né lartésité e médha. Dimri zgjat mé shumé né
luginat e lartésive t&€ médha dhe né majat e maleve pér rreth. N€ zona t€ tjera, seria
pakéndshém sa ¢‘éshté New England - 1 né fillim té pranverés.

Temperaturat e ulta gjithashtu e pengojné rritjen e shumé kulturave mesd-
hetare, si fiku dhe ulliri, té cilat nuk duken mé sapo largohemi nga bregu.T€ gjitha
zonat e larta karakterizohen prej ngricave té ashpra dimérore. Brenda kufirit té
Fushés s¢ Kosovés klima béhet kontinentale.

Vegjetacioni natyror i zonave té larta t€ Gegnisé €shté ruajtur pothuajse
mé mir€ se né ¢do vend tjetér kufitar, mesdhetar. Kjo ka ndodhur pér shkak t&é
véshtirésive t€ udhétimit dhe mungesés sé transportit. N€ veri té Drinit, né zonén
gélgerore, peizazhi éshté kryesisht 1 zhveshur pasi toka éshté shumé e cekét pér
té ushqyer rrénjét e druréve. Megjithaté, zona magmatike,’ &éhté e mbuluar me
pyje té dendura, me lisa qé pasohen nga masive me bredha gjiganté, diametri 1
trungjeve té té ciléve shkon deri né 3 metra. Diku, né njé piké né rrugén midis
Pukés dhe Kukésit, rruga kalon pérmes njé pylli té tillé, ku udhétari sheh trungje
té cilat jané preré pér t’i shitur né Shkodér. Né njé lartési edhe mé té madhe,
pértej nivelit t&€ bredhave fillon zona e pishés. Ato druré mund té krahasohen me
pyjet, né toka t€ ngjashme, né mes té Korsikés.

Ndérsa majat e Shalés jané pérgjithmoné t€ bardha, ato té jugut t&é Malit té Zi

9 Zona magmatike éshté njé rajon né koren e Tokés ku ndodhin procese magmatike, qé pérfshijné formimin, ngritjen
dhe kristalizimin e magmés (material i shkriré nga brendésia e Tokés). Magma &éshté burimi i lavés qé shpérthen gjaté
aktivitetit vullkanik dhe gjithashtu krijon shkémbinj magmatiké kur ngurtésohet. (Shénim i pérkthyesit)
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jané pérgjithmoné té erréta prej mbulesés halore.Vetém né disa vende né jug té
Drinit majat e pishave dalin mbi kokén e disa lisave. N€ zonén e metamorfizuar né
lindje gjenden mé shumé druré ahu dhe pishe si edhe specie té tjera gjethe-rénése
s1 vidhi dhe rrapi, ndérsa selvité jané mbjellé né varrezat e myslimanéve dhe né
trojet rreth xhamive.

Si¢ pritej, malet dhe pyjet e kétij vendi pak té zhvilluar ende strehojné njé
numér kafshésh té egra, té rrezikshme. Luanét e kohés sé Homerit jané larguar, por
ariu, ujku dhe derri 1 eger kané géndruar aty. Drerét kullosin né shpatet e maleve
té larta dhe né pyje, por Gegét nuk 1 vrasin ato. Té vetmet kafshé té egra qé kané
njéfaré réndésie ekonomike jané pjestarét e ndryshém té familjes sé nuselaléve,
vecanérisht martenat, té cilét disa malésoré 1 zéné né kurth dhe uva pérdorin
leshin. Pérndryshe, fauna éshté njé shqetésim, pasi arinjté dhe ujqérit ju sulmojné
bagétiné, vécanérisht delet. Kopeté kané nevojé pér mbrojtje té vazhdueshme nga
njé ose mé shumé burra me pushké dhe me njé numér genésh té forté.

Eshté pikérisht ky mjedis, i cili duhet té keté ndryshuar fare pak qé nga koha
Romake, e ndoshta edhe mé herét se aq, ku Geggét fisniké kané mbijetuar deri né
ditét e sotme. Ata 1 kané ruajtur gjuhén dhe zakonet e tyre g€ 1 kthejné né Epokén
e Hekurit. Formimi 1 tokés, klima, pozicioni gjeografik larg rrugéve kryesore té
udhétimit dhe migracionit, t€ gjitha bashkohen pér t'i béré malet dhe pyjet e
Gegnisé njé nga rajonet mé té vecuara dhe té izoluara té Europés. Eshté njé zoné
e vérteté strehimi, e krahasueshme me Kaukazin dhe largésité peréndimore té
Himalajeve, Appalachians, dhe Ozarks.
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Antropologu 1 Harvardit, dr. Carleton S. Coon, duke marré matjet e njé malésori né Mirdité”
(Foto: Carleton S.Coon 1929).
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NE SERINE TONE PREJ 1.102 BURRAVE, U LISTUAN 36
ZANATE. KETO MUND TE GRUPOHEN NE 7 KATEGORI:
BUJQESI, ZEJTARI, SHERBIME, TRANSPORT, TREGTI,
ADMINISTRATE DHE SHERBIME FETARE.







TEKNIKAT DHE ZENIA ME PUNET E DORES
EKONOMIA NE NJE SHOQERI TE IZOLUAR

Haberlandt,, Baroni Nopca: dhe té tjeré, kané shkruar dhe pérhapur dijeni té
hollésishme pér kulturén materiale té malésoréve Gegé. Nuk &shté qéllimi im té
zevendésoj punén e tyre. Ajo q€ dua t€ them pér teknikat e punés né kété vend
gshté shkruar me té vetmin géllim: T€ sqaroj problemin e gjenezés njerézore né
Veri té Shqipérisé. Para sé gjithash, do t€ shqyrtojmé veté seriné antropometrike,
pasi aty €shté burimi 1 informacionit toné pér fenotipin® Gegé (fig. 12). Bosh-
lléget e matjes pérmbajné, pérve¢ konstanteve antropometrike dhe vézhguese,
informacionin e méposhtém pér ¢do subjekt: Numrin serial, gjininé, datén,
vendin ku éshté matur, moshén, fisin, bajrakun, grupin e babait, grupin e nénés,
numrin e grave g€ 1 pérkasin babait, numrin e fémijéve té ¢do gjinie pér ¢do
grua, profesionin, zanatin, zyrén ose gradén, fené, lidhjet farefisnore me anétarét e
geré té serialit, si dhe numrin e mbéshtjellésve té fotografive dhe té veté kornizés.

Ne matém 1.102 persona. Prej tyre, 1.058 ishin anétaré té té njéjtave fise
ku t& dy prindérit vinin nga 1 njéjti fis si dhe subjekti. Prej tyre njémbédhjeté
rezultuan t€ ishin nga martesat ndérfisnore. Tridhjeté e tre té tjeré mbeten pér
t'u llogaritur. Nénté ishin bij té baballaréve nga Hasi dhe nénave nga Podrimja,
katér ishin burra nga Podrimja. Kéta trembédhjeté jetonin né territorin fisnor
té Hasit, né anén jugosllave té kufirit. Podrimja éshté njé nga fiset shqiptare té
vendosura né rrafshin e Kosovés, e mbetur térésisht né territorin jugosllav. Nuk
u regjistruan martesa té pérziera midis njerézve t€ Podrimés dhe fiseve té Hasit

nga ana shqiptare e kufirit.

1 Gottlieb Haberlandt ishte njé botanist i njohur austriak, i cili ka dhéné njé kontribut té réndésishém né fushén e
biologjisé bimore dhe vecanérisht né studimin e fiziologjisé qelizore dhe kulturés s¢ indeve bimore. (Shénim i pérkthyesit)
2 Baroni Franz Nopcsa, ishte njé paleontolog, gjeolog hungarez i njohur pér kontributet e tij né studimin e gjuhéve
dhe pér eksplorimet e tij né Ballkan. (Shénim i pérkthyesit)

3 Fenotipi éshté grupi i karakteristikave ose tipareve té dukshme té njé organizmi qé rezultojné nga ndérveprimi i
pérbérjes sé tij gjenetike (gjenotipi) dhe ndikimeve ambientale. Fenotipat pérfshijné njé gamé té gjeré atributesh, t€ tilla
si pamja fizike, sjellja, vetité biokimike dhe karakteristikat fiziologjike. (Shénim i pérkthyesit)
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Njézet té tjerét ishin té huaj né territorin fisnor té Gegéve brenda territorit
té banuar nga shqiptarét. Gjashtémbédhjeté prej tyre vinin nga qyteti 1 Dibrés sé
Madhe, gé kishte mbetur né anén e Jugosllavisé me njé pérzierje popullsie me
shqiptaré, serb dhe pak turq. Njéri, nga bajraku i huaj 1 Gores, ishte mysliman qé
fliste serbisht. Ai bén pjesé né fisin e Lumés. Prona e shtépisé sé tij shtrihej né té dy
anét e kufirit. Njé gjetér ishte shqiptar nga qyteti 1 Gjakovés. Dy té tjeré vinin nga
brenda Gegnisé por jashté territorit fisnor - pérkatésisht nga Kruja dhe Elbasani.

Kéta njézet burra ishin té gjithé imigranté té gjeneratés sé¢ paré. Nuk kishte
brez té vjetér si ata. Uné nuk mata asnjé prej djemve té tyre prandaj kéta té ardhur
té vecanté nuk patén asnjé ndikim né serialin toné. T€ gjithé ata ishin specialisté
né njé lloj zanati Népérmjet studimit té té¢ dhénave pér profesionet e shénuara né
tabelat tona mund t€ zbulojmé statusin e sakté té kétyre njerézve.

NE seriné toné prej 1.102 burrave, u listuan 36 zanate. Kéto mund t€ grupohen
né 7 kategori: Bujqési, zejtari, shérbime, transport, tregti, administraté dhe shérbime

fetare. Ato gjenden ndér dhjeté fiset dhe dyzet e katér “té tjerét” si mé poshté:

ToraL Extr. Proc. Serv. Trans. Traoe  Por. ReL.

MeM 105 101 1 2 1

Duk 106 103 3

Me] 104 87 2 1 7 7

Has 114 102 11 1

Lum 109 79 1 2 25 2

Puk 102 87 3 1 11

Mir 101 89 4 1 1 6

Zad 105 104 1

Marc 104 80 2 2 20

Dib 108 75 7 3 11 9 3

Others EX] 23 7 2 7 4 1
1102 930 31 12 4 31 87 7

Kjo tabelé tregon shpérndarjen rajonale té 7 kategorive té punés né kohén kur Prof. Coon e
ndérmori kété studim. Kategorité jané: Bujqésia, zejtaria, shérbimet, transporti, tregtia, administrata
dhe shérbimet fetare. Ato jané shpérndaré né zonat: Malési e Madhe, Dukagjin, Malésia e Gjakovés,
Hasi, Luma, Puka, Mirdita, Zadrima, Mati dhe Dibra.

Bujgési: Nga 930 burrat e listuar, 926 ishin bujq, 3 barinj e njé druvar. Druvari dhe
njéri nga barinjté vinin nga Luma, tjetri nga Mirdita. Tetédhjeté e pesé pér qind
e té gjithé banoréve té Gegnisé té matur jané bujq, 88 pér qind e t& gjithé fiseve

Zejtari: Dymbédhjeté zanate jané renditur né pérpunim si qymyrtar, farkétar,
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teneqepunues, marangoz, lékurépunues, geleshepunues, rrobaqepés, képucar,
mishtar, buképjekeés, kuzhinier dhe émbéltor.

Dy qymyrtarét, farkétari dhe marangozi ishin mirditoré. Zanatet jané recipro-
kisht té ndérvarura. Si rregull, veglat prej hekuri importohen dhe shpérndahen
nga tregtarét népér qytete. Kokat e sépatés, drapérat, grepat dhe veglat e tjera té
formave té njohura té Epokés s¢ Hekurit, prodhohen nga mjeshtrit né gendrat mé
t&é médha, si né Shkodér dhe shiten né zonat malore. Punét e vogla té farkétarisé
zakonisht béhen nga ciganét.

Zanat¢injté vinin nga njé kategori tjetér. Asnjéri prej tyre nuk ishte malésor,
pérve¢ njé kuzhinieri dhe njé buképjekési, té dy me origjiné nga Mati. Ata
punonin né seliné e re t€ prefekturés sé ngritur nga mbreti Zog, né Burrel, brenda
territorit t€ Matit. Ata ishin atje pér shkak té ndikimit té qeverisé sé re gendrore
né fiset malore. Asnjéri nga kéta burra nuk kishte ndonjé pérvojé t€ méparshme.

Teneqgepunuesi, samartari dhe geleshepunuesi ishin nga Peshkopia, qyteti
kryesor 1 Dibrés. Nga tre rrobaqgepésit né kété qytet, njéri ishte vendas, tjetri nga
Dibra e Madhe dhe 1 treti nga Gjakova. Mishtari, njéri nga dy bukepjekésit, dhe
kuzhinieri i mésuar né Peshkopi, ishin nga Dibra e Madhe. Embéltori punonte
né Kukés dhe né Lumé. Nga kéta mbeten njémbédhjeté buképjekés. Kéta burra
vinin t€ gjithé nga Gjonaj dhe fshatrat fqinje t€ Hasit, brenda njé largésie qé béhej
me kémbé g€ nga Prizreni.:

Buképjekja éshté profesioni 1 tyre 1 trashéguar, tradicionalisht. Ata e marrin
miellin nga mullinjté e Prizrenit dhe pastaj, pasi e gatuajné, e shesin buké té
gatshme, po né até qytet. Shumé nga kéta buképjekés hasjané emigrojné né
qytete té largéta pér té punuar. Z. Anthony Stevens, udhérrétyesi yné, punonjés
1 Departamentit té Shtetit t¢ SHBA-s€, e kishte filluar jetén si njé nga kéta
bukeépjekés. Ishte djalosh kur shkoi né Cincinnati pér té punuar né njé furré buke.

Pra mund t€ vihet re lehté se brenda territorit fisnor té Gegéve teknikat
e pérpunimit praktikohen pothuajse ekskluzivisht né viset kufitare lindore.
Peshkopia éshté shtuar me banoré me shpejtési pasi Komisioni Ndérkombétar
1 Kufyjve 1 vitit 1913, ua ndérpreu malésoréve dibrané hyrjen né qytetin e tyre
té tregétisé s€ natyrshme - Dibrén e Madhe. Prandaj, shumé nga dibranét e asaj

ane u shpérngulén drejt Peshkopisé, e cila tani éhté brenda territorit té shtetit

4 Haberlandt, 1917; Nopga, 1925; Start, 1939; Traeger, 1904. (Shénim i autorit)
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shqiptar. N€ té€ njéjtén ményré Prizreni u shképut nga Luma dhe si rrjedhojé u
ndértua Kukési. Gjakova u nda nga burrat vet epik té Malésisé s¢ Gakovés té cilét
tani e kané Kukésin si gendrén e tyre té re. Né anén peréndimore nuk ka pasur
ndonjé shqetésim té tillé. Tani, Shkodra, Lezha dhe Kruja, si edhe né shekujt e
kaluar, shérbejné si qytete tregu pér malésorét rreth tyre.

Shérbimet: Jané vetém 12 burra t€ listuar né fjalén “shérbime”. Dy prej tyre
jané hanxhinj. Njéri éshté njé burré nga Puka, nikoqir né Rrape, qé éshté edhe
vendlindja e tij. Tjetri éshté njé burré g€ vjen nga larg, njé krutan, i cili e ka hanin
tek Guri 1 Bardhé, né Mat. Krutanét jané té specializuar né mbajtjen e bujtinave,
madje edhe né kulmin e pushtetit osman, ata mund té gjendeshin ané e mbané
Perandorisé Turke, deri né Aziné e Vogél. Kéta hanxhinj martohen né Krujé dhe
nuk pérzihen me popullsiné e rajoneve ku e ushtrojné veprimtaring e tyre.

Tre burra ishin pronaré restorantesh. Njéri prej tyre ishte prej Koplikut, 1 cili
duket se kishte njé dyqan né Shkodér, tjetri ishte nga Luma dhe njé tjetér ishte nga
Malésia e Gjakovés, me dyqane né Kukés. Edhe berberi 1 Kukésit ishte nga Malésia
e Gjakovés. Njéri nga té dy kamarjerét ishte vendas qé 1 shérbente xhandarmarisé
né postén e Pukés, ndérsa tjetri ishte prej Dibrés s¢ Madhe g€ punonte né hotel
né Peshkopi, njé institucion 1 ri ky pér até vend. Nga tre té punésuar si shérbétorg,
té tre ishin vendas. Njéri i shérbente prefektit dhe njé tjetér mésuesit né gendrén
e re administrative né Burrel. I treti punonte pér njé prift né Mirdité.

Prej 12 punésimeve né “shérbime”, punésimi 1 nénté prej tyre mund té
shpjegohet me ndryshimet e ngjarjeve politike té kohéve sé fundit.

Transporti: Transporti né Gegni, né vitin 1929, nénkuptonte vetém njé gjé
- shérbimet e giraxhinjéve.s Ata ishin karrocieré, shumé té zotét, t¢ mésuar me
natyrén e egér, q¢ 1 dérgonin mallrat kudo qé iu kérkohej.Vesi i tyre 1 keq ishte se
pérpigeshin té rrisnin ¢mimin gjaté rrugés, pér shkak té véshtirésive qé haseshin
né udhétim.Tre né katér prej tyre ishin nga Dibra dhe njé nga Malésia e Gjakovés.
Me sa di ung, té gjithé giraxhinjté ashtu si dhe hanxhinjté, jané myslimané.

Tregtia: T€ gjithé tregtarét né malési jané veté pronaré dyqanesh. Aty nuk ka

institucione tregtare komplekse apo té médha. Nga 31 tregtarét qé 1 matém, 18

5 Fjala "qiraxhi" i referohet njé personi qé transporton mallra me kafshé pune, si kuaj apo mushka, nga njé zoné né
njé getér. N€ té kaluarén, qiraxhinjté ishin transportuesit qé pérdornin mjete té thjeshta, shpesh karroca té térhequra nga
kuaj, pér té kryer shérbime transporti mes fshatrave ose qyteteve, vecanérisht né terrene té véshtira ose né zona ku rrugét
moderne ishin té papérshtatshme. Kjo fjalé né kété libér dhe né kété kontekst nuk duhet ngatérruar me fjalén “qeraxhi”
pra qeramarrésin e njé banese ose objekti pér pérdorim tregtar. (Shénim i pérkthyesit)
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ishin né Peshkopi. Prej tyre, 11 ishin vendas dhe jabanxhi nga Dibra e Madhe. Ata 6
tregtaré g€ 1 matén né Kukeés, té gjithé ishin nga Malésia e Gjakovés. Dy té tillé g€ 1
matém né njé fshat t€¢ Lumés, né Bicaj, ishin vendas. Njé burré 1 Malésisé s¢ Gjakoveés
q€ u mat e kishte dyqanin e tij né qytezén e tij né Kolgecaj. Késhtu qé 25 nga 31
tregtarét qé 1 matém erdhén nga kufijté lindoré, nga qytetet e médha ose fqinjét
e tyre. Situata &shté e njéjta edhe me artizanét té cilét 1 shisnin prodhimet e tyre.

Tani kané mbetur edhe katér dyqanxhinj: Dy jané nga Malésia e Madhe, njéri
me dygan né Shkodér, tjetri me dyqan né shtépi. Nga dy té tjerét, njéri éshté
vendas né Puké, tjetri vendas né Mirdité. Mirditori, 1 cili e ka té vetmin dyqgan né
até fis, na tha se babai 1 tij ishte njé oficer austriak q€ e ngjizi até gjaté Luftés sé
Paré Botérore. Kjo do t’1 jepte njé moshé maksimale t&€ mundshme prej 14 vjec
né kohén e matjes. Né fakt ai ishte té paktén 30!?

VEGLAT E PUNES - RISHQYRTIM

Malésori gegé éshté krenar pér familjen dhe vendin e tij té lindjes,
por &shté edhe sfidues. Déshira e tij pér t'u identifikuar éshté mé e
madhe se veté frika e vdekjes.

Carleton S. Coon.

Nga studimi 1 t& dhénave jo somatologjikes t¢ mbledhura né seriné toné, dhe
nga ajo g€ dihet pérgjithésisht pér kulturén materiale té¢ Gegéve, mund té b&jmé
njé pérmbledhje té shkurtér, duke mbajtur gjithmoné parasyshé se qéllimi yné
kryesor éshté té pércaktojmé elementét ekonomiké né situatén kulturore brenda
té cilés jetojné Gegét.

Mjetet prerése jané té béra prej hekuri. Ato prodhohen nga farkétarét népér
qytetet ku Gegét e zhvillojné tregtiné e tyre. Né Shkodér, pér shembull, ka njé
lagje té téré me farkétaré, shumica e té ciléve, nése jo té gjithé, jané romé. Me ¢ekic

dhe dana, njé kudhér t€ vogél dhe njé farké me njé pedale qé lévizet me kémbé,

6 .Té dhénat somatologjike i referohen informacionit lidhur me studimin e matjeve té trupit t€ njeriut dhe karakteris-
tikave fizike. Kéto té dhéna shpesh mblidhen né fusha té tilla si antropologjia, biologjia, mjekésia dhe ergonomia pér té
kuptuar variacionin fizik té njeriut dhe pasojat e tij. (Shénim i pérkthyesit)
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ata farkétojné pothuajse té gjitha objektet metalike t€ nevojshme pér malésorét
té cilat 1 pérdorin pér bujgésing, blegtoring, transportin dhe zdrukthétariné e
tyre shtépiake. Ata béné kudhra té vogla, cekicé, gozhdé, sépata, sqeparé, thika,
parmenda, lopata, shata, drapéra me dhémbé, kosa, lidhése trarésh, mentesha dyersh,
patkonj, yzengji kuajsh, zinxhiré, frena, mashé dhe hekura zjarri, mjete ndri¢imi
dhe ndoshta artikuj té tjeré qé 1 kané shpétuar vémendjes toné.”

N¢é aférsi té Gegnisé nuk ka ndonjé shkritore. I gjithé hekuri qé pérdorin
farkétarét importohet. Megjithése farkétarét e qytetit mund t’1 béjné té gjitha
kéto mjete pune dhe vegla pérdorimi nga hekuri 1 tregtuar, éhté e pamundur
qé farkétarét e zonave t€ largéta, si né Mirdité, té b&jné dicka mé tepér sesa
patkonjté e kuajve. Askush né Shqipéri nuk mund t€ b&jé mjete prej celiku. Jo
vetém materiali, por edhe mjetet e gatshme, duhet té importohen, dhe pér kété
arésye jané t€ shtrenjta. Kjo &shté arésyeja pse sharrat dhe burgjité jané té rralla né
male, ku pothuajse veglat e vetme prej celiku qé shihen jané limat, té dobishme
pér mprehjen e mjeteve té hekurit dhe pérpunimin e drurit.

Kjo shpjegon natyrén primitive t€ pérpunimit t€ drurit nga Gegét. Shumica
e objekteve prej druri qé kérkojné mjete ose aftési té vecanta blihen né qytetet
tregtare. Kétu ka tre lloje specialistésh té pérpunimit té drurit g€ 1 ushtrojné zejet
e tyre: Vozétarét, mjeshtrat e tezgjahut dhe marangozét. Zdrukthétarét béjné
vedra dhe kova druri pér pérdorim né kuzhiné. Aty pérfshihen vozat, koritat e
qumshtit dhe fucité né té cilat ruhet gruri. Materiali nga 1 cili jané béré kéto éshté
druri 1 pishés. Mjeshtri 1 tezgjahut pret pjesé té ndryshme druri, 1 laton dhe bén
direké, té cilét 1 monton horizontalisht dhe veritikalisht duke krijuar njé si kafaz.
Zdrukthétarét prodhojné edhe arka té forta druri, té stolisura me zbukurime
anash, si dhe djepat ku 1 rritin fémijét e tyre.

Gega, atje né malet e larta, &shté njeriu g€ 1 bén veté té gjitha punét e
shtépisé. Al mund t€é mos jeté né gjendje té prodhojé té gjitha sendet e vecanta té
pérmendura mé lart, por ai mundet t'1 gdhendé trarét pér shtépiné e tij, té montojé
njé parmendé té re gjaté muajve té€ dimrit kur ka pak puné jashté, ose té béjé
nj€ nga ato ndenjéset e tij masive ose shkambinjté prej druri pishe. Marangozét
profesionisté atje gjénden rrallé, por ka edhe atje burra qé tregojné mé shumé

aftési se té tjerét, né kété drejtim.

7 Haberlandt-i, Nopcsa dhe i imi. Pér informacionin mé té miré lidhur me kété, mund té referoheni né Haberlandt,
1917, fq. 90. (Shénim i autorit)
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Né Gegni, si né shumicén e vendeve té botés primitive té njohur pér antro-
pologét, éshté zakon g€ zjarret t€ mos 1 lené té shuhen, sepse éshté e véshtiré t'1
rindezin pérséri. Nése ndodh kjo, atéheré njé banor 1 shtépisé do té duhet té ecé
goxha larg pér t€ marré€ ca prush t€ ndezuar hua nga ndonjé fqinj. Né vitet 1929
dhe 1930, shumica e Gegéve e ndiznin zjarrin me strall dhe unur ose me ndezés té
vjetér me fitil t€ thaté, ose eshké. Ata e bénin kété fshehtazi prej meje pér té mos
mé kérkuar shkrepsen, pasi iu vinte turp. Mbreti Zog ia kishte dhéné té drejtén
ekskluzive pér prodhimin dhe shitjen e shkrepéseve njé kompanie suedeze (Trusti
Suedez i Shkrepéseve). Kjo kompani, e kishte rritur menjéheré ¢mimin e njé kutie
shkrepéseje nga njé gindarké né pesé qindarka. Mbreti, né té njéjtén kohé kishte
ndaluar pérdorimin e cakmakut dhe ¢elikut pér ndezésa. Kjo 1 la malésorét né njé
pozité té palakmueshme - tani ata nuk mund té pérballonin koston e shkrepseve,
por nuk mund té ndiznin as zjarr me mjete t€ tjera. Megjithaté, jashté qyteteve
té njohura, veprimet e paligjshme té malésoréve, kalonin pa u véné re.

Disa studiues me emér, vecanérisht Nopca, jané marré me llojet e shtépive té
Shqipérisé sé Veriut. Kéto zakonisht ndahen né bazé té planimetrisé dhe rregul-
limit té brendshém té dhomave dhe arkitekturés, né njé numér kategorishé: Disa
prej tyre jané stane té thjeshta, qé kané vetém njé dhomé pér ta pérdorur vetém
né veré nga barinjté, né kullotat e larta malore. Pastaj vijné shtépité me dy dhoma
njékatéshe, njé dhomeé pér kafshét dhe tjetra pér familjen. Pastaj té ashtuquajturat
shtépi me verandé, me njé portik té pérparmé té béré prej druri dhe me kolona
qé té kujtojné kohén homerike. Dhe mé pas vjen kulla ose fortesa e mbrojtshme
nga sulmet nga jashté. (fig. 8, a).

Shtépia me dy dhoma duket té jeté mé e pérhapura né malési, edhe pse
strukturat mé t€ komplikuara 1 kané béré kéto ndértesa té rralla historikisht.
Shtépia me verandé, edhe pse e vjetér né Mesdhe, duket se ka arritur voné né
kété zoné banimi, duke u shpérndaré bashke me pérhapjen e Islamit. Kulla, ose
fortesa, thuhet se erdhi né t€ njéjtén kohé me até té shtépisé me verandé.T€ dyja
arritén né Kastrat dhe né Shalé aty rreth vitit 1850, duke u prezantuar nga njé
njeri q¢€ kishte jetuar né Stamboll, 1 njohur si Liho Cuni.

Sa 1 takon materialeve té ndértimit, Gegét jané jashté mase té kufizuar né
furnizime me materiale vendase pér shkak se transporti éshté shumé 1 véshtiré. Né
rajonin e pércaktuar né figurén 2 si “Vargmalet e Thepisura” guri éshté 1 véshtiré

pér t'u preré dhe 1 papérshtatshém pér muraturé t&€ miré, pérvecse kur bie né duart
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e mjeshtrave t€ zotét té pérpunimit té tij. Pér mé tepér, gélqerja gjendet vetém né
pak vende dhe zakonisht éshté e pamundur té béhet harasan pa shumé udhétime
té lodhéshme me kuaj ngarkese ose gomeré. Né kété rajon shumé nga shtépité
jané té béra prej druri, me trungje té kthyer né traré t€ vendosur mbi njéri-tjetrin
dhe té mbajtur né vend nga pjesé té kryqézuara vertikale ose diagonale. Shtépité
gjera jané té béra me thupra, me shtylla pingule gqé 1 mbajné ato, me shkopinj té
pérkulshém té thurur brenda dhe jashté, midis tyre. Ndonjéheré ky gardh me
thupra éshté 1 zhveshur, por zakonisht vishet me njé lloj suvatimi prej balte.

Aty ku gjenden mjaft guré gélqeroré té pérshtatshém, aty pérdoren kéto
materiale. Shtépité mé té thjeshta dhe mé té varfra béhen me murature té thaté.
Megjithaté, shumica jané té ndértuara me lla¢. Materiali 1 pérdorur pér t€ mbuluar
catin€ kalon nga pérdorimi 1 kashtés tek shikullas, nga rrasa e gurit tek tjegullat.
Vite mé paré kashta pérdorej shumé mé shpesh sesa tani. Kalimi nga gruri né
misér, si drithéra bazé, 1 privoi fermerét né shumé pjesé té Shqipérisé nga materiali
1 pérdorur pér ¢ati.

Pjesa e brendshme e shumicés sé shtépive jané mjaft t€ zhveshura, pa qilima
né dyshemeté me dérrasa té latuara dhe me pak dekorime né mure. Né shtépité
e vjetra, njé oxhak mbulon rreth 10 metra katroré té dyshemesé dhe tymi e gjen
rrugén e daljes jashté pérmes kashtés ose tjegullave té catisé. Kjo dalje e tymit
bén qé té thahet mishi 1 varur sipér kokeés sé njerézve té shtépisé dhe e kthen até
né pastérma. Kjo éshté edhe mé e theksuar tek katolikét, té cilét e varin mishin
e derrit né€ tavan, pér nevojat e tyre ushqimore né dimér.

Ardhja e kullés si modeli 1 ndértimit né malési, solli me vete disa risi t€ veganta
arkitekturore. Kulla éshté njé ndértesé trekatéshe me formé drejtkéndéshe, e ndér-
tuar edhe pér banim edhe pér mbrojtje. Nopca gjen njé lidhje té ndérsjellté midis
pranisé s¢ kullave népér fshatra dhe bajraké té ndryshém dhe vdekjes nga vrasjet.
Kati 1 poshtém 1 kullés pérdoret pér strehimin e kafshéve, ndérsa katet e dyta dhe
té treta pérdoren pér banim. Dera e katit té par€ &shté e vecanté, ndérsa dera e katit
té dyté hapet pasi ngjitesh né njé kat mé sipér me shkallé prej guri nga jashté. Prej
aty ngjitja vazhdon pér né katet e banimit me shkallé druri té brendshme.

Né kété kullé me strukturé shumékatéshe duhej béré dicka pér nxjerrjen

e tymit pérjashta. Prandaj u ndértuan votra zjarri, njéra mbi tjetrén né ¢do kat

8  Shikull: dérrasé e hollé dhe e ngushté, e caré me sépaté (jo me sharré), qé pérdoret pér mbulojét e shtépive; fjalé e
brumit té shqipes. Sinonime: flugg, fregull, furde, skubél, shindé. (Shénim i redaktorit)
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dhe njé oxhak 1 larté 1 cili siguronte nxjerrjen e tymit jashté. Njé nga problemet
kryesore me shtépiné e modeés s€ vjetér ishte mungesa e njé tualeti. Gega 1 réné
né gjak, pér té pérmbushur nevojat e natyrés né njé fushé misri, né njé méngjes
té ftohté, pérbénte njé objektiv té dukshém pér armiqté e tij q€ 1 zinin prité,
ndérkohé qé Kanuni nuk pérmbante rregulla té garta pér t€ ndaluar kété veprim.
Késhtu, mjeshtrat e kullave ndértuan njé ballkon té mbyllur, té varur, prej murature,
pér té shérbyer si “banjo”. Midis higjenés dhe sigurisé, fitoi siguria. Vrima e
kullimit béhet e kthyer brryl, pér té parandaluar té shténat q¢ mund t€ vinin nga
poshté. Zakonisht njé rrymé e forté ngjitet lart vrimés sé kullimit. Poshté, paralel
me murin derdhen mbeturinat dhe po té mos ishte pér klimén e shéndetshme
malore dhe imunitetin e larté trupor té malésoréve, epidemité do t€ ishin mé té
zakonshme sesa jané. Kulla ka pak frengji dhe kéto jané té ndértuara mé shumé
pér té qélluar nga brenda sesa pér drité apo ajrosje.

Shtépité e Gegéve kané vleré edhe sociale edhe ekonomike. Ato zakonisht
jané té médha dhe té pérshtatshme pér njé familje té zgjeruar bashké me kafshét
e saj. Duke shérbyer edhe pér mbrojtje, ato reflektojné pavarésiné lokale t&é
familjeve brenda tyre. N€ ato kulla, graté vendosen né katin e dyté ndérsa burrat
né katin e sipérm. Théné ndryshe, graté jetojné né njé pjesé té shtépisé, jo aq té
fortifikuar né€ aférsi, ndérsa burrat rriné né njé zoné mé té fortifikuar. Kjo reflekton
pacenueshmériné e grave né kodin vendor té hakmarrjes.

Ndértimi 1 kullave kérkon aftési mjeshtrash ndértimi. T¢ gjithé gurét duhet té
jené katroré dhe t€ vendosen me kujdes njéri mbi tjetrin duke shtruar harasan me
mistri n€ mes t€ tyre. Oxhaqget duhet té béhen té larté, sic duket, né ményré qé té
térheqin tymin si¢ duhet. Ndértimi 1 mureve t€ larta kérkon skela. Nopca thoté se
ato jané ndértuar nga muratoré shétités dhe se né vitin 1908 kushtonin nga 440
deri né 660 korona (110 - 165 dollar€). Kur pyeta pér muratorét mé thané se ata
jané dibrang, té cilét kané ndértuar kulla edhe né Mal t€ Zi e Bosnje, edhe gjetké
né Jugosllavi. Nuk e di saktésisht se nga vijné kéta muratoré nga Dibra. Nuk kam
par€ njé té tillé né puné dhe as nuk &shté shfaqur né udhétimet tona.

Kéto shtépi, té cfarédo lloji qofshin, ngrohen me dru, 1 cili né té nj&jtén kohé
pérdoret edhe pér zjarr edhe pér té gatuar. Né pjesén mé t€ madhe té rajonit ka
shumé dru zjarri, por né rajonin verior, gélqeror, drurét jané mé té rrallé dhe
duhen preré dhe mbartur qé nga larg. Malésorét fitojné ndonjé para duke zbritur

ngarkesa me dru zjarri né qytetet e tregut q€ pastaj t'i shesin ato.
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NE vitin 1929 né shumé shtépi pérdorej njé formé primitive pér ndrigim. Kur
errésohej, e zonja e shtépisé vendoste disa spirra’ pishe mbi disa mbajtése hekuri
t€ varura né tavan. Pisha siguronte drité t€ mjaftueshme pér té paré, por véshtiré se
mjaftonte pér té lexuar. Megjithaté, né disa shtépi t€ tjera pérdornin qirinj ndérsa
né disa té tjera, llamba vajguri.Vajguri né kété vend futej né bidona prej metali qé

mbanin deri né pesé gallona. Ishte njé kohé kur mé véshtiré gjendeshin bidonat

q€ mbanin vajgurin, sesa veté vajguri.

Burré me plis, rroba gjysmé-peréndimore dhe njé armé né brez. Né té majté, njé grua nga malésia
me kostum tipik popullor (Foto: Carleton S. Coon 1929).

NE té vérteté, veshjet e Gegéve kané marré edhe mé shumé vémendje sesa
shtépité e tyre. Kostumet jané piktoreske dhe pérbéjné koleksione té mrekullu-
eshme. Ato ndryshojné nga fisi né fis, nga bajraku né bajrak dhe né disa raste

nga fshati né fshat. Pas gjashté muaj udhétimi népér male, edhe uné veté arrita

9 Spirré - né kété rast: copéz druri e hollé me majé, pér t'u ndezur mé lehté; spicé. (Shénim i redaktorit)
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té dalloja se nga vinte njéri dhe nga vinte tjetri. Kéto 1 dalloja sipas prerjes sé
xhaketas, ngjyrés s¢ veshjes sé poshtme té tij, formés sé geleshes/plisite té tij dhe
sidomos nga zbukurimet e ¢corapeve. Nése pas gjashté muajve njé 1 huaj kishte
arritur kété prag t€ njohjes sé tillé té veshjeve, njé malésor vendas me shikim té
qarté mund t€ identifikonte njé udhétar nga njé fis, bajrak apo fshat tjetér, po aq
lehté sa njé djalé modern mund té shquante markén e njé makine ose aeroplani,
me njé té paré. Kjo dukuri e shenjave té dallueshme né veshje, ka njé kuptim
shumé té pércaktuar."

Malésori Gegg éshté krenar pér familjen dhe vendin e tjj t€ lindjes, por éshté
edhe sfidues. Déshira e tij pér t'u identifikuar éshté mé e madhe se veté frika e
vdekjes. Ai nuk largohet nga shtépia, pérvecse atéheré kur udhétimi 1 tij vlerésohet
st shumeé 1 réndésishém.

Kostumi 1 burrit fillon me njé plis prej leshi pa cepa, né formé konike ose 1
rrafshté né anén e sipérme. Shpesh, rreth gafés ai mban njé shami ose njé shall t&
gjaté. Pjesa e sipérme e trupit té tij mbulohet nga njé xhaketé prej leshi, me méngg
té gjata dhe njé lloj qaféze, shpesh heré si té thuash né trajtén e veshjes s¢ njé
marinari. N€ pérgjithési, ai nuk vesh kémishé. Nga beli deri tek kyc¢i 1 kémbés ai
mban njé palé pantallona té leshta zhguni, zakonisht té ngushta tek kémbét dhe me
njé gjerési té lehté né pjesén e prapme, qé né disa raste t€ kujton pakéz ndikimin e
pantallonave t€ gjera turke. Nése éshté 1 pasur,ai mund té veshé gjithashtu njé jelek
t€ zbukuruar, pa méngg. Ai zakonisht mban njé lloj brezi té gjeré, qé quhet shoke,
ose njé si rryp. Al vishet me opinga, ose me képucé prej 1€kure té papérpunuar, lloj
1 zakonshém 1 képucéve primitive evropiane, e cila gjendet jo vetém né Ballkan por
edhe né Rusi, Irlandé dhe vende té tjera, ku tradita éshté mjaft e forté dhe képucét
jané myjaft t€ shtrenjta. Kjo bén t€ ruhet ky 1loj 1 lashté 1 képucéve té béra né shtépi.
NE vitin 1929, Gegét mé t€ varfér pérdornin copa té gomave té makinave né vend
t€ opingave. Ishte dicka e habitshme té shihje njé copéz té freskét gome nga pista
kohé, té pasurit mbanin képucé té prodhuara né peréndim.

Si burrat ashtu edhe graté mbathin ¢orape té thurura me duart e grave. Ato

1 béjne me géndisje té vecanta té dallueshme familjare, sic béhen edhe géndisjet

10 Né disa treva si Malésia e Gjakovés etj. pérdoret fjala kapug, me prejardhje nga italishtja; geleshe vijen nga turgishtja
ndérsa plis €shté e burimit indoeuropian t€ shqipes. (Shénim i redaktorit)
11 Kjo éshté konfirmuar edhe nga Peshkopi Fan Noli (Shénim i autorit)
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tartane skoceze.” Megjithaté kam paré edhe burra qé nuk kishin mbathur ¢orape
fare.Veshja e grave ndryshon nga vendi né vend, por &shté né thelb njé kombinim 1
njé€ veshje t€ ploté e mbushur me géndisma qé té kujton veshjen e njé peréndeshe
nga Kreta,” e mbuluar nga njé bluzé ose korse e ploté. Shto kétu edhe njé shall
ose njé shami koke dhe shumé bizhuteri, g€ blihen tek argjendarét né gytet, dhe
gruaja duket e veshur pér bukuri.

Kéto kostume jané padyshim té lashta. Disa nga elementét e tyre mund t&é
gjurmohen né Mesdheun e hershém, té tjera né Epokén e Hekurit té¢ Evropés
Qendrore. Megjithaté, veté Gegét nuk 1 béjné té gjitha pjesét e tyre, por e vazh-
dojné traditén sipas kérkesés, si Indianét Crow pér té cilét Stetson,” pér dekada
té téra, ka prodhuar njé lloj té vecanté kapelje.

Materiali bazé 1 veshjes endet né shtépi. Bujku Gegg 1 siguron gruas sé tij
leshin e nevojshém nga tufa e deleve, qofshin té bardha apo edhe té zeza. Ajo e
kreh até me gérhanés, njé lloj krehéri me tela, 1 bleré ose 1 béré né shtépi; heré-
heré gérhanét béhen thjesht prej njé dérrase me gozhda t€ gjata ngulur né té, té
cilat shérbejné si dhémbé krehéri. Malésorja fillimisht e shprish leshin me doré,
pastaj e lénur me gérhang, dhe késhtu leshi béhet 1 gatshém pér tjerrje. Pajisja e
saj e jerrjes pérbéhet nga njé furké, njé bosht dhe njé shporté qé e mban perin
e gerrur. Malésorja e vendos furkén né mes té kémbéve, e pércjell fijen e leshit
pér tek boshti me dorén e majté, ¢ e mban até me dorén e djathté, me t€ cilin
e tjerr até. Ajo e tjerr leshin, e mbéshtjell até rreth boshtit tashmé né formé peri
dhe e léshon né shporté. Sa heré qé nuk ka ndonjé gjé tjetér pér té béré, ose edhe
kur ecén pérgjaté shtegut, amvisa shqiptare tjerr me pérkushtim.Tjerrja e shpejté

pér té éshté béré refleks njésoj si numérimi 1 rruazave té tespive tek disa burra.

12 Tartani skocez éshté njé lloj stofi tradicional nga Skocia, i cili pérdoret zakonisht pér t€ béré kilte dhe veshje t€ tjera
tradicionale skoceze. Ky stof &shté i njohur pér dizajnin e tij karakteristik me katroré dhe vija né ngjyra t¢ ndryshme,
qé krijojné njé model té pérséritur, i quajtur "plaidi". Cdo familje ose klan skocez shpesh ka tartanin e vet specifik, me
ngjyra dhe dizajn unik, qé pérfagéson identitetin e tyre. (Shénim i pérkthyesit)

13 Veshja e peréndeshés nga Kreta, e njohur si veshja minoike apo veshja e peréndeshave té minoikéve, daton nga periudha
e qytetérimit Minoik (rreth 2000-1450 p.e.s.) dhe pérfagéson njé stil té dallueshém t€ artit dhe kulturés s¢ asaj kohe né
ishullin e Kretés. Kjo veshje tregon pér rolin e réndésishém qé graté dhe peréndeshat kishin né qytetérimin minoik, ku
ato luanin njé rol gendror né jetén fetare dhe shogérore. (Shénim i pérkthyesit)

14 Emri Stetson zakonisht lidhet me kapelén Stetson, njé kapelé kauboji shumé e njohur qé éshté béré simbol i jetés
s¢ Peréndimit Amerikan. Kéto kapele jané prodhuar pér heré t€ paré nga John B. Stetson né mesin e shekullit t& 19-t&.
Kapelat Stetson u béné shumé té popullarizuara midis kaubojséve, fermeréve dhe madje edhe disa grupeve vendase,
pérfshiré disa fise si Crow; té cilét filluan t€ adaptonin elemente té kulturés kaubojske pas kontaktit me evropianét dhe
pas vendosjes né rezervate. (Shénim i pérkthyesit)

15 Gérhané - fjalé e burimit indoeuropian té shqipes, vjen prej krahén (krehér).(Shénim i redaktorit)
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Kur ka lesh t&€ mjaftueshém, ajo e fillon ménjeheré endjen né vekun e shtépisé.
Veku pér graté shqiptare té¢ Gegnisé éshté njé pajisje e zakonshme evropiane me
dy trar€, e ngjashme me ato qé pérdoren né Hebride dhe né malet e Kentakit,
né Ameriké. Ai ka njé kornizé prej druri, dy traré ose rrotulla midis té cilave jané
tendosur fijet e bazés, njé shpatull druri dhe njé pajisje qé vihet né lévizje me
kémbé e cila quhet ndérkambeé dhe shérben pér ngrigjen dhe uljen e fijeve. Zanci,*
gshté njé lloj bobine qé [évizet me doré brenda fijeve qé zhvendosen me kémbéca
népérmjet té€ sé cilés pérshkohet fija e perit té pélhurés.

Jané burrat ata g€ 1 blejné né qytet pjesét e nevojshme té késaj vegle. Pjesét
tjera ata 1 b&jné veté né shtépi me duart e tyre. Veku mbahet 1 montuar vetém
kur endet njé masé e caktuar pélhure, qylymi apo sexhadje. Kur nuk éshté mé
né pérdorim, veku ¢montohet, paloset dhe vendoset tek njé qoshe bashké me
pajisje té tjera shtépiake. Pasi pélhura, zhguni né kété rast, éshté endur, nése éshté
e caktuar pér t'u veshur nga njerézit, duhet té lahet. Kjo pérfshin mbajtjen e saj té
lagur, punimin e saj dhe rrahjen e saj pér disa oré. Malésorét pérdorin njé pajisje
artizanale pér pérpunimin e zhgunit, e cila quhet shkaltore ose shkalc,” dhe vihet
né puné népérmjet té ujit té rrjedhshém. Disa studiues e kané vézhguar kété lloj
paisje, madje edhe Nopga e ka vizatuar njé prej tyre.

Uné 1 pashé veté disa té tilla. Ky faré mulliri, shkaltorja pra, e cila quhet edhe
vojavica, qé pérdoret pér té “shkelur” zhgunin, pérbéhet nga njé strukturé prej
druri né ajér t€ hapur, e vendosur rreth njé rrote ku léshohet me forcé uji nga
lart. Njé rrjedhé mé e voggl uji kalon népér njé kanal pér t€ lagur pélhurén. Aksi
kryesor 1 rrotés &hté 1 lidhur me katér boshta ose dhémbéza prej druri, té cilat
ngrené dhe ulin njé c¢eki¢ t€ réndé prej druri dhe e léshojné katér heré pér ¢cdo
rrotullim. Dy vegla t&¢ dhémbézuara dhe dy ¢ekicé e rrahin pélhurén vazhdimisht
sa kohé qgé ajo lihet aty.

Askush nuk duket se e din se kush e ka shpikur kété vegél té pérpunimit té
zhgunit, pra shkaltoren, ose kush 1 prodhon ato edhe sot. Kur 1 sheh kéto vegla,

tek gjenden diku pérgjaté njé pérroi, zakonisht jané té pa shogéruara nga ndokush.

16 Zanc - fjalé shqipe, prej foljes me zané. (Shénim i redaktorit)

17 Shkaltore, shkalc, lidhen me shkel, fjalé e burimit indoeuropian t€ shqipes. Me té njéjtin kuptim pérdoren edhe deérstil,
vojavicé, valanicé; kéto té tria jané huazime sllave, té panevojshme. (Shénim i redaktorit)

18 Nopesa, 1925, p. 134, fig. 99. (Shénim i autorit)

19 Me shkelé zhgunin (zhgunat) do té thoté me e la ¢ me e rrahé né shkaltore. Zhguni i shkelur béhet mé i dendur e
mé i forté, dukshém mé i ngrohté, dhe depértohet véshtiré nga shiu. (Shénim i redaktorit)
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Duket se gruaja pasi ka endur pélhurén ia dorézon até burrit té saj, i cili e con né
shkaltore pér ta pérpunuar. Aty nuk ka ndonjé pérpunues profesionist dhe ¢do
shkaltore duket se 1 pérket grupit té té aférmve ose fqinjéve qé e pérdorin até.

NEé té shumtén e rasteve, graté 1 béjné veshjet e tyre me pélhura té papér-
punuara. Ato gjithashtu 1 thurin corapet dhe 1 gepin opingat té cilat i veshin t&é
dyja gjinité. Burrat e ¢ojné pélhurén e pérpunuar plotésisht pér tregti né qytetin
mé té afért, tek ndonjé rrobagepés, 1 cili mé pas e pret até, e skicon si¢ e don
tradita e vendit té origjinés sé klientit t€ tij, 1a gqep pjesét né njé té téré, e qéndis
rrobén dhe e dorézon té pérfunduar.

Njé numeér zanat¢injésh té tjeré jané té pérfshiré né prodhimin e veshjeve dhe
pajisjeve pér burrat. Njé mjeshtér tjetér ofron sasiné e tegelave me té cilét vishen
pjesérisht xhubletet dhe tirgit. Qeleshepunuesit pérdorin kallupé prej druri pér té
pérshtatur ¢do trajté fisnore té plisit, duke iu dhéné formé atyre, diku konike ose
té rrafshét, diku té bardhé ose té zezg, sipas krahinés nga jané dhe sipas déshirés
s€ malésoréve qé 1 mbajné ato.

Lékurépunuesit qé tradicionalisht jané turq, béjné rripa té zbukuruar pér
burrat, si dhe shala kuajsh dhe hejbe me rripa. Képucétarét béjné képucé pér ata
g€ mund ta pérballojné ¢mimin, megjithése shumica mbajné opingat qé graté
e tyre ua prodhojné me lékurat e bagétive ose gomat e makinave. Shumica e
rrobagepésve jané nga Kruja, pasi ky njihet si zanati 1 krutanéve. Né Kukés, né
disa dyqane pamé lékura zebre té ekspozuara jashté disa dyganeve. Kéto ishin
sjellé nga Afrika e Jugut pér t€ prodhuar opinga.

Si¢ u tha mé paré, enét prej druri béhen nga mjeshtrat zanatci né qytete dhe
blihen nga malésorét, té cilét 1 pérdorin pér quméshtin, bulmetin dhe pér ruajtjen
e ushqimeve. Shportat jané prodhime vendore dhe fshatarét shpesh 1 sjellin ato
né qytet pér shitje. Disa fshatra afér Shkodrés, jané té specializuara né prodhimin
e shportave dhe graté qé 1 thurin ato, 1 sjellin né treg sé bashku me punédoret e
tyre t€ géndisura. Kéto pérfshijné jo vetém shporta pér penjét e tjerrur, shporta té
vogla pér t'1 mbajtur né doré, por edhe kosha t&€ médhenj qé pérdoren pér transport
mallrash. Njé t€ tillé mund ta mbajé né shpiné njé burré ndérsa kuajt 1 mbajné dy té
tillé né té dy anét e samarit. Uné besoj se ata kosha me thupra béhen prej burrave.

Ené té tjera pérfshyjné punime bakri dhe geramike. Né ¢do gytet gjénden
kallajxhinjté qé pérpunojné fleté metali, 1 kthejné dhe 1 béjné té rrumbullakét.
Pastaj ato pérdoren pér pjekje, gatime ushqimesh, émbélsira, etj. Po ashtu ata

58



CARLETON S. COON

prodhojné xhezve qé pérdoren pér ¢aj dhe pér kafe, béjné kazané, ibrika uji, kusia
dhe legena pér larje. T¢ gjitha kéto gjéra blihen nga malésorét, té cilét heré pas
here marrin ené té modeleve evropiane pér t'u pérdorur pér ushqim si komplete
gotash prej gelqi etj.

Jané tre lloje geramike té cilat gjejné pérdorim né familjen e malésorit. Né
fiset katolike, nése jo gjetké, graté ende béjné njé ené té Epokés s¢ Hekurit, me
profil té thjeshté, me doreza, pa shtresé dhe té zbukuruar. Cerepi modelohet me
doré dhe piget n€ njé ményré té tillé qé i jep asaj njé pamje té errét. Al pérdoret
pér té pjekur bukén. Né qgytete, pocaré profesionisté meshkuj béjné ené poroze
né formé rrumbullake. Kjo pérdoret pér t&€ mbajtur dhe ruajtur ujin. Qeramika e
rregullt moderne e glazuruar importohet nga Italia dhe mé pas shitet né pazare
népér qytetet e médha.

Teknikat e ruajtjes dhe konservimit té ushqimit ndryshojné midis katolikéve
dhe myslimanéve, pér shkak té dallimeve té tyre né dieté. Katolikét ruajné shumé
mish derri duke e kripur dhe tymosur. Burrat e ¢do shtépie therin aq derra té
majmé sa ka nevojé familja ose sa mundési kané g€ ta ruajné duke filluar qysh
né vjeshté. Ata e presin dhjamin e derrit né copa té gjata dhe e varin mbi oxhak,
poshté tavanit. Pérve¢ kétyre pjeséve té téra té derrit, ata béjné edhe sunxhuk
dhe e ruajé edhe até, po né té njéjtén ményré. Peshku pér ta éshté njé delikatesé
e rrallé. Myslimanét zakonisht hané vetém mish té freskét dhe jetojné me mish
qengji, ndérsa katolikét e hané edhe mishin e qingjit dhe mishin e derrit.

Té dy palét i ruajné drithérat dhe bishtajoret e tyre néper voza druri ose
népér thasé té vendosur népér shtépi. Ata e mbajné misrin né hambaré té vecanté,
Jjashté shtépisé, té béré me géllim pér t'u mbrojtur nga minjté. Tek hambari shumé
shpesh do té shihet dhe dégjohet duke lehur njé gen 1 madh, 1 lidhur me zinxhir.
Té dy palét prodhojné gjalpé nga quméshti 1 lopéve té tyre si dhe djathé nga
quméshti 1 deleve dhe dhive, megjithése pérdorimi 1 kétyj té fundit éshté shumé
mé 1 zakonshém midis myslimanéve. Katolikét, prodhojné njé veré té kuqe té forté,
né ato vende € jané té pérshtatshme pér rritjen e rrushit, té cilén e trajtojné me
rréshiré si né kohérat homerike.

Myslimanét, e kané té ndaluar nga Kurani gé té piné ver€, por kénagen me
pije té tjera té distiluara. Né ¢do lagje, gjendet, tek njé ose mé shumé familje
myslimane, njé paisje distilimi e béré prej bakri, 1 njohur si kazani i rakisé. Ai éshté

njé kazan me njé kupolé té kuqe bakri né krye, prej nga del njé tub kondesues
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e avullit, 1 cila kalon népérmjet njé lugu té mbushur me ujé té ftohté rrjedhés
dhe qé e sjell avullin té kthyer né léng. Kété paisje ata e blejné né Shkodér ose né
ndonjé qytet tjetér. Fqinjét 1 huazojné kéto paisje distilimi heré pas here, ashtu si
familjet amerikane béjne duke huazuar makinat e akullores. Pra rakia, e prodhuar
nga rrushi ose fruta té tjera, distilohet né shtépi. Njé sasi e caktuar e kétij léngu
tregtohet né qytetet.

Té dy palét, si katolikét edhe myslimanét e pijné duhanin. Ndérsa disa
myslimané e pijné até me nargjile, shumica e duhanxhive e pijné me cigare té
dredhur ose me llullé. Duhani pérbén edhe vleré ekonomike. Cdo familje ka
parcelén e vet té kultivimit té duhanit ndérkohé qé tepricat 1 shesin né treg né
qytet. Duhanpirésve iu duhet té blejné letér cigarje, e cila importohet nga Franca.
Ata duhet té kené njé lloj pajisje ndezése, njé shkrepse, e cila zakonisht 1 shton
shpenzimet, si¢ &hté shpjeguar mé paré. Duhanpirja ka edhe aspektin social, até
té ndérveprimit dhe mirésjelljen midis burrave qé nganjéheré shkon deri tek pirja
me radhé e té njejtés cigare.

Ushqimi kryesor 1 té gjithé malésoréve, pavarésisht nga feja qé ushtrojné,
éshté buka, zakonisht njé buké misri e forté, pa maja. Ajo ruhet pér javé té téra
dhe béhet gjithnjé e mé e forté. Prandaj né vend qé ta lené qé té myket nga
kohézgjatja né ruajtje, del si nevojé e tyre kryesore bluarja e grurit. Shumica e
shtépive mbajné mokér dhe thuk» ndérsa shumé prej tyre pérdorin edhe mullinj
dore, me njé formé romake, té cilat i pérdorin graté. Eshté ¢ mundshme qé té
gjithé gurét e mullinjve t€ blihen né treg, pasi guri 1 pérshtatshém gjendet né pak
zona. Megjithaté, njé pjesé e madhe e bluarjes sé drithérave béhet né mullinj té
vegjél qé punojné me uji, té cilét gjinden gjithéandej. Kéta mullinj, té béré né
kushte artizanale shtépiake, pér té véné né lévizje gurin e réndé qé bluan drithin
iu duhen gurét, njéri poshté 1 palevizshém dhe tjetri sipér g€ rrotullohet, lopatat
e ujit qé e véné boshtin né lévizje ose théné mé miré njé lloj turbine primitive,
pararendése e atyre qé pérdoren sot pér prodhim energjie.

Me kété ata e kursejné pérdorimin e energjisé muskulore njerézore dhe shumé
nga koha e vyer pér puné té tjera. N€ njé vend né Malésiné e Gjakovés, pashé njé
lloj gjetér mulliri me ujé, me njé pajisje goditése q€ pérbéhej nga njé trung né formé

lugu 1 vendosur né njé bosht dhe 1 pajisur me njé ¢ekic t€ réndé né njérin skaj.

20  Ené prej guri, druri ose metali, q¢ pérdoret pér té shtypur né té kafe, kripé, gruré etj. Fjalé e brumit té shqipes.
(Shénim i redaktorit)
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Uji rridhte né kété lug derisa kishte hyré mjaftueshém né fundin e poshtém pér ta
anuar té gjithén dhe pér té ngritur cekicin. Pastaj kur uji derdhej, cekici binte dhe
cikli fillonte pérséri. Kéta mullinj jané paré dhe studivar edhe nga autoré té tjeré

Megjithése ata pérdorin fuqginé e ujit aq me zgjuarsi dhe kursejné aq shumé
pérpjekje dhe mundime njerézore, kéto dy lloje mullinjsh nuk pérfshijné ndon;jé
ndarje specifike té punés. Ka burra q¢ mund t€ jené mé té afté pér t'i véné né
puné mullinjté sesa té tjerét. Megjithaté nuk ka ndonjé ndértues profesionist
mullinjsh madje as mullixhi.

Ashtu sikundér mullinjté me kohé té ploté pune, edhe té tjerét iu pérkasin
familjeve g€ 1 pérdorin dhe kur nuk jané né pérdorim nuk shquhen pér ndonjé
pérkujdesje. Megjithaté, népér qytete mund té gjenden mullixhinj profesionisté.
Prizreni, pér shembull, 1 cili ka njé furnizim t€ bollshém me ujé qé rrjedh me
shpejtési népér rrugé. Ai éshté njé qytet mullinjsh ku udhétari qé ecén né rrugén
e mullixhinjve mund t€ dégjojé qé nga larg zhurmén e mprehté té férkimit gur
mbi gur. Po ashtu dégjohet edhe ¢akalla e mullirit qé kércen mbi gurin e sipérm
dhe e zhvendos grurin duke e léshuar nga hinka ku &shté depozituar poshté
né vrimén e gurit té sipérm. Kéta mullinj plotésojné nevojat e buképjekésve té
Gjonajt dhe Zymit dhe 1 ushqejné edhe veté qytetarét e Prizrenit. Buka nga ky
rajon gatuhet me cilési té shkélqyer dhe malésorét qé vijné né treg shpesh blejné
edhe disa buké pér t'1 marré me vete né shtépi.

Gegét hané njé vakt kryesor né dité, pasdite voné. Né méngjes, njé mysliman
mund t€ pijé njé goté té vogél rakie sa pér t& hapur syté e ta shoqérojé me pak
buké dhe djathé. T¢ njejtén gjé bén edhe njé katolik Gegé, sa pér té€ mos ndejté
eséll. Té dy do té hané njé gjé té lehté, té ftohté rrugés ose né fushé, pér dreké.
Por koha kur mblidhet e gjithé familja, kur argétohen té ftuarit e nderuar, vjen
kur mbarojné punét e dités. Pér kété graté e gatuajné ushqimin dhe burrat ulen
rreth sofrés sé pérbashkét. Né familjet myslimane, sofra éshté e vetmja mobilje e
dallueshme, pérve¢ séndukéve té kudondodhur. N€ mesin e shtépisé sé katolikéve,
zakonisht gjéndet shkami> mé 1 madh 1 shtépisé, 1 béré prej druri ahu, e ndértuar
veté me doré, tek 1 cili ulet 1 zoti 1 shtépisé, ose mysafiri 1 nderit. Rreth sofrés

vendosen njé numér shkamijsh mé t€ ulét prej druri ku ulen familjarét.

21 Shkam - stol prej druri. Fjalé me prejardhje latine. Stol éshté huazim prej serbishtes dhe fron prej greqishtes. Huazimet
latine jané t€ hershme dhe kané pérparési pérballé huazimeve nga gjuhét sllave ose nga greqishtja, té hyra mé voné e té
mbivendosura. (Shénim i redaktorit)
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Pirunjét dhe takémet e tjera moderne zakonisht mungojné. Sjelljet mesjetare
té sofrés malésore respektohen me pérpikéri. Tek myslimanét té paktén, zakoni
1 kalimit té njé ene me ujé pér té laré duart, bashké me njé peshqir pér t’1 fshiré
ato, edhe para dhe pas vaktit té ngrénjes, éshté njé rit i zakonshém. Po ashtu
sicili duhet t€ fillojé ngrénjen pasi té thoté fjalén islame, “bismilah”. Né njé vakt
q¢€ ndoqa né shtépiné e major Cen Elezit né Sllatiné té Dibrés, sofra kishte njé
diametér shumé t€ madh. Numri 1 atyre g€ uleshin pér t€ ngréné rreth saj ishte
té paktén 15 veté, dhe po aq t€ tjeré prisnin me durim té uleshin rreth sofrés s¢
dyté. Aty kishte ushgime qé pérfshinin mish delje té pjekur, ushqime té cilat 1 zoti
1 shtépisé 1 shpérndau me duar te secili pjestar 1 familjes.

Neé kété vend kuzhinierét profesionisté gjenden vetém népér qytete dhe né
gendrat e reja geveritare. Né Prizren dhe né Shkodér, pér shembull, shumé nga
kéta kuzhinier€ jané turq dhe pjatat e tyre pérbéhen kryesisht nga mishi 1 qengjit
té shogéruar me lloje té ndryshme perimesh. Personalisht e gjeta kété kuzhiné
shumé t€ shijshme. Ata gjithashtu zené€ kos shumé té miré. Gatuesit e émbélsirave
formojné njé grup tjetér té vecanté dhe pérqendrohen né prodhimin e bakllavasé
dhe kadaifit, dy émbélsirat me myjalté t&€ njohura pér njerézit né té gjitha restorantet
greke. Ndérsa kur produktet e tyre té transportohen né malési, veté gatuesit e
émbélsirave géndrojné né shtépi.

Malésorét e sigurojné pothuajse té gjithé ushqimin e tyre pérmes bujqésisé
dhe blegtorisé. Gjuetia siguron pak ose aspak pér shumicén e familjeve dhe e njéjta
gjé vlen edhe pér peshkimin. Pérgjaté Drinit t€ Zi, pak mbi Kukés, ndonjéheré¢
mund té kapen edhe peshq. Né Prizren, peshqit e freskét té lumit shiten né treg.
Megjithaté, peshku &éshté njé ushqim 1 paréndésishém né dietén e malésoréve
té¢ Gegnisé. E njéjta gjé vlen edhe pér bimét e egra si mjedrrat, manaferrat dhe
fruta té ngjashme, té cilat 1 mbledhin graté. Pér mé tepér, ¢cdo familje prodhon
pothuajse té gjithé ushqimin e vet, pérvec kafesé, cajit, sheqerit dhe kripés.
Shumica e familjeve jané aq té varféra sa nuk 1 pérballojné dot kéto sende luksi
té importuara nga jashté. Réndeésia e veté-mjaftueshmérisé absolute té Gegéve né
ushqim lidhet me formacionin gjeologjik lokal, 1 cili ndikon né dallimet fizike
té shkaktuara nga dieta.

Bujqésia éshté njé puné e pérbashkét familjare. I zoti 1 shtépisé 1 blen né qytet
veglat e hekurit qé 1 nevojiten, ndersa pjesén tjetér e bén veté prej druri. Ai e léron

tokén me qé dhe e prashit me shaté. Kur e mbjell arén, burri e ndjek pendén e
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geve qé térheqin plugun, ndérsa gruaja e tij e ndjek nga pas, duke mbajtur njé
shporté ku ka futur farén e bereqgetit dhe e hedh até né brazdé me doré, né ményré
uniforme. M€ pas, kur bima rritet edhe graté edhe burrat, sé bashku, e prashitin.
Kur pigen té lashtat, e téré familja merr pjesé né korrje, fshirje dhe grumbullim.
Nése bima éshté gruré, ata 1 presin kallinjté me drapér, 1 fshijné kokrrat dhe 1 fusin
népér thasé. Kur éshté misér, ata e mbledhin até, kalli pér kalli, dhe 1 vendosin
népér vende té posa¢cme pér tharje. Mé pas ata 1 shkoklojné kokrrat dhe 1 béjné
gati pér bluarje. E njejta gjé béhet edhe me fasulet. Kur gjethet e duhanit arrijné
pjekuring, jané burrat ata g€ 1 presin me kujdes dhe 1 varin né verandat e shtépisé
ose nén anét e cative té shtépive, pér t'i tharé. Malésorét Gegnisé rritin gjithashtu
shumé pemé né oborret e tyre, krejt prané shtépive. Llojet kryesore té atyre
pémeve jané ftonjté, dardhat dhe mollat

Graté jané€ ato g€ 1 mjelin lopét, e nxjerrin gjalpin dhe e zéné gjizén dhe
djathin. Djemté e vegjél zakonisht punésohen si barinj dhe 1 ¢cojné tufat e tyre
deri lart né male. N veré, shumé familje Gegé 1 cojné bagétité e tyre né bjeshké,
deri né livadhet alpine, né kullotat malore dhe 1 mbajné atje javé té téra, pér verim.
Gjaté kohés sé¢ verimit, ata mbledhin atje lesh, gjalp dhe djathé. Né ato zona té
larta, ata banojné né stane té vogla té pérkohshme. (fig. 8, ¢). Kelmendasit, té cilét
pérgjithésisht jetojné né zona me lartési t€ médha, né dimér,1 zbresin ¢do vit tufat
e tyre né Fushén e Shkodrés, pér kullota dimérore.

Blegtoria iu siguron Gegéve jo vetém ushqgime, por edhe mjete pune, pasi ata 1
pérdorin geté pér lérim dhe kuajt pér udhétime dhe transport mallrash. Né dimér
ata 1 mbajné lopét dhe kuajt e tyre brenda, ndérsa derrat, né rajonet katolike, kané
strehime t€ veganta. Fundi 1 dimrit dhe fillimi 1 pranverés éshté stina kur ushqimi
pakésohet. Hangari 1 misrit daléngadalé zbrazet dhe aty mund t€ mbetet vetém
misri 1 farés 1 varur tufa - tufa, té cilin nuk e prekin né asnjé ményré. Mishi 1 thaté
1 lopés, pra pastérmaja nuk gjéndet mé 1 varur né tavan e po ashtu, tek katolikét
mbarohet mishi 1 terun, 1 dhjamosur 1 derrave.

Kjo éshté koha kur malésorét, té gjendur né kushtet e mbijetesés njerézore,
dikur e gjenin plagkitjen si zgjidhje té vetme. Ndérsa disa ua vidhnin kafshét
njéri-tjetrit, té tjerét zbritnin nga malet pér t& vjedhur bagéti nga fshatarét né fusha.
Mirdita plackiste Zadrimén ndérsa Mati plackiste zonat e uléta rreth Elbasanit.
Kjo nevojé vjetore pér ushqim ishte rezultat 1 njé mungese prodhimi té tokes,

1 kombinuar me njé tepricé té lindjeve mbi vdekjet. Plackitja sillte mé shumé
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ushqim, por gjakmarrja pér kété arésye shkaktonte mé shumé vdekje. Ballancén
midis kétyre té dyjave e rregullon emigracioni.

NE vitin 1929, transporti né Gegni ishte po aq 1 prapambetur sa kudo né Ev-
ropé. Aty kishte njé numeér té caktuar rrugésh mbi té cilat njerézit mund t€ ecnin,
né disa vende té kaléronin kuajt dhe né té shumtén e rasteve ata i transportonin
mallrat mbi shpinén e kafshéve. N¢ disa vende shtigjet ishin shumé té pjerréta pér
kafshét dhe burrat duhej té transportonin mallra me kosha té ngarkuar né shpiné.
Rruga kryesore, e cila do té pérshkruhet mé vong, shkon nga Shkodra dhe Lezha
népérmjet t& Vaut té Dejés deri né Puké, e pastaj né Kukés dhe pértej kufirit, né
Prizren. Kjo ishte njé rrugé e vjetér romake dhe ndoshta nuk ka ndryshuar shumé
gjaté njé mijé vjetéve. Né Kukeés, njé rrugé tjetér takohet me t€, duke kaluar né
jug pérgjaté Drinit t€ Zi deri né Peshkopi dhe jashté “territorit” t&¢ Gegéve pér
né Ligenin e Ohrit dhe né Kor¢é. Né vitin 1929, disa pjesé té késaj rruge ishin
zgjeruar pér t'u pérdorur edhe me automjete, por pjesa mé e madhe e tyre nuk
ishte e lidhur me rrugé té tjera. Thuhet se t&€ dyja kéto rrugé qené hapur pér
mjetet motorike qé nga koha e pushtimit italian, (1917-1920).

Njé tjetér trase rruge shkon nga Tirana né Zall Herr, pastaj te Guri 1 Bardhé
né Mat, pérmes Klosit. Ajo rrugg, pasi ndahet pér né Bulqizé dhe né Dibér vijon
pér né Peshkopi. Kjo &éshté rruga kryesore qé lidh kryeqytetin e ri dhe rajonin e
réndésishém né verilindje. Njé tjetér rrugé kalon nga Lezha pér né Burrel dhe
1 ndjek brigjet e Lumit Mat. Burreli, tani njé gendér prefekture, éshté béré 1
réndésishém vetém nén Mbretériné e Zogut. Nga Burreli mund té vazhdohet né
zonén katolike té veriut t€ Lurés dhe Kthellés dhe pastaj né Dibér, por ajo rrugé
éshté pak e shkelur. Né veri té Drinit, njé shteg kalon nga Shkodra né Shosh
pérmbi fshatin Guri i Kuq, por né dimér kjo rrugé &éhté e pakalueshme.

NEé anén tjetér ekziston njé rrugé qé kalon nga Kukési. Kjo rrugé e prek
buzé Drinin dhe pérshkon bajrakét e Bytygit, Gashit dhe Krasniges, né Malésiné e
Gjakovés, e mé pas ngjitet kah Mérturi e del né Shosh. Né dimér kjo rrugé mund
té kalohet nga njerézit, por jo nga kafshét. Prandaj né dimér, asnjé karvan me
kafshé nuk mund t€ hyjé né Shosh ose né Shalé. Pérpara se té vendosej kufiri midis
Shqipérisé dhe Jugosllavisé, rruga nga Tropoja né Gash (Malésia e Gjakovés) pér
né Gjakové ishte shumé e frekuentuar, por tani kjo &hté e ndaluar dhe njerézve
té kétyre anéve iu duhet té shkojné pér tregti né Kukés.

Pér sa 1 pérket ndonjé transporti mallrash, ato me kalé dhe me shpinén e
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njerézve jané t€ vetmet metoda me té cilat ato béhen né Gegni. Megjithatg,
né disa nga rajonet mé té shpeshta pérdoren mjete té tjera mé té pérshtatshme
lokale pér distanca té shkurtéra. Né zonat pérreth Shkodrés, né ultésirén poshté
maleve, bujqit pérdorin karroca, ve¢anérisht né Zadrimé. Edhe né Lumé, né tokén
e rrafshét ku bashkohen Drinat dhe né Has né anén tjetér, pérdoren gjithashtu

karroca, si dhe gerre verore té térhequra nga qéte.

Dr. Carleton S. Coon, ulur, né té djathté me grupin e tij, duke pushuar né peizazhin e mbuluar
me boré.
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3

Ura e Drinit té Bardhé prané Kukésit” (Foto: Carleton S. Coon 1929

Kalimi 1 pérrenjve dhe lumenjéve nga njéri breg né tjetrin nuk &hté njé gjé e
thjeshté né Gegni. Shumica e vendkalimeve jané vaz me ujéra shumé té ftohta.
Kam par€ burra qé endeshin buzé lumenjéve té akullt né kérkim t€ njé vau ku
t'1 kalonin kafshét. Gjaté natés, ata ngjiteshin né vise t€ mbuluara me boré qé
kapte lartésiné deri te mjekra ime. Kjo bor€ ishte po aq e trashé né té dy brigjet e
lumit. Ndodh jo rrallé qé kur pérrenjté fryhen kafshét dhe njerézit t&€ mbyten. Ka
patur njé uré té vjetér té ndértuar né kohén e turkut, e cila ende ekziston, pértej
Drinit t€ Bardhé qé lidh Kukésin me bregun verior (fig. 9,b). Drini i Zi né Dibér
mund t€ kalohet népér disa ura druri. Né rrugén nga Krasnigja né Shosh kalova
mbi njé uré qé mbahej né dy traré. Njér1 tra ishte pér té ecur mbi t€, ndérsa tjetri
ishte si njé parmak ku duhej té mbahesha me kujdes gjaté kalimit. N¢é disa va ku

22 Va, vau - vend i cekét né lumé, ku mund té kalohet né kémbé. Fjalé e burimit indoeuropian té shqipes. (Shénim i
redaktorit)

66



CARLETON S. COON

ka vende & jané té disponueshme pér lundrat, ata funksionojné sipas parimit té
ndryshimit té pozicionit té ankorimit té kabllos pas ¢do kalimi, né ményré qé
fuqia e rrymés s€ ujit ta shtyjé lundrén diagonalisht né bregun tjetér. Njé 1 tillé
ishte né Kukés matané Drinit t€ Zi ndérsa njé tjetér e pashé né Burrel mbi lumin

Mat.Vézhguesit e tjeré kané paré Gegé qé 1 kalojné kéto pérrenj mbi rrshige» pra

lékura té fryra, por uné nuk arrita t’i shihja ndonjéheré.

Njé mjet 1 béré veté qé shérben si lundér pér té kaluar lumin Drin né mes t¢ Lumés dhe té Malziut.

Lundrimi népér lumenjté e Malésisé sé¢ Gegnisé €shté shumé 1 kufizuar. Edhe pse
Baroni Nopca ka béré njé foto té njé burri né njé lundér né Mertur, uné e kam
paré até vetém né rrjedhén e poshtme té Drinit, midis Vaut té Dejés dhe Shkodrés.

Aty ku lundértaré shumé t€ zotét 1 dérgojné udhétarét né qytet brenda pak oréve.

23 Rurshiq/rréshiq - njé lloj “thesi” i qepur me lékuré dhie, q¢ mbushet me ajér;luan rolin e kamerdares, duke u mundé-
suar njerézve t€ qéndrojné mbi ujé. (Shénim 1 pérkthyesit)
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Kéto lundra jané kanoe té gjata, zakonisht dyshe. Lundértari i shtyn ato, si¢ ndodh
me gondolierét e Venecias. Burrat gé 1 drejtojné ato lundra dhe veté lundértarét né
Drinin e Poshtém jané pa dyshim burra shumé té zotét. Ata lundrojné pothuajse
me orar t€ ploté€ aq sa e kérkon nevoja. Ndoshta jo mé shumé se njé duziné burrash
merren me kété lloj pune. Shumé mé té shumté jané giraxhinjét profesionisté té
kuajve, té cilét mund té shihen né té gjitha rrugét e fshatrave ku jetojné Gegét
mysliman, por edhe né disa zona mé popullsi katolike. Qiraxhinjét e serialit toné
ishin dibrané, por ka edhe t€ tjeré qé vijné€ nga jashté krahinave fisnore, si pér
shembull nga Elbasani dhe Tirana.

Sipas njé vézhgimi té afért t€ sjelljes njerézore nén stres, qiraxhiu &shté njé
njeriirryem,i provuar me véshtirési qé heret né jeté, pasi té gjitha udhétimet né
Gegni jané t€é véshtira. A1 éshté njé njeri pa lidhje familjare apo fisnore né krahinat
ku punon, prandaj nuk pérbén objektiv pér t'u vraré. Kushdo qé e plagkit até 1 bén
njé dém té pallogaritshém tregtis¢ dhe do té ndérpresé furnizimin me mallra té
importeve té nevojshme. Ai jep me qira nga njé deri né gjashté kuaj, pér té shkuar
kudo gé e ¢on rruga dhe fitimi ¢do dité Pér kété duhet té negociohet gjaté. Ai
kémbéngul t&é marré drithé pér kuajt e tij me shpenzimet e klientit dhe refuzon t’1
japé me gera nése drithi mungon. Midis giraxhiut dhe klientit mund té ndodhin
té gjitha llojet e situatave qé prodhojné mosmarréveshje, si¢ jané ¢mimi 1 rritur
papritmas 1 drithit né njé vend té caktuar, tarifat e hanit dhe veté trajtimi 1 kuajve.

Krahas transportit té udhétaréve dhe mallrave té tyre, gerraxhiu bén edhe
detyra té tjera. Ai ¢on mallra né treg pa pranin€ e pronaréve té mallit, i shet ato
dhe e merr pérgindjen e vet. M€ pas ai sjell listén e mallrave té blera. Ai duhet té
jeté shumeé 1 singerté dhe nése jo, do té humbasé besimin tek klientét e tij. N¢é
té njéjtén kohé, malésorét qé e punésojné até e marrin né mbrojtje ndaj rrezikut
g€ mund t’ju kanoset nése kalojné népér territore qé 1 konsiderojné armiqgésore.

QerAxhinjté ose punojné thjesht pér veten e tyre, ose béhen pjestaré té
ndonjé sipérmarrje té pérbashkét me dikend tjetér. Né té vérteté, puna si pjestar
1 njé sipérmarrje té tillé éshté mé e pérhapur tek myslimanét, pasi feja islame nuk
lejon té fitohen norma interesi népérmjet té huave ose fajdeve. Kjo nuk &shté
ndonjé puné e madhe. Nuk &éshté biznes 1 madh, pasi numri maksimal 1 punétoréve

té pérfshiré né té nuk e kalon numrin gjashté. Aty pérfshihen edhe djemté gé

24 T kalitur, i sprovuar me ¢do véshtirési té jetés (shénim i pérkthyesit).
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giraxhiu merr me vete pér ta ndihmuar dhe kujdesur pér kuajt. E megjithaté, kjo
éshté njé nga ményrat e pakta qé malésorét Gegé kané pér té pérshkuar rrugét e
vendit té tyre, aq shumé té izoluar. N€ vitin 1929, ¢do dité duhet té kené qené
té paktén njéqind gerrxhinj té tillé népér rrugé.

NE€ zonat myslimane, buzé rrugés, né largési té pérshtatshme prej njéra
getrés, gjenden hanet. Ato ngjasin me kabinat turistike né Shtetet e Bashkuara té
Amerikés. Me qéllim qé té gjendet njé vend pér té kaluar natén, éshté miré qé
udhétimi té fillohet heret né méngjes dhe t€ arrihet tek hani pérpara se té perén-
dojé dielli, pasi hanet shpesh mbushen ende pa réné nata. Njé han 1 zakonshém
ka zakonisht tre dhoma. Njé éshté oda e madhe, e cila z& rreth tre té katértat e
té gjithé ndértesés. Pastaj vjen njé dhomé me njé tavan t€ ulét e ndértuar né njé
qoshe té ndértesés, rreth 14 metra e gjeré dhe 30 ose 40 metra e gjaté, me njé
oxhak qé gjendet krejt né fund té saj. Po ashtu hani ka edhe njé dhomé té voggél
private g€ e pérdor hanxhiu, njé si zyré dhe njé dyqan.

Q¢ né oborr, hanxhiu té ndihmon qé t’i shkarkosh kafshét nga barra e rrugés
dhe té tregon vendin ku ato mund t€ kalojné natén, pra né ahér. Ai ka ruajtur
ushqgim pér to si pér shembull bar, tallé» e ndonjéheré edhe drithéra, pér ato raste
kur udhétari nuk ka marré ushqim me vete. Pastaj secilit bujtés 1 cakton njé pjesé
t€ dyshemesé, e cila &hté e ndaré né tre rreshta: Dy anésoret jané rreth gjashté
metra t€ gjéra ndérsa 1 mesit dy metra. Musafirét flené krah pér krah njéri tjétrit
né ato tre vende t€ shtruara ndérsa hapsira né mes tyre pérdoret pér kalim né rast
nevoje. Mysafirét ushqgehen veté dhe ju lejohet qé té pérdorin oxhakun pér gatim
ndérsa hanxhiu 1u pjek kafe dhe iu shpérndan edhe raki kundrejt pagesés. Pasi
mysafirét e tij hyjné né dhomé pér té fjetur, ai ua mbyll derén. Pas késaj ai i le né
getésiné e tyre dhe nuk e hap derén mé, deri né méngjes, pavarésisht sa urgjente
mund té jené nevojat e mysafiréve pér té dalé jashté. Kjo masé sigurimi béhet e
nevojshme pér shkak té akteve té dhunés qé ndodhin jo rrallé heré.

Disa hanxhinj jané vendas. T¢ tjerét vijné nga Kruja, qé njihet si vendi 1
hanxhinjve. T¢€ gjithé ata g€ jetojné népér hane té vetém, jané beqaré. Ky sistem
1 hanxhinjéve, ashtu si puna e gerraxhinjéve, josh ardhjen e njé numri té caktuar
té té huajve né ato ané. Ndoshta né Gegni gjénden 12 deri né 18 hane té tilla, pa

llogaritur hotelin e vetém né stil evropian, 1 cili gjéndet né Peshkopi. Katolikét

25 Tallé - kashté misri. Fjalé me prejardhje latine. (Shénim i redaktorit)
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nuk e pérdorin kété sistem. N€ zonat e tyre fisnore mysafirét strehohen nga
individé té réndésishém pérmes njé sistemi mikpritjeje t€ ndérsjellé. Megenése
gjakmarrjet lokale zakonisht jané mé té pérhapura né vendbanimet katolike sesa
né ato myslimane, udhétimi pérmes krahinave té katolikéve ndodhé mé rrallé.

Mbetet vetém ¢éshtja e tregtisé, e cila éshté trajtuar pjesérisht. N€ pérgjithési,
pér Malsorét Gegé mund té thuhet se ata jetojné né njé ndarje pune rajonale
dhe gjeografike, dhe ndoshta edhe etnike. Njeriu 1 zakonshém &shté bujk qé
pret dhe mbledh druté e zjarrit, punon pér prodhimin e drithérave, bishtajoreve,
zarzavateve, duhanit, leshit, produkteve té quméshtit dhe ndonjéheré edhe enéve
té drurit. Gruaja e tij end pélhuré, sexhade, qylyma, thur ¢orape me grep, qéndis
shalla shumé té bukur, tjerr lesh, bén shporta dhe disa produkte té tjera lokale.
Ajo kujdeset edhe pér shpendét qé prodhojné vezé. Kéto produkte malore gjejné
rrugén e shitjes drejt tregut né qytet. Zakonisht burrat dhe graté punojné sé
bashku. Ndonjéheré graté e béjné té vetme udhétimin dhe ndonjéheré e gjithé
tamilja qéndron né shtépi, duke dérguar mallrat me ndonjé qiraxhi.

Gegét mund t’i shesin kéto prodhime jashté krahinés sé tyre kur kané tepricé
produktesh bujgésore. Njé ndér arésyet pérse atyre iu mbeten kéto teprica éshté
se ata pérdorin disa pajisje té cilat ua kursejné punén e krahut. Aty b&jné pjesé
shkaltoret, mullinjté e larjes dhe rrahjes sé zhgunit, mullinjté e blojés, té cilat vihen
né lévizje me forcén e rénjes sé liré t€ ujit. Kjo iu jep atyre mé shumé kohé pér
aktivitete t€ tjera, por prapé se prapé nuk e zvogélon dhe aq kompleksitetin e
marrédhénieve té tyre né shtépi Né fakt mullinjté jané té vegjél dhe u shérbejné
atyre té familjeve qé jané té lidhura né baza fisnore.

NE anén tjetér té késaj tabloje gjenden zejtarét dhe dyqanxhinjté e qyteteve
q€ jané shqiptaré por ka prej tyre g€ jané edhe turq apo serb. Kéta zejtaré jetojné
me prodhimet qé vijné nga malet dhe nga rajonet e tjera bujqésore pér rreth
tyre. Ndérkohé ata, me punén e tyre iu plotésojné malésoréve nevojat qé kang,
duke pérfshiré kétu paisjen me armé zjarri dhe municione, si dhe objektet e
pérmendura edhe mé paré.

Deri tani pamja éshté e thjeshté: Malésorét Gegé géndrojné né njerén ané
té gardhit ndérsa qytetarét né anén tjetér. Njé malésor mund té béhet qytetar,
por kurré nuk ndodh e kundérta. Megjithaté, né disa vende, getésia e maleve
éshté prishur nga ustallarét e lévizshém qé ndértojné kulla, nga hanxhinjté dhe

qerraxhinjté té cilét mbushin udhét dhe kujdesen pér udhétarét. Po ashtu edhe nga

70



CARLETON S. COON

dyqanxhinjté, té cilét jané veté Gegé dhe qé gjenden né fshatrat mé té médhen;
fisnoré, zakonisht nga njé pér ¢do vendbanim. Mund té kujtoj vetém njé né
Mirdité, asnjé né Shosh, ndérsa né fshatrat e Dibrés, Lumés dhe Pukés, pérgjaté
rrugéve kryesore, kishte disa. Kéta burra shisnin ¢aj dhe sheqer, gjilpéra dhe penj,
letér cigarje, kripé dhe piper, pak émbélsira, qirinj, vajguri, shamia dhe shkrepése.
Ata nuk shkonin né qytet thjesht pér blerje té vogla.

Me kété balancim midis prodhimit dhe tregtisé, Gegét mezi arrijné té jetojné.
Nése do té ishim né gjendje té vlerésonim saktésisht té ardhurat e tyre mesatare,
do té shihnim se ato jané ndér mé té ulétat né Evropé. Bujku i zakonshém thjesht
shqetésohet nése do té keté mjaftueshém ushqim dhe rroba pér familjen e tij. N¢é
disa raste kam paré véllezér qé veshin té€ njejtin kostum, heré njéri e heré tjetri.
Kur njéri e vishte kostumin dhe dilte jashté, tjetri duhej té€ géndronte né shtépi.
Kété e vura re né Mértur. Njé familje e zakonshme ka mjaftueshém ushqim pér té
kaluar vitin, por duhet té béjé kujdes pér té ruajtur farén pér ta mbjellur né vitin
q¢€ pason, pasi té keté shitur edhe ca drithé né qytet. Shumé shtépi jané skena té
njé mjerimi ekstrem dhe nganjéheré pllakos gjendja e urisé, sidmos né pranveré.
Duke gené se nuk kané njohuri pér kontraceptivet, ata lindin shumé fémijé. Por,
edhe shumé njeréz vdesin, pasi mungojné njohurité sanitare. Popullsia shénon
gjithmoné njé rritje t€ ngadalté. Grindjet, vdekjet e papritura dhe emigracioni
jané “valvula” e sigurisé sé nevojshme. Tani ka njé mundési té re punésimi, qé

éshté edhe regjistrimi né xhandarméri.
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“FAMILJA GEGE”, ASHTU Sl AJO E IZRAELITEVE TE
HERSHEM, APO E KINEZEVE TE CDO PERIUDHE, ESHTE
NJE INSTITUCION EKONOMIK. FAMILJA, E CILA PERBEHET
NGA BURRI, GRUAJA (OSE GRATE) E TIJ, DJEMTE, VAJZAT E
PAMARTUARA DHE FEMIJET E DJEMVE, JETOJNE NE NJE
SHTEPI OSE GRUP SHTEPISH KU ZAKONISHT TE GJITHE
PUNOJNE SE BASHKU.







SISTEMI FAMILJAR:
KUSH MARTOHET ME KE DHE PERSE!

Pér antropologun, sistemet e martesés selektive, (ose té detyruara) si¢ jané ato
midis krushqgive t€ krygézuara dhe jané fenomene té zakonshme.: Por antropologu
éshté mésuar t€ merret kryesisht me popuj jo - evropiané, qé jetojné larg nga
gendrat e qytetérimit. Ndérsa pér sociologun qé éshté mésuar té studiojé ¢éshtjet
evropiane dhe amerikane, &hté njé ngjarje po té zbulojé se pikérisht né shekullin
e 20-t€, ende funksionon njé sistem “primitiv’ vetém 250 milje larg Romés. Si¢
e bén té qarté studimi yné mbi kulturén materiale, “Familja Gegé”, ashtu si ajo
e izraelitéve t€ hershém, apo e kinezéve té ¢do periudhe, &shté njé institucion
ekonomik. Familja, e cila pérbéhet nga burri, gruaja (ose grat€) e tij, djemté, vajzat
e pamartuara dhe fémijét e djemve, jetojné né njé shtépi ose grup shtépish ku
zakonisht té gjithé punojné sé bashku. Disa puné mé té ndérlikuara dhe mé té
rénda g€ ata pérballojné, kérkojné ndonjéheré bashképunimin e njé grupi mé té
madh. Kjo nuk ndodh shpesh. Por né raste té rralla, mund té thirren pér ndihmé
anétaré té farefisit fqinj. [zolimi dhe pasiguria politike rritin frekuencén dhe forcén
e marrédhénieve t€ ndérsjella té anétaréve té familjes. N€ disa nga fiset, vecanérisht
né Dukagjin, kéto familje numérojné deri né 30 ose 40 anétaré. Fjala arabe méhalla
(q€ do té thoté kamp ushtarak) pérdoret pér t’1 pércaktuar ato.

Ndarja gjinore e punés i vecon qarté punét e grave nga ato té burrave.
Secili ka nevojé pér tjetrin. Ekzistenca e njé shtépie té banuar vetém me té veja
dhe gra té pamartuara do té ishte e pa imagjinueshme, po aq sa do té ishte e pa

imagjinueshme njé shtépi e mbushur vetém me meshkuj. Familja duhet té jeté njé

1 .Materiali kryesor i kétij kapitulli éshté bazuar né vézhgimet e mia personale. Megjithaté, mé éshté dashur té pérdorja
publikimin e Miss. Edith Durham - it té vitit 1928, si dhe t€ pérfshija materialin té cilin ajo me shumé dashamirési m’i
dérgoi né njé letér miqésore. (Shénim i autorit)

2 Sistemet e martesave selektive i referohen normave sociale ose traditave qé pércaktojné se me ké njé person mund
té martohet bazuar né kritere si lidhjet familjare apo gjenealogjia. Pér njé antropolog, kéto 1loj sistemesh martesore jané
fenomene té zakonshme, qé do té thoté se jané t€ thjeshta dhe jo té habitshme pasi jané vérejtur gjerésisht né kultura té
ndryshme. (Shénim 1 pérkthyesit)
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njési e harmonizuar. Nése njé njeri vdes, vendi 1 tij duhet té plotésohet, kur kjo
éshté e mundur. Kur gruaja nuk arrin t€ lindé fémijé duhet té zevendésohet me
njé jetér. Familja duhet té vazhdojé ekzistencén dhe meqenése jané kaq shumé
burra qé vriten para se t€ arrijné pjekuring, ajo duhet té shtohet me meshku;.
Lindja e vajzave &shté mé pak e réndésishme pasi ato nuk vriten por edhe pér
shkak se ato largohen nga familja pér t'u martuar.

Pér njé numér arésyesh, del e qarté se Gegét preferojné qé nuset e djemve
t'1 marrin diku larg. N€ radhé t€ paré, nése njé djalé do té martohej me njé vajzé
vendase, ai mund t€ hynte né telashe me djemté e tjeré té fshatit. T¢€ rinjté krijojné
lidhje me vajzat qé shohin ¢do dité, dhe ¢do ndjenjé rivaliteti midis t€ rinjéve, qé
do té pasohej me njé martesé té tillé, mund té shkaktonte tensione qé€ zgjatin deri
né moshén e tyre té rritur. T€ rinjté q€ jetojné né t€ njéjtin vend duhet té shkojné
miré me njéri tjetrin pér njé kohé sa mé té gjaté té jeté e mundur. Pér shkak t&é
gjendjes jo t&€ miré ekonomike, tensionet jané té larta dhe shpesh pérfundojné né
dhuné. Dhuna me fqinjét mé té aférm do t€ ishte vetévrasje. Prandaj éshté mé
miré qé baballarét t'1 rregullojné kéto ¢éshtje miré paraprakisht, dhe t’i fejojné
djemté me vajzat e familjeve té cilat nuk kané lidhje me krahinén ku martohen.

Pastaj, le t€ mendojmé pér njé cast se martesa nuk shkon miré: Nusja géllon e
turpshme, nuk 1 pélgen burri, ose €shté e ngathét dhe e ngadalshme né procesin e
pérshtatjes me jetesén e re, ose e kundérshton ndérhyrjen e vjehrrés sé saj né punét e
pérditéshme... Nése prindérit e saj do té jetonin afér, ajo mund t€ shkonte né shtépi
dhe t€ ankohej tek e €ma. Shpejt babai dhe véllezérit e saj do t€ krijonin probleme pér
burrin e saj dhe familjen e tij. Cdo person 1 men¢ur mund té shohé qé éshté shumé
mé miré ta marrésh nusen diku larg. Késhtu, nése lindin probleme midis dy farefiseve,
ata do t€ jené shumé larg njéri-jetrit pér t'u marré pérdité me té njejtat probleme.

Pasi njé familje ka krijuar zakonin qé t'i marré graté nga njé fis tjetér né njé
zoné té largét, ajo tradité ka té ngjaré t€ vazhdojé. Né vijim té késaj tradite, njé
burré do té shkojé te véllai 1 gruas sé tij dhe t'1 thoté:

“A mos keni ndonjé vajz€ té miré pér njé djalé té fisit tim?”

Kjo e bén mé t€ lehté punén duke ditur se martesa e méparshme ka gené e
kénagéshme. Kjo kérkon mé pak pérpjekje sesa té thyesh akullin me njé familje
apo fis krejtésisht t€ ri. Né t€ njéjtén kohé kjo gjé e ruan largésiné e nevojshme.
Natyrisht, nése familja e prindérve té gruas nuk ka vajza té disponueshme pér djalin

qé€ don té martohet né fisin e burrit té saj, ai mund té provojé diku né farefisin fqinj
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té tyre, ose ndonjé familje jetér me té cilén disa nga kushérinjté e tij kané béré njé
krushqi t€ ngjashme, té kénagshme. Né kété ményré zgjidhen dy probleme:Vajza
nuk shkon nuse né njé familje t&€ panjohur dhe té pasigurté, ndérsa familja ku ajo

martohet nuk merr njé nuse t€ re nga njé familje e panjohur dhe e pasigurté.

TasLe 1: Numsers oF Wives Marriep By Fataers oF SusjEcTs, ANp NumBsers oF OFFSPRING.
MeM Duk Me] Has Lum Puk M Zap Mar D Inr Tora
40

One Wife, Moslems.............. 54 72 76 50 9 6 74 3 450
Catholics -vvevenureenneenainn 47 89 10 10 24 82 8 9 2 356
Wordl i s s T 87 89 64 82 76 74 82 92 78 74 5 803

Two Wives, Moslems ............ 12 27 19 23 13 3 20 32 1 150
Catholics: oo saimmnsa 5 16 5 3 12 16 7 1 3 68
Orthodox ..ccvvvnnnneinnnnnns i 1
Total canasissmviraaerins 17 16 32 22 23 25 16 10 21 33 4 219

Three Wives, Moslems............ 4 7 8 1 1 4 25
GRS v s vmimss mmmima 2 1 1 4
C P (- S e 6. 7 8 1 1 2 4 29

Four Wives, Moslems .......... - 1 2 1 4
Catholtes: wovisiaamain 1 2 3
Pobalcismsninans 1 1 2 1 2 7

Six Wives, Moslems.............. 1 1 2

Toral: Fathers o .o.on cuenvisnu . 104 106 104 111 109 101 101 104 104 107 © 1060

No. childless 1st wives....... — 6 8 4 2 3 1 1 4 6 35

With daughters only........couue 1 7 2 4 3 3 4 2 2 28

Total unsatisfactory Ist wives in

plural marriages ........coovvvee 1 13 1w 4 2 7 ¢ 4 8 8 2 63

No. boys bor. .. .usueseaneas veres 400 317 332 366 394 325 300 298 271 365 31 3399

No. girls |1 VR . 283 237 201 239 227 188 165 159 167 184 17 2067

Total children......c..... T 683 354 533 605 621 513 465 457 438 549 48 5466

No. children per family .......... 66 52 51 S8 57 51 45 44 42 51 53 52

Sex ratio of children............ .. 141 134 165 154 174 173 182 187 162 198 182 163

Tabela 1 - Eshté njé evidencé e shénimeve té marra nga Prof. Coon rreth ményrés sesi martoheshin
Malésorét Gegg, né formén e tyre tradicionale té ¢iftézimit dhe ruajtjes sé identitetit kombétar, si
dhe pastértisé gjenetike si pasardhés té Iliréve — dinariké. Edhe kétu evidencat jané marré né zonat
Malési e Madhe, Dukagjin, Malésia e Gjakovés, Hast, Luma, Puka, Mirdita, Zadrima, Mati dhe Dibra

Ky sistem pérmbush parimin universal qé zbatohet né té gjithé ¢iftézimin e
njerézve, qé €shté: Lidhja normale ose ideale e bashkéshortéve duhet té jeté ajo
qé krijon shqetésimin mé té vogél né sistemet e marrédhénieve té té dyja paléve

té pérfshira.’

3 Coon, 1948, pp. 602-03 (Shénim i autorit)
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Nése kjo formé e ¢iftézimit midis té njohurve ka mbijetuar né vendin e
Gegévé té Malésisé éshté térésisht rrjedhojé e natyrshme e mbijetesés sé barabarté
né kushtet e njé jete tradicionale né njé mjedis aq té ashpér natyror sa ¢’éshté
al ku jetojné ata. Si¢ mund t€ pritet, sistemi 1 ¢iftézimit iu pérshtatet rrethanave.

Megjithaté, babai Gegé nése pyetet, nuk do té jepte pérgjigjet e specifikuara
mé lart si arésye pér zgjedhjen g€ ai do t€ benté pér nusen e djalit té tij. Ai do té
paraqiste njé numeér arésyetimesh té tjera. A1 do t€ thoshte se djali trashégon trupin
dhe shpirtin vetém nga babai dhe se néna éshté thjesht njé mjet riprodhimi. Babai
Gegé thoté se éshté ¢nderuese dhe e paimagjinueshme qé djali i tij t¢ martohej me ¢farédo
lloj té aférmi.» Meqenése familja e nénés nuk éshté e lidhur né linjé gjaku me fisin
ku &shté martuar ajo, djemté e fisit mund t€ vazhdojné t€ marrin nuset brez pas
brezi né fisin e saj. Kodi 1 Leké Dukagjinit, té cilin babai Gegé e ka pér zemér qé
ta citoj€ né njé rast té tillé, e ka zgjidhur kété ¢éshtje njé heré e pérgjithmoné.

Zgjedhja e njé nusje pér djalin e tij &hté njé problem po aq politik pér
njé kryefamiljar Gegg, sa ¢’ishte pér njé mbret evropian té shekullit té 19-té, né
kulmin e mbretérimit té tij. Nuk duhet béré asnjé gabim pasi preferencat e nuses
apo dhéndrit nuk konsiderohen té réndésishme. Prandaj marréveshjet 1 béjné
vetém baballarét. Njé baba zakonisht e paguan msitins prej 15 deri 20 napoleona
(60 - 80 dollar€) pér nusen e djalit. Kjo éshté sa gjysma e ¢mimit qé kérkohet pér
té ndértuar njé kullé té re. Nése babai ka shumé djem, djalit mé té vogél mund
t€ mos 1 afrohet njé grua e re, por ta kénaqgin me njé grua té ve, e mbetur e tillé
brenda shtépisé. Késhtu, té gjetja e nuses pér ¢do djalé mund t€ marré disa kohé.
Prandaj shumé té rinj presin gjaté deri sa t’u vijé rradha qé té martohen.

Arésye kryesore pér kété vonesé, pérve¢ ¢mimit, jané edhe shifrat e vecanta té
lindjeve dhe vdekshmérisé pér Gegniné. Aty lindin shumé mé shumé djem sesa
vajza. Né€ disa rajone, djemté jané né njé raport pothuajse dy me njé mé shumé
se vajzat (shih tabelén e madhe 1). Megjithaté, sapo njé djalé vjen né moshén kur
e vendos armén né sup, ai mund té fillojé té pérfshihet né ngatérresa dhe késhtu
1 hap rrugén edhe vrasjes. M€ pas, nése ndodh kjo, ¢céshtja e martesés sé tij merr
rrugé tjetér dhe nusja e zgjedhur pér té mund t’1 kalojé véllait ose kushéririt té

tij. Né kété rast dhe pér kété arésye, vajza e re g€ pret té€ béhet nuse, mund dhe

4 (Korsivi i pérkthyesit)
5 Msiti éshté pagesa qé babai i djalit 1 paguan babait té nuses né momentin kur merren vesh pér t' martuar t€ rinjté.
(Shénim 1 pérkthyesit)
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duhet t&é martohet me dikeé tjetér, krejtésisht té ndryshém nga ai q€ kishin zgjedhur
pér té qé né fillim.

Babai 1 zgjuar dhe 1 kujdesshém, gjithmoné né kérkim té nuseve pér djemté
e tij, mund t€ japé si peng njé pjesé té konsiderueshme t€ ¢mimit t€ nuses tek
prindérit e njé vajze g€ kur ajo éshté foshnjé, apo sapo ajo té lindé. Ose ai madje
edhe mund t€ rrezikojé né gjininé e njé fémije té palindur. Vajza e vogél, qé né
moshén katérmbédhjeté vjecare mund té gjejé veten té martuar me njé burré
dyzet vjecar. Pasi t'1 jeté dorézuar burrit t€ saj té ri dhe t€ jené kryer ritet sipas
tradités, ajo &shté ende né prové dhe mund té kthehet né shtépiné e saj nése nuk
arrin t€ lindé pasardhés brenda njé kohe té arésyeshme. Tek katolikét, martesa né
kishé shpesh vonohet deri pas lindjes sé fémijés sé paré. Né kété ményré, nusja
mund té kthehet né gjini, nése nuk plotéson kérkesat, pa shkelur teknikisht
rregullin e monogamisé sé krishteré.:

Ndérsa sistemi “Gegé” 1 pérzgjedhjes sé bashkéshortéve té ardhshém mund
té jeté 1 pérshtatur miré me kérkesat e mjedisit, ekonomisé dhe jetés politike
t€ malésoréve, ai prapéseprapé ofron pak mundési pér pérshtatje personale mes
burrit dhe gruas. Princi Gjon Markagjoni e pérmblodhi kété mungesé besimi né
njé frazé té trishtueshme kur mé tha, né praniné e gruas sé tij: “Ekziston vetém
njé grua g€ njé burré mund t'1i besojé: Ajo €shté néna e tij.” Rastet kur martesat
béhen me vajza nga familje apo kushérinj t€ fisit t€ prindérve t€ njé nusje té
pérshtatur tashmé né shtépiné burrit, funksionojné né ményré ideale, pasi djali
dhe vajza mund té jené takuar para fejesés, ose t& paktén para martesés. Néna e
djalit, né vizitat tek t€ aférmit e saj, mund ta kété marré até me vete q€ né vogéli
dhe ai do té keté pasur mundésiné qé té luajé me fémijét e fqinjéve té dajallaréve
té vet. Pastaj kur nusja shkon te shtépia e burrit, ajo do t€ vihet drejt pér sé drejti
nén mbikéqyrjen e hallés, qé éshté pikérisht ajo gruaja té cilén nusja e sapoardhur
tashmé e njeh dhe qé pérfagéson njé zgjerim té familjes sé saj né njé shtépi té huaj.
N;jé lidhje e tillé martesore, ende nuk parashikon zgjedhjen e bashkéshortéve né
bazé té€ njohjes me njéri tjetrin. Ajo thjesht e bén pak mé té lehté pérshtatjen e
nuses nga njéra familje né tjetrén, sesa né rastet kur vajza éshté krejt e huaj. Ndodh
qé 1 fejuari 1 njé vajze vritet. N€ kéto raste ajo duhet t&é martohet me njérin nga

véllezérit e t€ ndjerit, nése ka, me njé kushéri té afért ose me diké té njé familjeje

6 Coon, 1948, f. 602 — 03.
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krejtésisht tjetér. Por né até rast aty nuk do ta keté hallén qé ta ndihmojé pér t’1

zgjidhur problemet g€ 1 dalin né shtépiné e re. Ajo do t€ keté vetém vjehrrén,

lidhjet me té cilén kalojné vetém népérmjet té burrit té saj.

Princi 1 Mirdités, Gjon Markagjoni (1888-1966), me gruan, nénén dhe fémijét e tij.

Nuk &shté ndonjé habi qé nuset ndonjéheré ikin. Nése kthehen né shtépiné e
prindérve, baballarét e tyre zakonisht i kthejné mbrapsht tek burri. Ky veprim nuk
éshté aq 1 rrallé dhe nése jané me fat, kur nuk kthehen tek babai, ato vendosen
né ndonjé qytet apo zoné té largét ku dora e Kanunit té¢ Leké Dukagjinit nuk 1
arrin dot. Kéngét Epike té Gegéve, té cilat udhétari 1 dégjon té kéndohen naté
pér nate né shtépité e malésoréve, népér hane apo posta xhandarmeérie, e kané
s1 temé arratisjen e femrave t€ tilla. N€ ato kéngg té gjata kéndohet pér cifte té

dashuruar marrézisht, té cilét thyejné té gjitha rregullat, kanunet, arratisen por
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hasin né fat tragjik por té pashmangshém. N€ até epiké, ata rrallé ndodh qé t’ja
dalin gé t€é shpétojné. Ndérsa né jetén reale besoj se ndonjéheré ata 1a kané dalé
me arratisjet e tyre té suksesshme. Késhtu edhe ata 1 kontribojné uljes s¢ numrit
t€ popullsisé sé malésisé.

Nése njé e re pérballet me njé martesé té cilén nuk e pranon dhe g€ ajo
veté ka njé karakter aq t€ forté sa té guxojé té betohet dhe té shpallet “Virgjiné
¢ Betuar ose Burrneshé” mund t€ shmangé martesén e imponuar. Betimin pér
dlirési té pérjetshme ajo e bén né prani té dymbédhjeté pleqéve. Né kété ményré,
ajo jo vetém qé 1 shpéton fejesés, por gjithashtu parandalon njé gjakmarrje mes
familjes sé saj dhe asaj té té fejuarit té paracaktuar té pér shkak té kétij mospajtimi
me vendimin e marré pér jetén e saj. Pas késaj, ajo praktikisht sillet si burré.
Zakonisht ajo vishet me rroba burrash, mban armé né brez, géndron dhe lufton
nése e kérkon nevoja bashké me burrat, plugon arat, korr té lashtat, dhe kryen ¢do
puné qé béjné edhe burrat. Nése “Burrnesha” e thyen betimin e saj, pleqté do ta
djegin té gjallé. Ne nuk arritém t€ mésonim nése ndonjé rast 1 tillé ka ndodhur
kur ky dénim &shté zbatuar ndonjéheré, té paktén jo né breznité e fundit.

Si¢ mund ta shohé lexuesi lehtésisht, ky zakon ka aspektet e veta ekonomike.
Késhtu, numri i duarve qé béjné punét e burrave shtohet me dy, ndérsa pér punét
dramatike, € njé femér té betohet pér virgjéri: Kur 1 zoti 1 shtépisé nuk ka djem
pér ta ndihmuar né punét e tij, ose nése djemté e tij jané vraré, atéheré e bija
“Burrneshé” mund té zéré vendin e njé djali dhe situata tejkalohet pérkohésisht.
Megjithaté, meqé pseudo-djali nuk do té keté pasardhés, linja do té shterojé me
vdekjen e saj ndérsa prona do té kalojé te mé té aférmit nga ana e babait.

Ky zakon éshté né kundérshtim me até té zakonshmin né shoqéri té kraha-
sueshme, né té cilat 1 shoqi 1 vajzés sé¢ burrit té shtépisé, pra dhéndrri, shkon té
jetojé me prindérit e saj dhe adoptohet si trashégimtar. Besimi né vazhdimésiné
e linjés mashkullore éshté aq 1 forté sa qé kjo nuk mund té ndodhé né Gegni.

Gjaté udhétimeve té mia hasa vetém né dy “Burrnesha”. Njéra ishte e veshur
me rroba burrash dhe dukej sikur ishte ose me té meta mendore ose té paktén
“kishte sjellje té habitshme”. Ky ishte t& paktén etiketimi g€ 1 bénin asaj. E dyta
ishte e veshur me rroba grash. Ajo ishte né té njézetat dhe myjaft térheqése. Meqé
kaloi natén me njé anétar té ri té€ grupit tim té kalorésve, krijova njé mendim té

keq pér praktikén zakonore té djegies sé gjallé. Eshté mjaft e qarté qé praktika e
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betimit pér virgjéri shpesh ka motivime ekonomike, por gjithashtu €shté pjesé e té
gjithé procesit té kontrollit té popullsisé lokale, s¢ bashku me gjithé konfigurimin
e krenarisé, fyerjes dhe gjakmarrjes.

Jané edhe dy ményra té tjera q€ ndihmojné né ruajtjen e numérit té anétaréve
té familjes né njé nivel té pranueshém me krahé pune dhe né parandalimin e
1izolimit t€ individéve t€ vecanté ose grupeve té vogla, jo-ekonomike. Njéri &hté
levirati. Né kuptimin klasik t€ fjalés, kjo do t€ thoté se kur njé burré vdes, e veja e
tij do t&€ martohet me njé (njérin) vélla qé 1 vdekuri [€ pas, ose me njérin nga mé
té aférmit e tij nése njé vélla 1 tillé mungon. Né njé vend ku shkalla e vdekjeve
nga dhuna, né disa zona arrin nivelin e dyzet pér qindéshit e té gjitha vdekjeve té
meshkujve dhe ku vajzat martohen né moshén 14 ose 15 vjeg, shumé prej kétyre té
fundit mbeten té veja. Njé e ve e tillé duhet té gézojé kujdesin e burrave té familjes
s€ burrit té saj, meqé ata kané paguar pér té€ dhe ajo 1 éshté bashkuar fisit té tyre.

Nése 1 vdekuri ka njé vélla té gjallé 1 cili €shté 1 pamartuar, padyshim qé
gj€ja e duhur g€ duhet té béjné &hté ta martojné me vejushén. Por ajo mund t’1
jepet edhe njé kushériri té paré. Megjithaté, ndonjéheré ndodh qé forma klasike
e levirat-it t&€ béhet e nevojshme pér t’'u zbatuar dhe késhtu njéri nga véllezérit,
mundésisht véllai mé 1 madh 1 t€ ndjerit, qé &shté tashmé 1 martuar, ta marré si
ortake fatkeqen e mbetur e né shtépiné e tij. Né bashkésité myslimane ky veprim
nuk paraget ndonjé pengesé fetare. Por né familjet katolike kjo mund té shkaktojé
njé¢ konflikt me kishén. Né njé rast té tillé, Kanuni 1 Lekés del mbi Ligjin e
Rromés.* Nevojat shogérore jané mé té forta se kufizimet fetare. Ky “bashkéshort”
1111 késaj vejushe mund t€ mos lejohet té martohet me té né kishé dhe nuk éshté
e mundur g€ ai ta marré bekimin pér kété lidhje té re. Megjithaté, gruaja hyn né
shtépiné e tij dhe ai kujdeset pér té dhe pér fémijét e saj, nése ka.

Mekanizmi 1 dyté éshté poligamia, € zbatohet né ato raste kur gruaja e paré
nuk lind djem por vetém vajza. Kjo lloj martese e re, sérish éshté plotésisht e

pranueshme midis myslimanéve por diametralisht né kundérshtim me rregullat e

7 Levirati éshté njé zakon 1 vjetér, sipas t€ cilit njé burré martohet me gruan e véllait té tij té ndjeré. Ky zakon prakti-
kohej pér té siguruar vazhdimésiné e familjes dhe pér té mbrojtur t€ vené nga véshtirésité. Né disa kultura, martesa me
té vené ishte njé ményré pér té siguruar qé pasuria dhe fémijét e mundshém té géndronin brenda familjes.

8 Ligji Romak: Ky term i referohet sistemit ligjor t& Romés sé lashté, i cili u zhvillua nga koha e themelimit té¢ Romés
né vitin 753 p.e.s. deri né rénien e Perandorisé Romake Peréndimore né vitin 476 e.s. Kodifikimi mé i réndésishém
i Ligjit Romak ishte "Corpus Juris Civilis" ose "Trupi i Ligjit Civil," i pérpiluar nén drejtimin e Perandorit Justiniani
I — 1€, né shekullin VI e.s. Kjo pérmbledhje ligjesh pati njé ndikim té thellé né zhvillimin e sistemeve té drejtésisé civile
né Evropé. (Shénim 1 pérkthimit)
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krishtera. Késhtu, prifti kurré nuk do t’1 lejojé njé burri qé té ndahet nga gruaja
e tij, thjesht sepse ajo nuk 1 lind djalé. Nése gruaja lind vajza, aty ka gjithmoné
shpresé se njé dité do té lindé edhe djalé dhe shtépia do té kété mashkull
trashégimtar. Por nése pas njé kohe té caktuar nuk vjen né jeté asnjé pasardhés,
atéheré lind nevoja pér t'u martuar me njé gruaje tjetér. Ai, si rregull nuk mund
té ndahet nga gruaja qé€ ka né shtépi dhe nuk mund té martohet ligjérisht as me
njé tjetér. Pérgjithésisht kétu pérséri, fiton zakoni. Personalisht kam hasur dhe
vizituar vetém njé familje katolike Gegé, ku mésova se 1 zoti 1 shtépisé kishte dy
gra, dhe kjo ndodhte thjesht pér kété arésye. Nuk &shté ndonjé habi qé, meqé
krishtérimi nuk pérshtatet me nevojat ekonomike té familjes shqiptare, shumé
prej katolikéve t€é jené shndérruar né besimin Islam, 1 cili né kété aspekt ishte
shumé mé 1 pranueshém.

Kur 1 pérgatitém formularét e matjeve, para ekspedités, Dr. Hooton dhe uné
vendosém hapésira pér shénimin e statistikave jetésore t€ méposhtme: Numri 1
grave té martuara nga babai 1 subjektit dhe numri 1 fémijéve t€ secilés gjini té
lindur nga secila grua. Ne zgjodhém babain e subjektit dhe jo veté burrin pasi né
kété ményré ne do té kishim té bénim me familje t€ plota ose pothuajse té plota.
Késhtu, né ¢do rast morém pérgjigje specifike. Ishin shumé pak ata té pyetur, etérit
e té ciléve kishin pasur tre ose katér gra, té cilét nuk mund té kujtonin sesa fémijé
kishte pasur secila grua e babait té tyre, pérpara se ata té kishin lindur.

Kéto statistika nuk paragesin ndonjé prové té numrit té shtatézénésive. Fémijét
q¢€ kishin vdekur qé foshnjé, ndoshta nuk jané pérfshiré. Infanticid’ feméror nuk
raportohet népér Gegni. Supozohet se té gjithé ose shumica e fémijéve té kishin
arritur né njé moshé té tillé qé, ose ishin ende gjallé né vitet 1929 - 30, ose ishin
mjaftueshém té rritur né kohén e vdekjes sé véllezérve té tyre, sa pér t'1 kujtuar
dhe 1éné pérshtypje tek véllézérit ose gjysém véllézérit qé ishin objekti 1 studimeve
tona. Shifrat tona tregojné sesa gra kishte secili baba, por jo sa né té njéjtén kohé.
NE fakt ishte e véshtiré té merreshin ato informacione nga njé pyetje rastésore e

béré né publik, né kohén e matjeve.

9 Infanticidi i referohet vrasjes sé¢ qéllimshme t€é njé foshnje, shpesh nga néna ose njé anétar tjetér i familjes. Ky term
mund t€ pérdoret gjithashtu né njé kontekst ligjor pér té pérshkruar njé krim ku njé foshnjé e sapolindur mbytet me
qéllim. (Shénim i pérkthimit)
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Neé vitin 1929, poli-gjinia " ishte e ndaluar ligjérisht né Shqipéri si pér
katolikét ashtu edhe pér myslimanét. Ndérkohé, katolikét kishin mbi vete edhe
kundérshtimin e kishés e cila ndikonte qé té mos e zbulonin poli-gjininé e
prindérve té tyre né prani t€ njerézve té tjeré. Njé defekt tjetér 1 dukshém 1 té
dhénave tona &éshté se ne nuk kemi té dhéna pér ato martesa prej té cilave nuk ka
lindur djalé dhe as né ato ku &shté marré njé grua e dyté. Ky fenomen edhe pse
1 rrallé, duhet té keté ndodhur. Lexuesi mund t€ mendojé, duke pasur parasysh
raportin e pazakonté gjinor, 163 meshkuj pér 100 femra, se myslimanét nuk kané
treguar numrin e vérteté té vajzave té lindura, por uné nuk besoj se kjo éshté e
vérteté. T¢ krishterét kishin té njéjtin raport gjinor si dhe myslimanét. Pér mé
tepér, nése do t€ kishin lindur shumé mé tepér fémijé sesa ishin regjistruar, sistemet
riprodhuese t€ nénave Gegé do té ishin stérmunduar pértej kapacitetit té tyre.

Si¢ tregon tabela nr 1, 1.060 Gegé meshkuj u martuan me 1.375 gra. Tre
té katértat e burrave kishin vetém njé grua secili, pjesa tjetér kishte nga dy der1
né gjashté gra. Njé e treta e t€ gjithé myslimanéve u martuan mé shumé se njé
heré, krahasuar me njé té gjashtén e katolikéve. Shumésia mé 1 madhe nga ana e
myslimanéve reflekton pjelloriné mé té madhe té tokés né fiset lindore, té cilat jané
pothuajse térésisht t€ banuara nga myslimanét dhe ku njé burré mund té pérballojé
té mbajé mé shumé gra dhe té ushqejé mé shumé fémijé. Banorét e fiseve térésisht
katolike, si Mirdita dhe Dukagjini, jané mé té varférat né Gegni. Aty ku katolikét
dhe myslimanét jetojné sé bashku né numér té barabarté, katolikét martohen po
me aq gra sa edhe myslimanét. Né fakt, né Puké, katolikét ishin martuar me mé
shumé gra. Feja pra ka pak lidhje me numrin e pérgjithshém té grave me té cilat
martohet njé burré. E prapé se prapé kjo mund té keté digka té béjé me numrin
e grave me t€ cilat ai &hté martuar né té njéjtén kohé.

Statistikat tona na ndihmojné pak pér té zbuluar se pérse 256 Gegé u martuan
me mé shumé se njé grua. Né 82 raste, ose 32 pér qind, gruaja e paré nuk arriti
t'1 sigurojé burrit té saj njé trashégimtar, megjithése né 28 prej kétyre rasteve, ose
11 pér gind syresh, lindén njé ose mé shumé vajza. Meqenése nuk e dimé datén

e lindjes sé ¢do fémije, nuk mund té jemi té sigurt nése disa nga graté e para qé

praktiké ka qené pjesé e kulturave dhe feve té ndryshme népér boté, dhe vazhdon té ekzistojé né disa shoqéri.

11 Poligamia éshté praktika e pasjes s¢ mé shumé se njé bashkéshorti ose bashkéshorteje né t€ njéjtén kohé. Ajo mund
t' referohet ose poligjinisé (njé burré me disa gra) ose poliandrisé (njé grua me disa burra). Poligjinia éshté njé formé
specifike e poligamisé ku njé burré ka disa gra. (Shénim i pérkthyesit)
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lindén djem nuk e béné kété pasi té ishte marré njé grua e dyté, dhe raporti 1
martesave né shumési té€ lidhura pér kété arésye mund t€ jené mé té larta sesa
tregojné shifrat tona. Disa nga té dhénat tona zbulojné fenomenin e martesave,
pas martesés sé par€, pa pengesa derisa mé né fund, gruaja e katért apo edhe e
gjashté té lindé djalin. Pas késaj, njerézia e dégjon krismén e pushkés pér ardhjen
né jeté té trashégimtarit dhe gézimin qé sjell ai me veté.

Né ndérthurjet ndérfisnore g€ 1 studiuam ne, né 5 raste nga 9, ishin burra,
baballarét e té ciléve kishin marré mé shumé se njé grua secili. Nga katér burrat
qé 1 studivam né Has, nénat e té ciléve kishin ardhur nga Podrimja, tre ishin rritur
né familje poligjene”. Kéto shifra tregojné njé motivim térésisht politik. Zakoni
1 marrjes s€ grave né shumé raste nga fiset e huaja pér té forcuar aleancat éshté
njé zakon 1 pérhapur dhe shkon prapa qé né ditét e Solomonit. Shifrat tona nuk
jané té pérshtatshme pér t€ zbuluar shembullin e sakté té késaj lloj ekzogamie.

Kéto dy arésye ndoshta shpjegojné pothuajse gjysmén e té gjitha martesave
pluraliste. Gjysma tjetér mund té jeté shkaktuar lehtésisht nga rrethanat e vdekjeve
té parakohéshme. Pas vdekjes sé njé burri, levirati mund t'1 jepte njé prej té aférmve
té tij njé grua té dyté, pra gruan e mbetur vejé. Pas vdekjes sé njé gruaje, burri
1 saj do té martohej pérséri, nése do té ishte 1 afté. Me lindjet e véshtira, ethet
puerperale+ dhe lodhjen e pérgjithshme nga lindja e shumé fémijéve fill njéri pas
getrit, vdekja duhet té keté marré shumé nga graté e listuara né seriné toné si
vdekje né njé moshé té re.s

Shifrat pér fémijét tregojné se 1.060 etér, lindén me 1.375 graté e tyre (t&
para dhe t€ dyta sipas rastit) 5.466 pasardhés té cilét jetuan aq gjaté sa pér t'u
studiuar nga ekipet tona. Kjo jep njé mesatare prej 5.2 fémijésh pér familje, nga
té cilét 3.399, ose 62 pér qind, ishin djem. Késhtu, mesatarja e familjes Gegé

kishte 3.2 djem pér ta ndihmuar gé té punonin tokén ndérkohé gé kishte vetém

12 Familjet poligjene jané familje qé rezultojné nga poligamia, njé lloj martese né té cilén njé burré ka mé shumé se
njé grua né té njé&jtén kohé. Kjo éshté njé praktiké e zakonshme né disa kultura dhe shoqéri né boté. Né familje t€ tilla,
burri zakonisht ka disa gra, dhe t€ gjitha jané pjesé e njé njésie familjare t€é vetme, shpesh duke jetuar sé bashku ose né
aférsi té njéra-tjetrés.

Karakteristikat kryesore té familjeve poligjene: (Shénim i pérkthyesit)

Disa gra: Burri €shté i martuar me mé shumé se njé grua né té njéjtén kohé.

Shtépi e pérbashkét: Né shumeé raste, graté dhe fémijét e tyre jetojné sé bashku ose né njé komunitet té pérbashkeét.

13 Ekzogamia referohet si "eksogami". Ky term gjithashtu tregon praktikén e martesés jashté grupit ose komunitetit
shoqéror. (Shénim i pérkthyesit)

14 Ethet puerperale, té njohura gjithashtu si ethet e lehonisé, jané njé infeksion qé ndodh tek graté pas lindjes ose abortit.
15 Nopcsa, 1925, T¢ dhénat té mbledhura nga klerikét katoliké. (Shénim i autorit)
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2.0 vajza pér t'1 shitur pér martesé. Kjo normé lindjeje éshté aq e larté sa krijon
njé disproporcion té konsiderueshém popullsie. Ajo varion nga 4.2 né Mat deri
né 6.6 né Malésiné e Madhe, me familjet mé t€ médha né té dy anét e maleve
dhe mé t€ voglat né mes. Por edhe familjet e vogla, jané shumé té médhaja kur
e krahasojmé vendin dhe prodhimtariné qé iu duhet atyre qé té ushqehen. Kjo
do té zgjase deri kur té ndryshojné metodat e shfrytézimit té tokés, ndryshim 1
cili ende nuk ka ndodhur.®

Qyteti 1 Shkodrés ua merr fshatrave pér rreth tij disa nga tepricat e prodhimit.
NEé tokat né lindje t€ Drinit té€ Zi, zhvendosja drejt fushés ishte e mundur dhe
zakonisht ndodhte. Cviji¢” ka treguar se si, pérgjaté té gjithé zinxhirit Dinarik, pér
shekuj me radhé popullsia ka zbritur vazhdimisht nga malet drejt fushés. Megjithaté,
g€ atje nga malet e largéta, njé zhvendosje e tillé nuk ishte e lehté. Vecanérisht né
ato kohéra kur katolikét nuk ishin t&€ mirépritur né territorin mysliman, njerézit qé
jetonin népér ato male duhej té géndronin né vendbanimet e tyre.

Ka vetém njé metodé universale dhe té lashté pér té zvogéluar numrin e
popullsisé né kéto rrethana. Kjo éshté metoda e gjetur né Rif.» né Kaukaz, né
vendin Kafir t& Afganistanit dhe né shumé vende t€ tjera - Gjakmarrja. Kur prej
saj vriten shumé meshkuj, popullsia mbetet konstante.

N¢ ato ané vriten vetém meshkujt. Ekzistojné disa statistika pér vdekjet nga
dhuna.” Gjaté periudhés s¢ viteve 1901 - 1905, raportet pér njé numér bashkésishé
veriore ishin: Toplana, 39 pér qind, Dushmani, 23 pér qind, Spagi, 32 pér qind, Shala,
26 pér qind, Oroshi, 21 pér gind, Nikaj, Shoshi dhe Kaginari, nga 25 pér qind. Kéto
shifra dyfishohen, kur sheh se midis tyre deri né 42 pér qind dhe 64 pér qgind té
meshkujve vdesin pér shkak té konflikteve té brendshme. Duket sikur ndonjé meka-
nizém natyror pérpiqet qéllimisht pér té kompensuar kété humbje té njéanshme pasi
ne gjejmé njé raport gjinor prej 163 lindjesh meshkuj pér ¢do 100 lindje femra.»

Raporte té dallueshme té késaj natyre té seksit mashkull — femra né lindje

16 Gates, 1946, vol. 2, pp. 872 — 73; Little, 1919, pp. 127 — 30. (Shénim i autorit)

17 Antropologu Jovan Cviji¢ ishte gjeograf, antropolog dhe etnolog i njohur serb, i njohur mé s¢ shumti pér punén e
tij mbi gjeografiné dhe etnografiné e Ballkanit. I lindur mé 11 tetor 1865 dhe i ndaré nga jeta mé 16 janar 1927, Cviji¢
ka dhéné kontribute té réndésishme né kuptimin e peizazheve fizike dhe kulturore té rajonit. Hulumtimet dhe botimet
e tij té shumta kané pasur njé ndikim t€¢ madh dhe t&¢ géndrueshém né fushat e gjeografis¢ dhe antropologjisé. (Shénim
i pérkthyesit)

18 Termi "Rif" zakonisht i referohet rajonit Rif né veriun e Marokut. (Shénim i pérkthyesit)

19 Nopga, 1925.T¢ dhéna té mbledhura nga kleri katolik. (Shénim i autorit)

20 Kété shifér té diferencuar lindjesh nuk duket se e ¢ertefikon ndonjé shkencé apo studim tjetér. Megjithaté, né tekst
ka ardhur si¢ e ka théné autori. (Shénim i pérkthyesit)
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jané gjetur mé paré edhe né vende t€ tjera ku praktikohet zakoni i1 gjakmarrjes.
NE fakt éshté véné re se raporti 1 lindjeve mashkullore rritet edhe né vendin tong,
né kohé lufte. Shpjegimi biologjik &shté se njerézit qé jetojné né kushte lufte
martohen dhe prodhojné fémijé né njé moshé mé té hershme sesa do té bénin
né kohé paqeje. Njé mekanizém pér té cilin jo té gjithé biologét bien dakord,
seleksionon qelizat spermatike, ose vezét e fekonduara, né organet riprodhuese
té nénés. Kjo éshté arsyeja pse fémijét qé presin té lindin kané tendencé té jené
kryesisht djem. N€ kété rast, éshté mosha e nénés ajo qé ka réndési. Né Shqipériné
e veriut vajzat martohen sapo arrijné pjekuriné seksuale dhe fillojné té lindin
fémijé sapo jané biologjikisht té afta. Nuk ka kohé pér té humbur.

Kéto statistika, megjithése jo té plota ndihmojné né plotésimin e pamjes sé
paragitur né kapitujt e méparshém.T€ gjithé kéta faktoré pérputhen dhe bazohen
tek: Mjedisi, teknikat dhe ményra e jetesés né llojin e vet specifik, ndarja e punéve
midis gjinive, bashkésia ekonomike e familjes patriarkale, pavarésia e saj nga familjet
gjera t€ ngjashme, ndarja e punés midis asaj t€ malésisé dhe asaj té qytetit, mungesa
q€ pason ndonjé nevojé pér njé ndarje t€ teknikave t€ punés né mes té malésoréve,
véshtirésia dhe kufizimi 1 udhétimeve dhe té transportit, lufta pér ekzistencé brenda
njé popullsie gjithnjé né rritje, mekanizmat pasuese té kontrollit té popullsisé, qé
praktikohet né disa nga fiset kufitare nga njé masé e caktuar emigracioni. Praktikisht
jané té gjitha sé bashku. M pas vjen ndérlikimi dhe véshtirésimi 1 jetés pér shkak té
gjakmarrjes dhe vrasjet e njéri tjetrit, 1 gjithé sistemi 1 martesés dhe kompensimet
e saj. Ato tregojné pa dyshim té vértetén e pikés kryesore té kétij punimi deri tani,
duke arritur né konkluzionin se Malet e Gjigantéve formojné njé zoné gjenetike
t€ mbyllur né ményré té vecanté ndaj ndikimeve t€ jashtme.

Ne thamé né studimin toné pér martesén se njé djalé nuk mund té martohe;j
me njé vajz€ me t€ cilén mund t€ kishte ¢farédo lloj lidhje gjaku apo prejardhje té
pérbashkét né linjé atérore, (patrilineare). Ai konstatim ka nevojé pér t’u sqaruar.
NE té vérteté, Gegét jané té ndaré né njé numér gjenesh ekskluzivisht té ndérsjella,
té papérziera, pérjashtuese ndaj njéra tjetrés, té mbartura né Fise, té bazuara né
tradita t& prejardhjes sé pérbashkét, té plotésuar me mitet e origjinés. Shkalla né
té cilén mitet jané historikisht té sakta ndoshta varet sesa larg shkon gjenetikisht
njé fis 1 vecanté. Cdo fis thuhet se ka rrjedhur nga njé trung 1 vetém, zakonisht
nga dikush g€ erdhi né até vend né njé kohé apo né njé tjetér edhe pse besohet

se disa kané rrjedhur nga popullsia autoktone.
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Fisi mé 1 madh dhe mé i njohur né Gegéri éshté ai 1 Dukagjinit. Ky fis
pérfshin né té edhe tre bajrakét e Mirdités, até té Oroshit, Spacit dhe Kushnenit,
qé€ pérbéjné tre té pestat e Mirdités, si dhe Shoshin dhe Shalén né fisin qé¢ mban
emrin Dukagjin. Ka dy mite rreth origjinés sé tyre, njéri qé tregohet né Dukagjin
ndérsa tjetri né Mirdité.

Sipas legjendés sé paré, tre véllezér erdhén nga njé vend 1 quajtur Marina afér
Gjakovés. Njéri kishte me vete njé shoshé dhe u bé 1 pari 1 Shoshit. I dyti kishte
me vete njé Shalé Kali dhe u bé 1 pari 1 Shalés. I treti nuk kishte asgjé, me vete por
shqiptoj fjalén “Mirédita” dhe u largua. Pasardhésit e kétyj té fundit jané banorét
e Mirdités. Mirditorét tregojné njé histori mé té detajuar. Ata 1 pérmendin pesé
véllezér, Shoshin dhe Shalén si mé paré, té eméruar sipas objekteve qé mbanin,
dhe tre té tjeré g€ u vendosén né Mirdité, Orosh, Spa¢ dhe Kushnen. Kuptimi 1
kétyre fjaléve éshté 1 paqarté.»

Né Mirdité, ku u vendosén kéta tre véllezér, gjetén njeréz té tjeré té€ vendosur
aty para tyre, paraardhés té banoréve té dy bajrakéve té mbetur t&é Dibrés dhe té
Fanit. Dibra dhe Fani secili kishin linjat e tyre fisnore. Késhtu qé secili pérbéhet
nga njé numeér fisesh. Bajrakét e Oroshit, Spacit dhe Kushnenit formojné njé
njési té vetme ekzogamike sot. Ata 1 marrin graté e tyre nga Dibra dhe Fani si
edhe nga bajrakét katoliké té Selités dhe Kthellés né Mat. T€ njejtén gjé bénin
edhe me Lurén né kohén kur nuk kishin réné ende né gjak me ta. Ata gjithashtu
martohen me gra katolike nga Shtaté Bajrakét e Pukés. Asnjé burré nga Oroshi,
Spaci ose Kushneni nuk lejohet té martohet me bia té kétyre bajrakéve dhe as
nga Shala apo Shoshi.

Shala dhe Shoshi formojné njé njési gjeografike té izoluar. Shala éshté né
pjesén e sipérme ndérsa Shoshi né pjesén e poshtme t€ njé lugine té mbyllur
malore. Nuk &shté e lehté té hysh ose té dalésh né até zoné. Prandaj kufizimet e
martesave midis t€ dyve paléve, nése ndonjéheré kané ekzistuar, jané zhdukur dhe
djemté e Shoshit martohen rregullisht me bijat e Shalés dhe anasjelltas.Vendasit e
arésyetojné kété me faktin se kané kaluar mbi njéqind breza qé nga koha kur dy

véllezérit para-ardhés, u vendosén aty dhe kjo kohé ka mjaftuar pér t€ shlyer ¢do

21 Mirditorét pretendojné se Spa¢ do té thoshte "drapér", Kushnen, "sfurk". Uné nuk e mésova se ¢faré do té thoshte
Orosh dhe as miqté e mi shqiptaré né Boston nuk mund ta identifikojné até. Megjithaté, Oroshi mund té jeté i njéjté me
Urosh, njé emér sllav, i mbajtur nga i biri i Car Dushanit, i cili e plagkiti vendin e Drinit t&¢ poshtém né fund t€ shekullit
té 14-t&. Eshté e qarté se kéto pérkthime bashkékohore té emrave stérgjyshoré jané apokrife. "Me apokrife" mund t&
nénkuptojé gjithashtu njé vepér ose tekst qé éshté me origjiné té dyshimté ose jo e besueshme. (Shénim i autorit)
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gjurmé té gjakut té pérbashkét. Po ashtu, ata teorikisht mund té martohen me
pjestaré té fisit té tyre nga Mirdita, pérvec nése mirditorét veté nuk do ta pranonin
kété. Sido qé té jeté, kéto dy fise jané aq larg nga njéri tjetri dhe aq té izoluar,
sa q€ né rrethana té tjera, kjo nuk do té ndodhte aq lehté. Shala dhe Shoshi, si
véllezér g€ jané, e gjejné autoktoniné né luginén e tyre. Me pasardhésit e kétyre
banoréve té hershém, ata gjithashtu mund té krijojné krushqi té pérshtatshme
edhe kur jané jo aq larg.

Meérturi dhe Nikaj,jané dy bajrakét katoliké té Malésisé s¢ Gjakoves. (Katolikét
e geré, ata té Krasniges u zhvendosén masivisht rreth 30 ose mé shumé vite mé
paré né Gjakové). Edhe ata martohen rregullisht me njéri-tjetrin. Po ashtu té njétén
gj€é béné edhe Shala e Shoshi. Né pérgjithési, njésité mé té médha ekzogamike»
gjenden midis katolikéve, ndérsa ato mé t€ vogla midis myslimanéve. Shumica e
myslimanéve e ndiejné se shtaté breza larg mjaftojné pér té mos u béré pengesé
pér martesa brenda fisit. Kjo do té thoté se nuset merren zakonisht jo aq larg nga
shtépia e dhéndérrit. Né veri té€ Drinit, dhe né Mirdité, edhe kur ka disa fise qé 1
lejojné martesat brenda fshatit, nevoitet t€ ushtrohet ekzogamia. N& fiset myslimane
né jug dhe lindje thuhet se kjo éshté e panevojshme. Né Gurin e Bardhé t&é Matit,
na thané se endogamia e fshatit éshté e zakonshme. Nuk ka asnjé dyshim se sistemi
katolik, si¢ praktikohet né Mirdité, Dukagjin dhe Nikaj e Mértur, éshté historikisht
mé 1 vjetér dhe lidhet mé shumé me izolimin dhe gjakmarrjen.

NE kapitullin e ardhshém do t€ merremi me detaje té cilat kané t€ béjné me
numrin dhe vend-ndodhjen e fiseve t&€ ndryshme. Kétu mjafton t€ pérmendim
parimin, i cili &hté déshmuar né myjaft raste, se atje ku ka pasur pak udhétime dhe
njé minimum zhvendosje t€ njerézve, njeriu gjen shumé grupe té vogla farefisnore
né zona relativisht t€ ngushta si né rastet e pérmendura mé lart. Késhtu né Puké,
ku kalon rruga kryesore, ka dyzina fisesh g€ jetojné né disa shtépi secila, dhe e
njéjta gjé ndodh edhe né pjesét mé té lévizshme té Lumés dhe Dibrés, si dhe né
rethinat e Shkodrés.

Fisi, si¢ e kemi par€, éshté njési bazé e ekzogamisé. Si té gjitha institucionet

dhe bashkésité njerézore, ai éshté njé formacion 1 lévizshém pra asnjéheré nuk

22 Ekzogamia éshté njé zakon ose rregull shogéror qé ndalon martesén brenda njé grupi té caktuar, zakonisht brenda té

brenda gjakut té afért dhe té promovojé lidhje té reja midis grupeve té ndryshme shogérore ose fisnore. Ekzogamia éshté
pérdorur né shumeé kultura dhe shoqgri pér té siguruar diversitetin gjenetik dhe pér t€ forcuar aleancat midis komuniteteve
té ndryshme. Ajo éshté e kundérta e endogamisé, e cila nénkupton martesén brenda t€ njéjtit grup.(Shénim i pérkthyesit)
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éshté krejtésisht statik. Koncepti mbi té ndryshon sipas nevojave té vendit. Pér
shembull, kemi paré se si né Dukagjin nevojat gjeografike vendore e ndanin njé
fis, dhe se si né zonat myslimane relativisht mé pak luftarake, pas njé rénie té
dukshme té nevojés pér ekzogami té zgjatur, u arrit tek njé ujdi qé té vendose;
si kufi - largésia prej shtaté brezash ku lejoheshin martesat brenda fisit. Késhtu
ekzogamia e fshatit u zhduk fare. Deri tani kemi té béjmé me reduktimet né
ekzogami. Megjithaté, ka raste kur ndodh e kundérta, dhe grupi 1 “incestit”
zgjerohet. Pér kété, atyre iu viné né ndihmé dy rite shumé té réndésishme: Njéri
éshté vellaméria,» népérmjet t€ pirjes sé¢ gjakut né gisht midis dy pjestaréve té fiseve
t€ ndryshme si dhe kumbaria.

Kur dy veté béhen véllamé dhe kané nevojé pér ndihmén e njéri etrit,
vecanérisht nése ballatagohen me ndonjé grindje ose problem shumé serioz
pér jetén, atéheré marrédhénia e tyre béhet e ngjashme me até té dy véllezérve.
Prandaj konsiderohet e nevojshme qé ata té béjné kété marrédhénie té ligjshme,
e cila kryhet pérmes njé ceremonie té thjeshté. Dy burrat 1 shpojné gishtat e
tyre me gjilpéré, ose e thithin gjakun e njéri-tjetrit me gojé, ose e shtrydhin
gjakun dhe e hedhin né njé goté me raki dhe e pijné qé té dy. Pas kétij veprimi,
ata konsiderohen njeréz té njé gjaku. Pér rrjedhojé fémijét e tyre nuk mund té
martohen me njéri-tjetrin.

Njé tjetér ritual éhté kumbaria. Ajo motivohet nga rrethana té ngjashme,
por béhet né pérputheje me njé praktiké t€ ndryshme: Kjo shénohet me prerjen
pér heré té paré té flokéve t& njé djali t&€ vogeél, 1 biri 1 njérit prej pjesémarrésve
né kété ritual. Babai, fémija, dhe kumbara 1 ardhshém takohen diku, né prani té té
aférmve té tjeré. Kumbara e mban djalin né prehér dhe 1a pret katér fije flokésh,
nése &shté katolik, dhe tre fije flokésh nése éshté mysliman. Dallimi géndron né
refuzimin e myslimanit pér té€ béré shenjén e kryqit. Kumbara pastaj i djeg fijet e
flokéve. Pas késaj vjen njé festé, gjaté sé cilés kumbara 1 jep babait t€ fémijés njé

dhuraté né para ndérsa babai 1a kthen dhuratén me rroba té bukura.

23 Pér véllam, véllaméri jo rrallé pérdoren probatin/ probatim, probatini. Kéto jané huazime sllave, té panevojshme né
gjuhén shqipe. (Shénim i redaktorit)
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Té dyja kéto rituale 1 vendosin pasardhésit e dy pjesémarrésve né njé marré-
dhénie incestuale,* pra né até marrédhénie qé konsiderohet marrédhénie e paleju-
eshme brenda gjakut.> Ato megjithaté nuk aplikohen pér té aférmit tjeré, sepse,
nése personi A béhet vélla me personin B, pra véllezér té gjakut, ose kumbarg,
1 biri 1 véllait t€ personit A mund té martohet ende me té bijén e personit B,
ndérsa 1 biri 1 personit A nuk mundet. Kjo e komplikon situatén pértej sistemit té
thjeshté fisnor dhe ofron njé numér marrédhéniesh té vecanta pér té€ pérmbushur
kérkesat individuale. Na duhet té themi se kleri katolik vendas 1 kundérshton té

dyja kéto praktika.

24 Marrédhénje incestuale nénkupton marrédhénie seksuale ose martesore midis individéve g€ jané t¢ lidhur ngushté
nga gjaku ose farefisnia, té cilét sipas ligjit dhe normave shoqérore jané té ndaluara té kené marrédhénie té tilla. Kéto
marrédhénie shpesh pérfshijné prindér dhe fémijé, véllezér dhe motra, ose té aférm té tjeré t€ ngushté. Incesti éshté 1
ndaluar né shumicén e kulturave dhe juridiksioneve pér arsye etike, morale dhe gjenetike. (Shénim i pérkthyesit)

25 Ndérsa mardhénja jo-incestuale ose eksogame, nénkupton njé marrédhénie midis individéve qé nuk jané té aférm
t€ ngushté, pra qé nuk kané lidhje gjaku. (Shénim i pérkthyesit)

91






SHTEPIA ESHTE SI NJE NJESI LUFTARAKE. NJESIA TJETER
ESHTE KATUNDI. NJESIATJETERESHTE KATUNDI. ME | GJERE
SE VETE KATUNDI OSE FSHATI SI NJESI BASHKEJETESE
ESHTE BAJRAKU.QEVERISJAE LASHTE FISNORE E GEGNISE,
PERBEHEJ NGA NJE HIERARKI E PERCAKTUAR NE TRE
NIVELE: PLEQTE, KRYEPLEQTE E TYRE DHE BAJRAKTARET.







POLITIKA DHE GJAKMARRJA

Institucioni mé i vogél politik né shogériné fisnore té¢ Gegéve &éshté shtépia me
familje t€ zgjeruar, ku jetojné sé bashku téré antarét e saj. Ajo éshté gjithashtu njé
institucion ekonomik. Si kryefamiljar pranohet burri mé 1 moshuar 1 brezit té
prindérve ose brezit té gjyshérve. Respekti pér renditjen sipas moshés né Shqipéri
géshté aq 1 forté sa € burrat do t'1 binden baballaréve té tyre besnikérisht edhe kur
duhet qé domosdoshmérisht té jetojné me baballarét e tyre né njé shtépi, pra disa
mund té banojné edhe né shtépi té vecanta, institucioni i shtépisé mbetet 1 tillé.
Ai mund té zgjerohet né hapsiré por marrédhénet mbahen gjithmoné té njéllojta.

Shtépia éshté si njé njési luftarake. Kur njé burré kryen vrasje brenda fisit t&
tij, e téré shtépia e vuan veprén qé ai kryen. Pér t'u hakmarré, njé burré mund t&é
shlyej njollén e réné mbi nderin e familjes sé tij duke vraré véllain e doresit. Nése
njé anétar 1 familjes vret njé jetér pjestar té po asaj familje, gjé qé ndodh por shumé
rrallé, nuk shogérohet me asnjé masé si ato t€ gjakmarrjes. Kjo konsiderohet humbje
e familjes.!

Njésia tjetér éshté katundi® 1 cili mund t€ jeté njé grup kompakt shtépish, 1
rrethuar nga tokat bujgésore dhe kullotat e tij. Por ai mund té pérbéhet edhe nga
prona familjare t€ izoluara, secila familje né tokén e vet. Kjo e fundit éshté forma
mé e zakonshme. N€é ¢do rast, né secilén qendér té asaj zone gjéndet njé objekt
1 dallueshém, njé xhami ose njé kishé. Ka raste kur gjendet njé vend 1 thjeshté,
njé shesh, zakonisht nén hijen e njé lis, ku takohen pleqté. Cdo fshat supozohet
té keté dymbédhjeté pleq, “pushteti” 1 té ciléve éshté pjesérisht 1 trashéguar dhe

pjesérisht 1 krijuar me zgjedhje. Familje té ndryshme zakonisht dérgojné secila

1 NEé veprén e saj té vitit 1928, Edith Durham pérshkruan njé ngjarje specifike nga rajoni i Dukagjinit né faget 69-70.
(Shénim i autorit)

2 Studiuesit, M. Shuflai e té jeré, mendojné se katundi nénkupton njé njési t€ pérbéré vetém me familje
vendase, me lidhje gjaku. (Shénim i redaktorit)
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njé burré pér té plotésuar numrin e kérkuar. Cdo anétar 1 atij kuvendi njihet me
emrin “plak” pavarésisht nga mosha. Kété fjalé Miss. Durham e gjurmon mbrapa
né lashtési deri né kohén e Strabonit.” Njéri nga kéta “pleq” zgjidhet Kryeplak. Né
njé fshat t&€ Hasit, kur po 1 matnim burrat, njéri prej tyre qélloi té ishte Kryeplaku.
Al 1 tregoi rregjistruesit toné se ishte “Kryeplaku” 1 fshatit. Kryeplaku ka tagrin
t'1 thérrasé pleqté kur ndodhin ngjarje té réndésishme qé kérkojné vémendjen e
tyre. Problemet g€ dalin mund t€ kené t€é bé&jné me pérdorimin e tokave té fisit,
marrjen e vendimeve nése duhen djegur pyjet pér t'i kthyer tokat né kullota,
etj. Né fakt ¢éshtje té tilla, zakonisht kérkojné pjesmarrjen e disa katundeve né
vendimet qé merren. Pleqté mblidhen edhe si déshmitaré, né rast se kérkohet té
béhet ndonjé betim pér arésye té ndryshme, nga ndonjé banor 1 pleqésisé sé tyre.

ME 1 gjéré se veté katundi ose fshati si njési bashkéjetese éshté bajraku (Nga
turqgishtja - flamuri), 1 cili éshté njé zoné gjeografike me njé lloj ngjashmeérie
natyrore. Aty zakonisht njerézit qé jetojné brenda atij territori e shohin mé
shpesh njéri-tjetrin sesa ata qé gjenden jashté. T€ gjitha késhillat e fshatrave kur
mblidhen bashké pérbéjné até qé njihet si Késhilli 1 Bajrakut, nén udhéheqjen e
Bajraktarit, (mbajtésit té lamurit). (Figura 10) Pozita e tij éshté e trashégueshme.
I ati 1 Mbretit Zog ishte Bajraktari 1 Matit, q€ ishte bajraku kryesor 1 asaj krahine.
Né Dibér, Majori Cen Elezi, miképritési 1 ekspedités toné, ishte bajraktar, ndérsa
Murat Kaloshi, rivali 1 tij, ishte njé tjetér 1 tillé. Kéta burra ishin udhé&heqés
té médhenj feudalé, q¢ mbanin familje t¢ médha té armatosura dhe ofronin
mikpritje bujare pér té gjithé miqté dhe kalimtarét. Cen Elezi 1 kishte dérguar
dy djemté e tij né Shkollén Teknike Amerikane né Tirané. Ata 1 mésuan metodat
moderne té kultivimit né bujqési si dhe gjuhén angleze né ményré té pérsosur.
Kéta djem, ishin gati dy metra té gjaté dhe shumé té dobishém pér ne, kur e
vizituam Sllatinén.

Bajraktari mund t€ béhet njé sovran 1 pavarur nése ka njé personalitet mjaft
té forté atéheré kur autoriteti fisnor &hté 1 dobét dhe ag mé shumé kur edhe
autoriteti 1 geverisé qendrore &shté 1 tillé. N€ raste t€ tjera, ai &shté nén autoritetin
e kryetarit t€ fisit,njé person 1 zgjedhur nga njé familje sunduese dhe qé mban tityj

té ndryshém né fise t€ ndryshme dhe zona té ndryshme. Né Mirdité pér shémbull

3 Durham, 1928, p. 14. (Shénim i autorit)
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ai quhet “Kapedan”, né Pukg,“Shpija e Kryeziut”, né Malésiné e Madhe,“Shpija e

Madhe”, e barabarté kjo me até té njohur né Egjyptin e lashté si““4a”* ose Faraon.

Pamje qé tregon peisazhin e zbrazét, karakteristik pér shumicén e malésive ku kaloi ekspedita e
prof. Coon-it. (Foto: Carleton S. Coon 1929).

Pesédhjeté burra, qé pérbénin 5 pér qind t€ serisé soné metrike, ishin mbajtés té
posteve né sistemin fisnor Gegé. Njémbédhjeté® prej tyre ishin “Pleq”, njézet e
gjashté “Kryepleq™®, teté Bajraktaré” dhe pesé mbajtés té Krye - Princit té fisit, Gjon
Markagjonit té Mirdités (fig. 10, a). Me pérjashtim té kryeplakut té Karashegecit®

4 Né gjuhén egjiptiane té lashté, fjala "€3" (transliteruar si da) nénkupton "i madh" ose "i réndésishém". Ky term pér-
dorej pér té pérshkruar madhésing, réndésing, ose autoritetin e njé personi, objekti, apo koncepti. Pér shembull, emri i
faraonit "Per-da" (prej nga rrjedh fjala "Faraon") do té thoté "Shtépia e Madhe", qé nénkupton pallatin mbretéror ose
veté faraonin si figuré e larté autoriteti. (Shénim i pérkthyesit)

5 Kater nga Dukagjini, 2 Puka, 4 Mirdita, 1 Zadrima.(Shénim i autorit)

6 Nénté nga Malésia e Madhe, 1 Has, 4 Mirdita, 4 Zadrima, 3 Mati, and 1 Dibra. .(Shénim i autorit)

7 Tre nga Malésia e Madhe, 1 Malésia e Gjakovés, 1 Puka, 1 Mirdita, 2 Dibra. T¢ gjithé kéta pérve¢ mirditasit mbanin
tituj rezervé. .(Shénim i autorit)

8  Fshati Karashegecit ndodhet né rrethin e Hasit, i cili &shté njé pjesé e Qarkut t&¢ Kukeésit né Shqipéri. Hasi éshté njé
zoné né veri-lindje t€ vendit, afér kufirit me Kosovén. Karashegecit éshté njé nga fshatrat e vogla né kété rajon malor.
(Shénim 1 pérkthyesit)
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t€ Hasit, 1 cili ishte buképjekés, té gjithé Pleqté, Kryepleqté dhe Bajraktarét ishin
bujq. Buképjekési ishte “Kryeplak™1 njé fshati buképjekeésish, jashté zonés malore. T¢
gjithé kéta burra ishin vendas, té lindur nga baballaré dhe néna vendase té zgjedhur
nga brenda fisit t€ babait. Pra, preferencat tregohen tek kéta elementé:

(a) Bujgésia ndaj zejtarisé ose tregtisé, dhe,

(b) Té genét vendas kundrejt atij me prejardhje nga jashté, pra jabanxhi.

Gjon Markagjoni, 1 vetmi kryefistar qé takuam dhe g€ na priti e na gostiti
shumé miré né kryeqendrén e tij né Orosh, nuk na lejoi ta matnim até veté. Por
al 1 njofto1 té gjithé malésorét e tij nga fshatrat pérreth. Pesé shérbyesit qé matém
né shtépiné e tij pérbénin grupin e tij princéror. Tre prej tyre ishin bujq me kohé
té pjesshme dhe dy té tjeré qé merreshin me politiké, punonin me kohé té ploté.
Detyrat dhe titujt e tyre ofiqaré té sakté nuk 1 morém vesh asnjéheré. Qeverisja e
lashté fisnore e Gegnisé, nése mund té gjykojmé nga shembulli 1 Mirdités, njé fis
né té cilin ajo mbijetoj pak a shumé e paprekur deri né vitin 1929, pérbéhej nga
njé hierarki e pércaktuar né tre nivele: Pleqté dhe Kryepleqté e tyre, Bajraktarét
dhe né krye ishte Princi Fisnor. Rreth Princit ishin njerézit e tij té besuar, ku
bénin pjesé lajmétarét e vecanté, shérbétorét dhe rojet.

Pushteti fisnor ishte né duart e Princit dhe késhillit t€ tij, 1 cili pérbéhej nga
té gjithé pleqté e fisit, kryepleqté e tyre dhe bajraktarét. Kryefamiljarét e familjeve
té¢ médha dhe té fuqishme, edhe sikur té mos kishin asnjé pozité zyrtare, do té
pérfshiheshin né até késhill. Késhilli mblidhej né rastet e vrasjeve brenda fisit,
né konfliketet ndérfisnore, pushtimit té véndit apo krizave té tjera q¢ mund té
shogéroheshin me dhuné. Ky késhill mblidhej gjithashtu pér té vendosur pér
pérbérjen e tij, si dhe pér té dégjuar kérkesat e bajrakéve fqinjé nése déshironin
t'u bashkoheshin atyre.”

Pushteti 1 Princit né krahasim me até té késhillit varej nga personaliteti 1
té parit. Pér shémbull, gjaté pesédhjeté viteve té fundit, Mirdita éhté qeverisur
nga Princat e méposhtém: Bib Doda, njé burré i madh dhe 1 fuqishém qé vdiq
rreth vitit 1913. Pastaj vjen Preng Bib Doda, djali 1 tij, 1 cili u vra pér gjakmarrje.
Pasonjési 1 tij ishte njé prej kushérinjéve, 1 quajtur Mark Gjoni 1 cili nuk ishte
ndonjé burré aq 1 forté. Ishte djali 1 tij, Gjon Marka Gjoni, 1 cili gjéndej né até

detyré né vitin 1929.Ai ishte njé burré mjaft i fuqishém qé e mbajti sistemin fisnor

9 9 nga Malésia e Madhe, 1 nga Hasi, 4 nga Mirdita, 4 Zadrima, 3 Mati dhe 1 Dibra. (Shénim i autorit)
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st nj€ sfidé ndaj qeverisé qéndrore. Ai kérkonte pérjashtimin e burrave té fisit té
tij nga shérbimi ushtarak dhe nga taksat. Pér kété ai kérkonte t'i merrte qeverisé
s¢ Mbretit Zog njé pagesé té majme vjetore né kémbim té ruajtjes sé qetésisé.

Cdo fis né Gegni ka né pérbérje disa bajraké. N¢é vitin 1929 ne gjetém se
kishte 13 bajraké né Malésiné e Madhe, 6 né Dukagjin, 7 né Malésiné e Gjakovés,
2 né Has, 5 né Lumé, 7 né Puké, 5 né Mirdité, 1 né Zadrimé, 4 né Mat, 4 né
Dibér. Té gjithé sé bashku pérbénin 54 bajrage. Sipas rregjistrimeve né blloget
tona té matjeve ato jané:

MALESIA E MADHE: Kelmendi, Hoti e Gruda, Kastrati, Kopliku, Grisha,
Shkreli, Riolli, Reci, Lloj, Postriba, Triepshi dhe Kraja.

DUKAG]JINI: Shoshi, Shala, Kiri, Dushmani, Pulti, Toplana.

MALESIA E G_]AKOVES: Krasniqja, Gashi, Byty¢i, Marina,Vlushaj, Merturi,
Nikaj.

HASI:Vlahna, Helshani.

LUMA: Bigani, Kalisi, Ujmishti, Dolovishti, Caja (Bajraku 1 Gorés, serbisht-
folés, 1 cili numérohet ndonjéheré edhe me Lumén).

PUKA: Kabashi, Puka, Qerreti, Mal i Zi — Malziu'’, Berisha, Bugjoni dhe
Iballja.

MIRDITA: Dibri, Fani, Oroshi, Spaci, dhe Kushneni.

MATI: Mati, Lura, Kthella, Selita.

DIBRA: Reci, Stashani, Shehri 1 Poshtém, Shehri 1 Sipérm.

NEé rastet e Pukés dhe t&€ Mirdités kjo list¢é nuk mund t€ jeté e gabuar, pasi
anétarét e kétyre fiseve 1 pérdorin emrat: “Shtaté Bajraqet” dhe “Pesé Bajraget” pér
t€ pércaktuar sakté fiset e tyre. Né Lumé, né Malési té Gjakovés dhe né Malési té
Madhe, situata komplikohet nga prania e kufirit Shqiptaro — Jugosllav, 1 cili jo vetém
qé kalon pérmes bajrageve, por ka shkaktuar zhvendosje dhe arratisje té shumta
brenda bashkésive té subjekteve qé neve 1 matém. Disa fise me disa shtépi secila,
kané ndryshuar vend-ndodhjen, prandaj éshté e véshtiré té thuhet se cilit bajrak
1 pérkiste njéra bashkési dhe cilit tjetra, né kohén kur po 1 bénim matjet seriale?!

Miss. Durham, e cila 1 vézhgoi kéto ané midis viteve 1908 -1913, pra rreth 20

vjet pérpara meje, 1 rregjistroi listat e fiseve té ndryshme né disa zona nga ato qé

10 Mali i Zi -Malziu, autori e ka eméruar gabimisht me kété emér fshatin Malzi t&¢ Pukés. (Shénim i pérkthyesit)
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1 vizitova edhe uné mé voné. Ajo e quan Malésiné e Madhe jo fis, por Bashkési
Fisesh. Nga kéta Kelmendi, pérbéhet nga katér bajraké dhe pikérisht: Selca,Vukli,
Boga, dhe Nike¢i, ndérsa nénté té tjerét, Gruda, Hoti, Shkreli, Kelmendi (Kilmeni),
Loha (Loya), Re¢i (Reci), Rjolli (Riola). Kopliku dhe Grizha (Greisha), thuhet se
pérbéheshin vetém nga njé bajrak i vetém. Triepshi dhe Kraja nuk ishin té listuara,
pa dyshim pér arésye se ato shtriheshin né vijén kufitare qé e ndan Shqipériné
me Malin e Zi. Kjo kishte ndodhur edhe pérpara vendosjes sé¢ kufirit té vitit
1913. Kjo béri g€ Postriba té mos pérfshihej né até bashkési, duke e 1éné até né
njé grup té vecanté fisnor."

Kéto ishin Mazreku, Drishti, Shllaku, Dushmani dhe Suma. Vetém njé nga
kéto, Dushmani, ka dy bajraké, ndérsa té tjerét kané secili nga njé bajrak. Dushmani
gshté 1 vetmi nga kéto emra qé gjendet né listén time, ku 1jepet statusi 1 njé bajraku
té Dukagjinit. Uné béra veté matje né fshatin Postribé dhe mbeta i befasuar qé
asnjé subjekt nga kéto “fise” t€ vecanta nuk u shfaq. Até g€ mé thané se e quanin
Dukagjin, ajo e liston si “Grupi Pulti”, duke e ndaré até né Pultin e Sipérm dhe
Pultin e Poshtém. Ajo 1 jep Pultit té Poshtém 4 fise té vogla, me njé bajrak secila:
Plani, Gojani, Mgula dhe Kiri. Pulti 1 Sipérm e ka Shalén, me 4 bajraké: Thethi,
Pecaj, Lotaj dhe Lekaj; N€é Shosh, numri 1 bajrakéve nuk thuhet; Toplana dhe Nikaj
po ashtu. Mérturin, qé martohej me Nikajt dhe g€ tani njihet si pjesé e Malésisé
sé¢ Gjakovés, ajo e liston me Pukén si pjesé té Berishés. Arésyeja pér kété ishte se
“Meérturi u nda nga Berisha njémbédhjeté breza mé paré.”"

Malziun, 1 shénuar né listén time si bajrak 1 Pukés, ajo ia cakton Lumés. Ajo
e bén fis mé vete Gashin si bajrak t€ Malésisé sé Gjakovés dhe gjithashtu 1 jep
pavarési fisnore bajrakut t€ Lurés, té cilin e vendos né krye té njé bashkésie qé
pérfshin Matin, Dibrén, dhe Kthellén, té cilén e ndan né 3 bajrage, Kthellén,
Selitén dhe Pérlatin.

Pérshtypja ime éshté se disa nga kéto dallime jané pér shkak té njé ngatérrese
t€ béré nga ana e Miss. Durham-it midis fisit dhe bajrakut, bajrakut dhe fisit. Né
fagen 68 ajo e pérkthen fjalén “bajraktar” si “kryetari 1 fisit”. Nése ajo nuk do t&é
kishte gabuar diku, kjo do t€ ishte gjé jo e zakonshme.

11 3 nga Malésia e Madhe, 1 Malésia e Gjakovés, 1 Puka, 1 Mirdita, 2 Dibra. T¢ gjithé kéta me pérjashtim té Mirdités
mbanin emra rezervé. (Shénim i autorit)
12 Miss. Durham, 1928, p. 27.(Shénim i autorit)
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Udhétimi né Gegni né vitet 1908 -1913 nuk do té keté qené i lehté, madje
as pér njé burré me pérvojé. Q€ njé zonjushe t'1 keté béré téré kéto udhétime
éshté njé mrekulli. Disa t€ tjera mund t€ jené rezultat 1 procesit té bashkimit, pasi
shumé nga “fiset” qé ajo pérmend ishin fragmente té popullatave t¢ méparshme
té shkatérruara e né mjerim té ploté nga lufta dhe, né disa raste, té masakruara
nga serbét. Deri né vitin 1929 njé riorganizim 1 konsiderueshém duhet té keté
ndodhur né té gjithé zonén né veri té Drinit dhe vecanérisht né rajonet qé ajo 1
pércakton si Postriba dhe Pulti. N& ¢do rast, 10 grupet e njerézve qé uné 1 kam
pércaktuar si fise u konsideruan té tilla nga njerézit me té cilét punova né vitin
1929 dhe formojné njési mé shumé ose mé pak té pavarura, q¢ martohen ndérmjet
tyre, fakte kéto t&€ mjaftueshme pér géllimin toné té tanishém studimor.

Nén sistemin fisnor, lufta ishte pothuajse e vazhdueshme. Shkaku kryesor
ishte, natyrisht, presioni i popullsisé. Shkaqget e dukshme ishin tundimi, rrémbimi
1 grave, arratisja, vjedhja e bagétive dhe grabitjet né pérgjithési. Nuk duhej shumé
puné pér té shkaktuar njé vepér kriminale, ve¢anérisht né periudhén e dimrit té
vong, kur ushqimi pakésohej mé sé shumti. Edhe njé burré qé kishte pothuajse
myjaft pér té€ ngréné pér vete, ai veté do té ishte nén trystni t€ madhe, pér shkak t&é
stresit nervor té pérgjithshém pér gjendjen e farefisit té tij dhe njerézve g€ vareshin
prej tij dhe pasojave qgé sillte kjo gjendje e keqe brenda familjes.

Konflikte né dukje t€ vogla, si njé goditje e rastésishme, njé fjalé e ashpér, e pa
matur miré, madje qofté edhe njé lojé fjalésh, qé éshté shumé e lehté té thuhet né
Gjuhén Shqipe, ose edhe mé keq, njé shaka e pa matur miré, shpesh pérfundonin
né konflikt ku pérdoreshin edhe armét dhe kjo mund té conte né grindje me
pasoja fatale. Uné pata raste t€ ndjeja mprehtésiné e tyre té epokés sé hekurit,
shumé té ngjashme me ato t&€ Sagave Norvegjeze. Njé heré miképritési im né
Zadrimé mé tha, né prani té shumé njerézve, se 1 kisha kémbét mé té hollat qé
ai kishte paré ndonjéheré, dhe pyeste veten se si mund té ecja?! Grupi 1 njerézve
té mbledhur u shkri gazit.

NE njé rast tjetér, né njé han né Puké, ngrita kokén papritmas dhe u ndesha
me njé goditje té forté né njé gozhdé té dalé. Kjo ishte gjéja mé qgesharake né
boté. Edhe njé heré, kur miku im Farnsworth dhe uné u futém né thasét tané
té gjumit pér t€ kaluar natén, e gjithé familja qeshi dhe u gajas. Kur i pyetém se
cfaré kishte qé po qgeshnin, ata na thané: “Mendoni sikur larg qofté, shtépia do
té merrte flaké, ju nuk do t€ arrinit t€ dilnit té gjallé nga ata thasé, Ha! Ha! Ha!”
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Ajo qé ndodh kur njé burré vret njé tjetér té té njéjtit fis mund té mésohet

mé sé miri nga citimi i méposhtém i marré nga Durham:"

Vrasja mund t€ vijé si pasojé e njé grindjeje ose mund té jeté kryer edhe pér
gjakmarrje, shkaku 1 sé cilés éshté pak a shumé 1 largét. N& t€ dyja rastet, njeriu
qé ka marré gjak largohet menjéheré pér té gjetur njé vend té sigurt jashté
territorit té fisit. (Miss. Durham pérdor “fisin” né kuptimin e kufizuar, si mé
paré.) N&é kété rast, cdo shtépi éshté e detyruar t'1 japé strehé doresit. N€ rastin
e njé mosmarréveshjeje, ai konsiderohet si njeriu mé fatkeq qé nuk ka béré asgjé
pérveg detyrés sé tij. Al menjéheré e shpall veprén qé ka kryer. Mé pas, krerét e
fisit té tij takohen dhe urdhérojné t’1 djegin shtépiné. Tek dukagjinasit, Késhilli
ka edhe té drejtén qé té shkatérrojé té korrat, t'i presé pemét e tij frutore, t'i
theré kafshét dhe té ndalojé punimin e tokés pér disa vjet. Me kété veprim
shpérdorohet njé sasi fort e vlefshme ushqimesh. Né kété grup, jo vetém njeriu
q¢€ ka marré gjak, por t€ gjithé meshkujt e “shtépisé” sé tij, jané pérgjegjés pér
veprimin e tij, késhtu qé edhe ata duhet té ikin. “Shtépia” mund té jeté streha e
njé familje t& téré ku jetojné deri né dyzet njeréz. Kjo nuk e pengon Kanunin
qé té zbatohet deri né pikén e fundit. Uné arrita t€ shihja vende té tilla t&
shkretuara. Kur e kundérshtoja kété 1loj sjellje mé thonin:*“Po, por éshté Kanuni
qé thoté késhtu dhe ai duhet zbatuar”. Graté dhe fémijét mund t€ shpérndahen
nése mundin té gjejné strehim né shtépi té tjera. Ato zakonisht e béjné kété.
Njé njeri mund té shpétojé shtépiné e tij nése mund té kthehet né té dhe ta
mbrojé me sukses pér tre dité radhazi, duke mos 1 1éné burrat e dérguar nga
késhilli €1 véné zjarrin shtépisé. Uné pashé njé burré shumé trim né Berishé
qé kishte shpétuar shtépiné e tij tri heré né kété ményré. Njé mundési tjetér
éshté g€, njé njeri té shpétojé shtépiné e tij, té ftojé kryetarin e njé méhalle
tjetér té futet né shtépiné e caktuar dhe té sillet si zot shtépie dhe ta mbrojé até
me forcat e tij. Nga ana gjetér kjo zgjidhje mund té shkaktojé lufté té ashpér.
Atéheré késhilli, pér ta parandaluar kété, zakonisht bie dakord t€ djegé vetém
shtépiné dhe té kursejé pronén. Sasia e pronés qé do té shkatérrohej gjithmoné
vendoset nga késhilli. Pérve¢ djegies sé shtépisé, né té gjitha fiset kérkohet té

paguhet njé gjobé e cila konsiston né dorézimin e deleve ose bagétive pér

13 Miss. Durham, 1928, pp. 66-68.(Shénim i autorit)
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qeveriné turke. N€ rastin e Malésisé s¢ Madhe kjo gjobé paguhej rregullisht né
Shkodér. Qeveria turke kishte njéfaré kontrolli mbi t€ gjitha fiset e aférta sepse
ajo mund t€ mbante peng ¢do anétar t€ njé fisi qé kishte gjak borxh dhe vinte
né treg né Shkodér. Fiset e largéta té Dukagjinit ose nuk i njoftonin ose nuk
paguanin pér vrasjet e tyre. Duke gené se gjakmarrja e dobéson shumé fisin,
kryetarét e fisit ose miqté e familjes pérpigeshin qé ta ndalojné até. Gjakmarrjet
midis fiseve t€ Dukagjinit dhe Pultit zgjidhen né male ndérsa ato t&€ Malésisé
s¢ Madhe zgjidhen né Shkodér, pérpara pérfagésuesve té atyre fiseve (prané
qeverisé turke) qé vepronin atje. Paqétimit ose pajtimit 1 paraprin “gjaksi” (ai
qé 1 ka borxh gjakun) i cili dérgon disa miq te “i zoti 1 gjakut t& humbur” (zoti
1 gjakut) pér t'1 kérkuar “Besé”. Besa mund té jepet dhe té zgjatet mé tej. Gjaté
atij armépushimi, gjaksi dhe t€ aférmit e tij jané té sigurté. Pér t'1 dhéné fund
grindjes nevojiten njézet e katér késhilltaré qé té béjné betimin e paqtimit me
gjaksin. Paditési (familjari 1 t€ vrarit) ka t€ drejté t'1 zgjedhé ata késhilltaré. Ata
mund té emérohen edhe nga “Bajraktari”.'* Ata i shqyrtojné faktet dhe vendosin
nése mund té béhet pagja dhe me cfaré kushtesh. Nése té njézetekatért pranojné
té béjné betimin pér paqtim - pajtim, at€heré ai konsiderohet 1 patajshém dhe
ai dhe familja e tij nuk kané borxh gjaku t€ métejshém, por 1 paguajné pér
gjakun e derdhur té zotit té gjakut. Kjo pagesé varionte nga rreth 25 deri né 50
paund. Pasi arrihet marréveshja, i gjith€ grupi futet né kishé, ose né xhami sipas
rastit, pérpara sé cilés éshté mbledhur késhilli dhe né praniné e priftit doresi 1
dyshuar betohet pér pafajésiné e tij. Pas kétij gjesti ai nuk 1 detyrohet mé palés
s¢ démtuar. Pasi t€ tjerét kané béré betimin, doresi dhe 1 zoti 1 gjakut shpesh
ratifikojné pagen duke béré betimin e véllazérisé sé gjakut. Pasi béhet betimi
dhe shpaguhet gjaku, njeriu &shté i liré té kthehet né shtépiné e tij té¢ djegur dhe
ta rregullojé até. Duke gené se si rregull shtépité jané béré prej guri té forté, ajo
q¢€ ka mbetur pér t'u ribéré jané catia dhe punimet, dikur t€ béra me dru, qé
kané nevojé pér t'u riparuar. Nése ai éshté njé njeri i njohur pér miré, anétarét

e tjeré té fisit e ndihmojné até té paguajé gjobén dhe té fillojé pérséri jetén. '

14 Miss Durham e pérktheu fjalén bajraktar si "kryetar i fisit". Kjo pérbén njé ngatérresé midis fiseve dhe bajrageve té
véna re mé paré. (Shénim i pérkthyesit)

15 Né t€ gjithé kété pjesé¢ kam pérdorur drejtshkrimin e Miss. Durham pér emrat vendor, tani t€ vjetruar. Gjithashtu,
kam léné nyjén shquese para "i zoti 1 gjakut", ku gramatikisht éshté e tepért. (Shénim i pérkthyesit)
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Brenda bajrakut, pra, mekanizmat politiké (pajtues té gjaqeve) prireshin té reduk-
tonin frekuencén e vrasjeve duke e béré até sa mé té shtren;jté, kur vjen puna pér té
shpaguar dhe sa mé té rrallé.Vrasja midis pjestaréve té bajrageve do té dekurajohe;j
gjithashtu nése autoriteti qendror 1 fisit do té ishte 1 forté. Pérndryshe, grindjet
ndér-bajraktare mund té zgjasin pér dekada pérpara se té béhet page. Po késhtu
fise té téra mund t€ ishin né gjak me njéri-tjetrin, ose me njé bajrak té vetém,
ashtu s1 Mirdita ishte né gjak me Lurén gjaté periudhés pér té cilén ne po flasim.

Njé autoritet pajtues géndror tentonte té forconte lidhjet midis anétaréve té
fiseve dhe me mbledhjet e shumta té késhillit gé u thirrén, anétarét e familjeve
mé té shquara shkonin shpesh brenda kufijve té tyre fisnor. Kjo do t’u jepte atyre
mundésiné pér té rregulluar martesat né njé largési nga shtépia e tyre. Gjakmarrja,
nga ana tjetér, i shpérndau edhe mé gjerésisht dhe ndérsa shumica e té ikurve u
kthyen né shtépité e tyre, disa u vendosén pértej maleve. Aty rreth vitit 1912, Miss.
Durham zbuloi pér rreth Gjakovés, fshatra té vegjél té populluar nga banoré nga
Fani dhe zona t€ tjera nga bajraget e Mirdités, Shalés, Berishés dhe krahinave té
giera t& Gegnisé. Shumica e kétyre té ikurve ndoshta ishin larguar nga shtépité e
tyre né ményré té pavullnetshme.

Bashkéjetesa e shogérisé fisnore Gegg, vecanérisht aspektet e saj luftarake,

priren t€ nxisin largimin né kési rastesh.
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JETA RITUALE

Dyzet e dy pér qind e serisé soné u regjistruan si katoliké, ndérsa pjesa tjetér,
pérve¢ njé burri', si mysliman. Kéto shifra pasqyrojné péraférsisht péhapjen e
dy besimeve kryesore fetare né Gegni. Shpérndarja territoriale e tyre tregohet
né figurén 3. E gjithé Mirdita, po aq sa edhe Dukagjini, rreth gjysma e Malésisé
s¢ Madhe, pjesa mé e madhe e Zadrimés dhe disa bajraké t&é Matit, Pukés dhe
Malésisé s¢ Gjakovés jané katoliké. Kéta pérfshijné né pérgjithési zonat me mé
pak rrjet rrugor dhe ato me orientim drejt Romés. Myslimanét zéné ato zona
q€ jan€ mé shumé té drejtuara nga Stambolli, pérgjaté rrugéve kryesore dhe né
aférsi té qyteteve mé t€ médha.

Ndérsa Islami éhté vetém katér shekullor 1 pranishém né Shqipéri, Katoli-
cizmi ka gené atje gjaté té paktén gjashtémbédhjeté shekujve mé shumé. Gjaté
dymbédhjeté shekujve té fundit kané ndodhur aq shumé ndryshime né numrin
dhe vend-ndodhjen e peshkopatave dhe famullive aq sa edhe né numrin e
besimtaréve. Né kohén e studimit toné, né Zadrimé gjéndej njé peshkop té cilit
1 raportonin famullitarét e Mirdités. Njé tjetér kujdesej pér territorin né veri té
Drinit. Disa nga priftérinjté, si At Krasniqi qé vizituam né Mirdité, ishin shqiptaré
té pérgatitur né Romé. Kishte edhe prej atyre g€ ishin me kombési austriake,
gjermane apo italiane. T€ gjithé ishin njeréz me géndrueshméri té larté fizike dhe
guxim t€ pashoq, sepse shérbimi i tyre kryhej né njé terren shumé té véshtiré.
Andaj ajo kérkonte puné rigoroze. Disa prej tyre ishin franceskané. Né Zadrimé,
prané rezidencés sé peshkopit gjéndej njé manastir me rreth dhjetra banoré.

Shumé prej myslimanéve té Shqipérisé Veriore 1 pérkasin njé véllazérie
jashtézakonisht heterodoxe?, asaj bektashiane. Varri i themeluesit té kétij sekti

shtrihet né pjesén e brendshme té njé shpelle té gjaté, né té vérteté njé grumbull

1 Té dy prindérit vinin nga Dibra. Ai ishte ortodoks, si ose pse ishte i tillé nuk munda ta zbuloj. (Shénim i autorit)

2 Heterodoksia: Duke qené njé urdhér apo sekt sufist me doktrina dhe praktika qé devijojné nga Islami ortodoks (sunni),
Bektashinjté shpesh cilésohen si njé urdhér heterodoks. Ata pérfagésojné njé qasje mé fleksibile dhe té hapur ndaj fesé,
duke pérfshiré edhe elemente té traditave dhe kulturave lokale. (Shenim i perkthyesit)
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gurésh té lashté ranoré, né shkémbinj jashté qytetit té Kajros. Pasardhési 1 tij jeton
né njé shtépi né hyrje té shpellés. Kreu 1 urdhérit apo sektit dhe té gjithé ithtarét
e tij né vend-géndrimin e tj jané shqiptar. Arésyeja pér kété gjé kaq interesante
éshté se familja Khediviale’ e Egjiptit ishte fillimisht shqiptare. Ishin ata g€ e sollén
né Kajro kreun e tyre shpirtéror bashké me arkivolet e para-ardhésve té tij. Edhe
pse pér dy breza familja mbretérore nuk 1 ka pranuar parimet bektashiane dhe
ka adhuruar sipas riteve hanefi, faltorja dhe banorét e saj mbeten aty. T€ rinjté qé
déshirojné té béhen dervishé shkojné, nése munden, né Kajro pér té “marré doré”.

Kjo éshté arésyeja pse shumé nga dervishét né Gegni flisnin arabisht dhe kishin
njohuri pér vendet e tjera myslimane. Pérvec¢ dervishéve té fshatit, bektashinjté
kané njé séré teqeshé té cilat ndodhen né Has dhe né Malésiné e Gjakovés. Ne
patém rastin té matnim njérin prej tyre, 1 cili ishte njé burré nga Hasi.

Megjithé praniné e vet shumé shekullore né jetén e Gegéve, katolicizmi nuk
1a ka dalé té ndryshojé shumé nga zakonet e malésoréve, si¢ éshté sistemi fisnor
qé ndalon rreptésisht martesat midis kushérinjve, martesat qé né djep, leviratin,
véllamériné dhe betimin e virgjéreshave. Arsyeja pérse Kisha Katolike nuk ka
mundur t’1 eleminojé kéto zakone &éshté se nevojat e Gegéve qé 1 pérmbushin
kéto zakone nuk jané shmangur dot. Besimi mysliman 1 lejon ato dhe prandaj
éshté béré mé popullor tek shqiptarét. Islami konsiderohet si fe mé moderne dhe
mé e civilizuar.

Banorét e qyteteve, sidomos té pasurit, oficerét e ushtrisé dhe njeréz té tjeré
mé t€ mésuar zakonisht jané nga pjesa myslimane e shoqgérisé. Shumica e kato-
likéve jané té varfér. Kjo gjendje natyrisht qé éshté e trashéguar nga periudha e
dominimit turk. Shumé shqiptaré 1 admironin turqit. Kishte edhe nga ata qé
preferonin té flisnin turqisht. Mé kujtohet njéheré, tek po kalonim né njé rrugicé
né Zadrimé, bashké me pérkthyesin tim, z. Frashéri, ai 1 dégjoi dy bujq té vjetér
té cilét po 1 korrnin té lashtat dhe flisnin turqisht me njéri-tjetrin dhe 1 qorto1
ata. Peshkopi Fan Noli sugjeron se ata mund t€é kené qené punétoré té paguar me
méditje, qé kishin ardhur nga qytetet e Prizrenit, Pejés ose Podgoricés dhe qé
flisnin turqisht.

Ekziston njé dallim 1 caktuar dietik midis katolikéve dhe myslimanéve. T€ parét

e hané mishin e derrit, vecanérisht né dimér. Ndérkohé myslimanét 1 mbéshtjellin

3 Titulli "Khedive" u njoh zyrtarisht nga Sulltani Osman né vitin 1867 dhe u pérdor nga pasardhésit e Muhammad
Aliut pér té treguar sundimin e tyre gjysmé t€ pavarur nén sovranitetin osman. (Shénim i pérkthyesit)
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gatuhet njé mish 1 tillé. N€ vend , o

té késaj ata pérdorin shumé yn-
dyré delje né kuzhinén e tyre.
Katolikét pijné veré kurdo qé e
kané até. Myslimanét 1 kénaqin
shijet e tyre pér alkolin me raki.
Kéto dallime ndoshta nuk kané
asnjé réndési biologjike, pér sa
1 pérket rritjes dhe zhvillimit
té individit, por ato shérbejné
pér té intensifikuar antipatiné e
ndérsjellé té dy grupeve fetare
dhe pér té penguar shkémbimin
gjenetik midis tyre.

Né Luré, njé zoné me po-
pullsi g€ nuk 1 kalon disa gindra

veté, katolikét dhe myslimanét

Fig. 3. Shpérndarja territoriale e feve.

martohen me njéri tjetrin. Né

njé familje t€ vetme, babai mund té jeté katolik, néna myslimane ndérsa fémijét
e zgjedhin veté fené e tyre. Ky éshté vendi i vetém né Gegni ku ndodh kjo. Lura
éshté né proces kalimi nga katolicizmi né islam. Ndérsa ky 1 fundit fiton terren,
aty ende gjenden familje té pérziera. Qeveria e Ahmet Zogut béri shumé duke
1 inkurajuar shqiptarét e tjeré t€ ndjekin shembullin e lurjanéve, né interes té
unitetit kombétar.

Faza té ndryshme té kétij procesi ndryshimi gjenden né fise dhe bajraké té
ndryshém. Né Nikaj dhe né Mertur burrat pérdorin dy palé emrash, njé mysliman
dhe njé katolik. Pér té shmangur telashet ata e pérdornin té parin kur udhétonin
jashté fshatit té tyre. Kur mésohen me kéta emra, né shumé raste 1 pérdorin edhe
né shtépi. Ndodhi njé heré qé né Hot, bajraktari iu priu trimave té vet kundér
serbéve pushtues, me ndihmén e geverisé turke. Né mirénjohje pér aktet e tij té

guximshme dhe té suksesshme, turqit i dhané privilegje té vecanta dhe ai bashké
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me familjen e tij u shndérrua né Islam. Pjesa tjetér e bajrakut éhté ende kryesisht
katolike, por zakonisht né njé rast té tillé banorét e zonés ndjekin shémbullin
e udhéheqésit. Né Luré, ku gjenden familje té pérziera, katolikét kané hequr
doré nga mbajtja e derrave pér t€ mos 1 ofenduar véllezérit myslimané. Ata, pér
t'1 shmangur problemet 1 kremtojné si festat myslimane ashtu edhe ato katolike.
Shumé rrallé mund t€ ndodhé qé njé djalé mirditor t€ martohet me njé vajzé
myslimane nga Mati, por kur ndodh njé gjé e till¢, nusja béhet katolike.

Geggét ishin té gjithé katoliké. Ishin turqit ata g€ e sollén Islamin tek Geggét.
ME pas tendenca ka gené pothuajse e téra drejt shndérrimit né islam. Prandaj
mund t€ supozojmeé se pothuajse asnjé katolik 1 sotém nuk ka elementé gjenetiké
té sjellé nga jashté rajonit as nga turgit as nga pasuesit e tyre. Ndérkohé, jo e njéjta
gjé mund t€ jeté domosdoshmérisht e vérteté pér Gegét myslimané. Ndérkohé
qé shndrrimi pérparonte bajrak pas bajraku dhe fis pas fisi, linja ndarése midis
dy feve né pérgjithési ka mbetur, si njé pengesé pér martesat midis tyre. Pér mé
tepér, gjaté gjithé periudhés sé sundimit turk, katolikét nuk kané gené né gjendje
té udhétojné aq sa myslimanét dhe kjo ka pasojat e veta gjenetike.

Neé Shqipéri shpesh dégjohet té thuhet se “Shgiptarét nuk jané shumé fetare”.
Kjo zakonisht thuhet me krenari pasi prania e tre feve né njé vend kaq té voggl
konsiderohet si njé pengesé e rrezikshme pér unitetin kombétar. Né njé faré
kuptimi, ky konstatim €shté mjaft 1 vérteté pasi ka pak shqiptaré qé jané fanatiké
fetaré. Madje shumé pak prej atyre jané ata qé shqetésohen pér shpétimin e tyre
shpirtéror. Shumica e katolikéve shkojné né kishé me njéfaré rregullsie dhe
shumica e myslimanéve e argjérojné Ramazanin. Megjithaté, ményra e tyre e lashté
e jetesés siguron pjesén mé t€ madhe t€ ritualit € u nevojitet pér t’i pérballuar
krizat emocionale. Késhtu, Kisha dhe Xhamia jané né shumé rasta si té tepérta.
Besnikéria e paré e njé burri éhté ajo ndaj “gjakut”, domethéné familjes sé tij té
gjeré. Ai shpenzon pjesén mé té madhe té kohés, pérpjekjeve té tij dhe té€ mirave
materiale pér ta mbajtur familjen té bashkuar dhe pér t'u hakmarré ndaj ¢do
vepre g€ ka té béjé me prishjen e stabilitetit té brendshém té familjes sé tij. Veté
akti 1 hakmarrjes éshté njé ritual, si¢ €shté pérséritja e vazhdueshme e nevojés pér
kéteé akt. Ritet e véllazérisé s¢ gjakut, véllamérisé dhe té kumbarisé jané rituale
qé€ kryhen si nga katolikét ashtu edhe nga myslimanét.

Prandaj si katolikét, ashtu edhe myslimanét besojné né njé mori shpirtrash

keqdashés (té kéqinj) g€ u béjné maleve njé vizité sezonale né pranveré, dhe qé
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ndonjéheré mund té€ mbahen larg nga besimi dhe pérdorimi i hajmelive.* Kéta
shpirtra té kéqinj jané sigurisht simbolet e urisé sé pérgjithshme, sémundjeve
dhe déshpérimit qé pushtojné malésorét né periudha kritike té keté sé tyre. Si
katolikét, ashtu edhe myslimanét ia atribuojné sémundjet jo-traumatike magjive
té béra nga magjistarét, népérmjet prerjes sé flokéve dhe thonjve. Sémundjet e
pashérueshme té tilla si tuberkulozi dhe kanceri, mund t’ju atribuohen vampiréve,
qé thithin gjakun e viktimés sé tyre.

Thuhet se njé vampir éshté njé genie njerézore, zakonisht njé grua por jo
gjithmoné e tillé, e cila mund té shndérrohet né njé insekt dhe té fluturojé brenda
njé dhome né té cilén éshté duke fjetur viktima e saj. Ndérkohé gé fryhet me
gjakun qé 1 thith viktimés, asaj 1 duhet t€ largohet heré pas here pér ta péshtyré
até. Njé person g€ e gjen njé péshtymé té tillé gjaku né rrugé éshté me fat pasi
al mund ta mbéshtjellé dhe ta mbajé até si hajmeli pér t'u mbrojtur kundér
vampiréve. Ai mund ta mbéshtjellé dhe ta mbajé si njé hajmeli pér ta mbrojtur
nga vampirét por ndoshta, pér pasojé, mund ta ekspozojé veten dhe familjen e
t1j ndaj tuberkulozit.

Dyshimi pér magjiné e keqe béhet edhe mé 1lehté pér t'u besuar prej njerézve
té uritur dhe t&€ sémuré. Njé personi 1 supozuar si shtrigé ose vampir sigurisht
qé do té jeté dikush, veprimet e té cilit jané t€ ¢uditshme ose misterioze dhe qé
éshté béré shkaktar 1 shqetésimeve qé vlojné né njé bashkeési té caktuar, késhtu
qé vdekja apo zhdukja e tij nuk do t'i dhimbsej askujt. Nése njé fémijé vuan nga
mungesa e déshirés pér té ngréné, prindérit e tij mund té akuzojné njé plaké si
shkaktare té késaj gjendje dhe ndodh g€ mund ta largojné até plaké nga shtépia.
Ata e akuzojné até se ka thithur gjak nga fémija dhe e detyrojné até té péshty;jé
né gojén e fémijés. Si shenjé kundérshtimi, ajo mund té péshtyjé thjesht pér té
mos u pérgojuar. Nése fémija shérohet, atéheré prindérit jané té sigurt se ajo
éshté njé vampire por nése fémija vdes ajo del e pafajshme pasi péshtymyja e saj
nuk arriti ta shérojé. Njerézit e urrejné akuzén pér magji ose kur gjyshet e tyre té
moshuara merren népér gojé pér veprime té tilla, kéto gjéra ashtu si ¢do dyshim

1 késaj natyre, mund té ¢ojné deri né gjakderdhje.

4 Hajmelia éshté njé objekt i vogél, shpesh i mbajtur me vete ose i varur né trup, qé besohet se ka fuqi mbrojtése ndaj
fatkeqésive, sémundjeve, shpirtrave t€ kéqjj, ose rrezigeve t€ tjera. Hajmelité (Amuletet) mund t€ jené né formé bizhuterish,
gurésh, shenjash fetare, simboleve té vecanta ose figurave t€ shenjta, dhe shpesh kané njé réndési té thellé kulturore ose
fetare. (Shenim i perkthyesit)
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Gegét jané njeréz q€ 1 rriné betimit. N€ kohé grindjesh pér shkak gjakmarrje,
kundérshtarét betohen mbi njé gur, se do té ruajné pagen. Kété veprim ata e
béjné né prani té pleqéve. Edhe nése ata binden t€ betohen mbi kryq, pérséri nuk
heqin doré nga betimi mbi gur, 1 cili &hté simboli qé 1 jep vlefshméri betimit té
tyre. Ata gjithashtu besojné shumé né parashikimet dhe né rréfimin e sé ardhmes
nga fallxhoret. Ka prej atyre me pérvojé qé kané aftésiné t€ gjejné cfaré do té
ndodhé né té ardhmen duke kqyrur me vémendje népérmyjet eshtrave té gjoksit té
shpendéve ose kockat e shpatullave té deleve té gatuara dhe servirur pér t'i ngréné.
Uné u béra déshmitar 1 njé skene té tillé. Kocka ka ndarjet e saj t€ vecanta, secila
prej té cilave ka njé kuptim. N¢€ eshtrat e shpatullés sé¢ deles, zgavrat e nyjeve jané
shtépia ndérkohé qé thellésia ose cektésia e saj tregon nése shtépisé do t'1 mungojé
apo jo pasuria. Kjo mund t€ pérdoret gjithashtu pér té parashikuar suksesin ose
déshtimin e té korrave. Kreshta né teh té ashtit tregon nése tufat e bagétive do té
shtohen apo jo.Vrimat e vogla né teh jané djepa dhe ai g€ e sheh shpatullén, nga
largésia q€ kané zgavrat mund t€ gjejé sesa afér apo larg éshté lindja e njé fémije
né até familje. Kur ai g€ e shesh shpatullén, e kthen tehun ndaj drités sé zjarrit
ose llambés. Aty forma dhe pozicioni 1 palcés do té tregojné se ku dhe kur do té
keté lufté. Pikat e erréta nénkuptojné vdekje, ndérsa pozicioni i tyre tregon nése
kjo do té ndodhé brenda apo jashté familjes ku béhet gostia.

Té gjitha kéto rituale kané té b&jné me ruajtjen e ekuilibrit né shoqériné
e Gegéve. Betimet 1 japin besueshméri marréveshjeve dhe nuk mund té thyhen
derisa t€ vijé njé krizé q€ éshté mé e forté se ajo q€ do té prodhojé thyerja e beti-
mit. Me pérdorimin e zgjuar té shikimit t€ shpatullave parashikuese té shpendéve,
njé€ njeri 1 ditur mund t€ vlerésoj€ situatén né té cilén gjéndet méhalla ose fisi 1
t1j. Q€ kéndej ai e merr “paralajmérimin pér até qé do té ndodh&.” Ai gjithashtu
mund té nxisé marrjen e vendimeve dhe inkurajimin e té lékundurve, pasi nése
parashikuesi 1 ndodhive té sé¢ ardhmes &shté njé njeri me nam té miré, fjalét e tij
do té besohen. Shpesh ndodh qé parashikimi del té jeté 1 vérteté.

Ritualet mé té réndésishme, té cilat jané t€ njéllojta pér besimtarét e té dy
teve zyrtare, e mbajné gjallé mardhénien midis tyre kur éshté fjala pér raste té tilla
s1 pér lindjet, martesat dhe vdekjen. Pér malésorét Gegg, té gjitha kéto rituale, té
cilat pérbéjné zakonet e tyre sociale, jané shumé mé té réndésishme sesa ritet e
Kishés apo té Xhamisé. Kéto té fundit nuk jané aq té pérshtatura miré pér kété

formé té vecanté té organizimit té tyre shoqéror. Njé mekanizém tjetér 1 tillé
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rregullues éshté ligji tradicional, 1 kodifikuar dhe 1 mésuar pérmendésh - Kanuni 1
Leké Dukagjinit. Ky dokument shpreh géndrimin e malésorit Gegé ndaj martesés,
zgjedhjes sé bashkéshortes, si dhe ndaj gjakmarrjes. A1 shérben si kodi qé rregullon
format e sjelljes dhe veprimeve dhe i pengon ndryshimet e kétyre sjelljeve dhe
veprimeve. Kjo ndodh pé shkak se banorét jané mésuar, g€ nga fémijéria, qé té
besojné te autoriteti 1 pagabueshém 1 kétij kodi.

Njé formé tjetér e veté mbrojtjes €shté ajo e shprehur népérmjet té artit,
kryesisht népérmjet té kéngéve té kénduara me cifteli, ose me lahuté.”

Kéngét e gjata té kénduara me oré té téra, nganjéheré edhe téré natén,
me shoqérimin e kétij instrumenti me njé tel, rréfejné dhe evokojné veprat e
paraardhésve dhe madje edhe té bashkékohésve té tyre. Duke pérdorur format
tradicionale t€ vargjeve dhe njé fjalor t€ stereotipizuar, ata mund té krijojné epiké
té re historike, ndérkohé qé 1 kéndojné dhe i recitojné ato t€ vjetrat, fjalé pér fjalé.
Si bardét analfabeté diku tjetér, ata sjellin historira té jashtézakonshme. Kénga
e kénduar me lahuté e frymézon malésorin e Gegnisé qé té ndérmarré vepra
trimérie njésoj si¢ ndodh me tingujt e pipave té gajdeve skoceze. Pra, kjo &éshté e
njéjté me até qé b&jné malésorét e Skocisé.

Té dyja palét, edhe Gegét edhe Skocezét frymézohen nga kéto vegla muzikore
qé t&€ ndérmarrin vepra heroike pér té cilat, mé voné edhe mund t'i paguajné
shumé shtrenjté.

Kjo, éshté pjesé e gjithé kompleksitetit té grindjeve, po né ndonjé rast si njé
formé tjetér e vogél e artit. Pra, edhe ky éshté njélloj me zbukurimet e géndisura
dhe té punuara me grep né veshjet e malésorit, me té cilat ai shfaqet stidues dhe
tregon pérkatésiné e sakté familjare dhe politike.

Té gjithé kéto mekanizma kulturore u pérkasin myslimanéve dhe katolikéve,
pa dallim. Ato pérbéjné pjesén mé té madhe t€ jetés emocionale té njerézve dhe
nuk &shté pér t'u habitur se pérse shqiptarét thoné se nuk jemi aq “fetaré”. Kéto
zakone jané mjete psikologjike pér té pérforcuar ményrat e sjelljes me té cilat
malésorét e Gegnisé e mbajné dhe e ruajné pérshtatjen e tyre me até mjedis malor

ku jetojné. Si t€ tilla ato jané t€ réndésishme pér studimin qé neve kemi ndérmarré.

5 Te huajt e quajén até Gusle. Kjo té ¢on té mendosh se marrja e lahutés si proné e trashégimisé s¢ serbéve i ka rrénjét
e hershme tek udhétarét té cilét e kané quajtur Gusle né vend t€ fjalés Luté ose lahuté. (Shénim i pérkthyesit)
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HISTORIA E MALESISE SE GEGNISE

Nése antropologjia éshté studimi 1 asaj g€ na béri neve njeréz, historia éshté gjaku
jetésor 1 etnografisé ndérsa historianét jané fiziologét e shogérive. Detyra e etnografit
géshté té pérshkruajé kulturén, té tregojé ku jeton njé popull 1 caktuar, sa veté e
pérbejné até numerikisht, ¢faré mjetesh pune dhe veglash ka pérdorur pér t'u pér-
shtatur me natyrén, ¢faré organizimi familjar ka pasur, ¢far€ institucionesh té tjera ka
mundur t€ formojé, pér tregti apo pér geverisje, si 1 ka ndértuar nn marrédhéniet me
popujt e tjeré dhe si 1 ka plotésuar nevojat e veta jetésore dhe rituale? Ndérsa puna e
etnografit shté selektive, ajo e historianit duhet t€ jeté edhe mé e kujdesshme, pasi
ky 1 fundit merret me lévizjen e shogérive né rrjedhén e kohérave. Historiani duhet
t€ zgjedhé vetém ato fakte q€ jané té réndésishme pér shkencén e tij.

NEé kété rast, problemi yné &éshté té zbulojmé gjithcka qé mundemi pér
origjinén e popullit Gegé, vijueshmériné gjenetike té€ atyre banoréve qé jetojné
brenda fortesés sé tyre malore, kohén kur jané vendosur aty, vendet e origjinés dhe
karakteristikat fizike t& ¢do t€ huaji, q¢ mund té keté shkelur dhe pérzier gjakun
me ta, n€ ato troje. Duke marré parasyshé pérzgjedhjen natyrore né migrim, sic
e diné miré biologét, do té donim té dinim kur dhe deri né ¢faré mase kéta té
ardhur mund t€ jené larguar nga vendi 1 tyre?

Kéto synime mund t€ arrihen vetém pjesérisht. Historia éshté vecanérisht e
heshtur, pra ka shkruar pak, kur béhet fjalé pér zonat se kur kané ardhur kéta njeréz
dhe jané vendosur aty. Faktorét gjeografiké qé e kané izoluar Gegniné fisnore nga
rrjedhat kryesore té migrimeve njerézore dhe evolucionit kulturor, e kané fshehur
até edhe nga syté e kronikanéve, duke penguar késhtu edhe punén e arkeologéve.
Pér momentin, nuk dimé asgjé pér historiné e saj para Epokés s¢ Hekurit.

Vetém njé studiues i quajtur Freiherr von Richtofen' pretendohet se ka gjetur

1 Freiherr Otto von Richtofen, ishte njé antropolog dhe historian i njohur pér studimet e tij mbi kulturén dhe his-
toriné e popujve té ndryshém. Ai ka kontribuar né fushat e antropologjisé dhe historisé me studimet e tij mbi raca dhe
kulturat. Ai éshté 1 njohur pér analizat dhe hulumtimet e tij né lidhje me ndikimin e faktoréve gjenetiké dhe kulturoré
né formimin e popujve dhe kulturave. (Shenim 1 perkthyesit)
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njé déshmi té kohés sé Pleistocenit® né Shqipéri. Ai zbuloi dy fragmente stralli té
gdhendura, direkt nén njé trase té njé rruge té kohés toné, né Malin e Dajtit, pak
jashté Tiranés. Nuk ka asnjé arésye pér té mos besuar se ato ishin mjete luftarake.
Né njé shpellé prané Korgés, Pittard,’ lokalizoi njé depozité qé mendohet se mund
té jeté e periudhés neolitike.* Ai e bazoi pretendimin e tij pér moshén neolitike té
njé€ ene, e cila mund t€ ishte aty edhe qé nga Epoka e Hekurit. Né fakt ka patur
edhe gjetje t& Epokés sé Bronzit, por jo né territorin g€ ne po studiojmé. Njé
sépaté prej bronzi, e gjetur prané Shkodrés, 1 éshté atribuar Periudhés sé voné té
Bronzit dhe éshté e ngjashme me ato té fenikasve, té cilét thuhet se kané béré
tregti me banorét barbaré té bregdetit mesdhetar. Ajo ka njé vegél ngjitur poshté
dhe njé vrimé né formén e gishtit, t€ ngjashém me thikat e hekurit qé pérdoren

sot né malési.

Neé Shqipéri, ka disa gjetje arkeologjike, si katka e prova té tjera té
gjetura né veri té vendit, qé vértetojné praniné e njé tipi meso-ke-
talik, 1 cili mendohet té jeté njé ndérmjetésim midis iliréve té tipit
té vjetér dhe atyre té tipit dinarik.

Carleton S. Coon

Né malési nuk jané gjetur asnjéheré elementé arkeologjiké té¢ Epokés sé Bronzit.
Kjo nuk &éshté pér mungesé té kérkimeve arkeologjike, pasi né até zoné jané
béré gérmime dhe jané zbuluar njé séré vendndodhjesh té Epokés s¢ Hekurit.”
Kéto vend-ndodhje pérbéhen nga tuma varresh, té tilla si ato té gérmuara né
Hot, Dushman si dhe né Mirdité dhe né Mat. Materiali 1 gérmuar né to &shté 1
tipit Hallstatt t€ rregullt. Né fakt, Menghin thoté se objektet nga veriu 1 Drinit

2 Epoka e Pleistocenit &hté njé periudhé gjeologjike qé filloi rreth 2.58 milion vjet mé paré dhe pérfundoi rreth
11,700 vjet mé paré, duke i hapur rrugén epokeés s¢ Holocenit, né té cilén jetojmé sot. Kjo periudhé éshté pjesé e Erés
Kuaternare dhe ka gené e réndésishme pér zhvillimin e klimés dhe ekosistemeve té Tokeés. Disa nga epokat gé e pasuan
jané: Epoka e akullnajave , Zhvillimi i njeriut, pérfshiré shfagjen e hominidéve t€ hershém, si Homo habilis, Homo erectus
dhe mé voné Homo sapiens, Ndryshimet mjedisore dhe gjeografike. . (Shenim i perkthyesit)

3 Petard, 1921, f. 271 — 74. (Shenim i autorit)

4 Vulpe, 1932,f.132 — 45 (Shenim i autorit)

5 Menghin, 1919-20, pp. 197-202; Nopcsa, 1910, pp. [31]-[32]; Ugolini, 1927, pp. 181-88. (Shénim i autorit)
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jané identike me ekzemplarét e tipit nga Glasinac dhe Dolje Dolina, vende té
qytetérimit Hallstatt né Bosnje.

Gjuha shqipe pérbén njé degé té vecanté né ndarjen satem té gjuhéve
indo-evropiane. ajo &hté pasardhésja e drejtpérdrejté e ilirishtes
sé lashté té kohérave romake, sé bashku me disa ndikime trake.
aktualisht, ekzistojné dy ndarje kryesore dialektore: gegnishtja e folur

né veri dhe toskérishtja e folur né jug.

Kjo déshmi mbéshtet studimet shkencore tradicionale qé thoné se vendi 1 Gegéve
ishte pjesé e dominimit t€ Iliréve. Dy grupe t€ tjera faktesh e mbéshtesin edhe mé
tej kété pérfundim: Gjuha dhe kultura e sotme. Dialekti Gegé 1 Gjuhés Shqipe, si¢
flitet sot, né thelb éshté Ilirishtja, e cila éshté gjithashtu e vetmja gjuhé e mbijetuar
nga ky grup gjuhésh qé dikur ishte shumé e pérhapur.

G.S.Lowman’ thoté pér kété:

“Gjuha Shqipe e dialektit® Gegg, si¢ flitet sot, éshté né thelb Ilirishtja, e cila éshté
gjithashtu e vetmja gjuhé e mbijetuar nga ky grup qé dikur pérdorej shumé.
Gjuha shgipe pérbén njé degé té vecanté né ndarjen Satem’ té gjuhéve
indo-evropiane. Ajo &shté pasardhésja e drejtpérdrejté e Ilirishtes sé lashté té
kohérave romake, sé¢ bashku me disa ndikime trake. Aktualisht, ekzistojné dy
ndarje kryesore dialektore: Gegnishtja e folur né veri dhe Toskérishtja e folur

né jug. Ato pak a shumé e kuptojné njéri-gjetrin.

6 Dr. Robert Ehrich, i ka shqyrtuar me kujdes riprodhimet e publikuara t¢ kétyre objekteve dhe &shté i njohur me
artefaktet e Glasinacit. Ai thoté se koleksionet shqiptare pérfshijné objekte romake. (Shénim i autorit)

7 Lowman, 1932, p.271. G. S. Lowman &shté njé linguist ¢ ka kontribuar né fushén e studimeve gjuhésore. Ai &shté i
njohur pér analizat e tij mbi gjuhét e ndryshme dhe pér kérkimet e tij né lidhje me struktura dhe zhvillimin e gjuhéve.
( Shénim i pérkthyesit)

8  Gjuha shqipe ka dy dialekte kryesore: Gegé dhe Toské. Dialekti Gegé éshté njé nga dy grupet dialektoré t& gjuhés
shqipe dhe pérdoret kryesisht né veriun e Shqipérisé¢ dhe né disa pjesé té Kosovés, Malit t¢ Zi, dhe Maqgedonisé sé¢ Veriut.
Ajo pérfshiné: Fonologjing, gramatikén, fjalorin. Dialekti Gegg éshté i pranishém kryesisht né veriun e Shqipérisé, pérfshiré
Rajonin e Dukagjinit dhe Malésiné e Veriut, si dhe né disa zona té Kosovés dhe Malit t€ Zi. (Shénim i autorit)

9 NE studimin e gjuhéve indo-evropiane, ndarja Satem &éshté njé nga dy degét kryesore té ndarjes fonologjike t€ gjuhéve
indo-evropiane, e cila ndan kété grup gjuhésh né dy kategori: Satem dhe Centum. Pra, njé shembuj i ndarjes Satem jané: Gjuha
Sanskrite (e pérdorur né Indi), Gjuha Avestike (e pérdorur né Iranin antik), Gjuha Shqipe (e pérdorur né Shqipéri dhe Kosové),
Gjuha Balte (e pérdorur né rajonin baltik) Gjuha Sllave (e pérdorur né rajonin e Evropés Lindore). (Shénim i pérkthyesit).
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Né rrjedhé té historisé sé Shqipérisé, ka pasur shumé ndikime t€ huaja
q€ kané luajtur rolin e tyre pér ta sjellé gjuhén né trajtén g€ &éhté sot. Edhe
pse struktura thelbésore e gjuhés dhe njé pjesé e miré e fjaléve né pérdorim
té pérditshém jané me origjiné amtare, fjalori ka huazuar fjalé nga burime té
jashtme né njé masé shumé mé t€ madhe sesa né rastin e gjuhés angleze.

NEé vitin 1891, Gustav Meyer'” shprehet né fjalorin e tij etimologjik se nga
5.140 rrénjé fjalésh, vetém 400 prej tyre ishin me bazé origjinale. Nga kéto, 540
fjalé kishin lidhje me gjuhét sllave, 1.180 me turgishten, 840 me greqishten dhe
mbi 700 fjalé ishin t€ papércaktuara qarté. Megjithaté, studiuesit e mévonshém

kané vértetuar se njé pjesé shumé mé e madhe e fjaléve jané vértet shqip.

Vézhgues té tillé t€ kujdesshém té kulturés materiale, si Nopca dhe Haberlandt,
kané arritur né pérfundimin se Gegét, me sendet qé pérdorin, veglat bujgésore,
mobiljet, kostumet dhe shumicén e mjeteve té tjera té€ punés, ende jetojné si né
Epokén e Hekurit té Hallstatt - it.

Prandaj, ka vetém njé pérfundim, sa té ligjshém aq edhe té qarté:

Malet e Gegnisé fillimisht u populluan me shpejtési gjaté shekujve té mesém
té mijévjecarit té paré para Krishtit. Té ardhurit e paré qé iu pérshtatén kéty
terreni t€ thyer ishin Ilirét, territori qendror 1 té ciléve shtrihej né veriperéndim.
Megenése kishin jetuar tashmé né Bosnje dhe né Mal t€ Zi, ata u pérshtatén me
kété mjedis.

Fatmirésisht, né materialet e zbuluara né tumat e Glasinac - it, njé truall tipik
1 kulturés Hallstatt - Ilire, gjénden skelete dhe artifakte. Datat e kétyre tumave
variojné nga viti 1000 deri né vitin 500 para Krishtit. Koleksioni 1 38 katkave
tregon qarté se Ilirét nuk ishin njé popull homogjen né kuptimin racor.

Shumica e kafkave jané té gjata dhe pérfagésojné té paktén dy lloje racash
bashkékohore té nordikéve. Kjo nuk &shté e habitshme, pasi shumica e njerézve
té Epokés s¢ Hekurit né Evropé, ishin nordiké. Megjithaté, 13 katka, ose njé e
treta e seris€ totale, ishin brakycefalike. Kéto katka kané pjesét e pasme té rrafshta,
pjesét anésore té drejta, ballin e gjeré, dhe né njé rast jané ruajtur kockat e njé
hundé - shkabe. Ato jané kafkat e Dinarikéve dhe ngjajné me katkat Dinarike té

10 Gustav Meyer (25 néntor 1850 — 28 gusht 1900) ishte njé gjuhétar dhe studiues gjerman, i konsideruar si njé nga
albanologét mé té réndésishém té kohés sé tij, mé e réndésishmja duke vértetuar se Gjuha Shqipe i pérket familjes indo-
evropiane. (Shénim i pérkthyesit).
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Epokés sé¢ Bronzit nga Qiproja dhe katkat e Bell Beaker-it Dinarik nga vendet e
hershme té Epokés s¢ Bronzit né Gjermani.

Té gjitha déshmité qé kemi gjetur tregojné se mé té aférmit e atyre nga
Glasinaci 1shin pikérisht ata qé u vendosén né Gegni, né kohén kur tuma “kishte
hyré né pérdorim”. Ne 1 kemi t€ gjitha arésyet t€ supozojmé se para-ardhésit e
Gegéve, né 500 vitet e fundit para erés sé re, pra gjaté periudhés sé tyre fillestare,
ishin shumé t€ ngjashém me njerézit, eshtrat e té ciléve u gjetén né varrezat e
Glasinac-it. Kjo do té thoté se te Gegét, karakteristikat dinarike kané gené té
pranishme qé né fillim, edhe pse ndoshta pérbénin vetém njé pakicé té popullsisé.

Le té kthehemi pér njé moment te ideja se Gegét ende jetojné si né epokén
e Hekurit t&¢ Hallstat - it. Kjo do té thoté se nuk kané ndodhur ndryshime té
réndésishme né proceset e tyre teknologjike. Nése Ilirét kishin pajisje po aq té
mira pér té punuar tokén, pérpunuar ushqimet, ndértuar shtépité, endur pélhurat,
gepur rrobat, etj., sa edhe Gegét e Malésisé moderne, atéheré ata ishin né gjendje
té shfrytézonin peizazhin po aq efikas sa pasardhésit e tyre té sotém. Luginat dhe
kullotat e larta t¢ Gegnisé mund té mbanin njé popullsi po aq té madhe atéheré
sa ¢'mbajné edhe sot.

Ky supozim duhet t€ béhet me kujdes dhe né njé masé té caktuar. Gegét e
sotém e bluajné miellin dhe i pérpunojné pélhurat dhe shajakun né mullinj dhe
shkaltore, qé funksionojné me ané té rrjedhjes sé liré t€ ujit. Kjo ndihmon qé té
lirohet njé masé e caktuar e krahut t€ punés, e cila mund t€ pérdoret né€ veprimtari
té tjera. Kéto shkaltore duhet té jené véné né pérdorim pasi kéta banoré kané
ardhur pér té jetuar né kéto ané. Lufta, e cila &hté njé fenomen karakteristik
pér kontrollin e rritjes sé numrit té popullsisé né Gegniné malore, ka ndikuar
gjithashtu ndjeshém dhe ka sjellé ndryshime. Turqit 1 futén armét e zjarrit népér
kulla, ose késhtjellat prej guri, si armé sulmi dhe mbrojtjeje. Ky mjet e béri vrasjen
mé t€ lehté se mé paré dhe duhet té keté ndihmuar né zvogélimin e popullatés.
NEé térési, mjetet pér rritjen e efikasitetit né kultivimin e tokés dhe pakésimi 1
fuqisé punétore ndoshta e kané kundér-balancuar njéra tjetrén.

Dubhet t’u jené dashur disa shekuj rishtaréve qé u vendosén né ato ané pér
té paré, kérkuar dhe mé pas shfrytézuar ¢do luging, pér té zgjedhur vendet mé té
favorshme pér jetesé dhe pér t'1 kultivuar ato. Shumé shekuj u deshén gé tokat mé
pak pjellore, té cilat prodhonin pak dhe pér njé popullaté mé té vogél, té béheshin

té kultivueshme pér té mbajtur njé popullsi mé té madhe.
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Por né fillim t€ erés sé re, ndikimi 1 paré 1 jashtém, ai 1 Romés, u ndie edhe
né skajet e maleve té Gegnisé. N€ até kohé, kjo ané e maleve mund té keté gené
e mbushur me njeréz té ngjashém me ata g€ 1 shohim edhe sot. Kjo do té thoté se
nuk kishte vend pér romakét apo t€ tjeré qé t€ vendoseshein aty pa e arritur kété
me njé pushtim té armatosur. Edhe me njé pushtim t€ armatosur, si¢ kané zbuluar
shumé studiues dhe udhétaré, malet e Gegnisé jané té véshtira pér t'u zaptuar.

Biologjikisht, réndésia e késaj éshté se ndérsa banorét origjinalé té zonés
qé€ ne po studiojmé duhet té kené qené njé grup 1 pérzier, ata ndoshta ishin né
gjendje té mbushnin vendin e tyre me pasardhés pérpara se té béheshin pérpjekje
té bashkérenduara nga té huajt pér té pushtuar territorin e tyre. Shumica e tyre
pa dyshim gé ishin Iliré nga Bosnja, ndérsa té tjerét mund té kené gené traké nga
fushat né verilindje.

Nga ana racore, ata ndoshta ishin njé pérzierje e nordikéve, mesdhetaréve nga
bregdeti Adriatik, brachycephalic, nga i njéjti rajon dhe mesdhetaréve pontiké'!
nga zonat kufitare té Detit t€ Zi. Ata 1shin né gjendje t€ ruanin léngun e tyre

gjenetik dhe njékohésisht té prodhonin varietetin e vet té racés njerézore.

E gjithé Gegnia, pérvec pjeséve jugore té¢ Matit dhe Dibrés, formonte

njé pjesé té provinces sé¢ Dalmacisé.

Autorét romaké kané shumé pér té théné pér popujt rreth Gegnisé, por shumé
pak pér veté malésorét. E gjithé Gegnia, pérve¢ pjeséve jugore té Matit dhe
Dibrés, formonte njé pjesé té provincés s¢ Dalmacisé.Vendi 1 banuar tanimé nga
Toskét ishte pjesé e Epirit. Ndérsa para-ardhésit e Toskéve ishin Epiroté dhe ata
té Gegéve Iliré, banorét qé gjendeshin midis tyre u formuan nga njé pérzierje e

kétyre dy elementeve.

11 Mesdhetaré Pontiké autori iu referohet atyre njerézve Pontiko-Kaspike, té¢ ndodheshin prané brigjeve veriore té
Detit té Zi (Pontus) dhe Detit Kaspik. Njerézit e klasifikuar si Mesdhetaré Pontiaké besohej se kishin disa tipare fizike,
si p.sh, trup t€ hollé ose mesatar, lékuré me ngjyré ulliri deri né t€ errét, floké dhe sy t€ errét dhe kafka t€ gjata ose ovale
(dolikocefalike) (Shénim i pérkthyesit)
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Straboni, né “Libri 1 Shtaté”'* 1 pérmend fiset e Shqipéris¢ Qendrore qé u
pushtuan nga Maqedonasit, disa prej té ciléve flisnin dy gjuh&. Ai thoté se disa nga
fiset vazhdimisht pérpiqeshin té fitonin kontrollin mbi té tjerét, por maqedonésit
1 dhané fund kétyj rivaliteti. N€ vitin 168 para erés sé re, Maqedonia u bé njé
provincé romake. Q€ fiset e Shqipérisé Qendrore ngjanin me Gegét e sotém né
disa aspekte éshté déshmuar nga pérdorimi 1 fjalés ‘peligo’ (plak) pér té moshuarit,
emri fisnor ‘Emathia’ (e madhja, nominativi shumés), dhe ndoshta emri fisnor

‘Molotti” (malésor, malésorét).

Dardanét 1 dhané R omés njé perandor, Justinianin. vendi 1 dardanéve,
té cilin romakét e pushtuan, thuhet se ishte shumé 1 pyllézuar deri
né aférsi t€ Nishit, njé qytet 1 réndésishém kryqézimesh né kohét

romake, ashtu si¢ éshté edhe sot.

Straboni e ciléson njé popull me emrin Dardan né verilindje t€ vendit té¢ Gegéve,
né fushén e Kosovés, pértej rrjedhés sé sipérme té lumit Drin. Ai 1 konsideronte
Dardanét si njé popull jashtézakonisht té egér, qé jetonin né vende té ashpra dhe
luanin né instrumente me tela. Dardanét i dhané R omés njé Perandor, Justinianin.
Vendi 1 Dardanéve, té cilin Romakét e pushtuan, thuhet se ishte shumé 1 pyllézuar
deri né aférsi té Nishit, njé qytet 1 réndésishém krygézimesh né kohét romake,
ashtu si¢ éshté edhe sot.

Ky pérshkrim tregon réndésiné historike té njé zone pyjore dhe e thekson
taktin sesa e véshtiré ishte kalueshméria népér té dhe sesa pak ndikim kishin
ngjarjet historike né kété zoné pér njé periudhé té gjaté kohe.

Pjetri Hermit, " gjaté Kryqézatés sé tij né fund té shekullit té 11-t€, eci shtaté
dité pérmes kétyj pylli t€ dendur dhe arriti né qytetin e Nishit, 1 cili ishte 1 mbrojtur

12 Libri i Shtaté i "Gjeografisé¢" i Strabonit (i njohur gjithashtu si "Geographica") éshté njé pjesé e réndésishme e veprés
sé tij, e cila fokusohet kryesisht né rajonet e Evropés, vecanérisht né ato té pjeséve veriore dhe lindore. Straboni ishte njé
gjeograf, filozof dhe historian grek qé jetoi gjaté kohés sé Perandorisé Romake.Vepra e tij "Gjeografia" &shté njé vepér
e gjeré qé pérshkruan botén e njohur té asaj kohe. Rajonet Lindore dhe Veriore té¢ Evropés: Straboni jep pérshkrime té
ndryshme fisesh dhe rajonesh, duke pérfshiré Ballkanin, pjesé té Evropés Qendrore dhe Lindore. Kjo pérfshin territore
si Trakia, Iliria dhe tokat rreth Detit té Zi. (Shénim i pérkthyesit)

13 Murgu Pjetér ishte njé figuré kyce gjaté Kryqézatés sé¢ Paré (1096—-1099),qé udhéhoqi njé lufté fetare e nisur nga té
krishterét evropiané pér té rimarré Tokén e Shenjté nga sundimi mysliman. Ai ishte njé murg dhe predikues francez qé
luajti njé rol udhéheqés né organizimin dhe frymézimin e e Kryqézatés s¢ Paré. (Shénim i pérkthyesit)
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prej muresh t€ forta prej guri dhe kishte shtaté mullinj me ujé. Shekuj mé vong,
né vitin 1717, udhétarja britanike Lady Mary Wortley Montagu,' e gjeti po até
pyll té¢ mbushur me grupe banditésh, duke déshmuar se vendi mbete;j 1 egér dhe 1
pa eksploruar. Edhe mé voné, né vitin 1809, gjaté kryengritjes s€ fshataréve serbé
kundér turqve, njé pjesé e madhe e kétij pylli ishte ende 1 paprekur.

Ky pérshkrim tregon gé ky rajon ishte 1 populluar né térésiné e tij, por jo
né masé té tillé qé té kishte migrime té médha. Pylli 1 dendur dhe vendbanimet
e 1zoluara mbanin njé popullsi té shpérndaré, duke e béré té véshtiré zhvillimin
e gqytetérimeve ose nxitjen e migrimeve t€ médha nga ky rajon. Ka déshmi té
qarta g€ ndarja gjeografike e punés kishte filluar qé né kohét romake. Malésorét
shkémbenin 1éndé té para me mallra té pérpunuara né tregjet e qyteteve fqinjé.
Megénése materiali arkeologjik mé 1 hershém 1 gjetur deri tani né trojet shqiptare
éshté prodhim boshnjak, trak ose romak, ky sistem duhet té keté gené né fuqi qé
nga fillimet e vendbanimeve Ilire. Né anén e maleve qé shohin nga Deti Adriatik
ka patur pika té vogla tregtare romake, té vendosura nga ana arkeologjike né
Berzumno (Vuksanlekaj, né veri té Shkodrés), né Cinna (Koplik) dhe Iminacum
(Iballg, né Puké). Romakét e pushtuan edhe Shkodrén (Scutari), Lezhén (Lissus)
dhe Durrrésin (Dyrachium) dhe 1 lidhén kéto tre qytete tregtare me rrugg.

Nga Durrési, kjo rrugé merrte drejtimin nga lindja, duke filluar nga bregu 1
detit dhe kalonte mes pér mes vendit, duke ndjekur luginén mé té ulét né zinxhirin
Dinarik né veri t€ Gjirit t€ Korinthit, pér né Ohér,(Lychnidus) né Ligenin e Ohrit.
Kjo rrugé kalonte anash pa prekur Malet e Gegéve, duke ndjekur trajektoren e saj
népér bregun e Drinit t&€ Zi, né jug té kufirit t€ sotém fisnor té Dibrés.

Njé rrugé tjetér kalonte drejtpérsédrejti népér male nga Lissus (Lezha) né
jug té lumit Drin. Ajo duket se ndiqte t€ njéjtin kurs si rruga e sotme qé shkon
ngaVau 1 Dejés né Zadrimé e deri né Puké, pérmes Malziut dhe mé pas dredhon
poshté né bregun e Drinit té Zi, né njé largési jo aq té madhe né jug ku bashkohet
me Drinin e Bardhé. Kjo rrugé ndjek bregun jugor té€ Drinit t&€ Bardhé pér rreth
18 milje, aty ku bén njé kthesé t&é mprehté drejt veriut.

Né kohét romake, territori pértej bashkimit té dy Drinéve bénte pjesé né

14 Lady Mary Wortley Montagu (1689—1762) ishte njé shkrimtare dhe personalitet i njohur anglez, mé sé¢ shumti e
njohur pér letrat e saj, té cilat ofrojné njé pasqyré té jashtézakonshme té jetés né Evropé dhe Lindjen e Mesme né shek-
ullin e 18-t&. Ajo ishte njé nga graté mé té réndésishme té kohés sé saj pér kontributin né letérsi, shoqéri dhe pérpjekjet
mjekésore. (Shénim i pérkthyesit)
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provincén e Moesisé sé Epérme. Rruga vazhdonte pértej késaj province deri
né njé vend t€é quajtur Ulpiana, né Fushén e Kosovés, prané qytetit té sotém té
Prishtinés. Nga Ulpiana, rruga kalonte né luginén e Moravés dhe arrinte né lumin
e Nishit, qyteti 1 sotém Nish. Kjo nuk ishte rruga e vetme romake qé kalonte
Alpet Dinarike nga Adriatiku né qytetin modern té Nishit. Kjo ishte vetém njéra
nga tri traseté g€ lidhin bregdetin Adriatik me luginén e Danubit. Shumé mé né
veri, njé udhé tjetér e lidhte Senian (Zengg) né jug t&é Fiumes me Siscian (Zagrebin
ose aty pran€) dhe me rrugén qé kalonte poshté lumit Sava. Nga Spalatum (Split)
gjithashtu ishte e mundur té kalohej népér pengesat mbi rrugét e kalldremta
romake.Via Egnatia, qé kalonte pérmes Shqipérisé Qendrore, ofronte njé rrugé
mé té gjaté pér né Nish, pasi né Heraklion, Manastiti 1 sotém, ajo bashkohej né njé
kénd té drejté me njé rrugé qé shkonte né drejtimin veriperéndimor dhe juglindor,
njé degé e sé cilés kalonte, pérmes Scupi - t (Shkup), pér né Ulpiana (Prishting).

Rruga e Drinit nuk mund té keté gené mé e rehatshme se kéto rrugé té
gera. Megjithése romakét duhet ta kené mbajtur miré rrugén, sot ka pak déshmi
pér ekzistencén e saj. Ajo kurré nuk do té keté qené e pérshtatshme pér mjetet
1évizése me rrota, pasi €shté e ngushté, me kthesa, e pjerrét dhe né disa vende ka
shkallé té gdhendura né shkémb ose t&€ ndértuara me muraturé. Gjaté késaj rruge,
udhétarét duhet té kené pasur nevojé té flinin dy neté né territoret malore té
Gegnisé. Kjo do té thoté se romakét duhet t€ kené ndértuar stacione té fortifikuara
pér kété qéllim. Nata e paré do t’i conte ata né Picaria (Qerret), e dyta né Creveni,
prané Va-Spasit té sotém (fshat 1 vogél qé ndodhet buzé Drinit) ose Parmchi, né
bregun jugor té lumit Drin, disa milje poshté bashkimit té tij me Drinin e Bardhé.
Nata e treté do t'i ¢onte ata né fushé, né rrugén pér né Ulpiané. Ai vend mund
té keté gené vendbanimi romak né Gabuleum, diku prané Gjonajt ose Zym-it, né
territorin e sotém té Hasit.

Transporti 1 mallrave mbi kété rrug€, me materiale t€ pérpunuara qé léviznin
drejt lindjes dhe me 1éndé té para drejt peréndimit, duhet té keté pérbéré njé tundim
té forté pér malésorét né secilén ané. Por romakét duhet ta kené mbajtur té ruajtur
miré kété rrugg, sepse sulmet nga pritat e grabitésve ishin té shpeshta. Garnizonet
nénkuptojné trupa ushtarake, ndérsa ushtarét veté nénkuptojné njé bashkéjetesé
midis ushtaréve nga vende t€ ndryshme té pérzier me ushtaré nga popullata vendase.
Ndoshta shumé nga ata ushtaré jané thirrur dhe rekrutuar nga bijté e fiseve té

Gegéve q¢ ishin afér postave té tyre té mbrojtjes. Por gjithésesi, disa prej tyre duhet
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t€ kené gené té huaj dhe mund t€ presim qé pérzierja gjenetike e Gegnisé té keté
ndodhur paksa gjaté periudhés romake, pérgjaté asaj rruge. Kjo do té ndikonte
kryesisht né fiset e Pukés, pérmes té cilave kalon njé pjesé e madhe e rrugés, dhe
gjithashtu né fiset e Lumés dhe t&é Hasit, pérmes té cilave ajo kalon po ashtu.

Pas rénies sé Perandoris¢ Romake, rruga duhet t€ jeté pérdorur shumé mé
pak, pasi tani nuk kishte kush té kujdesej pér té apo ta ruante até. Pér mé tepér,
mallrat g€ do t€ niseshin nga Moesia dhe Dacia nuk do t€ shkonin mé né¢ Romé,
por né Bizant. N¢é shekujt e IV — rt dhe t€ V — t&, té erés sé re, Gotét 1 vuné nén
zotérim disa pjesé té Gegnisé Lindore. Traditat e tyre u ruajtén né fisin e Lumés,
ku disa prej kétyre verioréve mund té kené qené vendosur. N€ vitin 535 t€ erés
s€ re, Justiniani 1 mundi ata dhe e pérfshiu Gegniné brenda Perandorisé sé Lindjes.

Ishte ndoshta pikérisht kjo periudha, rreth shekullit té IV - rt té erés sé re,
kur trafiku né rrugén e Pukés ishte né kulmin e vet, kur fiset né té dyja anét e

saj e pérqafuan pér heré té paré Krishterimin.

Veté Konstantini, perandori 1 par€ 1 krishteré, mund té keté kaluar

népér Gegéni, pasi ai ishte dardan, 1 lindur né Nish.

Veté Konstantini, Perandori 1 paré 1 Krishteré, mund té keté kaluar népér Gegéni,
past ai ishte Dardan, 1 lindur né Nish.

Regjistrimi yné 1 par€ 1 institucioneve té krishtera né malet e Gegnisé daton
né vitin 877" pas Krishtit, kur tashmé kishte njé peshkop né Pulat (Pult) dhe
deri né shekullin XIV - té dégjoymé pér dy peshkopata, até t& Pulatenses Majores
dhe até té Pulatenses Minores», té cilat u bashkuan né vitin 1520. Njé peshkopaté

tjetér e kishte seliné e saj né fshatin Drisht,'” né Postribé."

15 Durham, 1928, f. 24 — 25, 28 (Shénim i autorit)

16 Pulatenses Majores, ose Pulti 1 Madh, éshté njé krahiné historike né Veri té Shqipérisé, qé pérfshin pjesé té zonave
malore té Shkodrés. Né dokumentet historike, Pulatense Major dhe Pulatense Minor ishin emértime qé i referoheshin dy
pjeséve té késaj treve, g€ jané Pulti i Madh dhe Pulti i Voggl (shénim i autorit).

17 Farlati, 1817, fq. ix-xiv, tregon historiné e kétyre Ipeshkivive Shqiptare; shih gjithashtu Sufflay, 1916, fq. 188.(Shénim i
autorit)

18 Peshkopata né fshatin Drisht, né Postribé, ishte njé seli peshkopale katolike né Shqipériné e Veriut. Drishti, njé fshat
historik afér qytetit t& Shkodrés, ishte njé qendér e réndésishme kishtare dhe kulturore gjaté Mesjetés. Né kété zoné
ekzistonte njé peshkopaté qé luante njé rol té réndésishém né administrimin fetar t€ rajonit dhe shérbente si gqendér
shpirtérore pér komunitetin katolik. (Shénim i pérkthyesit)
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Né fillimet e shekullit té VI - t&, sllavét e jugut e pushtuan Ballkanin. Njé
shekull mé voné, disa prej tyre lévizén nga Fusha e Kosovés drejt Peréndimit
pérmes hyrjeve g€ iu mundésonte Drini brenda territorit té¢ Gegéve, ndoshta
duke ndjekur rrugén e vjetér romake. Mbérritjen e tyre né Adriatik ende e
kujton emri sllav Zadrima dhe njé numér emrash vendesh té tjera. Pér 700 vjet,
mbretérit serbé ruajtén njé faré sundimi (nominal) mbi kété vend malor. Heré
pas here ata e bezdisnin popullsiné katolike shqiptare, si¢ ndodhi né vitin 1335,
kur Car Dushani 1 dha Manastirit Ortodoks té Decanit tokén e fshatit Summa,
né bregun e djathté té Kirit né peshkopatén e Pultit, sé bashku me disa rajone
tqinje shqiptare dhe njé numér shérbétorésh, emrat e té ciléve tingéllojné shumé
si ata né listat tona té matjeve. Ndérmjet viteve 1372 dhe 1427, Helena, e veja e
Stefan Dushanit, dhe djali i saj, Uroshi, 1 bezdisén edhe mé shumé katolikét, ua
grabitén mallrat dhe i léshuan né varféri té thellé.”

Gjaté asaj periudhe sllave, éshté e mundur qé pushtuesit té kené ndikuar né
pérbérjen gjenetike té popullit malor, pasi emrat sllavé, si Orosh, jané myjaft t&é
zakonshém né Gegni. Sllavét me siguri kishin qasje né shumé pjesé té vendit,
ndérkohé gé e folmja sllave pati njé ndikim t€ konsiderueshém né fjalorin e
Gjuhés Shqipe. Megjithaté, ky pushtim nuk ishte aq 1 réndésishém nga piképamja
biologjike sa ata qé pasuan.

Gjaté periudhés sé shkurtér g€ pasoi ndérmjet fundit té Perandorisé sé Vjetér
Serbe dhe fillimit té pushtimeve turke, Gegét u lané té qeté. Turqit e filluan
pushtimin e Shqipérisé né fund té shekullit XIV - t&, pas Betejés sé¢ Kosovés,
sé vitit 1389. Ata u ndeshén né betejé me Gegén trim, Skénderbeun (Gjergj
Kastrioti), mé i famshmi i té gjithé Gegéve.” Ai dhe pasardhésit e tij i mbajtén larg
turqit nga Kalaja e tij né Krujé (Croya) deri pas vitit 1479, kur shénohet rénia e
Shkodrés. Turgit kurré nuk 1 morén nén kontroll té ploté té gjitha ato male. N€ té
vérteté, e gjithé Mirdita, Dukagjini dhe pjesé té tjera té fiseve mbetén té krishteré
gjaté gjithé periudhés turke. T€ ruanin fené katolike do té thoshte qé ata mund
té ruanin edhe vendin e tyre té liré nga turqit. Kjo gjithashtu nénkuptonte se ata
zakonisht ishin veté t€ zotét e shtépive té tyre. Megjithaté, shumé nga katolikét 1

pérshtatén emrat e tyre né emra myslimang, emra té cilét 1 pérdornin kur dilnin

19 Stefan Dushani dhe djali i tij, Uroshi, ishin sundimtaré t¢ Mbretérisé Serbe gjaté shekullit té 14-té dhe luajtén njé
rol té réndésishém né historiné e Ballkanit. (Shénim i pérkthyesit)
20 Shiko Fan Noli, Historia e Skénderbeut, 1947. (Shénim i autorit)
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nga territori 1 tyre fisnor pér té vizituar qytetet fqinjé apo pér té béré tregéti. Ky
zakon vazhdon t€ jetojé edhe tani né vitin 1929.

Jo té gjithé Gegét g€ u shndérruan né Islam e ndryshuan besimin e tyre nga
nevoja. Shumé prej tyre kishin pérfitime kur t€é bénin kété ndryshim né besimin
e tyre fetar. Nése ndryshonte fené e béhej mysliman, malésori mund té mbante
armén né krah, hapur, kudo gé shkonte dhe mund té géllonte mbi té krishterét
sipas déshirés, pasi ata ishin “jashté ligjit”. A1 mund t€ udhétonte né territoret e
kontrolluara nga turgit pa u shqetésuar se do té kapej dhe mund té pérfitonte shumé
pérparési ekonomike né raport me té aférmit e tij katoliké, té cilét pérbénin njé
armik fetar né krahasim me té. Ai mund t€ bashkohej me ushtriné turke dhe t€ ngji-
tej né rangje t€ larta ushtarake. Shumé shqiptaré u ngjitén né rangun e gjeneraléve
turq. Shqiptaré t€ tjeré u béné zyrtaré t€ larté né Oborrin e Sulltanit. Njéri prej
tyre themeloi Mbretériné moderne té Egjiptit té sotém. Turqit 1 vlerésuan shumé
shqiptarét q€ ngjitén shkallét e karrierés dhe 1 favorizuan ata mé shumé se té tjerét.
Kjo éshté njé nga arésyet se, pérse Shqipéria mbeti kaq gjaté pjesé e Perandorisé
Osmane dhe se pérse tre t€ katértat e shqiptaréve jané ende myslimang.

Megjithése turqit ndoshta nuk ndikuan fare né pérbérjen gjenetike té Gegéve,
prapéseprapé ata sollén disa ndryshime ekonomike qé mund t€ kené pasur ndikim
né jetén e tyre. Ishin turgit g€ sollén bimét e Botés sé Re né Ballkan, megjithése
né disa vende jo para vitit 1850. Ata shtuan misrin, fasulen e bardhé dhe duhanin
né listén e biméve qé do té rriteshin né luginat dhe né shpatet malore. Misri dhe
fasulet iu dhané atyre ushqime té reja, por éshté e diskutueshme nése ato ofrojné
mé shumé kalori pér hektar se kulturat e méparshme, si drithérat e vogla dhe
fasulet e médha. Duhani u dha malésoréve njé zakon dhe njé nevojé té re, si dhe
njé bimé me vleré. Por kjo kishte edhe anén e vet negative: Me fené e tyre ata
imponuan ndalimin e pérdorimit té mishit t€ derrit dhe 1 privuan katolikét e
shndérruar né myslimané nga njé burim i réndésishém ushqimor.

Krahas kétyre ndryshimeve né bujqési dhe né ushqim, turqit futén né pér-
dorim hanet, ose bujtinat, pérgjaté rrugéve mé té shkelura né territorin mysliman.
Disa nga kéto hane ndoshta u ndértuan mbi trojet e bujtinave romake. Profesionet
e hanxhiut dhe giraxhiut duket se kané gené risi turke. Né periudhén e turqve,
shumé shqiptaré u zhvendosén né vende té tjerasi si né Rrafshin e Kosovés, me
sa duket nga territori 1 Gegéve dhe shumé té tjeré né Greqi, ku ka ende rrethe

shqipfolése, né Atiké dhe né Peloponez. Mijéra té tjeré hyné né ushtriné turke dhe
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né shérbime té tjera qeveritare. Ndérkohé, dhjetéra mijéra shqiptaré té krishteré,
qé€ nuk e duruan dot zgjedhén turke, e kaluan detin dhe u vendosén né Itali dhe
né Sicili, ku pasardhésit e tyre ende e ruajné identitetin e tyre etnik.

Megjithaté, ndoshta prurja mé e réndésishme dhe e vetmja e turqve ishin
armét e zjarrit. Armépunuesit népér qytete 1 gjetén malésorét té€ etur pér t’i
bleré armét e reja, me t€ cilat ata mund té mbronin trojet e tyre nga pushtuesit
dhe té shuanin inatet me banorét e tjeré vendas. Edhe argjendarét bénin shumé
puné duke 1 shndérruar monedhat né stoli pér pistoleta, kuti pér duhan, rripa té
zbukuruar, kéllefe pér armé dhe briré té€ mbushur me barut. Pas ardhjes sé arméve,
mosmarréveshjet u béné shumé mé té lehta pér t'u zgjidhur, por edhe shumé mé
vdekjeprurése. Pas arméve té zjarrit, mbérriti kulla, ose kalaja e gurté. Edhe pse
kjo lloj shtépie e re ofronte njé faré mbrojtjeje, kjo nuk 1 pengoi dot humbjet e
médha t€ jetéve qé shkaktonte pérdorimi i arméve té zjarrit.

Tani qé Gegét u ndané né dy grupe fetare dhe ishin paisur edhe me armé,
shkalla e vdekjeve u shtua.Veté turqit, me veprimet e tyre, shkaktonin humbjen e
njé pjese té miré t€ popullsisé. Ata 1 shkatérruan té gjitha qytetet e Shqipérisé sé
Veriut, nga Durrési né Shkodér, si dhe gendrat e tjera népér male. Pér shembull, ata
1 térhogén zvarré dhe ua prené kokat drejtuesve té qytetit t€ Drishtit né Postribé,
qé ishte selia e njé peshkopate té hershme, né Shkodér.

Masakrat e ndérmarra nga pushtuesit dhe emigracioni e reduktuan popullsiné
e disa zonave t& Gegnisé deri né kufirin minimal, duke e béré até té barabarté
me até té Epokés s¢ Hekurit té¢ Hallstatt-it. Kjo situaté linte hapésira pér ardhjen
e imigrantéve t€ rinj. Kéta vinin nga fise katolike t&é Bosnjé e Hercegovinés, té
detyruar nga trysnia turke dhe vecanérisht nga luftimet midis turqve dhe sllavéve.
Ata nuk ishin as turq as sllavé, por mbetje té popullsisé para - sllave, g€ ende flisnin
njé formé t€ latinizuar t€ Ilirishtes dhe me besim katolik. Nga ana gjuhésore dhe
fetare, né Gegni ata e gjetén veten si né shtépiné e tyre.

Shumica e tyre arritén gjaté shekullit t€ 16 - té. Né bajrakun e Grudés, Miss.
Durham gjeti 500 shtépi, nga té cilat 80 ishin t€ banuara nga popullsia vendase
qé€ e gjurmonin prejardhjen e tyre né Berishé té Pukés. 420 shtépité e tjera ishin
té banuara nga njeréz qé pretendonin se kishin prejardhje nga linja mashkullore
e té zhvendosurve, té quajtur Djell, q¢ kishin ardhur nga Hercegovina rreth vitit
1530 t& erés sé re. Disa vjet mé voné, té paktén katér véllezér erdhén né zonén

e Malésisé s¢ Madhe nga Bosnja. Ata ishin Geg Lazi, paraardhési 1 fisit té Piperit
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né Mal t€ Zi, té cilét tani jané sllavizuar né gjuhé dhe jané konvertuar né fe
ortodokse.Vaso Lazi, para-ardhési 1 fisit té ngjashém té Vasojevicéve, Krasni Lazi,
para-ardhési 1 bajrakut té Krasniqit né Malésiné e Gjakovés - shumica e té ciléve
tani jané€ myslimané, por ka shumé qé ende jané katoliké. Nika, para-ardhési 1
Nikajve, mund té keté qené ose njé vélla 1 pesté ose njé djalé 1 Krasni Lazit.

Malésorét e Shkrelit, té cilét pérbéjné njé bajrak té téré, thuhet se kané ardhur
nga Bosnja né masé té madhe rreth vitit 1600. Ata u vendosén né até luginé, ku
vendasit ishin zhdukur dhe ku Kisha e Shén Kerlit, (Shén Karlit, “Charlit”, pra
Shkrelit) ishte shkatérruar. Treqind nga 500 shtépité e Kastratit thuhet se jané
pasardhés té njé njeriu t&€ quajtur Delti, 1 cili erdhi nga rajoni 1 Kugit,né Mal t& Zi,
me shtaté djemté e tij. Megjithaté, Delti dihej se ishte pasardhés 1 fisit té Berishés,
fisi mé 1 vjetér 1 njohur né Shqipéri. Katér bajrakét e Selcés, Vuklit, Bogés dhe
Nikeit né Kelmend, e gjurmojné prejardhjen e tyre nga katér bijté e njé njeriu
té quajtur Klimenti (Kelmendi), 1 cili kishte ikur nga zona e Gucisé rreth vitit
1600 té erés soné.

Nuk jané té gjithé banorét e Malésisé s¢ Madhe qé pretendojné se kané
prejardhje nga kéta malésoré té ardhur aty. Traditat e tyre jané aq té géndrueshme
dhe gjenealogjité aq té qgarta, sa nuk mund té dyshohet se kéto pushtime ndodhén
apo se popullatat e méparshme mbijetuan. Né Grudg, 80 shtépi 1 pérkasin fisit
Berisha, ndérsa né Hot njé numeér 1 vogél autoktonésh mbetén aty. Té ardhurit
dhe vendasit u martuan me njéri tjetrin dhe pasardhésit e kétyre dy elementeve
t& popullsisé vazhdojné té martohen rregullisht. Dyqind nga peséqint shtépité e
Kastratit ekzistojné qé para pushtimit osman. Re¢i pérfshin disa shtépi autoktone.
Pjesa tjetér e popullsisé, si Lloya, pretendojné se jané pasardhés té familjeve té
ardhura nga Shllaku dhe nga Pulti. Né pérgjithési, duket se Malésia e Madhe e
ka mbajtur peshén kryesore té kétij pushtimi boshnjak dhe ka marré prej tij njé
pjesé té madhe té pérbérjes sé saj gjenetike, (fig 12 c.).

Berisha éshté fisi mé 1 vjetér 1 njohur né Gegni. ai fis éshté gjurmuar
me siguri deri né vitin 1370, e ndoshta edhe mé thellg, deri né vitin
1270... nése &shté aq 1 hershém, ky fis mund té keté origjiné qé nga

periudha para-romake.
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NE pjesé té tjera té Gegnisé, gjejmé mé pak déshmi té pushtimeve. Fisi 1 Berishés
éshté gjurmuar me siguri deri né vitin 1370, e ndoshta edhe mé thellg, deri né
vitin 1270. Nése &shté aq 1 hershém, ky fis mund té keté origjin€ qé nga periudha
para-romake. Mérturi u nda nga Berisha rreth vitit 1700. Dy bajrakét e Dush-
manit, Temali dhe Dushmani, jané t€ njohur qé nga viti 1402, kur pérmenden
né dokumente t€ shkruara si aleaté té Venedikut. Ata jan€ ndoshta shumé mé té
vjetér. Banorét e Drishtit, para-ardhésit e t€ ciléve u shkatérruan nga turqit, erdhén
nga vende té ndryshme. Banorét e Toplanés u débuan dhe erdhén né fortesén
e tyre t€ tanishme malore nga Vasojevici 1 Malit t€ Zi, rreth vitit 1450, t€ shtyré
nga imigrantét nga Hercegovina. Para-ardhésit e Planit erdhén nga tre burime:
Klementi, Mérturi dhe autoktonét véndas. Banorét e Kirit erdhén nga Kuci dhe
Peja né Mal té Zi. Njéqind shtépi té Nikajve thuhet se jané pasardhés té njé vajze
t€ Nikollés me njé grua rome (magjupe) dhe quhen Tsura (Curra). Ky éshté rasti
1 vetém 1 njohur 1 njé prejardhjeje nga linja femérore dhe tregon statusin relativ
social té bashkéshortéve té supozuar.

Vendosja e famshme e véllezérve Dukagjini, Shosh, Shalé, Orosh, Spa¢ dhe
Kushnen, ndoshta ndodhi para migracionit boshnjak. Miss. Durham 1 konsideron
ata si t€ zbritur nga malet e Pashtrikut prané Gjakovés, ku ishin pjesé e lidhjeve
fisnore té Pejés. Udhérrétyesit e mi e njohin bajrakun e Marinés si vendin e tyre
té origjinés. N¢é Shalé, thuhet se ata gjetén disa njeréz té vegjél dhe té zeshkét,
me té cilét u martuan. Disa nga kéta anas’® mbetén aty dhe thuhet se jané 8
shtépi prej tyre né Abat, né Shalén e Poshtme, ndérsa pjesa tjetér u shpérngul né
Decan.

Kur véllezérit mirditoré arritén né até zoné, ata gjetén se dibranét dhe fsha-
tarét e Fanit ishin vendosur aty pérpara tyre. Njé e dhéné tregon se bajrakét e
Dukagjinit dhe té Mirdités nuk géndruan gjaté né vendin e tyre té ri. Kur turqit
e pushtuan Shkodrén dhe 1 filluan sulmet ndaj maleve rreth saj, té ardhurit u
térhoqén né vendin e tyre té lashté, prej té cilit nuk u kthyen mé deri aty rreth
vitit 1650. Sa e vérteté €shté kjo dhe sa njeréz ishin aty, nése kishte, nuk mund
té pércaktohet me saktési.

Mé né fund ne e dimé se qyteti 1 Gjakovés u banua prej njerézve qé vinin

nga pjesé té ndryshme t€ maleve t€ Gegnisé. E njéjta gjé vlen edhe pér Pején.

21 Anas vien nga ané; ka kuptimin qé éshte 1 asaj ane dhe nuk éshté 1 ardhur; domethéné vendas. (Shénim i redaktorit)
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Kéto ishin qgytete strehuese, si qytetet e méparshme. Mé 1 ri se cilido prej tyre
gshté fshatiVraké, njé bashkeési qé pérbéhet prej njé mijé banorésh dhe qé shtrihet
midis Koplikut dhe Shkodrés. Kjo &shté gendra e banimit e bujgéve ortodoksé
serbisht - folés, para - ardhésit e t€ ciléve ikén nga gjakmarrja né pjesé t€ ndryshme
té Malit té Zi, Hercegovinés dhe Bosnjés. Ata ende nuk jané asimiluar dhe me
politikén e sotme qé ndiget ndaj tyre, ndoshta njé dité kjo do té ndodhé. Ky rast
1 shérben géllimit toné pér té ilustruar njé parim té lévizjes sé popullsisé sé njé
shoqérie né gjendje konflikti té pandérpreré.

Kétu pérfundon historia e studimit toné deri né datén pérfundimtare té sé
“Tashmes Etnografike”, si¢ pércaktohet né kapitullin e I - r&, t& ““ Problemit Dinarik.”

Sundimi turk zgjati né Shqipéri deri né vitin 1912. Pas Luftérave Ballkanike,
u krijua njé mbretéri e tipit opera bouffe*® me mbret Princin e Wied-it, me
kryeqytet né Durrés. Gjaté mbretérimit té tij t€ pa suksesshém, njé komision
ndérkombétar kufitar pércaktoi kufijté e shtetit té ri dhe né ¢do piké ku kishte
ndonjé dyshim, Shqipéria dilte e humbur. Gruda iu dha Malit té Zi, dhe banorét
e asaj ane € 1 mbijetuan kétij ndryshimi politik u zhvendosén né Shkodér. Hoti
humbi njé pjesé té tokes, vecanérisht kullotén dimérore.

Banoréve té fisit té¢ Kelmendit iu ndané tokat aq keq, sa g€ ata nuk mund té
conin mé tufat e bagétive né kullotat e tyre dimérore né rrethinat e Shkodrés, pa
kaluar né territorin malazez. Kjo do t€ ishte e barabarté me humbjen e kafshéve dhe
rrezikimin e jetés s€ tyre. Serbét e mbyllén kufirin pér malésorét gé sillnin mallrat
e tyre né Gjakové pér tregti dhe débuan shumé shqiptaré nga ky qytet, si dhe nga
Peja. Ata e béné pothuajse té pamundur udhétimin mes Kukésit dhe Prizrenit.

NE vitin 1929, grupi yné u mbajt njé dité té téré né kufi teksa na kontrolluan
deri nén l1ékuré. Ata na urdhéruan té lexonim me z€ té gjitha gazetat tona, dhe
na akuzuan se ishim renegaté kroaté, etj. Mé né fund, u larguam vetém pas njé
telefonate dhe shumé lutjesh dhe pérgjérimesh, me pretendimin se njéri prej nesh
ishte 1 sémuré aq réndé sa 1 rrezikohej jeta.

NEé Prizren, e gjetém burgun plot e pérplot me shqiptaré. Edhe Dibra ishte
shképutur dhe nuk ishte mé qyteti 1 tregtisé pér shqiptarét e Shqipérisé. Kukési u

ngrit si njé qytet 1 improvizuar, ashtu si¢ u bé edhe me Peshkopiné. Tregtarét dhe

22 "Opera Bouffe" pérdoret pér té pérshkruar ményrén e krijimit té njé mbretérie té re qé ishte e ndikuar shumé nga
situata politike, dhe qé né fakt ishte njé pérpjekje pér té krijuar njé geverisje qé rezultoj té ishte jo serioze dhe e pa
géndrueshme. (Shénim i pérkthyesit)
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artizanét, si¢ 1 kemi par€ edhe ne, e kané kaluar kufirin nga Gjakova, Prizreni dhe
Dibra dhe kané hapur dyqane né vende té tjera brenda Shqipérisé.

Cfarédo qé té kishte béré Komisioni Ndérkombétar 1 Kufijve, 1 ngritur pas
shpalljes sé Pavarésisé sé¢ Shqipérisé, kurré nuk do té kishte mundur té nxiste mé
shumé urrejtje tek shqiptarét ndaj ndérkombétaréve sesa ajo g€ kishte béré, aq sa
dukej sikur ky té kishte qené veté qéllimi i tyre kryesor. Lufta e Paré Botérore
pasoi menjéheré pas kétyre vendimeve krejtésisht té palogjikshme dhe Mbretéria
u bé pluhur e hi. Njé ushtri serbe, e cila po ikte me nxitim pér té shpétuar kokén
e vet, marshoi pérmes Dibrés dhe Matit, duke djegur dhe plackitur ¢do gjé qé
iu dilte pérpara deri sa gjeti strehim né Korfuz. N€ anén tjetér, trupat austriake e
pushtuan Shkodrén dhe Malésiné e Madhe, si dhe rajonin e Kukésit. Ata ndértuan
disa rrugé dhe ura dhe madje gjetén kohé pér té kryer edhe antropometri.”

Pas luftés, Shqipéria u bé Republiké Parlamentare. Né njé gjendje feudale dhe
fisnore, me analfabetizém té€ larté¢ dhe mundési té kutizuara [évizjeje pér shkak t&é
mungesés s¢ rrugéve, populli nuk ishte 1 pérgatitur pér njé vetéqeverisje té tillé.
Pas njé numri episodesh té dhunshme, Ahmet Zogu, djali 1 bajraktarit t&¢ Matit,
mori pushtetin dhe né vitin 1929 e shpalli veten Mbret. Shumica e shqiptaréve
e pané sundimin e tij si njé kércénim pér lirité e tyre.

Megjithaté, ai béri disa [évizje té zgjuara. Njéra prej tyre ishte punésimi 1
kolonelit Stirling si késhilltar personal, 1 njohur si shogérues 1 Lawrence-it té
Arabisé.”* Njé tjetér veprim ishte angazhimi i gjeneralit von Mirdach nga ushtria
austriake 1 cili do té organizonte ushtriné shqiptare. Njé risi e treté ishte dhénia
e dorés sé liré Gjeneralit Britanik Percy® pér organizimin e xhandarmérisé.

Gjenerali Percy solli me vete njé grup oficerésh britaniké, ku pérfshiheshin

23 Antropometria éshté studimi i matjeve té trupit té njeriut pér té analizuar dhe kuptuar ndryshimet dhe variacionet
né dimensionet fizike té trupit. Kjo fushé e shkencés pérfshin matjen e vegorive si pérmasat e trupit, peshén, lartésing,
pérgindjen e yndyrés trupore dhe pérmasat e ndryshme t€ trupit, si p.sh. perimetri i krahéve dhe gjatésia e kémbéve.
Antropometria pérdoret né fusha té ndryshme, pérfshiré: Antropologji, Mjekési, Ergonomi, Sport: Né pérmbledhje, an-
tropometria éshté njé fushé e réndésishme qé ndihmon né kuptimin e ndryshimeve trupore dhe né aplikimin e kétyre
njohurive né praktika té ndryshme shkencore dhe praktike. (Shénim i pérkthyesit)

24 Lawrence i Arabisé, emri i vérteté i té cilit ishte Thomas Edward Lawrence, ishte njé arkeolog britanik, oficer ushtarak,
diplomat dhe shkrimtar. Ai u bé i famshém pér rolin e tij gjaté Luftés sé Paré Botérore, kur udhéhoqi Kryengritjen Arabe
(1916-1918) kundér Perandorisé Osmane. Jeta dhe veprimet e tij u béné té njohura mé gjerésisht pérmes filmit té vitit
1962, Lawrence of Arabia. (Shénim 1 pérkthyesit)

25 Gjenerali britanik Sir Jocelyn Percy, shérbeu né Shqipéri gjaté periudhés sé mbretérimit t&¢ Mbretit Zog. Ai ishte
njé figuré e réndésishme ushtarake dhe diplomatike britanike, i cili kishte njé ndikim té caktuar né trajtimin e ¢éshtjeve
ushtarake dhe t€ sigurisé né Shqipéri. Ai kishte marrédhénie té ngushta me Mbretin Zog, i cili kérkonte té konsolidonte
pushtetin dhe t€ siguronte stabilitetin e vendit pérballé sfidave té brendshme dhe té jashtme. (Shénim i pérkthyesit)
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koloneli Martin dhe majori Clegg. Kéta burra me pérvojé zgjodhén njé grup
elitar malésorésh pér té patrulluar rrugét kryesore dhe pér té raportuar e shuar
konfliktet e pérditshme. Ishte hera e paré né historiné e kétij vendi qé dikush

po ndérmerrte hapa t€ zgjuar pér té ¢liruar malet nga zakoni 1 keq 1 gjakmarrjes.

Njési e xhandaréve né Shqipériné Veriore, né njé sfond mali me boré (Foto: Carleton S. Coon
1929).

Ne 1 matém 62 prej kétyre xhandaréve, vendas. Prej tyre, 21 ishin nga Luma, 17
nga Mati, 10 nga Puka, 6 nga Malésia e Gjakovés, 4 nga Dibra, 3 nga Dukagjini
dhe 1 nga Malésia e Madhe. Oficerét britaniké 1 pérdorén me zgjuarsi Gegét
né shérbim té vendit té tyre. Shumé prej kétyre xhandaréve shérbenin brenda
fiseve dhe bajrakéve té tyre, dhe shpesh ndodhte gé ata veté ishin né gjak diku
getér. Nése do t'1 kishin sjellé nga zona t€ tjera, atéheré kjo do té kishte krijuar
probleme. Ky profesion i ri u dha malésoréve mundésiné té shihnin mé shumé

nga bota sesa mé paré, pasi kérkohej qé té trajnoheshin né Tirané ose né Shkodér.
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Sistemi 1 xhandarmérisé nuk ndikoi drejtpérdrejt né gjenetikén e malésoréve, sepse
kéta burra martoheshin si¢ martoheshin edhe para-ardhésit e tyre. Ky sistem 1 ri
1 xhandarmeérisé dhe siguria qé ai solli né rrugét e vendit 1 mundésoi tregtaréve,
zejtaréve dhe zyrtaréve té rinj qeveritar€ t€ ndryshonin jetén e tyre. Arésyeja éshté
se xhandarét u ofruan atyre siguri né rrugé dhe luftuan kundér banditéve.

Ne 1 matém pérmasat e njé “sekretari komune” né Mirdité, té cilin banorét e
shpérfillnin sepse ishte nga Elbasani. Ai kishte punésuar njé vendas pér té ruajtur
linjén telefonike, e cila ishte lidhja e vetme e atyre banoréve me botén jashté asaj
zone ku banonin. Né Burrel matém njé sekretar gjykate dhe njé mésues shkolle,
té dy nga Mati. T€ tjerét q€ nuk i matém nuk ishin vendas. Né Kukés matém njé
népunés qeveritar, njé¢ mésues shkolle dhe njé roje burgu. Né Peshkopi matém disa
népunés geveritaré, dy prej té ciléve nga Dibra e Madhe, njé vendas, njé sekretar
gjykate dhe njé mésues shkolle gjithashtu nga aty.

Kéta punonjés té shérbimit civil g€ u pérfshiné né seriné e matjeve tona ishin
punésuar aty si rezultat 1 vendosjes sé geverisjes s¢ Zogut mbi Gegét e Malésisé.
Vetém katér prej tyre erdhén nga jashté zonés, dhe tre prej tyre ishin pjesé e grupit
té shqiptaréve qé u larguan nga Dibra e Madhe pas vitit 1913.

Historia e malésoréve Gegé té Shqipérisé sé Veriut deri tani né vitin 1930,
ndonése €shté shumé interesante, nuk éshté objektivi kryesor 1 kétij studimi. Njé
antropolog 1 ardhshém mund ta hulumtojé kété periudhé me synimin pér té
zbuluar ndryshimet teknologjike, institucionale dhe anatomike, qé mund té kené
ndodhur qé nga koha kur ne 1 bémé matjet tona. Pérpara se té vazhdojmé me
kété studim, déshiroj té ofroj njé pérmbledhje té kapitujve té€ méparshém:

1. Me sa dimé, kéto male kané gené té pabanuara para vitit 500 para erés
soné. N kété kohé ose pak mé vong, ato fillimisht u mbushén me banoré
qé flisnin Ilirisht nga kultura e Hallstatt-it té Epokés s¢ Hekurit, té cilét
shtyheshin nga té ardhurit nga Bosnja drejt jugut dhe lindjes.

2. Shumica e banoréve té Hallstatt-it né Bosnje ishin nordiké t€ llojit kranial.
Njé pakicé pérbéhej nga brachycephalic - ét planoccipital.

3. Malésorét e kané ruajtur thelbin e gjuhés sé tyre té lashté si dhe tiparet
kryesore té kulturés sé tyre origjinale, si né teknologji ashtu edhe né
sjelljet shogérore, deri né periudhén kur u krye studimi yné.

4. Q¢ nga koha romake, ata kané jetuar né njé ndarje tipike rajonale

dhe etnike té punés qé daton nga Epoka e Hekurit. Malésorét Gegé
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e punojné tokén, kujdesen pér tufat e bagétive dhe 1 shesin mallrat e
tyre té papérpunuara dhe t€ pérpunuara né shtépi, né zonat e qyteteve
qé kufizohen me to. Ata marrin né kémbim mallra té pérpunuara dhe

shérbime té vecanta té kryera nga mjeshtrat e qytetit.

. Ishin romakét ata qé e sollén krishterimin, por ai pati pak ose aspak

ndikim n€ ményrén e jetesés s€ tyre. Nése ky veprim pati ndonjé ndikim,

ai konsistol né forcimin e sistemit té tyre eksogamik™ té martesave.

. Malet e Gegéve, q¢ nga koha kur malésorét e vendosén kémbén aty

pér heré té par€, kané gené gjithmoné té mbipopulluara. Kjo ka sjellé
gjakmarrje dhe largime né masé té tyre. Shumé prej tyre 1 kané 1éné malet

dhe jané vendosur né vende té tjera. Pak prej tyre jané kthyer pérséri aty.

. Ka pasur periudha kur t€ huajt e kané marré kontrollin mbi rrugén e

Drinit, si edhe né pjesé té tjera té luginave anésore mé té, ¢ ishin mé
té populluara. Ishin romakét g€ 1 ndértuan rrugét, por pér t'1 pérdorur

erdhén sllavét dhe turqit g€ 1 shfrytézuan ato.

. Turqit masakruan shumé banoré Gegé t&é Malésisé s¢ Madhe. Fshatra

térésisht ose pjesérisht té zbrazura u ripopulluan nga té ardhurit nga
Bosnja. Kéta ishin fisniké katoliké, qé flisnin njé variant té Ilirishtes, né
njé formé gjysmé t€ romanizuar, e cila ndryshonte pak nga gjuha e veté
Gegéve. N¢ fakt, kéta njeréz po vinin nga atdheu 1 méparshém 1 Gegéve,
té shpérngulur nga presioni 1 pushtuesve sllavé dhe turq. Ata pérbénin

njé valé té dyté migracioni.

. Turqit 1 sollén armét e zjarrit dhe modelin e kullés sé fortifikuar, duke

rritur késhtu edhe nivelin e konflikteve.

Ata gjithashtu 1 shndérruan shumé prej malésoréve Gegé nga katoliké né
islam. Kjo do té thoshte qé Gegét myslimané do t€ mund té qarkullonin
lirisht né pjesé té tjera té Perandorisé Osmane. N€é disa prej zonave
myslimane, sistemi 1 martesave t&€ Gegéve u bé mé pak eksogamik.

Nga piképamja e gjenezés teorike, (pér evropianét) popullsia e Gegéve
té maleve formon njé njési t€ mbyllur t€ shumimit racor, brenda sé€ cilit

martesat kryhen sipas rregullave strikte té paravendosura mé paré. Pérve¢

26 Eksogamia - Sistemi eksogamik &shté njé strukturé shogérore ku individét jané té detyruar té martohen jashté grupit
té tyre shogéror, klanit ose fisit. Kjo praktiké njihet si eksogami. Sistemet eksogamike gjenden né kultura dhe shoqéri t&
ndryshme né mbaré botén. (Shénim i pérkthyesit)
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njé duzine brezash té té zhvendosurve boshnjaké qé kishin ndodhur para
datés sé kryerjes sé matjeve tona pér efekt studimi, nuk ka pasur shtesa té
reja gjenetike me réndési numerike g€ nga vendosja e paré né Epokén
e Hekurit.

Boshnjakét, qé kishin té njéjtén prejardhje me ata qé kishin populluar
Gegniné né fillim, u vendosén né veri té¢ Lumit Drin, kryesisht né
Malésiné e Madhe. Pasardhésit e tyre, pérgjithésisht, kané mbetur atje.
Fiset e Gegéve 1 prodhojné veté ushqimet e tyre né ¢do fshat. Ata
pothuajse konsumojné vetém produkte vendase. Pér shkak se vendi 1 tyre
ka larmi né bazén gjeologjike, kjo seri studimesh ofron njé mundési té
shkélqyer pér té kuptuar ndryshimet qé vérehen né zona té ndryshme,

né varési té cilésisé sé mineraleve qé pérmban toka e asaj zone.
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NGA PERIUDHA PARA-ROMAKE.







PERBERJA ETNIKE
E SERIVE TONA METRIKE'

Numri 1 burrave qé do té matnim né Gegni varej nga disa faktoré: Mundésité
qé kishim pér té udhétuar, koha né dispozicion, koha e nevojshme pér té matur
secilin, dhe sa banoré mund té bindnim g€ t’'u nénshtroheshin kétyre matjeve, té
cilat ata edhe mund ta konsideronin si gjéra té habitshme. Pérpara se t€ arrinim
deri aty, vendosém qé t€ merrnim nga 100 burra né rrethinat dhe krahinat ku
do té bénim studimin. Ky numér éshté mjaft 1 madh pér té shérbyer jo vetém
s1 kampion statistikor por edhe pér té pérfagésuar ¢do aspekt qé déshironim ne.
Sa heré g€ matnim njé njeri me defekt né ndonjé kriter, si p.sh., me shpiné té
kérrusur ose nofulla pa dhémbg, e numéronim si njé mbi 100. Késhtu, né ¢do
kriter mund t€ kishim gjithsej 100 ose mé shumé. Né Has, seriali yné 1 matjeve
éshté mé 1 madh, sepse ditén e fundit u paraqitén mé shumeé burra nga sa prisnim
dhe nuk mund té mos 1 matnim pasi 1 ofendonim.

Kur mundeshim evitonim matjen e ushtaréve, sepse ata ishin té zgjedhur pér
shtatlartésiné e tyre. Prapéseprapé, disa qé€ ishin né pushim t€ liré u pérfshiné né
seriné toné. Gjithashtu, evitonim matjet né qytete, duke preferuar té studionim
subjektet tona né vendet e tyre té lindjes. Késhtu, mund té ishim t€ sigurt pér
origjinén e atyre qé po masnim.

Kétu u bé njé pérjashtim.

Né Shkodér matém anétarét e bajrakéve té ikur nga Mali 1 Zi, veganérisht
ata t€ Grudés. Pérndryshe, atje ku ishin, nuk do t’1 kishim matur dot pér shkak té
kufirit. Diku tjetér, matja u bé disi si njé ritual. Té moshuarit zakonisht ishin té

pranishém dhe ishin po ata qé na “diktonin” rradhén e punés. Ata gjithashtu do té

1 Ng antropologji, fraza "kompozimi i seris¢ metrike" i referohet matjes dhe analizés s¢ pérmasave té trupit té njeriut,
vecganérisht né antropologjiné fizike ose biologjike. Fjala "Metrike" lidhet me matjet, ndérsa "seri" sugjeron njé varg
matjesh. Né pérmbledhje, "pérbérja e serisé metrike" né antropologji i referohet mbledhjes dhe analizés sistematike t&
matjeve trupore pér té studiuar variacionin fizik té njeriut dhe implikimet e tij pér té kuptuar historing, diversitetin dhe
adaptimin e specieve tona. (Shénim i pérkthyesit)
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dégjonin se ¢faré thoshin té rinjté pér historité e tyre familjare dhe mé shumé se
njé heré u béné korrigjime me ndérhyrjen e kétyre mentoréve té moshuar.Vetém
atéheré kur ata pérpiqeshin, gjé qé ndodhi njé ose dy heré€, qé t’'i matnin burrat
q€ 1shin mé té gjaté dhe mé té forté, na u desh qé t&€ ndérhynim pér té mbajtur
rradhén. Né Kukés, 1 matém njerézit né njé restorant. Aty, bashképunétorét
tané, ushtarét dhe xhandarét 1 merrnin burrat nga rruga. Pyetsori yné mbi
prejardhjen dhe marrédhéniet e tyre linte digka pér té déshiruar, si¢ do té shohim
mé voneé.

Pérbérja e kampioneve tona fisnore paraqitet né detaje, né tabelén 2. Si¢ mund
t€ véreje lexuesi, ne pérpiqeshim t€ merrnim kampione t€ njéllojshme nga bajrakét,
por ato jepnin shkallé t& ndryshme rezultatesh. Kelmendi, qé pérbéhet nga 5 fise,
rezultoi q€ 4 nga subjektet tona t€ kishin martesé té brendshme, pra martesa brenda
ketyre fiseve. Produktet e dukshme endogamike té¢ Grudés reflektojné martesén e
banoréve te kétyre fiseve me fiset e Berishés dhe Djellit, té zbuluara kéto nga Miss.
Durham. Burrat hotjan mund té kené nénén nga fisi 1 Kastratit. Burrat kastratas
reflektojné praniné e dy fiseve. Kopliku dhe Grisha, duke gené pothuajse térésisht
myslimané formojné até q¢ éshté thuajse njé njési fisnore. Shkreli, Rrjolli, Reci dhe
Lloya jané kryesisht eksogamike, ndérsa ata qé matém, dhe gé ishin me origjiné
nga Postriba, ishin me prindér vendas. Né pérgjithési, Malésia e Madhe formon
njé popullaté me pak tendencé pér martesa lokale, pérve¢ bajrakéve ligenoré
té Koplikut, Grishés dhe Postribés. Postriba duhet té ishte trajtuar ve¢mas, si¢ tregon
déshmia e Miss. Durham - it, por tani éshté tepér voné.

Né Dukagjin, ne bémé matje vetém né njé vend, te kodra e Shén Gjergjit,
né zonén qé ndan Shoshin me Shalén. Té dy, Shoshi dhe Shala, ishin pjesérisht
endogamike, sidomos Shala. Kjo reflekton praniné e disa familjeve me martesa
mes kétyre fiseve megjithése mé paré kjo nuk ndodhte. Toplana, Kiri, Dushmani
dhe Pulti, té gjitha pjesé té grupit t&€ Pultit té Poshtém, jané pérfagésuar né
matjet tona vetém nga ana aménore. Meqenése kéta njeréz zakonisht martohen
pértej lumit, né bajrakét verioré té Pukés, vendosém té pérqendroheshim né
elementin Dukagjin, né fisin me té njéjtin emér, por si edhe né rastin e Postribés,
ndjej se ky ishte njé gabim.

Kampioni pér Malésiné e Gjakovés tregon njé shpérndarje mé té barabarté.
Nése burrat e Nikajve u lané pak menjéané, kjo ndodhi me géllim gé nénat e té
gjithé burrave t&¢ Mérturit t¢ mund ta mbushnin até boshllék. Kéta dy bajraké, duke
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qené se kané disa fise, zakonisht martohen me njéri-tjetrin. Né Has nuk e dinim
se ekzistonte njé bajrak 1 dyté dhe shumé 1 vogél, 1 quajtur Helshan, deri kur ne
1 mbaruam matjet dhe deri kur u plotésua seria joné e matjeve. Né Lumé nuk
mundém té pércaktonim bajrakét e 8 burrave, té cilét té gjithé thané se baballarét
dhe nénat e tyre vinin nga njé vend 1 vetém. Ndoshta ata po bénin shaka dhe
po shpiknin emra té habitshém. Kjo éshté njé nga sfidat e mundimshme qé e
shogéron antropologun fizik. Si¢ mund té shihet lehtésisht, kéta myslimané mé
s€ shumti martohen brenda bajrakéve té tyre.

Né Puké éshté e qarté qé Kabashi dhe Qerreti formojné secili njé fis té
vetém. Berisha, fist mé 1 vjetér 1 njohur né Gegni, ka njé fis shoqérues, Thagin,
né bajrakun e tij, me t€ cilin ndonjéheré martohen. Bugjoni dhe Iballja kané mé
shumé se nga njé fis, ashtu si Puka dhe Malziu. Né pérgjithési, bajrakét e Pukés,
qofshin ata njé-fisnoré ose shumé-fisnoré, jané eksogamike. Meqenése martesat
pértej Drinit ndodhin shpesh, shumé nga burrat e Bugjonit, Berishés dhe Iballés
mund t€ kené pasur néna nga pjesa e Poshtme e Pultit t¢ Dukagjinit.

Ne arritém t€ marrim njé listé t€ ploté té fiseve né Prefekturén e Pukés,

pérjashtuar fshatin Malzi. Lista €shté si mé poshté:

1. Kabashi — Eshté bajrak dhe fis. Aty jané treqind shtépi, té¢ vendosura né
Kabash, né Puké dhe né Iballé.
2. Marini - Eshté fis me 30 shtépi né fshatin Puké, dhe e pérfshin bajraku
1 Pukés.
3. Gojani - Eshté fis vetém me tre ose katér shtépi, né fshatin Puké.
4. Kashnjeti — Eshté fis vetém me 20 shtépi, brenda bajrakut té Pukés.
5. Shkreli - Eshté fis me 20 shtépi, né bajrakun e Pukés, 1 lidhur me banorét
e Shkrelit né Malésiné e Madhe.
6. Krasnigja - Eshté fis me 10 shtépi e me lidhje té forta me fshatin Puké.
7. Shala - Eshté fis me 60 shtépi e me lidhje té forta me bajrakun e Pukés.
8. Thagi - Ky éshté 1 vetmi fis né Bugjon dhe njéri nga té dy fiset né Kabash
ndérsa tjetri éshté fisi Kabash.
9. Berisha - Eshté bajrak dhe fis, njési e vetme.
10. Kgira - Eshté fis né Qerret.
11. Shoshi - Eshté njé fis me lidhje té forta né Qerret.
12. Qerreti - Eshté gjithashtu njé fis po né Qerret.
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Né Malzi thuhet se ka shumé fise té tjera pérveg kétyre té dymbédhjetéve. Lista e
mésipérme tregon 7 fise t€ ndryshme vetém né Bajrakun e Pukés, me 3 prej tyre
té kufizuara me njé fshat té vetém. Kjo situaté reflekton vend-ndodhjen e fshatit
Puké si njé piké natyrale ndalimi né rrugén romake aty ku kalojné edhe shtigje
té tjera. Ajo &éshté gjithashtu njé gendér tregtare dhe administrative. Pozicioni 1
saj gjeografik ka térhequr njeréz nga shumé vende, duke krijuar njé kontrast té
theksuar me bajrakét mé t€ izoluar té té njéjtit fis, té cilét né disa raste pérbéjné
nga njé fis té vetin, secili. Nése edhe Méziu ka shumeé fise, kjo vjen pér shkak se
ai &shté 1 vendosur né njé pozicion ku kryqézohen shumé rrugg.

Né Mirdité, pér shembull, gjejmé njé situaté krejtésisht té ndryshme: Tre
bajrakét e Oroshit, Spa¢it dhe Kushnenit 1 pérkasin té gjithé té té njéjtit fis.
Megjithaté, njé fshat né Orosh 1 pranon martesat me Dukagjinin. Ky fshat dikur
ishte pjesé e Kthellés. Dy veté q€ 1 matém ne aty, ishin djem té bijave, pra nipa né
até fshat. Fani dhe Dibri, (Fis afér fashtit Dom Gjon) martohen si me Dukagjinasit,
ashtu edhe brenda fiseve t€ tyre, té cilét jané disa. Né seriné toné, Kushnenasit
martohen vetém me ata nga Dibri, € ishin mé afér. Ata té Fanit martoheshin
kryesisht me Oroshin pér té njéjtén arésye. N€ njé rast gjetém njé té dhéné té
habitshme kur ai q¢ matém ne ishte biri 1 njé babai nga Oroshi dhe 1 njé néne
nga Kushneni. Ky éshté padyshim njé lloj gabimi, ndoshta 1 ngjashém me situatén
e pérmendur mé sipér.

Zadrima pérbéhet vetém nga njé bajrak. Ata jané té gjithé katoliké pérvec
disa banoréve té disa fshatrave té vegjél né aférsi té Shkodrés. Pavarésisht ményrés
s€ jetes€s s€ tyre né até ultésiré, ky bajrak ruan organizimin e tij fisnor, si dhe
dialektin e Gegnisé. Pér kété arésye, ai u pérfshi né kété seri matjesh. Ne nuk
morém dot njé té dhéné rreth fiseve t€ saj.

Té katér bajrakét e Matit kané secili brenda vetes dy ose mé shumé fise. Né
veri, bajrakét me popullsi katolike, té cilét jané t&€ ndaré né tre pjes€, formojné
njé grup q€ martohej mes veti dhe qé, né kohét e hershme kishte marrédhénie
té shumta martesore me Mirditén. Né kohén e udhétimeve tona, Lura kishte
réné né gjak me Mirditén, prandaj marrédhéniet dhe dhénia e marrja e bijave pér
martesé tek secila palé, ishte ndérpreré. Po ashtu, kéta banoré té asaj ane té veriut
té vendit, shumé rrallé bénin krushqi me Matin.

Nése kjo puné studimore do té pérséritej, atéheré kéta tre bajraké verioré

duhet té trajtoheshin ve¢mas, pasi ata jané njési gjenetike té ndara nga Mati.
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Veriorét né pérgjithési jané té gjaté, por vumé re se burrat e Matit, pothuajse
né ményré uniforme, ishin té shkurtér. Né Dibér, katér bajrakét ishin pothuajse
plotésisht endogamiké. Prandaj, njé trajtim 1 vecanté do t€ ishte 1 dobishém pér
té studiuar kété fenomen. Po té kishim matur 600 burra mé shumé, seria joné do

té kishte gené edhe mé e ploté.
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ANTROPOLOG]IA FIZIKE
E STUDIUAR SIPAS MOSHES, DETYRES,
FUNKSIONIT DHE TRASHEGIMISE

Kur u shkrua varianti 1 paré 1 kétij studimi, ai u bazua né skemén e kohés.
Fillimisht, skema trajtonte matjet e trupit. Mé pas, pérqendrohej te indekset qé
dilnin prej tyre. Pas késaj, vinin matjet dhe indekset e kokés dhe té fytyrés. N¢
fund, pérfshiheshin vézhgimet e béra.

Kjo skemé ndiqte rendin e formularit t€ matjes, 1 cili ishte pérgatitur pér té
siguruar shpejtési dhe lehtési né matje. Shpejtésia dhe lehtésia né matje jané té
réndésishme kur punohet né terren. Por kur vjen puna né laboratorin statistikor,
pérdorimi 1 tyre ndalon. Kriteret e matjes dhe té vézhgimit ekzistojné vetém
pér té na ndihmuar né zgjidhjen e problemeve. Prandaj, renditja e temave pér
t'u eksploruar duhet té¢ modelohet mbi problemet, mé shumé sesa mbi klasat e
kritereve.

Problemi kryesor 1 studimit aktual €shté: Cila éshté pozita racore e Gegéve
t€ malésisé, té ciléve ne tashmé ua kemi pérshkruar mjedisin ku jetojné si dhe ua
kemi gjurmuar historiné kulturore?

Studimi 1 racés éshté studimi 1 njé sektori té caktuar té trashégimisé, ose gjene-
tikés, 1 cili 1 nénshtrohet disa analizave dhe kontrolleve. Kéto kontrolle pérfshijné
praktikat dhe zakonet e shumimit racor, gjining, dallimet e moshés, funksionin
dhe mjedisin. Ne kemi eksploruar tashmé praktikat dhe zakonet e mbaréshtimit
t€ popullatés, t€ ilustruara me kampionin toné statistikor. Tani e dimé né masé té
madhe se nga kané ardhur paraardhésit e kétyre njerézve, né cilat periudha dhe si
e kané rregulluar kéta malésor€ ¢iftézimn e tyre qé nga koha e mbérritjes sé tyre
né kéto ané, e deri mé sot.

Ndérkohé qé brezat njerézor shkojné e vijné, ky material éshté dhe mbetet
1 dokumentuar shumé miré.

Gjeni njerézor studiohet mé miré€ atje ku ka aftési ripértéritjeje. Zgjerimi 1
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késaj aftésie tek njé organizém varet nga njé numér faktorésh. Njéri prej tyre éshté
gjinia. Kjo do té thoté thjesht se té dy gjinité nuk duhet t€ pérfshihen né té njéjtén
seri studimi. Dallimet midis meshkujve dhe femrave né karakteristikat anatomike
dhe fizike mund t€ jené racore. N€ shembullin né fjalé, pér arésye té mungesés sé
kohés, ne nuk do té merremi me matjen e femrave. Njé tjetér faktor éshté mosha.
Organizmi ndryshon gjaté jetés. Trupi rritet nga lindja deri né pjekuri dhe mé
pas disa pjesé té tij pérséri zvogélohen kur trupi fillon e plaket. Pjesé té ndryshme
té trupit rriten me shpejtési t€ ndryshme. Rritja e kockave ndalon pasi epifizat e
tyre bashkohen, ndérsa kockat e kokés ndalojné rritjen pasi t&€ mbyllen suturat e
katkés.! Megjithaté, kockat e fytyrés vazhdojné té rriten né ményré sagjitale* me
njé shpejtési té reduktuar gjaté gjithé jetés. Ndryshimet né pérmasat e zonave
kockore gjaté jetés tek té rriturit shkaktohen nga ndryshimet né trashésiné dhe
elasticitetin, e indeve t€ buta qé 1 rrethojné dhe iu pérshtaten atyre.

Tek mashkulli, gimet fillojné té shfagen né fytyré pas pubertetit dhe, né shumé
raste, mé voné fillon rénja e flokéve g€ nga maja e kokeés. Thinjat fillojné té shfagen
né njé moshé té caktuar pjekurie dhe, nése dikush jeton myjaft gjaté, ato zakonisht
zbardhen plotésisht. Dhémbét dalin né kohé té ndryshme dhe né ményré té rregullt.
Ndryshimet e moshés tek njeriu nuk jané aq drastike sa tek insektet, té cilat kalojné
fazat e larvés dhe t€ té rriturit, por ato jané mjaft t€ médha né sasi sa pér té prishur
krahasimet midis kampionéve, nése kéto kampione nuk kontrollohen me kujdes.

Ato jané gjenetike né kuptimin qé ritmet e ndryshimit né shumé pérsona
duket se jané té trashéguara. Megjithaté, kéto ritme mund té ndryshohen nga
kushtet ekstreme té funksionit dhe t€ mjedisit, dhe pér kété arésye 1 gjithé procesi
1 plakjes sé njeriut nuk éshté aq 1 thjeshté.

Faktori 1 treté &hté funksionimi 1 organizmit. Ményra e funksionimit té
organizmit mund té pérkufizohet si sekuencé e ndryshimeve té rregullta dhe té
pérséritura qé ndodhin si rezultat 1 konsumimit té energjisé né njé kohé té caktuar,

brenda kufijve té njé gjendjeje ekuilibri.

1 Suturat e kafkés né antropologji jané bashkimet ose vijat qé lidhin kockat e kafkés sé njeriut. Ato jané nyje té
palévizshme qé formohen nga indet lidhése dhe pérmes tyre, kockat e kafkés bashkohen gjaté zhvillimit t& hershém té
jetés dhe mbeten té lidhura pér jetén. (Shénim i pérkthyesit)

2 Rritja sagjitale" do t€ nénkuptonte rritje ose zhvillim pérgjaté kétij plani. Nése konteksti éshté pér rritjen e struk-
turave si kockat e kafkés, pér shembull, lidhur me suturat sagjitale té kafkeés, kjo do t€ pérfshinte rritjen pérgjaté planit
sagjital ose né lidhje me zhvillimin e késaj pjese té trupit. (Shénim i pérkthyesit)
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Kur kéta kufyj shkelen, rregullsia dhe karakteri 1 pérséritur 1 lévizjeve ndalojné.
Organizmi, 1 cili nuk &shté mé njé entitet autonom, béhet si njé génje e vdekur.
Ashtu st me moshén, funksionet e trupit jané€ pjesérisht té€ pércaktuara gjenetikisht,
past ¢do individ trashégon kapacitete té ndryshme pérsa 1 pérket performancés sé
tyre. Kéto funksione jané gjithashtu pjesérisht subjekt 1 kufizimeve té mjedisit,
1 cili u siguron atyre materialin pér njé funsionim normal. Pér mé tej, ato jané
subjekt 1 ndryshimeve qé ndodhin me moshén.

Washburn® ka treguar se si madhésia dhe forma e disa karakteristikave
anatomike jané t€ varura nga aktiviteti 1 pérditshém. Duke hequr njé muskul té
gojés s€ mijéve, ai vuri re se si, si pérgjigje ndaj késaj, struktura kockore ndryshonte
né ményré asimetrike.

Shumica e karakteristikave tona anatomike, té cilat shumé antropologé fiziké
1 konsiderojné thjesht racore né kuptimin gjenetik, jané né fakt t€ varura nga
kufizimet funksionale. Kjo mund té shihet mé qarté né gojé dhe né dhémbeg,
pasi njé nga funksionet mé té ndryshueshme anatomike té njeriut éshté ngrénia.
Ndryshimet anatomike né pjesét e trupit qé kryejné pértypjen vijné pér shkaqe
mjedisore (pasi lidhen me ushqimet e disponueshme). Por ato vijné edhe pér
shkaqge kulturore (né aspektin e sjelljes sé ushqimeve ekzotike nga rajone té tjera
dhe té pérgatitjes sé ushqimit né pérgjithési). Edhe nése pérpiqemi ta ndajmé
mjedisin nga kultura pér géllime t€ tjera, nga piképamja e ndikimit né trup, ato
jané té lidhura ngushté dhe funksionojné si njé térési.

Termi “kapacitet pér performance” nénkupton funksionin né ményré primare
dhe anatominé né kuptimin e rrjedhés sé jetés. Té dhénat tona deri tani jané
pothuajse térésisht anatomike. Do t€ ishte shumé mé mir€ po t’1 kishim té dhénat
me njé kombinim t€ balancuar té karakteristikave funksionale dhe anatomike, qé
pérfagésojné lévizjen dhe produktin e 1évizjes.

Shembuyjt e fundit t€ mbledhur nga zona té tjera pérfshijné té dhéna té zgjeruara
mbi llojet e ndryshme t€ grupeve t€ gjakut: Radha O,A, B,AB (e vetmja e njohur

né kohén e hulumtimit tim), dhe mé pas disa nénshtresa té serisé¢ A - m, n, mn,

3 Sherwood L.Washburn (1911 - 2000) ishte njé antropolog fizik i njohur Amerikan. Ai éhté i njohur mé s¢ shumti
pér punén e tij mbi sjelljen e primatéve dhe evolucionin njerézor. Washburn luajti njé rol té réndésishém né zhvillimin
e antropologjisé fizike moderne, duke theksuar réndésiné e studimit té primatéve pér té kuptuar evolucionin njerézor.
(Shénim 1 pérkthyesit)
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me nén-ndarje té tilla si grupi Rhesus* dhe té jera g€ jané né studim né momentin
qé flasim.

Me rritjen e kétyre kategorive, grupi 1 gjakut béhet edhe mé 1 dobishém.
Fatkeqésisht, ky studim 1 tanishém u realizua pa pérfshirjen e kétyre kategorive.
Uné nuk kam marré kampione gjaku pér serité O,A, B,AB sepse Gegét e Maleve
1japin shumé réndési rituale dhénjes sé gjakut, qofté edhe né sasi té vogla. Nése
do té kisha provuar t&€ merrja kampione mé t€¢ médha gjaku prej tyre, ata mund
té kishin “marré” mé shumé gjak nga 1 imi. Rreziku se mos humbisja té gjitha
matjet e béra dhe veté jetén time, mé thoshte se nuk ia vlente té ndérmerrja njé
veprim té tillé. Megjithése karakteristikat anatomike mund t€ jené fragmentare
dhe selektive, ato gjithésesi pérfshijné né to edhe faktorin e katért: Mjedisin. Eshté
anatomia joné ajo g€ e ekspozon trupin ndaj ashpérsive té mjedisit dhe pér kété
arésye ajo kualifikon kapacitetet tona pér té funksionuar.

Meqenése kéto funksione 1 nénshtrohen pérzgjedhjes natyrore, edhe anatomia
mund t& jeté njé faktor vendimtar. Pér shembull, rezistenca ndaj sémundjeve éshté
funksionale dhe né njé masé té madhe e trashégueshme.” Njé sémundje specifike,
si tuberkulozi, ka ndikim negativ mé té madh né mushkérité qé jané mé té gjata
dhe té ngushta, sesa né ato g€ jané mé té rrumbullakéta. Mushkérité e gjata dhe
t€ ngushta gjenden né trupa té gjaté dhe t€ ngushté, ndérsa mushkérité mé té
rrumbullakéta ndodhen né trupa mé té rrumbullakét. N€é rajone ku ekspozimi
ndaj tuberkulozit &hté 1 larté, do té keté njé pérzgjedhje pér tipa trupash mé té
gjeré, dhe me gjoks mé té thellé. Gjaté njé milion viteve ose edhe mé shumé té
ekzistencés sé njeriut si njé primat qé ecé me dy kémbé, qé flet dhe qé e pérdor
zjarrin, ai €shté ekspozuar ndaj forcave té mjaftueshme selektive pér té shpjeguar
té gjitha ndryshimet anatomike té dukshme né racat njerézore, ashtu si¢ ekzistojné
sot. Anatomia éshté njé cilési trupore g€ ka evoluar me kohé pér shkak té forcave
t€ jashtme g€ ndikojné mbi trupin e njeriut dhe funksionet e tij. Pra veté anatomia
pércakton funksionin dhe pér kété arésye luan njé rol aktiv dhe pasiv. Prirja aktuale
pér té nénvlerésuar réndésiné e anatomisé né studimin e racés éshté afatshkurtér.

NE seriné toné té matjeve, ka dy ményra kryesore se si mjedisi mund té

4 Grupi Rhesus, 1 njohur gjithashtu si faktori Rh, éhté njé sistem klasifikimi pér gjakun né bazé t€ pranisé ose mungesés
s¢ antigjenit Rh (i njohur si faktori Rh) né sipérfagen e gelizave té kuqe té gjakut. Ky faktor éshté njé nga pérbérésit
kryesoré té pérdorur né tipizimin e gjakut, s¢ bashku me sistemin e grupeve té gjakut ABO. (Shénim i pérkthyesit)

5 See Coon, Garn, and Birdsell, 1950. (Shénim i autorit)
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ndikojé mbi anatominé. Njéra prej tyre éshté pérmes ushqimit. Si¢ kemi vérejtur,
malésori Gegé ushgehet me prodhimet bujqésore té rritura né rrethinén e tij té
afért, ku toka éshté e ndryshme. Kjo na jep njé mundési té shkélqyer pér té studiuar
efektin e ushqimit t€ ndryshém né anatomi brenda grupeve té njé popullsie qé
jané gjenetikisht té aférta. Njé ményré tjetér éshté pérmes zakoneve kulturore,
dhe vecganérisht zakoni 1 lidhjes dhe pérkundjes sé foshnjave né djep. Ky zakon
mund té ndikohet gjithashtu edhe nga ndryshimet né ushqyerje. Dhe kétu jemi
né gendér té problemit Dinarik, problem té cilit 1 kushtohet ky studim.

Sapo té kemi marré né konsideraté dhe vlerésuar né ményré sasiore rezultatet
e ndryshimeve t€ moshés, funksionit dhe mjedisit, na mbeten disa karakteristika
anatomike t€ kualifikuara, té cilat, derisa t&€ provohen ndryshe, mund té quhen
trashégimore.

Pastaj mund t€ shohim nése zona éshté njé njési kompakte racore. Dhe mé
pas até se si popullsia e saj, nén-zonat e saj, nése ka, pérshtaten né skemén racore
njerézore, ve¢anérisht me até evropiane.

Né kété situaté, ne pérballemi me problemet g€ vijojné:

a. Cilat jané vecorité anatomike t& Gegéve qé kemi matur?

b. NE& ¢faré masé jané konstantet qé kemi pércaktuar té€ varura nga mosha?

c. A ka ndonjé efekt funksioni i nofullés, duke pérfshiré dhe ményrén dhe

sasiné e ngrénies, né madhésiné dhe formén e aparatit té ngrénjes?

d. A kané dallimet e strukturés sé tokés ku banon kjo popullaté dhe si

rrjedhojé dhe ushqimi, ndonjé ndikim né madhésiné dhe proporcionet
e trupit?

e. A ka ndikuar praktika e Gegéve qé 1 lidhin dhe 1 pérkundin né djep

foshnjat né formén e kokés dhe fytyrés?

. Cili &hté pozicioni racor i kampioneve g€ ne kemi matur, pasi kéta katér

taktoré potencialisht kualifikues té jené kontrolluar?

NE secilin prej pesé kapitujve qé vijojné, do t€ merret parasysh njé nga kéto

probleme.
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FENOTIPI OSE KARAKTERISTIKAT TRUPORE
TE GEGEVE TE MALESISE

MATJET NE PERGJITHESI

L Trupi

1067 Gegét tané malésoré g€ ne 1 matém variojné né gjatési nga 134 cm deri né
193 cm, me njé mesatare té pérgjithshme prej 169.7 cm. Kjo gjatési trupore kon-
siderohet si trup mesatar dhe i gjaté, né klasifikimin standard té masés Martin.' Pér
standardin evropian Gegét konsiderohen, té gjaté. Ata jané mé t€ gjaté se shumica
e Toskéve, megjithése edhe Toskét mund té jené t€ gjaté. Ata jané mé té shkurtér
se malazezét dhe boshnjakét q¢ ndodhen menjéheré né veri dhe veriperéndim
té maleve té tyre. Ata kané t€ njéjtén lartési me dalmatét por jané mé té gjaté se
ata tirolezét. Pérve¢ fqinjéve té tyre verioré, vetém ukrainasit, skandinavét dhe
britanikét jané konsideruar né ményré té pérheréshme meé té gjatét ndér popullsité
evropiane. Vendasit amerikané jané gjithashtu mé té gjaté.

Kompleti mjaft 1 kufizuar 1 matjeve dhe indekseve trupore té disponueshme
tregon njé pozicion normal evropian, por pak mé té gjaté né gjymtyré dhe me
trup mé té dobét. Por le té shohim gjerésiné e shpatullave, hapésirén biliake,”
rénien e shpatullave dhe indekset g€ jané té lidhura me gjatésiné. Né kété aspekt
kéta malésoré ngjajné mé shumé me skandinavét dhe britanikét. Madje jané mé

t¢ médhenj sesa evropianét mé té béshém té Evropés Qendrore dhe Lindore.

1 Sistemi matés antropologjik “Martin” i referohet njé séré matjesh antropometrike dhe klasifikimesh té zhvilluara nga
antropologu gjerman Rudolf Martin né fillim t€ shekullit t& 20 - t€. Puna e tij, vecanérisht libri "Lehrbuch der Anthro-
pologie" (Tekst mbi Antropologjin€), i botuar né disa volume midis viteve 1914 dhe 1928, vendosi themelet pér shumé
nga teknikat moderne t€ antropometrisé. Ai pérfshin, Matjet e Kafkés, Pikat Antropometrike, Indekset dhe Raportet,
Klasifikimi i Racave. Martin pérdoren ende né fusha té ndryshme, duke pérfshiré antropologjiné forenzike, antropologjiné
fizike dhe bioarkeologjing, kryesisht pér té studiuar variacionin dhe evolucionin njerézor. (Shénim i pérkthyesit)

2 Termi "biiliak" i referohet digkaje qé lidhet me té dy kockat iliake. Kockat iliake jané kocka t€ médha, né formé krahu,
qé formojné pjesén e sipérme té legenit. Gjerésia biiliake, ose brezi biiliak, éhté njé matje antropometrike e zakonshme
qé pérdoret pér té vlerésuar distancén midis pikave mé t€ jashtme t€ kreshtave iliake té legenit. Kjo matje pérdoret shpesh
né studimet qé lidhen me madhésing, formén dhe ergonominé e trupit té njeriut. (Shénim i pérkthyesit)
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Duke e patur t€ pamundur g€ t'1 bindja shumicén e pérsonave qé 1 matém qé
té mbanin njé pozicion “té palévizshém” ndérsa uné béja matjet e pérmasave té
gjokseve té tyre plot déshiré e kenaqési, kjo béri g€ shifrat t€ jené shumé mé té
larta se ato t€ matjeve té tjera. Paré né ¢do aspekt, uné besoj se shumica e kétyre
burrave kishin gjoks té zhvilluar miré.

Dymbédhjeté vézhgimet mbi formén e trupit japin njé pamje mé té deta-
juar, edhe pse jo shumé objektive (shih tabelén 4). Pika mesatare supozohet té
pérfagésojé njé normé hipotetike pér evropianét. Muskulatura e pérgjithshme
éshté pothuajse mesatare, ndérsa variacioni nuk &shté 1 madh. Qafat e tyre jané
mesatare né gjatési dhe né hollési. Supet 1 kané pak mé katrore dhe mesatare né
madhési, ndérsa gjoksi 1 tyre éshté pak mé i madh se mesatarja. Pjesa e pasme
gshté jashtézakonisht e drejté, me pak kthesé né mes. Barku rrallé heré bie né sy,
vithet jané mesatare né madhési dhe té zhvilluara miré, thembrat jané pak mé té
médha se mesatarja, dhe harku 1 kémbés éshté aférsisht mesatar.

Kjo éshté pamja e njé njeriu mesatar q€ ka béré njé jeté aktive jashté shtépisé
né njé mjedis t&€ véshtiré natyror, por té shéndetshém, me ushqim minimal i cili
megjithaté éshté 1 balancuar miré. Malésori Gegé éshté muskuloz, 1 dobét dhe 1
mésuar té ecé né distanca t€ gjata e né terren té ashpér. Nga qgafa e poshté, do té
ishte e véshtiré ta dalloje até nga njé bari né Malésité Skoceze, nga njé norvegjez
nga vendi 1 Fjordeve apo nga njé malésor Appalachian.

Eshté béré vetém njé prové fiziologjike qé éshté ‘térheqja e dinamometrit’.?
Pavarésisht motit té ftohté dhe mpirjes sé gishtérinjve né até periudhé té ndérrimit
té moteve, kur 1 kryem ato matje, atje, kéta malésor prodhuan njé mesatare prej
112 paund, qé varionte nga 45 né 190 (shih tabelén 9)

II. Fytyra
Ngjashmeéria me skocezét dhe norvegjezét bie né sy né té shumtén e tipareve
sidomos nga qafa e lart, por edhe ndryshon né disa tipare té tjera. Né pérmasat

mé té dukshme té fytyrés, ngjashmeéria éshté e qarté. Malésorét Gegé shqiptaré

3 Prova e térhegjes s¢ dinamometrit &hté njé prové qé pérdoret pér té matur forcén e dorés dhe forcén e kapjes. Ky
test pérfshin pérdorimin e njé dinamometri, njé pajisje qé éshté dizajnuar pér té matur sasiné e forcés qé ushtrohet gjaté
shtréngimit ose kapjes. (Shénim 1 pérkthyesit)
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kané fytyré pak a shumé té gjaté né distancén nga ‘nasion’ deri te ‘alveon’ dhe
nga ‘nasion’ deri te ‘menton’.’ Eshté e véshtiré té bésh krahasime té sakta, pasi
antropometristét kané mendime shumé té ndryshme nga njéri tjetri kur vjen puna
te pércaktimi 1 kétyre ndryshimeve. Lidhur me rezutatet e matjeve tona pér té
cilat jemi té sigurt se jané té krahasueshme, vérejmé qé Gegét kané gjatési fytyre
t€ ngjashme me popullsité g€ jané kryesisht nordike ose qé pérfagésojné varietetet
mé t€ médha té Mesdheut, si¢ jané anglezét, rifianét dhe baskét, por kané fytyra
mé té shkurtéra se popullsité me elementé gjenetike anésore para - neolitike, si
irlandezét dhe norvegjezét. Ata kané fytyra mé té gjata se popullsité mesdhetare si
spanjollét dhe italianét jugoré. Pjesa e sipérme e fytyrés éshté relativisht e gjaté né
proporcion me lartésiné totale té fytyrés. Kjo gjé zakonisht gjendet né popullsité
evropiane € jané kryesisht té tipit mesdhetar, por nuk éshté shumé e ndryshme
nga ajo g€ gjendet né disa popullsi qé zakonisht konsiderohen nordike.
Diametri minimal ballor, éshté e vetmja matje qé zakonisht béhet né ballé.
Ndryshimet né tekniké midis antropometristéve 1 béné shumicén e krahasimeve
jo fort t&é besueshme. Duke pérdorur vetém matjet tona q€ ne e dimé se jané té
krahasueshme, mund t€ shihet lehtésisht se Gegét, me njé mesatare prej afro 109
milimetrash, jané mé t€ gjeré né kété pérmasé sesa evropianét, té cilét kané fytyré té
gjaté dhe me t€ cilét ata jané gjithashtu t€ ngjashém né shtat dhe né strukturé trupore.
Shumica e serive mesdhetare dhe nordike shkojné né 102 - 106 milimetra.
Bazuar né bizigomatikén,® e cila éshté e véshtiré té gabojé, ato pérséri jané mé té
krahasueshém me popullatat evropiane mé té médha, por kané fytyré mé té gjeré.

Kétu ata pérshtaten me popullsiné vendase me fytyré mé té madhe té Norvegjisé

4 Shprehja "the distance nga nasioni te alveoni" i referohet njé matjeje antropometrike qé pérdoret né studimin e
strukturés s¢ katkés. Kjo distancé ndihmon né pércaktimin e disa karakteristikave t€ kafkés dhe pérputhshmeérisé sé saj
me standardet e ndryshme antropometrike. Pérkufizimi: Nasion: Pika e ndaljes s¢ hundés, qé éshté vendi ku kockat e
hundés takohen me kockat e ballit. Alveon: Pika e fundme né rajonin e buzéve, q¢ ndodhet né nivelin e qarkullimit té
dhémbéve té sipérm (aty ku ndodhet rreshti i dhémbéve t€ sipérm). (Shénim i pérkthyesit)

5 Ng antropologjiné fizike dhe antropometring, termat nasion dhe menton i referohen pikave specifike né kafkén e
njeriut qé pérdoren pér matjet dhe analizat e formés dhe madhésisé sé kokés dhe fytyrés. Kéto jané pika standarde qé
antropologét pérdorin pér té pérshkruar vecori té kafkés né ményré té sakté dhe té krahasueshme. (Shénim 1 pérkthyesit)
6 Bizigomatika éshté njé degé e antropologjisé qé studion formén dhe pérmasat e kockave té fytyrés, vecanérisht kockat e
zogut (zygomatic bones) dhe lidhjet e tyre me karakteristikat tjera morfologjike té kaftkés dhe trupit. Ky term éshté pérdorur
pér té pérshkruar analizén dhe matjet e kétyre kockave pér té kuptuar variacionet né formén dhe pérmasat e fytyrés tek
individé té ndryshém ose grupe té ndryshme popullsie. N€ pérgjithési, bizigomatika ndihmon né studimin e variacioneve
morfologjike, analizén e evolucionit, kérkimet pér identifikimin e mbetjeve arkeologjike. (Shénim i pérkthyesit)
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dhe Irlandés, dhe tejkalojné standardet nordike dhe mesdhetare. Por né bigonial,’
kjo rritje éshté shumé mé e voggl. Si rezultat 1 késaj, fytyra tipike Gegg, ngjashém
me até tradicionale baske, duket si njé trekéndésh barabrinjés 1 vendosur né majén
e tij, até ballore.

Té pakté jané popullatat né Evropé apo edhe né boté qé mund t€ ua kalojné
Gegéve né lartésiné e hundés. Ka disa faktoré qé ndikojné kétu, pérfshiré faktin
se septumi nazal dhe maja e hundés tek t€ moshuarit jané aq té shtypura, saqé
ndryshimet e moshés, né pjesét e buta, duhet té kené luajtur njé rol té réndésishém
né matjet tona. N€ té njéjtén kohé, gjerésia e hundés sé Gegéve éshté ndér mé
té ngushtat né Evropé dhe né boté, dhe indeksi nazal éshté shumé leptorrhine.”

Raporti mes gjerésisé sé ballit dhe gjerésisé sé fytyrés (zygo-frontal) €shté
1 larté né té gjitha serité Dinarike, duke pérfshiré edhe Gegét. Kjo reflekton
gjerésiné e pazakonté té ballit. Zygomatiku®’(zygogonial) éshté edhe mé 1 lartg,
pér té njéjtén arésye, bashké me faktin qé diametri bigonial éshté relativisht mé 1
voggl se a1 bizygomatic. Indeksi facial 1 serisé s€ tanishme e tejkalon kufirin mes

10

kategorive mesoprosopike'’ dhe leptoprosopike.'' Edhe pse fytyrat e Gegéve

jané té médha, raportet e gjatésisé sé kétij lloji jané jo aq ekstreme. Por kjo nuk

7 Né gjuhén antropologjike, fjala bigonial i referohet matjes sé distancés midis dy pikave mé t€ largéta té nofullés sé
poshtme (gonionet), qé jané qoshet e jashtme té kockeés s¢ nofullés. Kjo distancé quhet gjerésia bigoniale dhe pérdoret
pér té pérshkruar gjerésiné e fytyrés né pjesén e nofullés s¢ poshtme. Kjo matje éshté pjesé e antropometrisé dhe pérdoret
pér té analizuar variacionet né strukturén kraniofaciale té popullatave té ndryshme. (Shénim i pérkthyesit)

8 Indeksi nazal "leptorrhine" i referohet njé tipi té formés sé¢ hundés, vecanérisht njé hundé e gjaté dhe e ngushté. Né
kontekstin antropologjik dhe kraniometrik, leptorrhine pérshkruan njé hundé me njé indeks nazal té ulét, q¢ nénkupton
njé raport t€ ngushté midis gjerésis¢ dhe gjatésisé s¢ hundés. Indeksi nazal llogaritet duke ndaré gjerésiné maksimale
té hundés me gjatésiné maksimale t€ saj dhe pastaj duke shumézuar rezultatin me 100. Njerézit me hundé leptorrhine
kané njé indeks nazal mé pak se 47.0, ¢ tregon se hunda éshté mé e gjaté se e gjeré. Ky tipar éshté i zakonshém né disa
popullata dhe mund t€ pérdoret pér té béré studime krahasuese antropologjike. (Shénim i pérkthyesit)

9 Zygomatiku né gjuhén antropologjike i referohet kockés zygomatike, e njohur ndryshe si kocka e fageve ose molla e
fageve. Ajo éshté njé nga kockat e fytyrés qé formon pjesén anésore dhe pérparme té kafkés, duke krijuar njé hark midis
pjesés sé sipérme t€ nofullés (maxilla) dhe pjesés temporale té kafkés. (Shénim i pérkthyesit)

10 Indeksi facial Mesoprosopike &shté njé term antropologjik qé pérshkruan njé formé t€ mesme té fytyrés, bazuar né
indeksin fytyror. Indeksi fytyror llogaritet duke matur raportin midis gjatésisé dhe gjerésisé sé fytyrés dhe kategorizon
fytyrén né forma té ndryshme. Indeksi fytyror llogaritet duke matur lartésing vertikale té fytyrés dhe duke e ndaré até
me gjerésiné bizigomatike (gjerésia e fytyrés midis kockave té fageve). Ky raport shumézohet me 100 pér té marré njé
pérgindje. Njé fytyré mesoprosopike ka njé indeks fytyror midis 85 dhe 89.9, qé nénkupton njé fytyré as shumé té gjaté,
as shumé té gjeré, pra me pérmasa mesatare. Ky term pérdoret pér té krahasuar forma t€ ndryshme té fytyrés né studimet
antropometrike dhe pér t€ kuptuar variacionet fizike midis popullatave.

11 Indeksi facial leptoprosopike €shté njé term antropologjik qé pérshkruan njé formé té gjaté dhe té ngushté té fytyrés,
bazuar né indeksin fytyror. Kjo fjalé vijen nga greqishtja, ku "lepto-" nénkupton "i hollé" dhe "-prosopos" do té thoté
"fytyré." Njé fytyré leptoprosopike ka njé indeks fytyror mé té larté se 90, qé tregon se fytyra éshté mé e gjaté né krahasim
me gjerésing e saj. Ky term pérdoret shpesh né studimet antropometrike dhe antropologjike pér té pérshkruar variacionet
né strukturén e fytyrés mes popullatave té ndryshme. (Shénim i pérkthyesit)
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géndron pér hundén. Kjo pasi hunda e tyre sipas matjeve tona rezulton se ka njé
nga indekset mé té uléta, duke e klasifikuar até né kategoriné hiperleptorrhine.'

Kapakét e médhenj té syve té tyre béjné qé ky ndryshim té bie mé shumé
né sy. Ne pamé se thuajse njé nga pesé persona qé matém ka pak pjerrési té syrit,
fenomen qé shfaget né njérén nga racat e Mesdheut dhe té Lindjes s¢ Afért. Jané
tridhjeté e teté raste qé e pérforcojné kété fakt. Matja e 1.067 burrave na dha
pérshtypjen se ata kané kryesisht njé ballé me lartési mesatare dhe pak mé té gjeré
se mesatarja, dhe me njé pjerrési pak mé té madhe se mesatarja. Gropat e syve'
jané mesatarisht t¢ médha, dhe glabella'* éshté zakonisht e dalur. Palosjet e syve
zakonisht mungojné, por kur ato ndodhin jané pothuajse gjithmoné té jashtme.
E ashtuquajtura palosje ‘nordike’ éshté e zakonéshme pér té gjithé evropianét
me fytyré té ngushté. Mungesa pothuajse e ploté e palosjeve mesatare dhe té
brendshme 1 dallon kéta njeréz ndjeshém nga popullsité mongoloide dhe balltike,
lindore té Evropés verilindore.

Gjerésia e hapjes sé kapakéve té syve e thekson mé tej kété ndryshim.
Pothuajse njé né pesé individé ka pak pjerrési té syve, gjé q€ ngjan me disa raca
té Mesdheut dhe Lindjes sé Afért. Fytyra veté, si karakteristiké, vjen e dobét.
Mollézat nuk mbushen aq shumé dhe shtrirja anésore éshté mesatare. Faget jané
mesatarisht t€ holla dhe zakonisht té rrudhura me vija té thella rreth gojés. Kéndet
goniale' jané normale krahasuar me standartet Evropiane Peréndimore. Pamja
e dobét e fytyrés e tkurrur dhe e rrahur nga moti i bén kéta njeréz té ngjashém

me skocezét, norvegjezét, norsmanét - skandinavé dhe baskét.

12 Kategoria hiperleptorrhine i referohet njé klasifikimi né antropologji dhe mjekési qé pérshkruan njé formé specifike
té hundés qé éshté shumé e ngushté dhe e gjaté né krahasim me gjatésiné e fytyrés. Ky term éshté pjesé e njé sistemi
klasifikimi pér formén e hundés bazuar né raportin midis gjerésisé dhe gjatésisé sé saj, 1 quajtur indeksi nazal. Indeksi
nazal &shté raporti midis gjerésisé s¢ hundés (matet né pjesén mé té gjeré té saj) dhe gjatésisé (matet nga baza deri né
majé). Ky raport shumézohet me 100 pér té marré njé pérqindje. Njerézit me hundé hiperleptorrhine kané njé indeks
nazal mé té ulét se 40, qé tregon njé formé shumé té ngushté dhe té gjaté t&¢ hundés. Ky klasifikim pérdoret zakonisht
né studimet antropometrike pér t€ krahasuar karakteristikat fizike t€ popullatave té ndryshme. (Shénim i pérkthyesit)
13 Gropa e syve (browridges) i referohet kockave té theksuara qé ndodhen mbi syté, konkretisht mbi boshlléqet e syve
(orbitat). Kéto kocka jané pjesé e kockés frontale té kafkés dhe njihet edhe si kockat super orbital. (Shénim i pérkthyesit)
14 Glabella &shté njé term anatomik qé i referohet zonés té kockés frontale té katkés q¢ ndodhet midis syve, mbi hundé
dhe né mes té eyebrow-éve (harget e syve).Ajo éshté zona e sheshté dhe ndonjéheré e theksuar qé ndodhet para kockave
supraorbital dhe nén pjesén e pasme t€ ballit. (Shénim i pérkthyesit)

15 Kéndet goniale né antropologji i referohen kéndeve té formuara né pjesén e poshtme té nofullés sé¢ njeriut, ku degét
e nofullés (ramus mandibulae) lidhen me trupin e saj kryesor (corpus mandibulae). Kéndi gonial, qé ndryshe quhet kénd
mandibular, &hté pika ku nofulla e poshtme ndryshon drejtimin dhe kocka formon njé kénd té¢ dukshém né pjesén
anésore té fytyrés, poshté veshéve. (Shénim i pérkthyesit)
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Pesé vézhgimet qé iu bémé veshéve nuk na treguan asgjé t€ ndryshme nga
ato té evropianéve. Buzét jané pak mbi mesataren né trashésiné e tyre muskulore
dhe kané membrané jashtézakonisht té holl€, gjé qé reflekton ndoshta zakonet e
pértypjes dhe té t€ ngrénit po aq sa edhe té racés. Ato jané gjithashtu mé pak té
lakuara sesa ato té evropianéve té bardhé, tashmé té njohur pér kété. Buzét e Ge-
géve ngjajné mé shumé me ato té portreteve familjare té periudhés revolucionare
sesa me ato t€é amerikanéve moderné.

Dalja mé shumé ose mé pak né pah e mjekrés vihet re né pjerrésiné e saj mé
shumé sesa né ndonjé ngjashmeéri té pérgjithshme nga njé individ né tjetrin. Prania
e 23 pérqind té sm-sé (variabilitetit) t€ mjekrave té tyre nuk éshté mé e madhe se
e popullatave té tjera evropiane qé kané nofulla té ngushta. Shumica e mjekrave
té tyre jan€ mesatare dhe kané forma té balancuara qé 1 shkojné tipareve alpine si
dhe tipareve té tjera para - mesdhetare né Evropé dhe individéve me njé fuqi té
pazakonté. Tipari mé dallues 1 fytyrés sé¢ Malésorit Gegé &shté hunda.

Hunda e tij pothuajse asnjéheré nuk zbret nga mesi i vetullave pa krijuar njé
hark. Kjo formé i ngjan modelit ideal grek. Edhe pse zakonisht nuk éshté shumé
e larté, rrénja e saj éshté shumé e ngushté. Ura e hundés éshté shpesh edhe e
larté edhe e ngushté. Ky kombinim krijon shpesh profile té njé hunde me formé
konvekse. Kjo 1 jep Malésorit Gegé pamjen tradicionale té njé skifteri.

Maja e hundés éshté pérgjithésisht e hollé, mé shpesh e drejté ose e ngritur sesa
e shtypur, me flegra mesatare deri né té ngjitura dhe zakonisht me njé septum té
drejté. Kjo hundg, ashtu si segmenti 1 pérparmé 1 njé fytyre té dobésuar, trekéndore

1jep atyj pamjen e njé Dinariku Klasik me njé fytyré ekspresive dhe mbresélénése.

II. Koka

Deri tani kemi realizuar vetém disa matje dhe vézhgime pér té dalluar Malésorin
e zakonshém Gegé nga barinjté e Malésive té Skocisé, baskéve dhe norvegjezéve
t€ zonave té€ brendshme me té cilét e kemi krahasuar né fillim. Por kur ia heqim
plisin dhe 1a vézhgojmé me kujdes kokén, shohim qé ngjashméria nuk éshté mé
e pranishme. Koka e tij éshté 10 milimetra mé e shkurtér se ato t€ individéve té
ngjashém gé gjenden buzé bregut té Atlantikut, duke krijuar késhtu njé ngjashméri
mé té madhe me popujt e Evropés Qendrore dhe Lindore, si dhe me banorét e
Armenisé, Anadollit, disa pjeséve té€ Kaukazit dhe Libanit. Né€ té njejtén kohé, koka

e tij éshté shumé mé e gjeré dhe né fakt, éshté ndér kokat mé té gjera né Evropé.
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Eshté e véshtiré té pércaktohet pozicioni i sakté i saj né lidhje me lartésing,
pasi lartésia e kokés ndikohet dukshém nga harmonia e masave trupore té ¢do
individi. Duke gjykuar vetém nga ato seri pér té cilat jam 1 sigurt, uné 1 konsid-
eroj kokat e Gegéve dicka mé té larta se mesatarja. Megjithaté, ata nuk arrijné
ekstremet as né gjatési dhe as né gjerési. N¢é indekset e kokés, kéta njeréz jané
plotésisht brakicefaliké, megjithése mé pak ekstremé né kété drejtim sesa disa nga
bashkéatdhetarét e tyre Toské dhe disa fqinjé jugosllavé malésoré, mes té ciléve
jané regjistruar tregues mesataré 87 dhe 88. Né indeksin e gjatésisé sé¢ kokés, ato
renditen si hipsicefalike,'® ndérsa né indeksin gjerésisé zéné njé pozicion té ulét.
Kjo thjesht pasqyron disi lartésiné e kokés né krahasim me njé gjerési ekstreme
té kafkeés.

Indekset qé shérbejné pér té krahasuar gjerésiné parietale me diametrat e
fytyrés fronto-parietale'” dhe cefalo-faciale,”™ té dyja theksojné disproporcionin
midis fytyrés q€ éshté shumé e gjeré né raport me pjesén e pasme t€ kokés qé éshté
mesatare. Indekset fronto-parietale dhe cefalo-faciale, qé lidhin gjerésiné e ballit
dhe fytyrés me segmentin e pasmé té kokes, jané té uléta, por jo krejt t& pazakonta.
Kjo sepse balli dhe harget zigomatike jané gjithashtu pak mé té gjera sesa do t&é
ishte normale pér njé fytyré té hollé. Ne kemi paré tashmé se balli ka tendencé
té jeté pak mé 1 drejté, ose mé pak 1 pjerrét, sesa te shumica e popujve evropiané
jo-dinariké me pamje skifteri. Ky ballé 1 ploté pérputhet me njé kohé té gjaté
qé &éshté normale né ato ané dhe pér rrjedhojé éshté zhvilluar deri né até trajté.

Megjithaté, né pjesén e pasme, katka tregon njé tendencé mé té vogél té
zgjatjes okcipitale se normalja, dhe tek 31 pér qind e individéve zverku €shté né

té vérteté 1 rrafshuar. Njé raport edhe mé 1 madh, 44 pér qind, shfaq sheshtésim

16 Fjala hipsicefalike (nga greqishtja "hypsi" qé do té thoté "i larté" dhe "kephale" qé do té thoté "koké") i referohet
njé formé té kokés qé ka njé indeks vertikal t€ larté, domethéné njé koké relativisht t& gjaté ose té larté nga lart-poshté.
Kjo karakteristiké matet pérmes indeksit vertikal kranial, q¢ pérfagéson raportin midis lartésisé s¢ kafkés dhe gjatésisé
s¢ saj totale. Njerézit me njé formé hipsicefalike kané njé katké mé t€ ngritur né krahasim me gjatésiné e saj. (Shénim i
pérkthyesit)

17 Fytyra fronto-parietale i referohet zonés s¢ kafkés qé pérfshin kockat frontale (ballore) dhe parietale (anésore) té
kafkés. Né antropologji dhe anatominé e kokés, kjo zoné &éshté e réndésishme pér studimin e formés dhe pérmasave té
kafkés, si dhe pér té analizuar variacionet midis grupeve té ndryshme njerézore. (Shénim i pérkthyesit)

18 Termi cefalo-faciale né antropologji i referohet matjeve dhe studimeve qé lidhen me kokén (cefalon) dhe fytyrén
(faciale). Né kontekstin antropometrik, matjet cefalo-faciale pérdoren pér té studiuar pérmasat dhe formén e kokés dhe
fytyrés, té cilat jané té réndésishme pér té analizuar variacionet etnike, gjenetike dhe evolucionare midis popullatave té
ndryshme. (Shénim 1 pérkthyesit)
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né rajonin lambdoid" dhe né 29 pér gind té rasteve gjejmeé anomaliné e njohur si

batrocefalia®

, e cila &hté njé pamundési e kockave parietale pér t'u bashkuar pa
probleme me zverkun né lambda,” me njé rrafshim ose zbritje né pikén kritike.
Pjesa e pasme e kokés éshté padyshim pjesa mé e pazakonté dhe pér kété arésye meé
interesante e anatomisé sé¢ Malésoréve Gegg. E njéjta gjé éshté e vérteté, natyrisht,
edhe pér Dinarikét* dhe Armenoidét® nga vende té tjera. Njé fakt tjetér shumé
sugjestiv €shté se 36 pér qind e subjekteve tona (shumica e té ciléve, si¢ do té
shohim mé vong, kané disa lloje rrafshesh), pra kané koka té dukshme me forma
jo simetrike. Megjithaté, né pjesén e pasme, katka ka njé tendencé pér njé shkallé
mé té ulét té zgjatjes okupitale* dhe né 31 pér gind t€ individéve, zverku éshté
né té vérteté 1 rrafshuar.

Po té ishte kjo asimetri njé variant normal apo gjendje e zakonéshme, atéheré
do t€ kishim mé shumé individé né kategorité mé té vogla sesa né ato mé té
médha, por kjo nuk duket té jeté késhtu. Asimetria né vetvete duket té keté njé
shpérndarje normale, krejtésisht té pérjashtuara nga kategoria e atyre g€ mungojné.
Pér mé tepér, éshté 2.4 heré mé e shpeshté né anén e djathté sesa né até té majté,
cka sugjeron njé lidhje funksionale. Asimetria e fytyrés, nga ana tjetér, €shté shumé
e rrallé, duke pérbéré vetém 6 pér qind té rasteve dhe pa dallime té réndésishme

midis anés s¢ djathté dhe asaj t& majté.

19 Indeksi Lambdoid &shté njé matje antropometrike qé pérdoret né studimin e kafkave té njeriut. Ai lidhet né ményré
specifike me pérqindjen e gjerésisé sé katkés né suturén lambdoide né raport me gjerésiné maksimale té kafkés. Sutura
lambdoide ndodhet né pjesén e pasme té kafkés, ku bashkohen kockat parietale me kockén oksipitale. (Shénim i pér-
kthyesit)

20 Batrocefalia né studimet antropologjike i referohet njé tipari specifik té formés sé¢ kokés, ku kafka éshté e sheshté
dhe e zgjeruar né pjesén e sipérme, duke i dhéné kokés njé pamje té gjeré¢ dhe té rrumbullakosur. Termi vjen nga fjalét
greke "batrachos" (bretkoc€) dhe "kephale" (koké), qé sugjeron njé formé gé ngjan me kokén e bretkosés. (Shénim i
pérkthyesit)

21 "Lambda" i referohet njé piké té réndésishme anatomike né kafkén e njeriut. Ajo éshté vendi ku bashkohen gepjet
(suturat) sagittale dhe lambdoide té kafkés. Kéto gepje jané lidhje midis kockave té kafkés qé gradualisht ngurtésohen
gjaté zhvillimit dhe rritjes s¢ individit. (Shénim i pérkthyesit)

22 Dinarikét i referohen njé grupi morfologjik ose tiparit racor té identifikuar né studimet e hershme té antropologjisé
fizike. Ky term u pérdor pér té pérshkruar individét me tipare té vecanta fizike g€ ishin té zakonshme né rajonin e
Dinarikut, njé zoné malore g€ pérfshin pjesé té Ballkanit Peréndimor, duke pérfshiré Shqipéring, Bosnjén, Kroaciné dhe
Malin e Zi. (Shénim i pérkthyesit)

23 Armenoidét jané njé tip morfologjik antropologjik qé i referohet njé nénndarjeje té klasifikimeve racore historike,
pérdorur kryesisht né antropologjiné fizike t¢ shekujve té 19-té dhe t&€ hershém t€é 20-té. Ky term éshté pérdorur pér
té pérshkruar njeréz me njé grup té vecanté tiparesh fizike qé jané té zakonshme né disa rajone té Azis¢ Peréndimore,
pérfshiré Armeniné, Kaukazin, dhe Lindjen e Mesme. (Shénim i pérkthyesit)

24 Né kuptimin antropologjik fjala "okupital" i referohet asaj q¢ éshté né lidhje me kockén okupitale, e cila éshté kocka
qé ndodhet né pjesén e pasme té katkés, mbi qafén e njeriut. Kjo kocké éshté njé pjesé e réndésishme e strukturés sé
kafkés dhe luan njé rol t€ réndésishém né formimin e profilit té kafkés dhe né pércaktimin e karakteristikave morfologjike
té individéve. (Shénim i pérkthyesit)

172



CARLETON S. COON

A ishin t€ majté apo té djathté burrat q¢é u vuné né prové, u gjet kur iu kérkua
atyre t€ merrnin njé gur dhe ta gjuanin, heré me njérén doré e heré me tjetrén,
heré me té djathtén e heré me té majtén. E njéjta gjé u bé edhe me shtizat apo
shkopinjté. Shumica e té testuarve as q€ kishin ndonjé ide rreth késaj pune, késhtu
q¢ zgjedhja e tyre, se cilén doré do té pérdornin, qofté edhe pér té ngréné, diktohe;j
nga shprehija e pérditéshme qé ata kishin krijuar qé né fémijéri.

Shkalla prej 7.6 pér qind e méngjarashéve dhe e pérdoruesve té dy duarve,
éshté padyshim shumé e ulét. Ky numeér 1 kushtézuar ndoshta ka ndikuar edhe né
kapjen, hedhjen dhe pritjen e gjérave né njé masé té caktuar. Pérqindja e treguar

nga asimetria e kafkés éshté gjithmoné mé e afért me té vértetén gjenetike.

IV Sistemi Piloz*

Vetullat e Malésoréve Gegg jané afér normés evropiane, nése mund t€ merret si 1
mirégené njé pozicion 1 tillé. Ndoshta ato jané pak mé té trasha dhe mé t€ bash-
kuara me njéra tjetrén sesa ato té shumicés sé popullsive veriore dhe peréndimore,
por edhe nése jané késhtu, ndryshimi éshté 1 vogél. Trembédhjeté vézhgime té
tjera tregojné se raca dinarike, si¢ paraqitet te kéta Gegé t&é Malésisé, éshté po aq
normale sipas standardeve evropiane. Né ¢do rast nuk ishte e lehté té pércaktohe;
forma e flokéve. Disa burra mbanin plisa né koké. T¢ tjeré 1 linin flokét e pasme té
rriteshin, ndérsa disa té tjeré e rruanin kokén fare. Nése disa e kishin rruar kokén
kohét e fundit dhe iu mungonin mustaqget, vlerésimi im pér ta ishte pérkatésisht
mé pak 1 sakté. Rénia e flokéve éshté e rrallé, vecanérisht po t&€ marrim parasyshé
moshén e kampioneve (pér té cilin do té flasim mé voné€). Trashésia e qimeve té
kokés (né rastin e meshkujve tullacé, e cila vérehet né pjesén e kokés qé ende ka
qime) éshté aférsisht mesatare, ndérsa qimet e fytyrés, duke pérfshiré mustaqet,
faget dhe nofullén, jané ndoshta pak mé té trasha se tek evropianét verioré dhe
lindoré, por nuk jané té njejta me zhvillimin e popullsisé alpine té Bavarisé dhe
pjesé té téra té Francés. Pér fat t&€ miré, shumica e burrave mbanin mustage té
gjata, ndérsa mjekrén e rruanin rrallé. Pavarésisht nga mosha, kéta malésoré duket
se kané mé pak qime né gjymtyré dhe né gjoks, po té krahasohet kjo me mjekrén

e tyre. Kjo na kujton njé zhvillim normal nordik dhe mesdhetar mé shumé

25 Piloz- (piloziteti) i referohet pranisé sé¢ qimeve ose mbulesés me gime né trupin e njé individi, zakonisht né kontek-
stin e shkallés s¢ qimeve né lékuré. Ky term pérdoret shpesh né fushat e mjekeésisé, biologjisé ose dermatologjisé pér té
pérshkruar tiparet e qimeve té trupit t€ njerézve apo kafshéve. (Shénim i pérkthyesit)
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sesa alpin. Numri 1 burrave me floké ose me mjekér krejtésisht té bardhé ishte
1 papérfillshém. Thinjat né koké ishin mé té pérhapura se ato né mustage dhe
mjekér. Sidoqofté, né shumicén e rasteve mund té dallohej lehté ngjyra e qimeve

qé ende ishin té pigmentuara.

17 Pigmentimi*®

Ngjyra e 1ékurés u vrojtua né sipérfaget q¢ mendohet se jané té paekspozuara,
si pjesa poshté krahéve dhe gjoksi. Shumica dérrmuese e tyre e kishin 1ékurén
pothuajse t€ njéjté me ne - pra njé lékuré e bardhé, rozg, e pérafért me tonin
Luschan #7.% T€ tjerét kishin lékura té bardha né té hirté dhe né asnjé rast Iékurat
e tyre nuk ishin mé té erréta sesa prisnim ne té gjenim te grekét apo italianét.
Pothuajse té gjithé kishin skuqjen vaskulare rozé ose té kuqe qé shfaget né lekurén
e hollé té njerézve qé jetojné né natyré. Duke marré parasysh se matja béhej né
fund té dimrit, ose jashté dyerve té shtépive apo edhe brenda né shtépi, por né
kushte té ftohta dhe duke pasur parasysh qé shumé prej burrave ishin té veshur
pér dimér, paraqitja e lékurés sé tyre nuk na befasonte.

Pothuajse njé né nénté burra kishte floké qé mund té quheshin bionde ose
t€ kuqge. N€ anén tjetér, pak mé shumé se gjysma e tyre kishin floké ngjyré kafe,
ndérsa té tjerét kishin floké té zinj. Ngjyra kafe e errét pérfshinte shumé prej atyre
q¢€ mund té etiketoheshin mé miré€ si ngjyra kafe, por qé nuk ishin té kualifikuar
mé tej. Mustaget ishin shumé mé té holla dhe ngjyra kafe mé e errét dhe e kuqe
pérbénin rregullin e pérgjithshém. Ndérsa ngjyra kafe e hapur, flokét bionde dhe
té bardha, si dhe ngjyrat e kuqe, pérbéjné gati njé té tretén e té gjithé atyre qé
ne matém. Vetém njé e gjashta e kampioneve kishte pigment té errét té irisit té
pastér, ndérsa numri 1 nuancave té pastra blu dhe gri ishte vetém tek gjysma e

tyre. Njé shumicé prej tre té katértave kishte sy me ngjyra té pérziera, dhe nga

26 Né kuptimin antropologjik, pigmentimi i referohet ngjyrés sé lékurés, flokéve dhe syve té njerézve, e cila pércaktohet
kryesisht nga sasia dhe lloji i melaninés, njé pigment biologjik. Pigmentimi éshté njé nga karakteristikat fizike qé ka
evoluar pér t'iu pérshtatur kushteve mjedisore, si ekspozimi ndaj rrezatimit ultravjollcé (UV) nga dielli. Né antropologji,
studimi i pigmentimit &hté i réndésishém pér té kuptuar diversitetin njerézor dhe evoluimin e popullatave té ndryshme.
Ngjyra e Iekurés, pér shembull, ka evoluar si njé adaptim ndaj niveleve té ndryshme té rrezatimit diellor né rajone té
ndryshme té botés. Njé lékuré mé e errét ofron mbrojtje mé té madhe kundér démtimit nga rrezet UV, ndérsa njé lékuré
mé e celur éshté mé efikase né sintezén e vitaminés D né zona me mé pak diell. Pigmentimi éshté gjithashtu studiuar né
kontekstin e kulturave dhe perceptimeve sociale, duke pasur ndikim né identitetin dhe dinamikén sociale té individéve
dhe grupeve né shoqéri té ndryshme. (Shnim i pérkthyesit)

27 Toni i lékurés Luschan #7 i referohet njérés nga nuancat e sistemit t€ klasifikimit t€ nuancave té lékurés, té njohur si
"Skala e Luschan". Ky sistem &shté krijuar nga antropologu austriak Felix von Luschan né fund té shekullit t¢ 19-té dhe
ka pér géllim té klasifikojé ngjyrat e lékurés njerézore né njé gamé té caktuar. (Shénim i pérkthyesit)
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kéto, pérzjerjet e lehta ishin mé té shpeshta. Shpérndarja e tipareve té syve me
ngjyra té pérziera pasqyrohet né raportet e irideve té rrezatuara, t€ zonuara dhe
té kondensuara.

N¢é karakteristikat e tyre té€ pigmentit/ngjyruesit, Gegét e Maleve ndodhen
diku né mes té ngjyrave té hapura bionde dhe atyre té erréta, brune, si¢ pércak-
tohet nga diapazoni evropian. Ato shkojné mé shumé drejt lékurave té hapura,
flokéve té erréta né koké dhe mustageve té ndérmjetme deri né té lehta, me
shumé ngjyra t€ kuqe dhe ngjyra té lehta e té pérziera té syve. Né pigmentim,
ata nuk jané shumé té ndryshém nga Malésorét e Skocisé, Baskét dhe Malésorét
e Kentakit - por jané dukshém mé té errét se norvegjezét. Ata jané mé té drejté
se italianét nga pjesé té ndryshme té Italis¢ dhe mé té drejté se Toskét, grekét,
bullgarét dhe serbét, ndérkohé qé ndoshta kané pak ndryshime nga malazezét,
boshnjakét dhe tirolezét.

Pra, fenotipi, apo karakteristikat trupore té Malésoréve Gegg, ngjajné shumé
me ato t€ njé burri mesatarisht té gjaté, me gjymtyré t€ gjata, kocka té forta,
muskuj té zhvilluar mir€, por me trup té dobét, me njé fytyré té hollé e kockore
me pérmasa mesatare, njé hundé shkabé, té gjaté e té ngushté, koké té shkurtér, t&
gjeré dhe shpesh té rrafshuar nga pas, si dhe mustage dhe mjekér té zhvilluar miré,
t€ dyja me ngjyra. Lékura e tyre éhté e hapur dhe syté jané té qarté. Qimet e trupit
jané té zhvilluara deri diku mir€, por jo aq shumé. Né té gjitha karakteristikat,
pérveg atyre qé lidhen me gjerésiné dhe rrafshézimin e anés sé prapme té kokes,
ai 1 ngjan popujve nordiké dhe atyre mé t€ médhenj mesdhetaré té skajeve té
Evropés, mé shumeé sesa popujve mé té béshém, me hundé té sheshté dhe me mé
shumé gime qé gjenden né lindje dhe né gendér té Evropés. Nése dikush mund
té krahasojé njé seri skeletesh té njerézve té tillé me ato té varrezave té Epokés
Ilire té¢ Hekurit né Glasinac,® éshté e véshtiré té kuptohet se ¢faré ndryshimesh
do té shfageshin midis tyre, pérve¢ pranisé numerike mé té madhe té kokave té
gjéra dhe shpesh té rrafshta né zonén e qafés, té cilat gjenden edhe né popullsiné

e sotme.

28 Varreza e Epokés s¢ Hekurit Ilire né Glasinac éshté njé vend arkeologjik i réndésishém qé ndodhet né Bosnjé dhe
Hercegoviné. Glasinac, njé pllajé né aférsi té qytetit té Sokolacit, &shté i njohur pér gjetjet arkeologjike qé datojné nga
Epoka e Hekurit dhe jané té lidhura me fiset ilire t€ cilat banonin kété zoné.Varreza e Epokés s¢ Hekurit Ilire né Glasinac
éshté njé déshmi e pasurisé kulturore dhe historike té rajonit dhe ofron njé dritare té vlefshme pér té kaluarén e lashté
té popujve iliré. (Shénim i pérkthyesit)
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NDRYSHUESHMERIA E SERISE NE TERESI
DHE E FISEVE NE VECANTI

Cdo popullaté e gjallé pritet té paragesé njé shpérndarje normale té frekuencés
pér secilin kriter matés. Kjo shpérndarje shprehet me ané té devijimit standard (shih
tabelén 3B).Veté devijimet standarde ndryshojné. Nése devijimi standard tejkalon
njé vleré té caktuar numerike, lind dyshimi se seria pérfshin individé jo nga njé,
por nga disa popullata, té cilat ndryshojné nga njéra tjetra né kriteret pérkatése.

Pér té siguruar njé prové té thjeshté pér kété, Howells® ka pérpiluar njé tabelé
té mesatareve t€ devijimeve standarde pér njé numér té madh serish, dhe secila
prej tyre pérbéhet nga mbi 50 individé. Ai gjithashtu ka shpikur ‘Raportin Sigma,”
pér té krahasuar sigmat individuale me mesataren.Tabela 5 tregon se si kjo mund
té zbatohet né matjet tona nme materialin toné shqiptar.

Né shumicén e matjeve tona treguesit e fytyrés, tek Malésorét tané Gegg,
shfagin né pérgjithési, njé shkallé normale té ndryshueshmérisé. Né njé karak-
teristiké t€ tyre ose mé sakté né indeksin e hundés, ata shfaqin njé homogjenitet
t€ jashtézakonshém. NE lartésiné e trupit, gjatésiné e kokés, gjerésiné e kokés dhe
indeksin cefalik, ata tregojné njé ndryshueshméri mé té madhe sesa do té pritej
nga njé popullsi normale e njétrajtshme. Kjo éshté vecanérisht e dukshme né
indeksin cefalik. Késhtu, duke pérdorur ndryshueshmériné si kriter, zbulojmé
se Gegét Malésoré jané njé popullsi homogjene pér sa i pérket pérmasave té kokés dhe
té fytyrés, por jo kur merren parasysh lartésia dhe permasat apo forma e gemerit kranial.

Nése ata nuk pérbéjné njé popullsi té vetme, atéheré jané njé bashkim
popullsishé, té cilat mund t€ jené, ose edhe mund té mos jené, fise té njéjta. Né
shumicén e kritereve, fiset tregojné njé gamé variacionesh né té dyja anét e pikés
100. Né indeksin e hundés, té gjithé bien shumé mé poshté se mesatarja, ndérsa
né indeksin cefalik, té gjithé jané shumé mé lart se mesatarja. Lartésia e hundés
géshté gjithmoné mé e ndryshueshme se mesatarja ¢ Howell-it, dhe variacionet

fisnore né indeksin cefalik arrijné nivele té jashtézakonshme ndryshimi.

29 William White Howells (1908-2005) ishte njé antropolog amerikan i njohur pér punén e tij né antropologjiné fizike,
veganérisht né studimin e ndryshimeve fizike dhe evolutive te njerézit. Ai ishte profesor né Universitetin e Harvardit
dhe kontribuoi shumé né studimet mbi morfologjiné kraniale (formén e kafkés), duke pérdorur metoda statistikore pér
té analizuar popullatat njerézore dhe pér té identifikuar dallime midis grupeve té ndryshme. (Shénim i pérkthyesit)

30 Raporti Sigma (6) né antropologji éshté njé term qé lidhet me njé masé statistikore t€ pérdorur pér té pérshkruar
variacionin e t€ dhénave. N€ kontekstin antropologjik, kjo masé pérdoret pér té analizuar variacionet trupore apo kraniale
midis individéve ose grupeve té ndryshme njerézore. (Shénim i pérkthyesit)
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Nga kjo mund t€ arrijmé né pérfundimin se ndryshimi né shtat vjen si pasojé
e dallimeve rajonale. Né madhésiné e trupit kemi vérejtur tashmé se ndryshimi
né indeksin cefalik &hté pér shkak té njé faktori qé vepron brenda fiseve dhe
ndérmjet fiseve. Ndérsa homogjeniteti 1 jashtézakonshém né indeksin e hundés
lidhet me njé ndryshueshméri t€ madhe né lartésiné e hundés, e cila ndryshon

né varési té gjerésisé s¢ hundés dhe jo né ményré té pavarur.

TasLe §: o Ratios,

Howerrs'

¢ Torac MeM Dur Me] Has Lum Purk Mm Zap Mar D Taess
Stature ....oe0uee 5.81 116 107 107 95 125 102 110 100 109 107 117 108
Head lgth........ 6.23 114 112 97 117 106 105 117 108 97 110 111 108
Head br......... 524 115 108 97 112 135 105 105 112 106 111 98 109
Min. frontal diam. 4.88 100 96 86 95 104 98 99 23 102 111 9% 98
Bizyg. diam...... 5.28 107 119 110 140 104 94 108 92 117 110 102 110
Bigon. diam...... 579 106 107 97 104 112 95 11 102 107 104 102 104

Toral face ht..... 643 101 108 99 109 96 86 99 89 105 103 91 98
Upper face hr.... 466 107 107 101 110 104 101 e 99 107 115 113 105
Nasal ht......... 3.77 111 110 102 107 117 114 99 108 109 114 103 107
Nasal br. ....... . 292 95 105 102 81 112 %4 98 100 104 101 9 9
Cephalic index .. 3.39 127 115 108 127 135 124 118 119 106 123 119 119
Cephalo-fac. index 3.51 9 98 9% 9 93 95 102 85 91 9 108 96

Facial index ..... 5.09 2 111 9% 104 98 84 29 78 100 103 82 2%
Upper fac. index 363 100 101 95 98 110 89 89 82 92 105 106 97
Nasal index...... 7.82 77 81 79 70 78 66 82 72 81 86 3 7

N¢é tabelén 5 tregohet lartésia totale e fytyrés, lartésia e sipérme e fytyrés, lartésia e hundés,
gjerésia e hundés, indeksi cefalik, indeksi cefalo-facial, indeksi 1 fytyrés, indeksi 1 sipérm 1 fytyrés
dhe indeksi 1 hundés pér té gjitha zonat e studiuara nga Prof. Coon, Malési e Madhe, Dukagjin,
Malésia e Gjakovés, Hasi, Luma, Puka, Mirdita, Zadrima, Mati dhe Dibra.

Eshté e ditur qé veté fiset ndryshojné né masén e ndryshueshmérisé. Pér ta
provuar kété, le t'1 drejtohemi tabelés 3c. Nése mesatarizojmé vlerat eV - sé pér
32 karaktere, nga shtati né indeksin e hundés do té pérftojmé tabelén qé vijon
(shih tabelén 6).

NE pérgjithési, fiset jané mé pak t&€ ndryshueshme sesa seria térésore e matjeve
tona.Vetém dy fise, Hasi dhe Mati, pérbéjné pérjashtime nga ky rregull. Kampionet
e Hasit jané marré nga njé lokalitet 1 vetém, ndérsa ajo e Matit nga njé popullsi
e shpérndaré dhe e larmishme fetare.

Por, edhe né kéto fise, vetém njé koeficient variacioni éshté dukshém mé 1
madh se mesatarja e matjeve tona né seriné totale: Hasi éshté mé 1 ndryshueshém

né lartésiné e kokés se sa seria totale e matjeve tona me 4,71 heré.
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TABLE 6: VALUES oF V FoR 32 CHARACTERS,

8Y TRIBES.
Mean V
Total series ....vvuvivrennnnenaninnnns 5.26
Mean of tribes............... caveneees 500
MEM. ;i 5rsnssinsissmsbiaimmmms smmie 5.13
Duk oo 4.95
7 7 495
| 21— SRR G e S 5.37
| Iy o SRS B R 4.84
Pkt ccsvenrisraraeadn e ¥ . 514
MIr c.iviveriineircnciiiensnnas srrees 497
T |, 5.14
s T e 5.32
L 5.11

Tabela 6 tregon ndryshueshmérin€ e vlerave midis krahinave té ndryshme pér té gjitha zonat
e studiuara nga Prof. Coon, Malési e Madhe, Dukagjin, Malésia e Gjakovés, Hasi, Luma, Puka,
Mirdita, Zadrima, Mati dhe Dibra.

Katér fise jané dukshém mé pak té ndryshueshme sesa e gjithé seria e matjeve
tona. Ato jané: Luma, Dukagjini, Malésia e Gjakovés dhe Mirdita. Dy prej kétyre
fiseve jané fiset tona té vetme 100% katolike, té njohura pér izolimin e tyre gjenetik. Pér
kété arésye, homogjeniteti relativ 1 tyre éshté 1 kuptueshém. Por Luma dhe Malésia
e Gjakovés jané kryesisht ose térésisht myslimane dhe ndodhen né kryqézimin
e rrugéve kryesore. Si ndryshojné ata nga té tjerét? Pérgjigja, e cila &hté pjesé
e nj€ analize mé té gjeré, &shté e thjeshté: Ata jané mé pak brachicefaliké nga té
gjitha fiset. Pjesa mé e madhe e diferencimit tek banorét e kétyre fiseve gjendet

pikérisht né zonén e gqemerit kranial.*!

DALLIMET MES KARAKTERISTIKAVE TRUPORE
MIDIS FISEVE.VLERESIMI STATISTIKOR I TYRE

Le té shqyrtojmé shpérndarjen gjeografike té karaktereve antropometrike midis
fiseve. Nuk duhet té harrojmeé se sipérfaqja e pérgjithshme e kétij rajoni éshté mé
e vogél se ajo e Konektikatit, dhe se popullsia e kétij rajoni nuk ka pérjetuar asnjé

pushtim t€ huaj, as infiltrim apo imigrim pér t€ paktén 400 vjet, dhe se mund t&é

31 Jané pérgatitur tabela té detajuara pér té treguar raportet e réndésisé sé ndryshimeve midis mesatareve té té gjitha
karakteristikave metrike té té gjitha fiseve, dhe e njéjta gjé pér té gjitha kategorité e pérqindjeve né vézhgime. Kostoja
e publikimit t€ tabelave té tilla &shté ndaluese. N¢€ faget e méposhtme té kétij kapitulli, pjesé té tyre do t& pérmbledhen.
Autori do t'i mbajé ato né arkiv né rast se dikush mund t€ déshirojé t'u referohet né té ardhmen. (Shénimi i autorit)
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rrjedhé historikisht nga njé burim 1 vetém 1 njohur. N¢ kushte té zakonshme, nuk
do té pritej g€ té shquheshin dallime té dukshme fizike. Por kushtet né Malésiné
e Gegnisé nuk jané t€ zakonshme. Njerézit, si¢c e kemi paré€, jetojné né lugina
té thella, t€ izoluara nga té gjitha anét, martohen brenda kufinjéve gjenetiké té
kufizuar, dhe ushqehen me produktet g€ u ofron toka e secilés pllajé ku banojné.

Rezultati &shté ai q¢ mund té pritej. Kampionet e marra nga individé t€ dhjeté
fiseve ndryshojné mé shumé nga njéri tjetri sesa ndryshojné amerikanét e bardhé
té lindur nga prindér me prejardhje vendase, brenda 48 shteteve. Dhe kéto dallime
jané aq t&€ médha sa ¢do fis formon njé popullsi statistikisht té ndaré nga té gjithé
té tjerét.” Pra, kemi t&€ béjmé me dhjeté masa njerézore té ndryshme, né ményré
tenotipike (si karakteristiké trupore). Provat pér kété mund té paraqiten shkurt.

Cdo matje dhe indeks 1 listuar né tabelén 3¢ pérmban 45 elementé té
ndryshém ndérfisnoré. Po ashtu, ¢do fis dallohet nga seria e pérbashkét, duke e
rritur numrin e elementéve dallues né 55 pér secilin kriter. Numri 1 dallimeve té
réndésishme (pér shembull, kur ato ndodhin 3 ose mé shumé her€) nga 10 deri
né 45 t€ mundshme &shté paraqitur né tabelén 7.

Té dhénat tregojné se dhjeté fiset e Gegéve té Malésisé dallojné nga seria
totale e matjeve tona né ményré té konsiderueshme né rreth dyzet pér qint té té
gjitha kritereve t&é matura, dhe ndryshimet ndérmjet tyre jané edhe mé té médha.
Pérqindja e ndryshimeve té pranuara si rezultat 1 rastésisé né kété kategori éshté
vetém katér pér qind.

Dallimet jané mé té theksuara né pérmasat e pérgjithéshme té madhésisé
sé trupit, duke pérjashtuar matjet specifike té gjoksit. Proporcionet e trupit
ndryshojné mé pak sesa veté madhésia e trupit. Mbi nivelin e qafés, dallohen tre
karakteristika kryesore.

Diametrat horizontale té fytyrés dhe indekset e tyre ndryshojné mé pak. Nése
vlerésimi yné do t&€ mbéshtetej vetém né kéto matje, do t€ ishte e véshtiré t€ demon-
strohej ndarja racore né Malésiné e Gegéve. N€ anén tjetér, pérmasat sagitalé™ té

fytyrés dhe indekset sagitalo-horizontale tregojné ndryshime mé t&é médha.

32 Goring, 1913. (Shénim i autorit)

33 NEé shqip, diametri sagital i referohet njé matjeje qé merret pérgjaté planeve sagitale té trupit. Plani sagital ndan trupin
né pjesén e majté dhe té djathté. Prandaj, diametri sagital éshté distanca e matur nga pika mé e pérparme (para) né pikén
mé té prapme (mbrapa) pérgjaté kétij plani. Né kontekstin e matjeve té fytyrés, diametri sagital éshté distanca qé matet
nga pika mé e pérparme e fytyrés né pikén mé té prapme, zakonisht pérgjaté vijés qendrore té fytyrés. Ky matés pérdoret
pér té analizuar proporcionet dhe ndryshimet strukturore t€ fytyrés. (Shénim i pérkthyesit)
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TaABLE 7: NUMBER OF SIGNIFICANT

DIFFERENCES.
Eaca
Totar OrsEr
Maximum possible............. 10 45
b1 11 11 (R - | 30
o RS S p e S 32
Sitting ht...ovvivnniiinriannans 6 28
Biacromial ........ N 7 29
Bi-iltae +c.vvviniens VRO 5 25
Chest br.......coverrsaccarrasn 3 18
Chest depth. ..couivicae spvmnss 2 22
Rel. span....coouee creerantrans § 17
Rel. shoulder ht.....ccvveeren.. 2 13
Rel. shoulder br......oocvivvvne % 22
Rel. giming becocoos i 3 17
Head Igth. ...._...........____ 7 2]
Head br......... e T . | 25
5 [ 17 M ) e 2 3 21
Minimum frontal .............. 5 20
Bizygomatic .,......... S . 4 17
Bigonial «..vuveraneiiianinnnss 1 1
Total face he. . ..ooiiiininas 3 21
Upper face heooo.ooooooeeiniol 2 11
Nose hfi.veiriiniensinarecnnas 3 21
NOSE B cvaneeamesvaiaoninis 15
Cephalic index......cocvvuunns 30

3
6
Length ht. index.............. 4 21
Breadth ht. index.............. 7 26
4
3
2
2

Fronto-parietal index........... 21
Cephalo-facial index...oivean... 19

Zygo-frontal index........ e 7
Fronto-gonial index............ 6
Zygo-gonial index.............. 2 5
Pacial indeX..svsivicinninannas 4 25
Upper facial index...oovvvvne. 3 25
Masal index. .. coiriancnraiinn. 2 13

Total 125 641

(3200 (1760)

Tabela 7 tregon numrin e vegorive domethénése, ku pérfshihen: maksimumi i mundshém, gjatésia,
hapésira, lartésia ulur, biakromiali, gjerésia e kraharorit, thellésia e kraharorit, lartésia relative ulur,
lartésia e kokés, gjerésia e kokés, lartésia e ballit minimal, bizigomatike, bigoniale, lartésia e ploté
e fytyrés, lartésia e sipérme e fytyrés, lartésia e hundés, gjerésia e hundés, indeksi cefalik, etj.
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By Crasses or Criteria: PERCENTAGE OF ALL
PossisLe Sicyricant Dirrerences

EacH

Torar Oraer

5 Stand. body mess........... 62%  52%
4 Stand. body indices. .. ...... ] 38
2 Diam. of chest......... b 28 L
3 Diam. of brain case.......... 50 55
3 Indices of brain case........ 5§57 50
7 Face digm....oicun.s i e 30 37

3 Indices of facial br.......... 20 13
3 SBagirtal-br. indices of face... 30 47
2 Head-face indices......ou.. 35 2o

32 Criteria, total.ivvecenvnnnen. 3094 45%

Pérqindja e té gjitha diferencave t¢ mundshme domethénése: 5 matje standarde té trupit, 4 indekse
standarde té trupit, 2 diametra té kraharorit, 3 diametra té kafkés, 3 indekse té kafkés, 7 diametra
té fytyrés, 3 indekse té gjerésisé sé fytyrés, 3 indekse sagittale té fytyrés, 2 indekse té kokés dhe
fytyrés, gjithsej 32 kritere.

Nga qafa e lart, tre diametrat kryesoré té katkés dhe indekset e tyre jané mé té
ndryshueshém. Bazuar né kéto prova dhe nga térésia e t&é dhénave ne mund t€ vijmé
né pérfundimin se fiset dallojné né ményré metrike nga njéri jetri né tre aspekte:

(1) Né diametrat e trupit, ndryshimet jané t€¢ médha;

(2) Né diametrat dhe indekset e katkés, ndryshimet jané po ashtu té kon-
siderueshme;

(3) NE¢ gjatésité e pérgjithéshme té fytyrés — vecanérisht nga hunda tek mjekra
dhe né indekset g€ varen nga kéto matje, ndryshimet jané mé té vogla.

NEé njé aspekt, fiset tregojné njé shkallé homogjeniteti relativ. Kjo shfaget né
géndrueshmériné e diametrave horizontalé té fytyrés. Megjithaté, edhe né kété
rast, ato dallojné mé shumé sesa do t€ pritej nga rastésia.

E njéjta analizé éshté kryer pér dallimet ndérfisnore né 78 vézhgime té
paraqitura né tabelén 4. N& kété rast, dallimet midis fiseve dhe térésisé sé tyre nuk
u llogaritén. Metoda e pérdorur pérfshinte llogaritjen e gabimeve té¢ mundshme
té pérqindjeve duke pérdorur tabelat e Ritalés™ dhe vlerésimin e réndésisé sé

dallimeve midis tyre.

34 Ritala, 1933.Tabelat e Ritalés né antropologji i referohen njé grupi t€ matjeve ose standardeve t€ pérdorura pér té
klasifikuar popullatat ose individét sipas pérmasave té ndryshme trupore. Kéto tabela pérfshijné matje té caktuara antro-
pometrike, si p.sh. gjatésia e kokés, gjerésia e kokés, raportet midis gjatésisé dhe gjerésisé sé kokés, dhe parametra té geré
qé ndihmojné né studimin e tipareve fizike t€ popullatave t&é ndryshme. (Shénim i pérkthyesit)
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Tabela 8 tregon dallimet e qarta ndérfisnore. Ato jané mé té véshtira pér

t'u demonstruar né vézhgimet tona, kjo pér shkak té karaktereve metriké, apo
dhe pér shkak t€ natyrés s¢ vecanté té kritereve té pérdorura. Kjo ndodh sepse né
¢do rast 4% e dallimeve, mbi 3 gabimin e e mundshém mund t'1 atribuohen rastésisé.
Prandaj duhet marré parasyshé fakti se njé ndryshim 1 tillé mund té ndodhé edhe
pér shkak té pasaktésive teknike, ndryshimeve né pamje, né temperatura kushteve
té ndri¢imit. Késhtu pra éshté e véshtiré té pretendojmé pér dallime té vlefshme
rajonale né klasat e kritereve ku mé pak se 8% e kombinimeve jané mbi 3 p.e. Né
formén e fytyrés, né ndértimin e hundés, né rritjen e flokéve, si dhe né formén,
shpérndarjen dhe pigmentimin e tyre, duket se dallimet rajonale jané té pakta.
Kéto karakteristika jané pikérisht ato qé shumica e antropologéve 1 konsiderojné
s1 gjenetike. Prandaj, né kéto aspekte, Malésorét tané Gegé jané aq homogjené sa
edhe veté historia e tyre, gjé kjo q€ vértetohet edhe nga rezutatet e matjeve tona.
Sidoqofté, né vézhgimet e trupit dhe té katkés, ata ndryshojné mé shumé sesa

do t&é mund ta justifikonin rastésité apo gabimet teknike. Né kéto karakteristika,
q¢€ jané lehtésisht té ndikueshme, ekzistojné fenotipe - (karakteristika trupore) qé

mund t’1 pérkasin njé rajoni té caktuar.

TasLe §: InTerTRIBAL COMPARISONS,

No. or No. oF
No.or No. oF No. oF Comeivarions CoMBINATIONS
Crrteria  Catecomies COMBINATIONS 3 p.&. 3 p.e
Body. covscivenninonsnis . 12 39 1755 203 11.5%
Head.....oovoviiinnnnnnn 7 24 1080 131 12.1
| [} T ———— vevs 23 85 2870 206 53
MOBE o wivwissumwansainms 11 35 1575 96 6.1
PO vsnnesaniaiamsns 16 57 2585 177 69
PIGOENT: wiiasns sas viwasi 7 32 1440 107 74
TR e s D e . T8 273 11,285 920 7.5%

Tabela 8 tregon krahasimet ndérfisnore té trupit, kokés, fytyrés, hundés, flokéve, pigmentit dhe
térésisé sé tyre sipas kritereve, numrin e kategorive dhe numrin e kombinacioneve.

NDRYSHUESHMERITE RAJONALE
NE MADHESINE DHE FORMEN E TRUPIT

Dallimi kryesor né madhésiné e trupit géndron né ndarjen veri - jug ndérmjet

fiseve g€ jetojné né té dy anét e Drinit. Ata q€ banojné né veri jané 6 centimetra
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mé té gjaté se ata qé jetojné né jug. Kéto dallime jané mé té theksuara né
peréndim sesa né lindje, késhtu qé mund t’1 ndajmé né tri krahina: E para, zona
veriperéndimore me trupa té gjaté. E dyta, zona lindore me trupa té ndérmjetém.
E treta, zona jugperéndimore, me trupa té shkurtér.

Banorét e kétyre krahinave ndryshojné gjithashtu né pérmasat e trupit.
Banorét e fiseve veriperéndimore (Malésia e Madhe dhe Dukagjini) kané supe té
gjéra dhe krahé té gjaté, ndérsa fiset mé né lindje, pérfshiré Malésiné e Gjakovés,
edhe pse jané té gjaté, jané mé t€ hollé dhe mé té ngushté né supe, Ndérkohé,
jugperéndimorét jané té shkurtér dhe té hollé. Kulmi 1 géndrueshmérisé arrihet
né Dukagjin, ku banorét e fiseve qé banojné né kété krahine 1 tejkalojné té tjerét
né ményré té dukshme né kéto kritere té vecanta. Edhe pse na mungojné té
dhénat pér peshén, té cilat do té ishin shumé té vlefshme né kété rast, ne kemi
déshmité nga térheqja e dinamometrit, q¢ zbulon epérsiné e tyre né forcén
muskulore (shih tabelén 9).

Burrat ¢ Dukagjinit TaBLE 9: DYNAMOMETER SQUEEZE.

No.

Mean

jané pak mé té forté se ata _ _ o
té Malésisé sé Madhe, por Tortal ....... 1058 11209 = .36 15.86
. S MeM ....... 105 117.95 =+ 1.05 15.90
ky ndryshim nuk éhté¢  pye 106 121.20 == 1.20 18.40
aq 1 dukshém. Megjithaté, Me] ....... 104 108.30 + 1.14 17.20
si Dukagjini ashtu edhe  Has ........ 114 110,05 £ 1.17 1845
Malésia ¢ Madhe jané Lum cieess 109 11025 == 1.11 17.15
RS ;- e 102 11280124 1860
dukshém mé té forté se € pggr .. ..., 101 102.50 =+ 1.39 2065
gjitha fiset e tjera. Ndér t¢ ~ Zad ........ 105 105,75 £ 1.22 1830
jera, Hasi, Luma dhe Puka M_"‘t sreaaaas 104 10465 + 1.32 19.90
Dib ........ 108 10825 =+ 1.51 23.30

jané mé té forté se Mati
dhe Mirdita. Puka éshté
gjithashtu mé e forté se
Zadrima, ndérsa Malésia e

Gjakovés éshté mé e forté

Tabela 9 tregon forcén shtrénguese té dinamometrit pér
té gjitha zonat e studiuara nga Prof. Coon, duke pérfshiré:
Malésiné e Madhe, Dukagjinin, Malésiné e Gjakovés, Hasin,
Lumén, Pukén, Mirditén, Zadrimén, Matin dhe Dibrén.

se krejt Mirdita. Tre krahinat e tjera, té cilat dallohen pérséri bazuar né kéto prova,

jané:

*  Veriperéndimi, me forcén mé t€ madhe té pérqendruar né Dukagjin.
» Fiset e kufirit lindor, pérfshirée Malésiné e Gjakovés, Hasin, Lumén dhe

Dibrén.
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*  Jugperéndimi, pérfshiré Mirditén, Matin dhe Zadrimén, me Mirditén né

pikén mé té ulét.

Dubhet té vihet né dukje fakti se dy zonat katolike, Dukagjini dhe Mirdita, t&
cilat supozohet se kané origjiné nga njé grup véllezérish, jané mé pak té ngjashém
né shtat, pérmasa té trupit dhe forcé muskulore.

NEé vézhgimet e formés sé trupit, dukagjinasi dallohet si mé 1 zhdérvjellti
nga té gjithé pjestarét e fiseve té tjera, por aty mbizotéron gjithashtu njé ndarje
veri - jug. Duke pérmendur vetém dallimet e réndésishme, vérejmé se Dukagjinasi
ka muskulaturén mé té zhvilluar né pérgjithési, ndérsa banorét e fiseve té tjera
mé né jug jané mé pak té zhvilluara. Malésorét e katér fiseve jugore (Zadrima,
Mirdita, Mati dhe Dibra) kané pérqindje mé té larté té qafave té shkurtéra, ndérsa
Zadrima, Mirdita, Mati dhe Hasi kané pérqindje mé t€ larté té qafave t€ holla. Tre
fiset veriore 1 kalojné té tjerat né pjerrésiné e shpatullave krahasuar me malésorét
e fiseve mé jugore né SM.? Né njé masé té caktuar, zhvillimi i gjoksit shkon né
té kundért me shtatin. Malésorét e Mirdités dhe té Matit dallohen pér gjokset mé
t€ zhvilluara, ndérsa Malésorét e Gjakovés jané disi mé té hajshém™ né kété aspekt.
Ata shquhen si pak mé té gjaté dhe me gjokse mé té béshme. Kufijté vertebral
té skapulave® dhe tehu i shpatullave, qé supozohet té kené réndési té madhe nga
piképamja e shéndetit dhe fuqisé sé pérgjithshme, ndryshojné shumé pak. Kurba-
tura e mesit éshté mé e theksuar tek fiset né veri té Drinit. Asnjé nga Malésorét
Gegg nuk kishte ushqim té mjaftueshém pér t€ pasur bark té fryré. N¢é kété kriter,
variacioni &shté 1 papérfillshém. Né pérgjithési, vithet jané mé té plota né veri
té Drinit, ku kurbatura e mesit éshté mé e theksuar dhe pér kété arésye pjerrésia
e legenit &shté mé e dukshme. Kéto dallime midis fiseve né kurbaturén e mesit
dhe vithet e dala jané mé t€ dukshme se ¢do pjesé tjetér. Pulpét e kémbéve jané
mé té zhvilluara tek malésorét e Dukagjinit dhe t€ Mirdités, pérkatésisht né fiset
me njeréz mé té gjaté dhe mé té shkurtér. Kémbét tregojné pak ndryshueshméri.

Pér t'i pérmbledhur kéto té dhéna, mund t€ themi se burra té gjaté gjenden

né veri té Drinit, ndérsa shtati zvogé€lohet ndérsa ne lévizim dhe vézhgojmé

35 SM @éndron si shkurtim i ndrysheshmérisé, variabilitetit (Shénim i autorit)

(Shénim 1 pérkthyesit)

37 Skapula éshté kocka e shpatullés, dhe né antropologji, ajo studjohet pér té kuptuar variacionet fizike dhe evolucionare
mes njerézve dhe hominidéve. Ajo ka réndési pér té analizuar strukturén skeletore dhe adaptimet funksionale né kontekste
té ndryshme antropologjike. (Shénim i pérkthyesit)
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mé né jug. Né€ lindje, ndryshimi vihet re se &hté shumé mé pak i theksuar se
né peréndim. Né fakt, mund té pércaktohen tri krahina pérsa i pérket formés
trupore: Veriperéndimi, lindja dhe jugperéndimi. Né pérgjithési, midis kétyre
tri krahinave, burrat mé té fuqishém jané ata t€ veriperéndimit, ndérsa lindorét
priren t€ jené mé té hollé. Malésorét e Dukagjinit dallohen mbi t€ gjithé té tjerét
pér forcén dhe shkathtésing, té¢ ndjekur nga malésorét e bajrakéve té Malésisé sé
Madhe. Malésorét e Mirdités jané té ndjekur nga ata té¢ Matit dhe Zadrimés, té
cilét ndodhet né skajin tjetér. Kéto dallime krahinore jané po aq té médha sa ato

midis Norvegjisé dhe Francés, ose Anglisé dhe Greqisé.

NDRYSHUESHMERITE E
KUPOLES KRANALE SIPAS KRAHINAVE

Diametri mesatar 1 kokés ndryshon nga fisi né fis me rreth 7 milimetra, gjerésia
mesatare me 6 milimetra dhe lartésia mesatare me 4 milimetra. Kéto ndryshime
jané té dukshme né 28 nga 45 raste pér diametrin e kokés, né 25 nga 45 raste
pér gjerésiné e kokés dhe né 21 nga 45 raste pér lartésiné e kokés. Kokat e
malésoréve jané mé té gjata né veriperéndim, mesatare né lindje ndérsa mé té
shkurtra né jugperéndim. Ato jané mé té gjera né veriperéndim dhe relativisht té
njéjta né zonat e tjera. Pér sa 1 pérket lartésisé, kokat jané mé té larta né Zadrimé
dhe né Malésiné e Madhe, por mé t€ uléta né Mat dhe né Dibér. Kjo ulje ndjek
pérgjithésisht aksin veriperéndim - juglindje.

Kéto ndryshuemshmeéri rajonale jané mé té dukshme né indeksin cefalik,
ku né 31 nga 45 fiset (69%) e atyre qé matém tregojné dallime té dukshme. Né
kété aspekt, fiset mé peréndimore jané 3 deri né 4 piké mé brahicefalike se ato
lindore. N€ indeksin gjatési - lartési, vetém 21 nga 45 fiset (47%) shfaqin dallime
té dukshme. Diapazoni 1 mesatareve té ndryshimit éshté 4 piké, dhe vetém né
Zadrimé duket se ka ndryshueshméri mé té theksuara.

N¢é indeksin gjerési - lartési, trendi éshté pak mé 1 theksuar: 26 nga 45 fiset
(58%) shfaqin dallime t& dukshme dhe diapazoni 1 mesatareve pérséri éshté 4 pikeé.
NE pérgjithési, gjatésia e kokés ndryshon me shtatin, dhe ndyshimi tek gjerésia e
kokés vjen e shtohet nga lindja né peréndim, ashtu si indeksi cefalik. Ndérkohé,
indekset e ndryshueshmérisé sé lartésisé nuk ndjekin njé linjé té qarté gjeografike.

Vézhgimet mbi kupolén kraniale 1 sqarojné kéto tendenca né detaje. Luma dhe
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Puka kané njé zgjatje té theksuar té pjesés oksipitale, ndérsa Zadrima, Malésia e
Madhe, Hasi, Mati dhe Dibra nuk e shfagin kété zgjatim.

Malésia e Madhe, Zadrima dhe Mati kané njé sheshtési té larté t€ pjesés
oksipitale, ndérsa Dukagjini, Malésia e Gjakovés, Luma dhe Puka kané njé sheshtési
té ulét. Né lidhje me sheshtésiné lambdoide, Dukagjini éshté mé 1 larti, 1 ndjekur
nga fiset né zonat mé lindore. Frekuencat e kétyre dy formave té sheshtésisé jané
myjaft té larta gjé q€ shpjegojné ndryshimet né formén e kokeés, té shfaqura kéto
né matjet tona dhe indekset pérkatése. Sesa té réndésishme jané kéto dallime do

té shpjegohet né vijim.

NDRYSHUESHMERITE E
FORMES SE FYTYRES SIPAS KRAHINAVE

Malésorét e Malésisé s¢ Madhe kané ballé dukshém mé té gjeré se té gjitha fiset
e tjera. Gjerésia e ballit t€ banoréve té kétyre zonave fillon duke u ngushtuar
paksa, teksa lévizim drejt zonave t€ lindjes dhe jugut té¢ Gegnisé. Nénté nga 20
ndryshimet e réndésishme té shfaqura midis kétyre fiseve, né kété lloj matjeje, 1
pérkasin Malésisé s¢ Madhe.

Né bizigomatik,™ Malésia e Madhe dhe Dukagjini, pérbéjné 12 nga 17 ndry-
shimet e réndésishme. Dibranét e kané ballin mé té ngushté, dhe jané dukshém
ndryshe nga té gjithé pérve¢ 3 - it. Bigoniali &éshté matja mé e qéndrueshme nga
té gjitha, dhe malésorét e Dukagjinit, g€ e kané nofullén mé té gjeré, pérbéjné
6 nga 11 ndryshimet e réndésishme. Kétu bén dallim vetém Dukagjini. Kjo pasi
Dibra, kalon katér heré mé shumé se gabimi i mundshém. Kéto dallime mund t&é
pérmblidhen né gjerési té fytyrés duke théné se né pérgjithési fytyrat mé té gjera
jané né veriperéndim dhe mé té ngushta né juglindje dhe se dallimet mé té
médha jané né pjesén e sipérme té fytyrés dhe mé té vogla né até té poshtme. Né
lartésité e fytyrés, njé fis dallohet ndjeshém nga té tjerét: Hasjanét 1 kané lartésité
e pérgjithshme dhe pjesét e sipérme té fytyrés mé té médha, madje shumé mé té

médha se té gjithé té tjerét.

38 Termi bizigomatik i referohet matjes s¢ distancés midis dy pikave mé t€ largéta té harkut zigomatik (kockat e fageve)
né fytyré. Kjo &éshté njé magje e pérdorur shpesh né antropologji fizike dhe né studimin e kranialitetit pér té vlerésuar
gjerésing e fytyrés. Bizigomatik tregon gjerésiné horizontale t€ fytyrés, q¢ €shté njé nga pérmasat kryesore qé pérdoret
pér té krahasuar forma t&€ ndryshme té fytyrés ndérmjet popullatave ose individéve t€ ndryshém. (Shénim i pérkthyesit)
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NE lartésiné totale té fytyrés, Hasi pérfagéson 8 nga 22 dallimet e réndésishme.
Pér shembull né lartésiné e sipérme té fytyrés ata pérmbajné 9 nga 11 dallimet e
réndésishme. Nése e lemé ménjané Hasin, t€ tjerét jané shumé t€é ngjashém, pasi
ato 1 kané fytyrat mé t€ shkurtéra né t€ dy dimensionet, kjo shfaget vecanérisht
né fiset e zonave té jugperéndimit té¢ Gegnisé. Kétu pra géndron dikotomia.*
Malsorét e Hasit né kété aspekt dallojné prej té gjithé té jeréve.

Indeksi fronto - parietal, qé tregon lidhjen midis gjerésisé sé kokés dhe
gjerésisé sé ballit, ndryshon vetém me 2 piké né kété indeks. Si¢ mund té pritet,
fiset me kokén meé té gjeré 1 kané vlerat mé té uléta né kété indeks, ndérsa ato
me kokén mé t€ ngushté 1 kané vlerat mé t€ larta. Asnjé fis ose grup fisesh nuk ka
dallime té theksuara né kété karakteristiké. Indeksi cefalo-facial, & mat raportin
midis gjerésisé sé kokés dhe gjerésisé sé fytyrés, paraqitet pothuajse 1 njéjté, pra
me shumé pak variacione ndryshimi. Indeksi zygo-frontal ndryshon shumé pak
edhe nga gjashté ndryshimet e réndésishme. Ato ndodhin sepse Mirdita ka njé
piké mé t€ ulét né kété indeks. Pra, né kété indeks éshté mé poshté se shumica e
té tjeréve, kjo pér shkak té gjerésisé sé fytyrés sé tyre, e cila éshté pak mé e madhe
né raport me madhésiné e saj krahasuar me té tjerét. Indekset fronto-goniale®
dhe zygo-goniale,*' jané edhe mé té géndrueshme. Katér nga gjashté ndryshimet
kryesore ndodhin pér shkak té ballit t& gjeré té malésorit nga Malésia e Madhe.
Ndérsa té gjitha ndryshimet e tjera, vijné€ si rezultat 1 kombinimit t€ tipareve té
malésorit nga Mirdita, 1 cili ka njé fytyré me gjerési mesatare dhe njé nofull mé
t€ ngushté se té tjerét.

Késhtu pra ne mund ta konsiderojmé fenotipin e Gegéve t¢ Malésisé si njé njési tipike
né kéto pérmasa horizontale té kokés dhe fytyrés, por me devijime shumé té vogla né
Malésiné e Madhe dhe né Mirdité.

Vézhgimet e kétyre karakteristikave na ndihmojné edhe mé shumé né kété

studim. N€ lartésiné dhe pjerrésiné e ballit, pothuajse nuk ndodhin ndryshime me

39 Dikotomia &hté njé koncept gé i referohet ndarjes sé njé térésie né dy pjesé ose kategori t&¢ kundérta ose kontrastuese.
Kéto dy pjesé zakonisht jané té ndara né ményré t¢ qarté dhe ekskluzive, duke pérjashtuar njéra-tietrén. Pér shembull, njé
dikotomi klasike &shté ajo midis dités dhe natés, té cilat jané dy gjendje t€ kundérta té t€ njéjtit fenomen. (Shénim i pérkthyesit)
40 Fronto-gonial éshté njé term qé pérdoret né antropologji dhe kraniometri (matje e katkés) pér t& pérshkruar njé
kénd ose distancé qé lidhet me ballin (frontal) dhe gonionin. (Shénim i pérkthyesit)

41 Termi zygo-gonial né antropologji i referohet njé matjeje t€ caktuar t€ katkés, duke lidhur dy pika specifike: zygion
(pikat mé té largéta anésore té harkut zigomatik, ose faget) dhe gonion (kéndet e nofullés s¢ poshtme). Kjo matje pérdoret
pér té studiuar pérmasat e fytyrés dhe té kafkés né studimet antropometrike, q¢ ndihmojné né pérkufizimin e tipareve
racore ose gjeografike té grupeve té ndryshme popullatash. (Shénim i pérkthyesit)
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vlefshmeéri statistikore. Ndérsa pérsa 1 pérket gjerésisé sé ballit, sipas matjeve tona,
Luma, Puka dhe Malésia e Gjakovés shfagen me njé ballé mé t& ngushté, kjo pasi
né disa zona t€ tjera pérqindjet e gjerésisé sé ballit jané té dyfishta dhe té larta der1
né trefish. Né madhésiné e harkut té vetullave ose né glabellé né daljen pérpara
té malaréve*? ose mbushjen apo rrudhosjen e fageve nuk shihen ndryshime té
réndésishme. N€ shtytjen anésore té malaréve dhe né pamjen e kéndeve goniale,
nuk mund t€ gjendet asnjé ndryshim 1 réndésishém né vlerat apo né pérqindje
té asnjé kategorie. Né vézhgimet morfologjike gé lidhen me arkitekturén e
pérgjithéshme té fytyrés, pérjashtuar syté, hundén dhe gojén, fiset jané té njéjta.

Megjithaté, kur béhet fjalé pér mjekrén, ¢do fis dallon nga té tjerét: Dukagjini ka
mé pak vlera SM (ndrysheshméri té variabilitetit) ** pér shfagjen e mjekrés krahasuar
me ¢do fis tjetér, dhe kéto jané té réndésishme. Gjithashtu, ka mé shumé raste me
mjekra t€ dyfishta krahasuar me fiset e tjera, dhe kjo vecori &hté e réndésishme.

Mjekra e dukagjinasit géndron si njé pérjashtim 1 dukshém nga pozicioni
uniform 1 Gegéve té Malésisé né strukturén e fytyrés. Kjo nuk éshté pér t’u habitur
past ndryshimet mé té dukshme te mjekrat e tyre lidhen me madhésiné e fytyrés
dhe forcén e kafshimit. Hundét e Gegéve ndryshojné rreth 3 milimetra né lartési
dhe 1.5 milimetra né gjerési. Hasjanét 1 kané hundét mé té gjata, por gjithashtu
ka prej tyre q€ 1 kané edhe mé té gjera.

Nénté nga 21 ndryshimet e réndésishme né lartésiné e hundés dhe gjashté
prej 17 ndryshimeve né gjerésiné e hundés gjenden tek hasjanét. Indeksi nazal*
ndryshon rreth 4 piké. Kjo me vlerat mé té uléta né lindje té Gegnis¢ dhe me
vlerat mé té€ lartat né peréndim. Por t€ gjitha kéto pérkojné aférsisht me ekstremet
mé té vogla g€ mund té gjénden tek njerzit. Nga 13 ndryshimet e réndésishme,
6 jané pér shkak té faktit se dukagjinasit jané mé té gjatét. Vézhgimet e hundgs,
té cilat e cojné studimin toné né detaje té iméta, konfirmojné njétrajtshmériné e

jashtézakonshme rajonale té formés sé¢ kétij organi.

42 Termi “malars” i referohet kockave t¢ fageve, té njohura gjithashtu si kockat zygomatike. Kéto kocka formojné pjesén
e poshtme té orbités s¢ syrit dhe jané t€ réndésishme pér strukturén e fytyrés. Né kontekstin anatomik,“malar” gjithashtu
mund t& pérdoret pér té pérshkruar dicka gé lidhet me faqet. (Shénim i pérkthyesit)

43 NE antropologji, vecanérisht né studimin e kraniologjisé (studimi i kafkés), shkurtimi “s.m.” zakonisht qéndron pér “sh-
kalla e devijimit standard” né italisht, qé éshté “scarto medio”. Ky term i referohet masés statistikore qé pérdoret pér té pérshkru-
ar sasin€ e variacionit ose shpérndarjes nga mesatarja e madhésisé sé njé karakteristike t& caktuar t€ kafkés. Kur krahasohen
madhésité e pjeséve té ndryshme t€ kafkés sé njé burri,*‘s.m.” pérdoret pér té treguar sesa shumé matjet individuale devijojné
nga matja mesatare pér até popullaté, duke ofruar njohuri mbi variabilitetin brenda grupit. (Shénim i pérkthyesit)

44 Indeksi nazal éhté njé matje antropometrike qé tregon marrédhénien midis gjerésisé s¢ hundés dhe lartésisé sé
hundés. (Shénim i pérkthyesit)
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NEé rénjen nazale, nuk ka ndonjé ndryshim t€ réndésishém madje nuk ka as
né karakterin mé kritik e as né formén e profilit nazal. N€ lartésiné e rrénjés dhe
lartésiné e urés, dibranét tregojné njé pérqindje mé té larté krahasuar me té tjerét.
Ata kané gjithashtu gjerésiné e urés sé hundés pak mé t€ ngushté, duke pérbéré
8 nga 10 ndryshimet e réndésishme né kété karakter.

Malésia e Madhe pérbén 7 nga 8 ndryshimet e tilla né trashésiné e majés sé
hundés, pasi hunda e tyre éshté pak mé e trashé se té tjerat. Né fiset e Gegnisé
lindore, hundét jané pak mé té holla. Dymbédhjeté nga 22 ndryshimet né
pozicionin e majés s&¢ hundés pasqyrojné pérqindjen e njé hunde mé té voggl tek
banorét e Hasit, njé ndryshim ky pér té cilin do té flasim mé voné.

Né formén e flegrave té hundés shihet njé karakteristiké tjetér shumé e
réndésishme. Né kuptimin statistikor asnjé fis nuk 1 ka format e flegrave mé té
hapura, se fiset e tjeré. Disa ndryshime midis kategorive té flegrave té shtypura dhe
atyre mesatare reflektojné njé rritje t€ numrit t€ hundéve me formé té rrudhur
té flegrave né Has dhe né Dibér.

Forma e septumit &shté e qéndrueshme, pérve¢ né rastin e Malésoréve t&é
Zadrimés, e cila éshté dukshém mé e drejté krahasuar me t€ gjitha fiset lindore. Né
pjerrésiné e septumit, fiset peréndimore, Malésia e Madhe, Zadrima dhe Mirdita,
tregojné njé tendencé mé té madhe pér t'u pérkulur né krahasim me ato né lindje.

Disa karakteristika té pjeséve té buta té syve tregojné ndryshueshméri té
génésishme fisnore. Fiset peréndimore, vecanérisht Zadrima, Malésia e Madhe
dhe Dukagjini, kané njé pérqindje t€¢ madhe té individéve me pulitjen e jashtme
té syve, njé tipar q¢€ €shté 1 rrallé né lindje dhe né Mat. Burrat nga Dukagjini kané
tendencé t'1 rrudhin vetullat dhe kjo pérbén 14 nga 28 ndryshimet e réndésishme
né hapjen palpebrale.” E njéjta tendencé né Has pérbén 9 nga 28 ndryshimet
krahasuar me pjesén tjetér. Né rastin e Dukagjinit, kjo mund té jeté pjesérisht
pér shkak té faktit g€ matjet 1 bémé né kohé me boré dhe né drité té forté dielli.

Shumica e fiseve kishin 20 deri né 30 pér qind té€ njé pjerrésie té lehté t&é
syve, por hasjanét, me vetém 8 pér qind, ishte ndjeshém mé poshté se té tjerét.
Kjo pjerrési nuk ishte lart, si né stilin mongol, por poshté, si¢ éshté zakonisht tek

evropianét me fytyré té ngushté.

45 Termi “palpebral” i referohet qepallave té syve. Né kontekstin anatomik, pérdoret pér t€¢ pérshkruar dicka gé lidhet
me qepallat, si pér shembull hapja palpebrale, gé i referohet hapjes sé¢ gepallave. (Shénim i pérkthyesit)
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Buzét tregojné disa vegori té ndryshme sipas zonave. Dukagjinasit kané buzé
me integument*® mé té trashé se té jerét, né 18 nga 23 raste té dukshme. Hasjanét
kané trashési té ulét membranore, ndérsa Malésorét e Malésisé s¢é Madhe kané
trashési mé t&é madhe, megjithése né njé shkallé shumé té vogél né secilin rast mes
tyre. Malésorét e Malésisé sé Madhe dhe ata té¢ Malésisé s¢ Gjakovés kané pak mé
shumeé eversion®’ t€ buzéve e zonave té tjera ku ne kryem matje.Vetém disa nga
kéto dallime arrijné 3 heré gabimin e mundshém dhe vetém njé prej kétyre dallimeve
arrin né 4 heré gabimin e mundshém. Kétu pérvec buzés sé trashé té sipérme té
Dukagjinit, pjesén tjetér mund t€ mos e marrim né konsideraté. Ndérsa tek veshét,
nuk gjejmé dallime té réndésishme.

Ne kemi 6 vézhgime, ku vetém 20 dallime prej 3 ose mé shumé heré té
gabimit standard ose gabimit t¢ mundshém. Kjo éshté llogaritur nga njé total prej
810 pérsonash té matur nga ne. Nga kéto, vetém 4 jané mbi gabimin e mundshém
dhe njé arrin 5 mbi gabimin e mundshém. Pra, mund t€ themi me siguri qé fiset

Gege jané té ngjashme né frekuencén e faktoréve pérbérés né formén e veshéve.

NDRYSHUESHMERITE KRAHINORE TE PILOZITETIT

Sipas hulumtimeve tona del se tek déndésia dhe forma e gqimeve dhe e flokéve
né trupin e malésoréve, raporti €shté praktikisht 1 njéjté midis t€ gjitha fiseve, pérvec
Hasit, 1 cili éshté véné re se ka dukshém mé shumeé individé me floké té dredhura se
té gjithé banorét e fiseve t€ tjera, pérve¢c Malésisé s¢ Madhe dhe Dukagjinit. Késhtu
rruarjes s€ kokés tek burrat e disa fiseve dhe faktit g€ kampioni yné nga Hasi jetonte
prané qytetit té Prizrenit, ku prerjet moderne té flokéve jané mé té modés se né

vende t€ tjera. Késhtu pra qé nuk duhet té kemi aq besim né kété dallim.

46 NE gjuhén e antropologjisé, integumenti i referohet shtresés sé jashtme qé mbulon trupin e njé organizmi, kryesisht
lékurés dhe strukturave té lidhura me t&, si flokét dhe thonjté. Integumenti éshté njé nga aspektet kryesore té studimeve
antropologjike, vecanérisht né lidhje me karakteristikat fizike, si ngjyra e lékurés, qé shpesh lidhet me pérshtatjet mjedisore
dhe evolucionare té grupeve t¢ ndryshme njerézore. Né studimet antropologjike, integumenti shpesh analizohet pér té
kuptuar dallimet e trashégimisé dhe evolucionit midis popullatave té ndryshme. (Shénim i pérkthyesit)

47 Eversion do t& thoté kthimi i njé pjese t€ trupit nga brenda jashté. Né kontekstin e anatomisé, shpesh i referohet
kthimit té buzéve ose t€ ndonjé pjese tjetér té trupit nga brenda jashté, duke krijuar njé pamje mé t€ hapur ose té kthyer
jashté. (Shénim i pérkthyesit)

48 NEé shqip, termi "pilosity" do té thoté mbushja me qime e trupit. Ky term pérdoret pér té pérshkruar praning, sasiné
dhe shpérndarjen e qimeve né trup. Né antropologji, biologji dhe dermatologji, prania e qimeve pérdoret shpesh pér té
pérshkruar shkallén e tyre te njé individ apo specie. Kjo mund té pérfshijé variacione né llojin e qimeve, si pér shembull
qime té holla apo t€ trasha, si dhe dendésiné e mbulimit me qime né pjesé té ndryshme té trupit. (Shénim i pérkthyesit)
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Né teksturén e flokéve,* banorét e Zadrimés shfaqin njé tendencé né favor
té qimeve mé té holla, ndérsa banorét e Lumés kané gime mesatare, dhe té dyja
grupet kané té njéjtén vletshmeéri statistikore. Por, me gjithé vézhgimet e mia té
imta, uné nuk 1 besoj mjaftueshém vetvetes pér t'i konfirmuar kéto.

Né lidhje me rénien e flokéve tek burrat, Hasi dallon nga té tjerét, gjé qé
mund t€ shpjegohet bazuar né faktoré té jeré. Né sasiné e flokéve té kokés (pérveg
zonave ku ato kané réné), dibranét tregojné se kané mé shumé floké se té tjerét.
Sasia e gimeve t€ mustageve, trashésia e vetullave dhe bashkimi 1 vetullave nuk
tregojné ndryshueshmérité rajonale, dhe kéto jané kritere kryesore racore. Zgjatja
anésore e vetullave, megjithaté, ndryshon. Kétu ndarja &hté thelbésore, por jo
tipike, né veri-peréndim dhe juglindje. Kampionet fisnore me vetulla té gjera
shfagén vecanérisht tek malésorét e Dukagjinit, Malésisé sé Gjakovés, Pukés dhe
Zadrimés, ndérsa ato me vetulla t&€ ngushta jané ata t&€ Hasit, Lumé&s, Mirdités,
Matit dhe Dibrés. Né kété kriter t€ vetém gjenden 41 dallime té réndésishme.
Né ato 10 karakteristika qé lidhen me sasiné e flokéve, ekzistojné 124 dallime té
réndésishme, dhe njé e treta e kétyre gjenden pra né karakteristikén e vetme té
zgjatjes anésore té vetullave. Pérve¢ ndryshueshmérisé né formén e katkés dhe
mjekrés s¢ malésoréve t&é Dukagjinit, ky éshté dallimi mé i madh qé ka dalé deri
tani nga vézhgimet tona.

Pérsa 1 pérket rritjes s€ qimeve né pjesét e ndryshme té fytyrés, pérvec
vetullave, nuk gjenden dallime té réndésishme. Por pérsa u pérket qimeve té
trupit, ekziston njé tendencé qé dukagjinasit dhe ata té Malésisé s¢ Madhe té kené
nivele té uléta té mungesés s¢ qimeve, ndérsa fiset lindore té kené nivele té larta
né kategorité mé té dendura me qime. Por, kéto prirje jané té njé natyre thuajse

té pakonsiderueshme.

NDRYSHUESHMERITE RAJONALE NE PIGMENTIM

NEé ngjyrén e lékurés, vetém Hasi tregon njé ndryshim té géndrueshém nga té
gerét. Lékurét e kétyre burrave jané regjistruar si té bardha mesatare né vend té
s€ bardhés sé lehté, né rreth 20 pér qind té rasteve. Kjo pakicé prej njé té pestés sé

lékurave jo té bardha éshté jo vetém statistikisht e réndésishme, por ndoshta edhe

49 Tekstura e flokéve i referohet karakteristikave fizike t€ fijeve té flokéve, pérfshiré diametrin, gjerésiné ose trashésiné
e qimeve. (Shénim i pérkthyesit)
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teknikisht e sakté. Burrat e Hasit 1 kishin shpesh enét e gjakut mé té dukshme né
krahé. Né ngjyrén e flokéve té kokés, dallimet e réndésishme géndrojné vetém
midis kategorive ngjyré e zezé dhe kafe e errét. T¢€ gjitha fiset kané pothuajse né
ményré té barabarté floké té€ kuge dhe bionde.

Hasi éshté 1 dalluar pér mbizotérimin e flokéve té zinj, ndérsa Dukagjini pér
flokét kafe té errét. Kjo mund té shpjegohet ndoshta me moshén dhe ményrén
e gethjeve té flokéve. Midis tyre, kéto dy zona pérmbledhin ¢do dallim té réndé-
sishém statistikisht té kétyre karakteristikave, té cilat jané gjithsejt 20 té tilla. N€
ngjyrén e mustaqgeve shfagen disa dallime. Pér shembull, mustaget e burrave té
Malésisé s¢ Madhe, Dukagjinit dhe Malésisé sé Gjakovés kané tendencé té jené
pak mé té forta né ngjyrat kafe té erréta, ato t€ Zadrimés dhe Dibrés né ngjyrat
kafe né t€ kuqe, ndérsa Hasi dhe Puka me nuanca bionde, krahasuar me té tjerét.
Nga 14 dallime t€ pakta, té gjitha pérve¢ dyve jané nén katér heré me gabim té
mundshém, q¢ mund té mos merren parasyshé.

NEé ngjyrén e syve shfagen disa tendenca. Dukagjini dhe Malésia e Gjakovés,
me 23 pér qind sy kafe té errét, e tejkalojné ndjeshém gati gjysmén e té tjeréve.
Dibra ka njé pérqendrim t€ syve kafe t€ celur, duke 1 tejkaluar ndjeshém té gjithé,
pérvec dyve. Mati dhe Zadrima kané njé tendencé t'ua tejkalojné té tjeréve né
format e irisit t€ zonuar.”’ Kéto dallime pigmentimi mund té tregojné variacione

shumé té vogla gjenetike dhe jané me té vérteté té pakonsiderueshme.

PERMBLEDHJA E
DALLIMEVE KRAHINORE MIDIS FISEVE

Pasi kemi analizuar té gjitha dallimet midis fiseve né té gjitha karakteristikat e

matura dhe t€ vézhguara, dhe pasi 1 kemi testuar té gjitha pér réndésiné statistikore,

tani mund té rendisim dallimet e vecanta q€ shfagén sipas zonave té ndryshme né
fenotipin, karakteristikat trupore té Gegéve té Malésisé (fig. 12, a).

1. Burrat né veri té Drinit jané mé té gjaté, mé muskulozé dhe mé té forté

se ata né jug té tij. Ata gjithashtu kané shpatulla mé té gjera, krahé mé té

gjaté, qafa mé té gjata dhe mé t€ trasha, shpatulla mé t€ pjerréta, kurba mé

50 Zoned iris forms” i referohet variacioneve né strukturén dhe ngjyrén e irisit té syrit, ku irisi mund té keté zona me
ngjyra ose modele t€ ndryshme. Kéto zona mund t€ pérfshijné unaza, njolla ose ndarje té tjera qé krijojné njé pamje té
vecanté dhe t€ dallueshme t€ irisit. (Shénim i1 pérkthyesit)
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té médha té mesit dhe vithe mé té dala. Dy krahinat mé té dallueshme
né kéto karakteristika jané Dukagjini dhe Mirdita. Fiset né lindje, nga
Malésia e Gjakovés deri né Dibér, tregojné pak ndryshueshméri né kéto
ve¢ori. Dallime shfagen mes veriut dhe jugut por jo pak ka edhe né
peréndim. Kéto dallime jané aq té médha sa duket sikur jané dallime té
njé kontinenti dhe jo té njé territori kaq té voggél.

. Aty ku trupat jané mé té¢ médhenj, edhe kokat jané mé té médha.
Pérvec késaj, kokat jané mé té shkurtéra, mé té gjera dhe mé té larta
né veriperéndim, dhe e kundérta ndodh né lindje. Rrafshimi oksipital
arrin maksimumin e tij né Malésiné e Madhe dhe Zadrimé, ndérsa
shestésimi lambdoid dhe shoqéruesi 1 tij, bathrocefalia, jané mé té larta
né Dukagjin. Dallimet fisnore né formén e kokés jané po aq té médha
sa ato né madhésiné dhe forcén e trupit.

. Fytyrat jané jashtézakonisht homogjene né Malésiné e Gegnisé. Ndryshi-
met né paraqitjen trupore mes fiseve jané minimale. Disa vecori lokale
qé shquhen jané: Balli 1 gjeré né Malésiné e Madhe dhe lartésia e tepruar
e fytyrés pa pjerrési e syve né Has. Dukagjini ka njé tepricé statistikisht
té réndésishme t€ mjekrave bilaterale, shumé pak prej té cilave jané té
térhequra. Zadrima ka njé tendencé drejt njé septumi nazal té drejté dhe
té kthyer poshté, ndérsa Dukagjini ka njé dukuri me buzé mé té trasha.
. Burrat e Hasit kané njé prirje pér rénie flokésh. Fiset e Gegnisé veri-
peréndimore kané vetulla mé té gjera dhe t€ shtrira se ato né juglindje.
. IN& Has shfaget njé tendencé mé e larté drejt ngjyrés sé lékurés mesatare
dhe flokéve té zinj. Dukagjini ka tendencé pér floké kafe té errét. Fiset
veriore kané né njé pérqindje té larté flokésh kafe té errét, ndérsa Dibra

ka pérqindje mé té larté té syve kafe té celur.

Ndérsa ndryshimet né madhésiné e trupit dhe formén e kokés jané té médha.

Ngjashmeéria né formén e fytyrés, pilozitetin dhe pigmentimin éshté gjithashtu

e madhe. Por Gegét né pérgjithési duken té ngjashém. Fiset q¢ ndryshojné mé

shumé nga pamja jané ato q€ jetojné né pjesét skajore té Gegnisé: Koka té médha

dhe té gjera kané banorét e Malésisé s¢ Madhe. Banorét e Dukagjinit jané gjiganté

muskuloré me mjekér té ndaré. Ato t&é Zadrimés 1 kané kokat mesatare dhe té

gjera dhe njé pakicé e dibranéve kané sy kafe té celur. Ndérkohé véllezérit e tyre

fisnoré, kané fytyra dhe hundé disi mé té ngushta.
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Njé nga rezultatet mé befasuese té kétij krahasimi ndérfisnor éshté zbulimi se
fiset ndryshojné mé shumé mes tyre, jo né kriteret konvencionale té racés, por né
ato q€ zakonisht konsiderohen si vecori anatomike té vogla ose té paréndésishme.
Nése kthehemi pér njé moment te statistikat e vlefshmérisé, gjejmé se vlerat prej
7 heré gabimin e mundshém, ose mé shumé, jané mé té dukshme né diametrin
biakromial’!, né té cilin Dukagjini i tejkalon té gjithé nga forca burrérore e
shtatlartésia, aq sa edhe kur jané té ulur, ata duket qarté se jané me shtat mé té
larté se té tjerét. Né biakromial, Dukagjini 1 tejkalon té gjitha fiset tjera pérvec
atyre fqinje, né Malésiné e Madhe dhe Malésiné e Gjakovés. Ky tejkalim éshté
me 10 ose mé shumé heré gabim i mundshém, 37 nga 69 ndryshimet ndérfisnore
né 7 vézhgime trupore arritén 4 ose mé shumé heré gabimin e mundshém. Kéto
ndryshime kishin té bénin me vithet dhe kurbén lumbare.” 4 nga 5 prej tyre e
tejkaluan 6 heré gabimin e mundshém dhe kishin pérmasa té njéjta. Pérséri, mund
té themi se Dukagjini éshté fis 1 vecanté.

Né matjet dhe indeksét e kokés, jané gjetur 42 ndryshime prej 7 ose mé
shumé heré gabimi i mundshém, duke arritur njé ekstrem prej 14 heré gabimin e
mundshém né krahasimin midis indeksit cefalik té Malésisé s¢ Madhe dhe Lumés.
Malésia e Madhe 1 tejkalon té gjitha fiset e tjera né gjerésiné e kokés me 7 deri
né 11 her€ gabimin e mundshém. Ky éshté rezultati mé 1 spikatur 1 kétij studimi.

Né matjet e kokés, bathrocefalia kryeson né diferencimin fisnor, e ndjekur
kjo nga sheshtésia lambdoide. Kéto dy vecori jané té pérqendruara né Dukagjin,
por asnjéra nuk 1 kalon 6 heré gabimin e mundshém. Zadrima &éshté e shquar jo aq
shumé pér sheshtésiné okcipitale, gjé né té cilén shfaq njé ngjashméri me Malésiné
e Madhe. Dhe kjo mund té thuhet si pér mungesén e sheshtésisé lambdoide ashtu
edhe pér bathrocefaling.

NEé fytyré, vetém dy vecori jané me réndési pér t'u analizuar: Vetullat e
gjera té dukagjinasit, té krahasuara ato me ato té hasjanit, té cilat arrijné 9 heré
gabimin e mundshém dhe né njé masé mé té vogél me ato té dibranit dhe matjanit.

Mjekrat bilaterale té dukagjinasve afrohen né 9 gabimin e mundshém, né krahasim

51 Diametri biakromial. Kjo distancé midis pikave mé t€ largéta té proceseve akromiale té shpatullave, qé éshté gjerésia
e shpatullave, e matur nga njé akromion né tjetrin. (Shénim i pérkthyesit)

52 Kurba lumbare i referohet harkimit natyror té pjesés s¢ poshtme té shpinés (rajoni lumbar) tek njeriu, e cila ka njé
formé konkave drejt brinjéve. Kjo kurbé &shté njé nga karakteristikat anatomike té trupit t€ njeriut dhe ka njé rol té
réndésishém pér balancén dhe mbéshtetjen e trupit gjaté géndrimit né kémbé dhe ecjes. (Shénim i pérkthyesit)
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me pukjanin, fqinjin e saj pértej Drinit, dhe 7 heré gabimin e mundshém me ata té
Malésisé sé Madhe, té¢ Mirdités, Zadrimés dhe Matit.

Pra, cilat jané ndryshimet e réndésishme ndérfisnore né Malésiné e Gegnisé?
Ato nuk jané€ as shtati, as piloziteti, as forma e kokés (edhe pse gjerésia e saj éshté
e réndésishme), as forma e fytyrés, por né realitet jané gjerésia e shpatullave,
ndryshimet e kockés okcipitale® pér t'u bashkuar me parietalet né ményré té
qeté tek lambda, zgjerimi 1 vetullave me tendencé t&é mandibulés pér té formuar
njé gungé né secilén ané té mjekrés, si njé vjuzhgé né mes.

Kur kemi t&€ b&jmé me popullata relativisht homogjene, si ky qé po analizojmé
né kété studim, i cili béhet pér njé segment té vogél dhe t€ izoluar té njé vendi
evropian, ndryshimet né tiparet trupore si ato g€ analizuam mé sipér shfaqin
variacione té dukshme sipas rajoneve ku jetojné kéta banoré.

Eshté shfagja e kétyre ndryshimeve dhe pérhapja e tyre né kété qark té izoluar
qé€ pércakton ndyshimet tek racat. Né kété kéndvéshtrim né Malésiné e Gegnisé,

fisi mé 1 vecanté &shté Dukagjini, 1 cili éshté gjithashtu edhe mé 1 izoluari.

53 Kocka oksipitale zakonisht i referohet njé problemi zhvillimor ose strukturor me kockén oksipitale, e cila éhté
kocka né pjesén e pasme t€ kafkés. Ky déshtim mund té shfaget né forma té ndryshme, si formim i paploté, defekte ose
fraktura. Kéto probleme mund té ndodhin pér shkak té faktoréve gjenetiké, traumave, ose kushteve té tjera qé ndikojné
né zhvillimin ose integritetin e kockés. (Shénim i pérkthyesit)
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MOSHA

Dimensioni 1 kohés nuk mund té anashkalohet kurrésesi né studimin e vetive té
trupave, pérfshiré edhe ato té genieve njerézore. Koha éshté masa qé mat rritjen
toné deri né pjekuri dhe pastaj tkurrjen toné deri né pleqéri. Né kété studim té
vecanté, koha na paraqet tre sfida:
1. Cili éshté diapazoni 1 serisé né terma té€ grupeve té moshés dhe si
ndryshojné ato né kété aspekt né nénserité pérbérése fisnore?
2. Si ndikon shpérndarja e moshés né krahasueshmériné e késaj serie me
serité e tjera?
3. Deri né ¢faré mase shpjegohen kéto ndryshime me moshén dhe lidhjet
ndérfisnore né formé, pigment dhe pilozitet, té analizuara kéto né kapi-
tullin e fundit?

SAKTESIA ETE DHENAVE TE TASHME

Ndoshta jo mé shumé se njé duziné té rinjésh qé pyeta dhe 1 mata mund ta dinin
saktésisht moshén e tyre ndérkohé qé asnjé nga burrat ¢ moshuar nuk e dinte
moshén gé kishte. Malésorét Gegé punojné dhe argétohen me familjet e tyre, por
jo sipas grupmoshés. Asgjé né ményrén e tyre t€ jetesés nuk e bén té nevojshme
njohjen e sakté t€ moshés. Ndonjéheré, kur 1 bénim matjet né grup prej 20 ose
30 burrash nga 1 njéjti vend, vetém disa pjestaré té gjeneratés sé vjetér mund té
dinin se kush ishte mé 1 moshuari dhe rendin e lindjes sé té tjeréve, por nuk e
dinin moshén e secilit prej tyre. Ndonjéher€, ata mund té pércaktonin péraférsisht
datén e lindjes duke u bazuar né ndonjé ngjarje historike lokale, e cila do t'u jepte
njé pikeé referimi té dobishme. Shpesh mé duhej ta béja veté vlerésimin e moshés
bazuar né formén, konsumimin ose rénien e dhémbéve, thellésiné e rrudhave,
zbardhjen e flokéve apo dhe elementé t€ tjeré. Kur 1 pyesja pér moshén e tyre,
burrat zakonisht pérgjigjeshin me numra té pérafért, si rreth 50, ndoshta 40, etj.,

dhe shumica e individéve senilédeklaronin se ishin 100 vjeg.
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TasLe 10: Ace.

Trine Nao. Rance Mean pE. ¢ PE v BE.
Total series............ 1063 18-654 1040 & .26 12.50 = .18 73+ 56
Malsia e Madhe........ 105 2065+ 3805 % 71 10.80 = .71 28.38 = 1.32
Dukagin ....... o & 106 25-65+ 37.80 = 61 9.25 + 43 24.47 = L.13
Malsia e Jakovés........ 104 18-65+ TS =TS 11.50 = .54 32.08 = 1.50
Has ..... S By 113 18-65+ 4430 = .82 12.95 = .58 29.25 + 131
Loma covevnansn,. vens 108 18-65+ 36.70 = .87 13.50 = .62 36.78 &= 1.69
Paka ..oovvevnnniinsnn 101 18-65+4 36.10 = 92 [3.70 £ 65 37.95 + 1L.80
Mirdita ....ooviiennnn. 101 21654 43.60 = .85 12.60 =+ 60 28.90 + 1.37
Zadeing o covnasaninie 10§ 21-65+ 4370 % .78 11.80 =& .55 27.00 += 1.26
Mani .vosvviies coinwny 103 18-65+ 35.80 & 67 10,10 = 47 2821+ 1.3
1517 e .. 108 18-a5+ 42.00 = .88 13.55 £ .50 3226 + 148

Tabela 10 jep té dhéna nga seria krahasuese rreth moshave, niveleve té ndryshme dhe pérgindjes
s¢ shpérndarjes pér 1063 banoré té matur né té gjitha zonat e studiuara nga Prof. Coon: Malésiné
e Madhe, Dukagjinin, Malésiné e Gjakovés, Hasin, Lumén, Pukén, Mirditén, Zadrimén, Matin
dhe Dibrén.

Duke gené i sigurt né aftésiné time pér té vlerésuar moshén te meshkujt e bardhé
té rritur g€ jetojné jashté, besoj se niveli 1 saktésisé né pércaktimin e moshés, kur
béhet né kété ményré, duhet té keté variacione té ndjeshme. Késhtu, qé pér kéto
arésye ne pérballemi me njé pérqindje gabimi té¢ mundshém jo vetém né mostér,
por edhe né saktésiné e materialit. Kjo e fundit e bén pérdorimin e konstanteve
statistikore t€ rafinuara t€ duket e dyshimté. Tabela 10 merr parasysh vetém

burimin e paré té gabimit.

MOSHA NE KAMPION SI E TERE

Po t&€ marrim moshén si kriter ne mund té shohim se kampioni éshté 1 ploté dhe
pérfshin njé diapazon té gjeré, nga 18 deri né 65 vje¢, e mé shumé. Né secilin
grup - moshé mbi 19 vje¢ té pérfagésuar nga njé nén — kampion, statistikat jané
t€ mjaftueshme. Ne synojmé qé kriteret tona té reflektojné ¢do fazé té jetés, nga
fémijéria e voné deri né pleqéri. Megjithaté, duke gené se nuk kemi mundur té
sigurojmé shifra té sakta pér moshén, madje as né nivelin mé té ulét té saj, kemi
pérjashtuar té gjithé djemté qé dukeshin qarté té papjekur, pavarésisht se cfaré
moshe pretendonin se kishin. Pér kété arésye, grupi 1 moshés 18 deri né 20 mund
té jeté mé 1 pérzgjedhuri. Nga ana tjetér, uné u pérpoqa té mos pérfshija burra

t€ moshuar qé€ ishin té kérrusur, pa dhémbé, dhe té deformuar nga sémundjet e
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plakjes senile." Pér kété arésye, grupmosha mé e moshuar qé¢ kam pérzgjedhur
mund té jeté gjithashtu e ndryshme, pasi pleqéria nuk vjen tek gjithé burrat né
té njéjtén meényré apo né té njéjtén moshé.

Kampioni, pér aq sa &hté 1 sakté, ofron njé shpérndarje t&€ moshés qé éshté
e pérshtatshme pér studimin racor, pasi pérfshin té gjithé diapazonin e moshave
né té cilat kriteret racore shprehen né

ményré té ploté. Ajo gjithashtu mund PercenTILE DistriBuTION

- e . No. Per Cent
té pérdoret né njé masé t€ kufizuar pér  yg.230 ........... 12 11
té studiuar ndryshimet e moshés. 21-24 ..viniiinn. 99 93

.. .. .. 25-29 L.oianniea. 155 1456
Meg]%thate,.k?f nuk mu1-1d € 3034 o et i
zévendésojé studimin e ndryshimeve  35-39 ........... 162 15.3
vit pas viti te té njéjtéve individé. Njé ~— 40-4 <oovvennnos 129 12.1

cudim i GllE &shed i veshtire pér € 4549 ...ii0ves.. 103 9.7
studim 1 tillé éhté 1 véshtiré pér tu  gq60 ... . g8 8.3
realizuar, pasi vézhguesi jeton né t€  §5-59 ........ ivs, 38 4.9
njéjtén shkallé kohore si subjektet e g?'f Berraneaes i‘ls ;;
tij. Ndryshimet e moshés té studiuara T e —

1063 100.0

né individé t€ ndryshém kané aplikime
shumé té kutizuara dhe studjohen rrallé. Nése kampioni éshté gjenetikisht kon-
stant n€ gjeneratat e hulumtuara (dhe mund té themi, se kjo ndodh me studimin
toné), atéheré ndryshimet midis grupeve té moshave pasqyrojné ndryshime qé
kané ndodhur mes individéve té pérfshiré kétu. Né kété ményré, mund té themi
se mund t€ shpresohet né gjurmimin e ndryshimeve progresive q¢ ndodhin pér
shkak té ndikimeve mjedisore qé veprojné mbi organizmin, si drejtpérdrejt ashtu

edhe pérmes agjencisé’ sé pérzgjedhjes gjenetike.

NDRYSHUESHMERITE FISNORE NE MOSHE

Tabela 10 gjithashtu na tregon se mosha mesatare ndryshon né varési té krahinave.

Dallimi midis moshés s¢ kampionit mé té ri, € ishte né Mat, dhe kampionit té

1 Plakja senile éshté procesi i plakjes qé karakterizohet nga ndryshime fizike dhe mendore qé ndodhin si pasojé e
moshés sé avancuar. Né kété faz¢, individét mund t€ pérjetojné njé rénie té funksioneve trupore dhe mendore, pérfshiré
dobésimin e muskujve, reduktimin e energjisé¢, ndryshimet né pérceptimin mendor dhe humbjen e kujtesés. Plakja senile
shpesh lidhet me sémundje si demenca apo sémundja e Alzheimerit, por nuk éshté domosdoshmérisht e njéjté me kéto
gjendje. Ajo pérfshin té gjitha ndryshimet e natyrshme qé ndodhin me moshén. (Shénim i pérkthyesit)

2 Fjala "agjenci" né kété rast ka kuptimin e njé faktori ose procesi qé ka njé ndikim dhe ka rol né formésimin e ndry-
shimeve gjenetike. (Shénim i pérkthyesit)
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Hasit, qé ishte kampione mé 1 vjetér, éshté 8.5 vjet, ose 8.45 heré mé shumé.
Ky dallim éshté ndoshta mjaft 1 madh pér té gené 1 vlefshém, edhe kur merret
parasysh gjykimi im né pércaktimin e moshave pér subjektet. Nga kéndvéshtrimi 1
kampioneve, shumica e fiseve ndryshojné ndjeshém nga njéri tjetri né mesataren e
moshés, megjithése diapazoni 1 moshés sé secilit éshté praktikisht 1 njéjté. Gjashté
nga dhjeté fise ndryshojné nga mesatarja totale mé shume se tre heré né pérqindjen
e gabimit t&¢ mundshém.

NE pasqyrat statistikore t€é méposhtme, sa heré qé krahasojmé kampionet
fisnore me njéra tjetrén, duhet té kujtojmé se ekziston njé diapazon 1 mundshém
prej 8 vitesh né mesataret e moshés nga 36 deri né 44 vjec. Pra nuk duhet ta
konsiderojmé té réndésishém ndonjé ndryshim né rajone té caktuara né ndon;jé
kriter. Por duhet té shohim sesa ndryshon ky diapazon 8 - vjecar 1 moshés né
serin€ si térési. Kjo ¢éshtje béhet mé e ndérlikuar nga fakti se disa kampione
fisnore kané njé shpérndarje mé t€ madhe t€ moshés sesa té tjerat. Kjo mund té
matet me vlerat e devijimit standard. Dukagjini ka njé devijim standard prej 9.25
vitesh, ndérsa Puka prej 13.7 vitesh.

Kéto jané rastet e skajshme. Dallimi prej 4.45 vitesh éshté 5.71 heré mé 1
madh se gabimi 1 mundshém, duke e béré até statistikisht té réndésishém. Ky
ndryshim né ndryshueshméri mund té€ pritet té ndikojé edhe né mesataret e tyre,
né disa raste. N€é njé karakteristiké ku vlerat mé t€ larta gjenden né grupmoshén
35 - 39 vjec dhe kemi dy kampione, secila me njé moshé mesatare prej 38 vitesh,
kampione me vlerén mé té ulét té devijimit standard ¢ Sigma, mund té pritet
té shfagé mesataren mé t€ larté. Kjo éshté njé arésye tjetér pse duhet té lejojmé
mé shumé fleksibilitet sesa zakonisht né interpretimin e réndésisé statistikore né
aspektin e ndryshimeve midis kampioneve brenda njé fisi, krahasuar kéto me

kampionet e marra nga fise té tjera.

MOSHA DHE FORCA

Asnjé kriter 1 vetém nuk mund té pérshkruajé mé miré shéndetin, pjekuriné
dhe fuqiné e njé burri sesa forca e tij muskulore. Tabela 11 paraget vlerat e
shtréngimit té dorés né paund pér té gjitha grupmoshat nga 20 - 24 deri né 75
-89 vjeg, st dhe pér grupmoshén e kombinuar 65 - 89 vje¢. Ndér 78 krahasime té

mundshme, duke pérjashtuar kombinimin, 44 prej tyre arrijné tre ose mé shumé
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TaBLE 11: AGE aND STRENGTH, IN Pounps. heré gabimin e mundshém. Kur
Ace # Ranee  MEeaN pE. o v .. . .
2024... 107 60-160 11280111 1700 1520  llogarisim grupmoshén 65 e tutje si

25-29... 154 75-170 115.00=%= 93 170 14.86 .. - S
e, . 10 Wil kel BN 15 té kombinuar, rezultati &hté 31 nga

35-30... 163 70-185 115.30 == 1.07 20,15 1742 55 . NJ embeth ete nga keto ndry_
4044, .. 12§ 45170 11200116 1925 1716

45-49... 106 50150 103.65 =136 2085 2015  shime e tejkalojné 9 heré gabimin e
50-54... 88 65140 103.90=117 1625 1564 . - T
55-59... 51 50-140 10335 =165 1745 1683  mundshém. Malésorét tané arrijné

60-64... $8 S0-130 9605146 1655 120 o4 fudisé sé shtréneimit ¢
65-69... 15 50-115  9LOO==2.65 1520 1682 ulmin ¢ tuqise s¢ shtrengimit te

70-74... 14 70-130 9570302 1670 1746
75-89... 11 75-110 9000234 1150 1278

65-89... 40 50-130 94016 1505 1630  Dienngadalé gjaté gjysmés s¢ deka-
dés dhe dobésohen mé shpejt pas

Tabela 11 jep té dhéna rreth moshés dhe forcés moshés 45 vjeg. Ky kombinim i
né masén peshuese né pound (njé pound éhté i ndryshimeve fiziologjike, 1 reflek-
barabarté me 0.4536 kg), t&¢ matur pér té gjitha zonat
e studiuara nga Prof. Coon: Malésiné e Madhe, B o .
Dukagjinin, Malésiné e Gjakovés, Hasin, Lumén, 1€ karakteristikat metrike dhe
Pukén, Mirditén, Zadrimén, Matin dhe Dibrén. morfologjike qé pasojné.

dorés né fund té té 30-ave, pastaj

tuar né kété kurbé, shfaget qarté

MOSHA DHE KARAKTERISTIKAT METRIKE
TE ZGJEDHURA

Tabela 12 paraget kuptimin e 7 karakteristikave metrike té zgjedhura. Pér shkak té
mungesés s¢ kohés dhe hapésirés pér té llogaritur dhe paragitur mesataret e gru-
peve t&€ moshés pér té gjitha kriteret, kam zgjedhur disa prej tyre qé kané réndési
té vecanté pér problemet e kétij studimi dhe g€ jané né interes té pérgjithshém.
12 t€ rinjté q€ ndoshta kané lindur pas vitit 1910 nuk jané té mjaftueshém pér
njé analizé t€ ploté statistikore. Edhe pse ata devijojné nga tendencat e treguara
nga grupet e tjera té moshés, kjo nuk mund t€ interpretohet me siguri. Kjo éshté
pér té ardhur keq, pasi shumé nga serité mé té médha né literaturén evropiane
pérfagésojné vetém kété grupmoshé, té matur si rekruté. Lartésia né seriné toné
ndryshon shumé pak me kalimin e viteve (fig. 4). Vetém 6 nga 55 ndryshimet
midis grupmoshave arrijné tre heré gabimin ¢ mundshém, dhe vetém njé arrin
katér heré até. Kjo ka pak réndési. Duke gjykuar nga tendenca e mesatareve,
malésorét tané arryjné kulmin e lartésisé né té njéjtén kohé kur jané mé té forté:
Pra, né fund té té 30-ave.

Rritjet né t€ dy skajet e shkallés mund té pérfagésojné pérzgjedhje, gjé qé e
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kemi pérmendur dhe mé paré. Né ¢do rast, nuk ka prova qé popullsia malore po
rritej né shtatlartési gjaté 30 viteve t€ fundit té shekullit té 19 - t€ dhe 20 viteve t&é
para t€ shekullit t€ 20 - t€. Q&€ nga viti 1865 deri né vitin 1929, shumica e popujve
t€ Evropés Peréndimore dhe amerikanét pérjetuan njé rrige té géndrueshme té
gjatésisé trupore. Cilétdo qofshin faktorét qé e shkaktonin kété né peréndim, né
malet e Shqipérisé sé Veriut kjo dukuri nuk u shfaq. Ky pérfundim mund té kon-
firmohet nga njé studim 1 béré me 17 cifte véllezérish. N€ 9 raste, mé 1 madhi ishte

mé i gjaté se mé i vogli,” ndérsa né 8 raste, mé i vogli ishte mé i gjaté se mé i madhi.

TasLe 12: Ace GRADE MEANS FOR SELECTED METRICAL CHARACTERS.

Bmera Heap Heap Hean Bizv- Ceraanic
t  YEAR No. Sratuse LeneTH Beeant Hetenr GOMATIC Invex
#...1911 eca. 12 173.25 182.75 154.99 128.50 137.00 85.25
#1908 99 169.73 + 44 186.27 & .50 156.24 = .39 130,02 = 42 140,60 = 35 B3.90 %= .32
9....1903 155 169.24 = .34 185.63 =+ .37 157.00 % 35 128,57 = .31 141.67 = .28 84.71 .24
H....1898 166 16979 + .39 186.54 =+ .36 157.86 + .24 127.77 &= 24 14233 + .30 84.66 + .20
B....1893 162 17046 == .35 186.22 & .37 158.22 + 29 128.19 = 27 142.65 = 27 85.02 %+ .21
4....1888 129 17014 = 44 185.46 %= 47 159.03 % 40 12873 + 36 142,85 = .30 86.14 = 28
¥....1883 103 170.13 = 48 186.90 == 41 158,75 = 40 12874 = 43 14320 = 37 84.87 + .26
#..,.1878 E 88 16001+ 41 186.99 =+ .53 15799 + 43 127.26 = .27 143.09 =+ 43 8441 + .31
#....1873 52 16941 55 185.54 £ .59 15745 = 61 126.64 + .62 143.85 & .52 85.04 £ A2
H,...1868 56 16734 57 18520 = 51 157.38 = 49 127.77 = 48 14270 = 45 85.23.% .33
“e. . 1865 41 17018+ .82 187.61 == .73 15722 + 56 12878 + 66 143.10 == 36 9328 =+ 44
Birrn Toral Face

Ace  Year No. Hecut

18-19....1911 ca. 12 12240

20-24....1008 98 12190+ 49

25-29....1903 153 12187+ 34

30-34....1898 163 12393+ 25

35-39....1893 151 12405 = 36

40-44....1888 11 12399+ 44

45-49. .. .1883 85 12445+ A48

50-54..,.1878 61 12485 + 49

55-59....1873 30 12516+ .72

60-64. .. . 1868 37 12592+ 48

65 + ....1865 16 12669 & 135

Tabela 12 jep té dhéna rreth moshés, shkallés dhe karakteristikave metrike, duke pérfshiré: shtatin,
gjatésing, gjerésing, lartésing, indeksin cefalik, gjatésiné e kokés, gjerésiné e kokés, datélindjen,
vitin, numrin e pjesémarrésve né total dhe peshén.Té dhénat jané t€ matur pér té gjitha zonat e
studiuara nga Prof. Coon

3 Material Icelandic ngaHannesson, 1925 (Shénim i autorit)
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AGE AND STATURE
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Fic. 4. Age and stature.’

Figura 4 tregon moshén dhe shtatin, si dhe shtesén e popullsisé né Islandé. Popullsia e géndrueshme
né Malet e Gegnisé as shtohet, as pakésohet. Po ashtu, figura ilustron grupmoshat ndér dekada.

Shtati mesatar i mé té moshuarve ishte 171.72 centimetra, ndérsa 1 mé té rinjve
ishte 171.47 centimetra. Mosha mesatare e mé t€ moshuarve ishte 41 vje¢, ndérsa
e mé té rinjve ishte 33 vjec. Né Ameriké dhe gjetké ku rrija éshté né proces,
véllezérit mé té vegjél jané mé té gjaté se ata mé té médhen;jté.* Ky studim mbi
lartésiné nénkupton até qé ndryshimet midis grupmoshave jané aq té vogla sa qé
krahasimet tona ndérfisnore té lartésisé nuk kané nevojé pér korrigjim moshe. Ne
mund t'1 krahasojmé Geggét tané me serité mé té reja, past burrat mbi 50 vjec do té
balancojné ata né t€ 30 - at dhe 40 - at. Ndryshimet né madhési té ngjashme me ato
té vérejtura né disa vende té tjera nuk po ndodhin né dimensionin kryesor sagital® té

organizmit, dhe e njéjta gjé éshté ndoshta e vérteté edhe pér organizmin né térési.

4.'Bowles, 1932. (Shénim i autorit)

5 Dimensioni sagital i organizmit &shté njé term qg i referohet pérmasés sé trupit nga pérpara né prapa, pra gjatésia qé
shkon nga fagja e pérparme e trupit deri te fagja e pasme. Né kontekstin anatomik, kjo pérfshin matjen ose analizén e
strukturave t€ trupit né planin sagital, q¢ éshté plani vertikal qé ndan trupin né dy gjysma t€ barabarta, t¢ djathté dhe t&
majté. (Shénim 1 pérkthyesit)
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Gjatésia e kokeés e tregon variacion t€ moshés mé pak sesa lartésia. N€ fakt,
asnjé ndryshim midis mesatareve té 11 grupmoshave nga 20 vje¢ e tutje nuk éshté
statistikisht 1 réndésishém. Pér mé tepér, nuk shfagen trende té qarta ndryshimi
edhe nése ato jané té vogla pérsa 1 pérket pércjelljes sé mesatareve. Por kjo ndofta
fillon vetém gjaté periudhés s¢ mplakjes midis 55 dhe 64 vjec. Ndryshe nga kjo, né
gjerésiné e kokés, mesataret rriten né ményré té géndrueshme dhe té rregullt deri
né grupmoshén 40 - 44 vje¢, dhe pastaj bien me t€ njéjtén rregullsi. Kjo sekuencé
ka kuptim, dhe kété e pérforcon fakti qé 6 nga ndryshimet midis mesatareve t&é
grupmoshave jané statistikisht té réndésishme. Indeksi cefalik pasqyron gjerésiné
e kokés, me té njéjtén sekuencé, dhe me 9 ndryshime prej 3 ose mé shumé heré
me gabimin e mundshém, nga té cilat 3 e tejkalojné shifrén 4 t€ ndryshimit dhe njé
e tejkalon shifrén 5. Ky kombinim &éshté 1 pazakonshém. Dikush pret qé gjatésia
e kokés té zmadhohet me moshén dhe pastaj té bjeré gradualisht ndérsa pjesét e
buta hollohen. Kétu, barrén e ndryshimit té moshés e tregon gjerésia. Ndryshimi
prej 2 pikésh né indeksin cefalik qé shoqéron kété fenomen nuk mund té jeté
tregues 1 ndryshimeve ndérfisnore né até karakter, pasi fiset qé pritet té jené mé
brahicefalike me kalimin e moshés jané mé pak té tillé, dhe anasjelltas.

Ndérsa, pérsa 1 pérket lartésisé sé kokés, 6 jané ndryshimet e réndésishme nga
ana statistikikore nga 55 ndryshime té tilla qé ekzistojné zakonisht. Dy prej tyre
jan€ mbi 4 ndérsa njé éshté mbi 5. Megjithaté, tabela nuk tregon ndonjé tendencé
té larté ndryshueshmérie. Lartésité mé té larta dhe mé té uléta alternohen né
ményré té rastésishme. Provat e tanishme nuk jané té mjaftueshme pér té zbuluar
nése ndonjé faktor tjetér pérveg rastésisé éshté né lojé kétu.

Me kalimin e moshés fytyra péson ndryshime t€ tjera nga ajo e katkés sé
kokés (fig. 13). Kjo situaté éshté e njéjté me até q€ i ndodh njeriut kudo tjetér.
Diametri bizigomatik vazhdon té rritet deri né fund té té 40 - ave, kur stabilizohet,
11 nga 55 ndryshime jané té réndésishme, 6 jané mbi 4 dhe 2 mbi 5 heré gabimin
e mundshém. Lartésia e ploté e fytyrés rritet vazhdimisht gjaté gjithé jetés por
mesataret nuk stabilizohen kurré. 16 ndryshime jané té réndésishme, me 8 mbi
4.00 dhe 1 mbi 5.00 heré gabimin e mundshém. Kjo do té thoté qé Gegét tané
Malésoré mund té dallohen pér gjatésiné dhe gjerésiné mé té madhe té fytyrés,
krahasuar me serité e tjera evropiane. Kjo dhe pér shkak té moshés sé tyre mé
té avancuar. Pa dyshim, kjo vlen edhe mé shumé pér diametrat e hundés dhe

indeksin nazal, té cilét nuk u renditén kétu pasi nuk ndryshojné me kampionet

206



CARLETON S. COON

ndérfisnore. Por, pérmasat e fytyrés sé tyre ndryshojné né planin ndérfisnor dhe

késhtu qé kérkojné vlerésim té métejshém.

MOSHA DHE PJESET E CAKTUARA
TE BUTA TE FYTYRES

Njé numér mospérputhjesh jané véné re midis moshés dhe disa pjeséve té buta té
tytyrés, por nuk mund t’1 japim t€ gjitha me detaje. N€ tabelén 13,jané paraqitur
vetém ato elementé né t€ cilét ndryshimet e moshés luajné njé rol me interes
pér ne, né kété studim. Pér t'1 pércatuar ato, pérdoren tre teknika té€ ndryshme
krahasuese, prej té cilave njérén po e pérdorim edhe ne, pasi éshté e re. Integumenti®
1 buzéve rritet né ményré t&é qéndrueshme, megjithése jo shumé, deri né té 50-at,
pas sé cilés sjellja e tij éshté e ndryshueshme, gjé qé mund té shpjegohet pér shkak
té rénies s&€ dhémbéve. Kur dhémbét mungojné, éshté mé e véshtiré té vézhgohet

kjo dukuri sesa kur ato jané té pranishém.

TaBLE 13: MEean Aces, IN YEARS.

Ags, $5M M e ++ +++
L . No. Mean No. Mean No. Mean No. Mean No. Mean
L_lps, integ. thick............. 22 (46.18) 908 38.69 133 43,54
Llps. membr. thick........... o1 5129 19 (48.84) 455 4200 447 3552 i1 1604
Nasal ﬁp 11, 17.] A 31 3813 371 3850 544 39461 117 4205
Ear lobe, develop..c........... 434 36.66 568 40.14 61 49.10
Nasal Wings: No. Mean  Nasal Profile: No. MEaN
Compressed ........ S aimiivm 383 38,75 Concave .....oiues 69 36.67 = .96
Medium ............... . 621 39.98 Straight ........... 414 37.83 £ .35
FIRAONE «ovinnnmemnnisnns . 61 37.82 Convex ........... 569 40.89 = .36
Concavo-convex ... 11 (38.82)
No. Mean
Nasal Tip, Elevation-Depression
Elevation -+ .......... SO 3645
” e R 332 37.68
" | ST 230 3839
Depression sm ...ovve,n.. 173 40.32
» SR 256 40.46
L S e (SO 36 42.97

6 Integumenti i buzéve né sensin antropologjik i referohet strukturés s¢ lékurés dhe indeve qé mbulojné buzét. Integ-
umenti pérfshin lékurén, mukozén dhe shtresat nénlékurore té buzéve, qé jané pérgjegjése pér formén dhe funksionet
e tyre. Né studimet antropologjike, integumenti i buzéve vézhgohet pér té¢ kuptuar ndryshimet dhe variacionet mes
popullatave té ndryshme, pasi trashésia, forma dhe ngjyra e buzéve mund té tregojné dallime etnike apo gjeografike.

(Shénim 1 pérkthyesit)
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Mean Vavrues or Four OBSERVATIONS®
Nasal Profile, by Percentages

NasaL Ear Concavo-
Larps, Lips, Tie Lose CoNCAVE STRAIGHT Convex Convex
AGE Ivmee. Memsr,  THick. Dev. # % # % #* % # %
18-20...... 50.0 41.8 333 354 2 167 & 500 4 333
21-24...000 50.2 42.2 44.1 374 9 91 §1 515 38 384 1 91
25-29...... 514 40.7 41.1 37.9 13 84 59 381 81 513 2 182
30-34...... 523 40.1 40.5 7.4 9 54 68 41.0 85 518 3 273
L | R 51.8 36.0 41.8 40.1 10 62 66 407 85 525 1 91
044, ..... 54.8 330 4.0 426 6 456 50 388 72 558 1 91
45-49...... 544 321 446.2 432 9 87 36 350 §7 553 1 21
50-54...... 55.1 31.2 4.9 435 5 57 39 443 44 500
55-59...... 510 264 45.7 459 3 58 13 25.0 i6 692
6064, ..... 54.5 243 44.5 50.0 3 54 15 268 37 66.1 1 21
[ LR 50.6 18.0 424 497 11 268 29 707 1 91

Tabela 13 tregon Moshat Mesatare ndér vite, Dhe lerat mesatare né katér vézhgimet né pérgindje
dhe né karakteristikat tjera.

Pérndryshe, sipas vézhgimeve tona, membrana e buzéve hollohet me kalimin
e moshés. Marrédhéniet midis kétij karakteri dhe karakteristikave t€ ndryshme
dentare, si¢ éshté okluzioni, do té diskutohen né kapitullin e ardhshém. Pér
momentin, mjafton té thuhet se pjesérisht pamja e buzéve té Malésoréve té
Gegnisé, qé éshté e ngjashme me até té¢ George Washington-it, shfaget pér shkak
té moshés. Lobi 1 veshit gjithashtu rritet né ményré té géndrueshme, ngadalé deri
né fillim té t€ 50 - ave, dhe pastaj rritet mé shpejt. Flegrat ¢ hundés ndryshojné
pak. Maja, megjithaté, trashet gradualisht deri né fund t€ té 40 - ave dhe pastaj
hollohet daléngadalé.

Kéto ndryshime jané shumé té vogla dhe té réndésishme vetém pér qén-
drueshmériné e tyre. Pozicioni 1 majés s¢ hundés, megjithaté, ndryshon né ményré
té géndrueshme dhe t€ réndésishme me moshén. Frekuenca e larté e majave té
pérkulura né seriné toné éshté pjesérisht njé reflektim 1 kétij fenomeni. Pérveg
formés s€ pjesés sé pasme t€ kokés, elementi mé dallues 1 Dinarikéve &shté profili
1 hundés. Malésorét tané Gegé me frekuencén e larté t€ hundéve si té shkabés
jané krejtésisht e vecanté.

NE pérqindjen e serisé toné, njé frekuencé prej 50 pér gind ose mé shumé
pér profilet konvekse arrihet vetém nga fundi i té 20 - ave. Késhtu qé ajo mbetet
thuajse e njejté deri né fund té t&€ 50 - ave dhe pastaj rritet dukshém, ndoshta
pasi pjesét e buta té hundés hollohen dhe veté maja e saj zgjatet nga poshté.

Dallimet mesatare té moshés midis atyre me profile konkave dhe konvekse, si dhe
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midis profileve té drejta dhe konvekse, jané té réndésishme. Po ashtu, dallimet né
pérqindje midis grupit té moshés 20 - 24 vjec dhe tre kategorive mé té moshuara
jané gjithashtu té réndésishme. Nése dikush do té maste njé seri Malésorésh Gegé
20 - vjegaré, ndoshta do té gjente hundé té drejta me shumicé, me forma konkave
qé€ shfagen ndoshta po aq shpesh sa edhe format konvekse. Hunda konvekse, aq
dalluese pér dinarikét, éshté pjesérisht njé vecori e moshés. Po ashtu éshté edhe
fytyra e gjaté, ashtu si¢ jané edhe buzét e holla. Burri Dinarik ‘tipik’ duket kur e

ka kaluar moshén mesatare.

MOSHA DHE FLOKET

Tabela 14 dhe figura 5 tregojné ndryshimet né pilozitet’ q¢ ndodhin né grupin
toné me kalimin e moshés. Rreth 13 pér qind té individéve qé ne kemi matur 1
kané humbur flokét né njé masé té caktuar. Si¢ tregon Tabela 14, kjo pérqindje
rritet né ményré t€ vazhdueshme me rritjen e moshés. Asnjé nga grupi mé i ri 1
moshés nuk kishte rénie flokésh, ndérsa 22 pér gind e individéve mé té moshuar
kishin humbje té flokéve. Trashésia e flokéve né koké, né rastet kur kishte mbetur
ende ndonjé fije, zvogélohet gradualisht duke filluar nga mosha 30 vje¢ e tute,
megjithaté ky ndryshim nuk shfaget dhe aq 1 madh.

TaeLe 14: Ace ano Hamr QuUaNTITY.
Means of Criteria®

AGE No. Bawp- Heap No. Mus- Arms &

NESS tacHE  CHEEKS Jaw Lecs Crest
18-20. .00 12 1] 54.17 12 41.67 18.75 22.50 27.50 8.33
21-24...... 99 177 50.51 9 39.90 28.66 30.93 3447 17.0%
25-29. ... 153 3.03 49.68 155 42,55 37.66 4041 40.73 27.10
30-34...... 162 4.27 50.62 166 4827 45.63 47.97 4458 34.86
3539, ..ane 159 582 48.59 162 5632 50.39 5324 47.53 36.65
40-44. ..... 129 942 48.0% 129 57.75 3349 54.55 49.71 41.96
45490000 99 12.5% 47.19 103 58.50 5231 55.34 49,51 43.08
50-54...... B3 13.56 4648 88 5795 5241 56.25 51.99 45.00
§5-59...... 51 17.15 41.67 52 5B.65 55.39 56.73 48.56 40.62
60-64...... 56 17.62 40.85 56 5848 §5.80 57.14 49.55 48.21
4. 41 18.62 4207 41 60.06 5732 5823 46.34 61.89

7 Pilozitet" i referohet pranisé s¢ qimeve ose mbulesés me gime né trupin e njé individi, zakonisht né kontekstin e
shkallés sé qimeve né l1ékuré. Ky term pérdoret shpesh né fushat e mjekésisé, biologjisé ose dermatologjisé pér té pérsh-
kruar tiparet e qimeve té trupit t€ njerézve apo kafshéve. (Shénim i pérkthyesit)

209



Ass,

No.

Baldness .... B03
Head Hair

Quant.....
Mustache ...
Chesk ...... 50
Jaw cocoenei 21
Arms and

Legs .....

Chest ...... 249

*See footnote to table 13.

MALET E GJIGANTEVE

Age Means
S5M SM +

No. Meaw No. Meaw No. Mean
22 47.68 128 48.21 71 49.03
143 48.70 842 37.88

16 23.87 81 26.57 727 39.10
52 32.38 189 39.12 540 39.95
28 27.00 183 3287 593 40.05
16 32.00 280 34.27 636 40.53
14 41.29 243 38.44 377 4148

No.

19

58
239
232
238

131
169

(Note: Chest+++: 11

++
Meax

50.18

3743
4559
45.71
45.80

4593
4620

49.27)

Tabela 14 dhe figura 5 tregojné ndryshimet né pilozitet8 qé ndodhin né grupin toné me kalimin

e moshés.

NEé gimet e fytyrés, mustaget jané té parat g€ rriten, gjé q€ éshté normale dhe mé

pas kéto pésojné ndryshime relativisht té vogla. N€ kété rast, mosha nuk éshté njé

faktor shumeé 1 réndésishém. Qimet né fage dhe nofull rriten né raportin 3:1 dhe

2:1.Nga qimet e trupit, ato t&€ krahéve dhe kémbeéve rriten né té njéjtén ményré si

qimet e fageve dhe nofullés deri né moshén 30 vjec, dhe pastaj mbeten konstante.

g 388

&
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Figura 5 jep grafikun e moshés dhe té flokéve té lidhura me mustaqet, duart, kémbét, nofullat,

faget dhe gjoksin.

8 Pilozitet" i referohet pranisé sé gimeve ose mbulesés me qime né trupin e njé individi, zakonisht né kontekstin e
shkallés sé qimeve né lékuré. Ky term pérdoret shpesh né fushat e mjekésisé, biologjisé ose dermatologjisé pér té pér-
shkruar tiparet e gimeve té trupit té njerézve apo kafshéve. (Shénim i pérkthyesit)
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Qimet e gjoksit rriten mé shumé se té gjitha llojet e tjera té gimeve té
vézhguara. Me njé popullsi té tillé, dhe kjo vlen pér shumicén e racave, por
ndofta jo pér té gjithé popujt “e bardhé”, &shté e koté té krahasosh 20-vjecarét,
si¢ regjistrohen zakonisht né statistikat e ushtris€, me njé mostér té pjekur si kjo
e jona. Megjithaté kampionet me moshé mesatare midis 35 dhe 60 vje¢ do té
ishin t€ krahasueshme. Kjo do té thoté qé kampionet tona fisnore, pavarésisht nga
ndryshimet e médha né moshé, mund té krahasohen normalisht me njéra tjetrén

né 7 kriteret e qimeve té pérdorura né kété studim.

MOSHA DHE ZBARDHJA E FLOKEVE

Tabela 15 dhe Figura 6 tregojné ndryshimet q¢ ndodhin me moshén né rénien e
flokéve dhe humbjen e ngjyrés sé tyre me kalimin e kohés, proces 1 cili njihet si
thinja e flokéve. Flokét e kokés fillojné té zbardhen né njé moshé mé té hershme
se ato té mustaqeve, t€ cilat 1 tejkalojné flokét e kokés né zbardhje né fund té té
50-ave. Ndérsa sasia e flokéve arrin fazén e saj t€ pjekurisé né té 30-at dhe pastaj
stabilizohet, procesi 1 zbardhjes ndjek njé trajektore té ndryshme. Nga fillimi 1 té
30 - ve deri né fund t€ t€ 40 - ve, zbardhja pérparon me njé ritém qé shfaget st
parabolé né njé grafik linear dhe si vijé e drejté né njé rrjeté gjysmé-logaritmike.
Pas fundit té té 40 - ve, ritmi ndryshon, duke marré formén e njé funksioni té

vetém logaritmik.

TasLE 15: AGE AND (GRAYING.

Degree of Grayness by Age Groups Per cent Remaining

Heap MUSTACHE Totally Ungrayed
AGE No. Mean® No. Mean Heap MusTacHE
18-20..... R 0 12 0 100.00 100.00
21-24.0000s P 25 99 4] 08.99 100.00
25-iiines 155 367 155 A48 89.03 98.71
30-34...... 165 2.95 166 30 90.36 99.40
35-39..0.00 161 7.38 161 .17 75.78 9193
10-44...... 130 16.44 129 9250 5923 T2.87
45-49...... 103 29.00 103 22.32 36.89 43.69
50-5%..... 88 35.23 a8 31.68 25.00 3750
55590000, 52 41.82 52 37.02 2115 28.85
60-64...... 56 55.12 65 57.14 893 3.57
65+t..... . 41 69.82 41 73.50 244 0
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Mean Ages of Degrees of Graying Degree of Grayness  Mean Ages of Hair
Hean MusTACHE Art Aces Coror Grours
# Ace #  Acr # Mean® # Mean Ace
Abs.... 674 3349 766 33.98 Black ..ovevsvinse. 420 2484 420 4339 40
sSm ... 26 4267 4 (47.00} Dark brown....... 473 8.53 473 3545 29
SM ... 119 4.2 83 4652 Reddish-brown ... 16 1342 16 (40.12)
+ ..., 140 47.89 127 5338 Light brown....... 89 4.64 89 35.42
++ .. 77 56,02 64 5930 Blond ............ 24 6.25 24 (3742)
+++ - 17 60.82 11 (65.18}
White . 9 63.67 7 (64.86)

*By method explained in footnote to table 13.

TasLE 15: Ace aND GRAYING.

Degree of Grayness by Age Groups Per cent Remaining

Heap MusTACHE Totally Ungrayed
Ace No. Mean® No. Meaw Hean MusTacHE
18-20..... .12 0 12 0 100.00 100.00
21-24.0000 P9 25 99 0 98.99 100.00
2529 c00e. 155 3.67 155 A48 §9.03 98.71
30-34...... 166 295 166 20 90.36 99.40
35-39.0000. 161 7.38 161 .17 75.78 91.93
W-44..00.. 130 1644 129 9.50 59.23 72.87
45-49...... 103 29.00 103 22.32 36.89 43.69
50-54...... 88 35.23 88 3168 25.00 37.50
55-5%. 0000 52 41.82 52 3702 2115 2885
60-64...... 56 55.12 65 57.14 893 3.57
6S+.e. 69.82 H 73.50 244 0

Tabela 15 na jep njé pamje t€ moshés dhe té zbardhjes sé flokéve, si dhe shkallén e shfagjes sé
kétij fenomeni tek Gegét e Malésisé shqiptare, sipas grupeve, kokave, mustageve dhe ngjyrés sé
flokéve, té gjitha té studiuara nga Prof. Coon né Malési e Madhe, Dukagjin, Malésia e Gjakovés,
Hasi, Luma, Puka, Mirdita, Zadrima, Mati dhe Dibra.
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DEGREES OF GRAYING AND OF
BALDNESS BY AGE GROUPS
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Figura 6 paraget zbardhjen e flokéve sipas moshés, shkallén e zbardhjes dhe rénien e flokéve né
varési té mosheés, sipas grupeve.

Nga kjo duket se té paktén dy faktoré fiziologjiké jané pérgjegjés pér kété
tenomen dhe njéri aktivizohet mé voné se tjetri. Kur rénia e flokéve merret nga
njéjtén moshé si zbardhja né dy pjesét anatomike t€ studiuara. Kjo éshté e njéjta
piké né grafikun e moshés ku forca, si¢ tregohet nga tendosja e dinamometrit, bie

ndjeshém. Pleqéria, tek malésorét e Gegénisé, fillon té shfaget né mesin e té 40-ave.
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MOSHA DHE NDRYSHIMET E NGJYRES SE FLOKEVE

Neé té gjitha rastet, pérve¢ 28 prej tyre (ose 2.6%), ishte e mundur té gjendeshin
mjaftueshém floké té pigmentuar dhe gri pér té véné re ndryshimin né ngjyrén
e tyre. Si¢ tregon edhe Tabela 15, flokét e zinj ishin mé shpesh dhe mé shumé té
prekur nga zbardhja sesa ¢do lloj floku tjetér. Flokét e zinj dhe kafe té kugérremté
rezultuan me shumé mé shumé zbardhje sesa tre kategorité e tjera té ngjyrave, té
gjitha mé té ¢eléta. Kéto priren té formojné njé grup. A ndodh kjo sepse burrat
me floké té zinj zbardhen mé shpejt sesa burrat me floké kafe dhe té ¢elét, apo
sepse disave prej tyre iu kthehen flokét né mé té errét kur plaken? Neve nuk
mund t'1 pérgjigjemi kurré késaj pyetje me siguri té ploté derisa té€ kemi studiuar
ndryshimet kronologjike tek té njéjtét burra. Gjithésesi provat qé kemi sot
tavorizojné pérfundimin e dyté. Burrat me floké kafe té errét jané mesatarisht 8
vjet mé té rinj se burrat me floké té zinj, né kuptimin qé ky dallim arrin deri né
mbi 16 heré gabimin e saj t€ mundshém.Tabela 15 tregon se si pérqindja e burrave
me floké té zinj rritet né ¢do grupmoshé nga fillimi 1 t&€ 20 - ve deri né fund té
té 50 - ve. ME pas né até kohé ndodh dicka qé e ul kété raport.

Nga ana tjetér, burrat me floké kafe té errét jané tre heré mé t€ shumté se
ata q€ kané patur floké t€ zinj né€ rininé e tyre. Ata béhen mé t€ rrallé me kalimin
e moshés, deri kur arrijné moshén 40 vjeg, kur té dy grupet e ngjyrave jané té
barabarta. Né moshén 60 vjeg, situata ndryshon. Burrat me floké t€ zinj jané mé
t€ shumté se ata me floké kafe t€ errét né njé raport mbi 3:1. Burrat me floké kafe
té celét dhe biond, né pérgjithési, nuk pésojné njé zbehje kaq té dukshme. N¢
moshén 60 vjeg,si ata ashtu edhe grupi me floké kafe té errét béhen mé t€ shumté.
Por né kété moshé, shumica e burrave jané tashmé myjaft t€ thinjur. Duket sikur
né disa raste, ngjyrat mé té erréta té flokéve fillojné té zbardhen né kété moshé.

Nése do té pérshkruanim seriné toné€ bazuar né njé mostér té t€ intervistuarve
né moshén 20 vjeg, atéheré do té duhej té thoshim pa hezitim se Gegét e Malésisé
ishin kryesisht me floké kafe, me disa individé biondé dhe me floké té zinj né
grupe té barabarta. Megjithaté, né moshén 45 vje¢, burrat me floké té zinj do té
ishin né shumicé. Ka shumé gjasa qé kjo té jeté e vérteté edhe pér shumicén e
popullatave té tjera evropiane, duke sugjeruar se ngjyra e flokéve varet nga mosha
e kampioneve. Megjithése ngjyra e syve tregon njé numér ndryshimesh né lidhje

me moshén, asnjéra prej tyre nuk éshté e krahasueshme né sasi me ato qé kemi
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diskutuar mé paré dhe ato nuk ndikojné né pozicionin e kampioneve. Pérshkrimi
pér ¢cdo moshé mbi 20 vje¢ do t€ japé njé pamje mé té sakté t& kétij karakteri

pér popullsiné e rritur mashkullore né térési.

MOSHA DHE DALLIMET NDERFISNORE

Deri tani, né kété kapitull shumica e studimeve mbi ndryshimet e moshés
kané shérbyer pér té pércaktuar pozicionin e serisé¢ né térési dhe pér ta béré até
t€ krahasueshme me seri t€ tjera. Disa nga kéto analiza kané véné né dukje edhe
dallimet ndérfisnore. Pér shembull, éshté e qarté se shtatlartésia e njerézve né veri
t&¢ Drinit nuk lidhet me moshén, sidomos kur krahasohet me fqinjét e tyre né
jug t€ Drinit. E njéjta gjé vlen edhe pér ndryshimet lokale né pérmasat e kokés.
Pér disa karakteristika té tjera, té cilat konsiderohen pika kyce té ndryshimeve
ndérfisnore, mosha nuk mund té pérjashtohet aq lehté. Ne kemi vérejtur se rénia
e flokéve, ndryshimi i ngjyrés sé tyre dhe lartésia e ploté e fytyrés ndryshojné
ndjeshém me kalimin e viteve, prandaj éshté e nevojshme té shqyrtojmé efektin

e kétyre ndryshimeve tek kampionet tona fisnore.

TasLe 16: Ace CoNTROLS IN CRITICAL CHARACTERS.

Has Dukaeiv

No. (28) (114) (45) (106)
Ace 30-39 ToraL 30-39 ToraL
Bigcromial . coucsuanmivasen 3839 cm. 3830 40.49 4037
Total face htecevvivnennnns 125.86 mm. 126.30 123.44 124.15
Chins, bilateral ............ 17.86% 19.30%, 35.51% 38.68%
Burtocks, 5T v vveeenrnnnnnn 32.14% 42.11% 2.22% 56674
Baldness, present.......... « 2857% 46.00% 15.55% 20,19%
Eyebrows, lat. ext.

abs, & SMuueerrrevenns ves 33.57% 57.90% 11.11% £.49%,
Hair color

Black ..ovvevens —— 60.71% 61.46% 17.78% 20.75%

BIOWH &avsusresnisess v 32.14% 22.92% 68.89% 66.04%

CRBeF . oasnivimaisais vee  T14% 15.62% 13.33% 13.21%

Tabela 16 na ofron njé pamje té tipareve né moshén kritike né Has.

Dukagjini dhe Hasi jané dy fise qé dallohen mbi té gjitha té tjerat. Mes tyre, ata

pérfagésojné ato vecori qé sugjerojné se Gegét e Malésisé nuk pérbéjné njé grup
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térésisht homogjen. Kéto vegori, si¢ jané pérshkruar né kapitullin e 10 - t& tek
“Fenotipi i Gegéve té Malésisé,” pérfshijné diametrin biakromial, lartésiné totale té
tytyrés, formén e mjekrés, vithet e gjéra, praniné ose mungesén e rénies sé flokéve,
zgjerimin anésor té vetullave dhe ngjyrén e flokéve té kokés.

Tabela 16 tregon pandryshueshmériné e kétyre karakteristikave né Dukagjin
dhe né Has. Pér secilin fis, kam ndaré individét e moshés 30 - 39 vje¢ dhe kam
kryer llogaritje té veganta. Duke barazuar shpérndarjen e moshés, mund té
shpresojmé té zbulojmé nése kéto vecori lidhen me moshén apo jo.

Mua mé rezulton se ato nuk lidhen. Dukagjinasit e moshés 30 - 39 vjec¢ kané
shpatulla po aq t€ gjera sa bashkémoshatarét e tyre nga Hasi, njésoj si 1 gjithé
kampioni né térési. Pavarésisht moshés, burrat e Hasit kané fytyra mé té gjata se
burrat e Dukagjinit. Nga ana tjetér, burrat e Dukagjinit kané mjekra mé té gjera,
mé pak vithe t&€ dobéta, mé pak floké té réna né koké, mé shumé zgjerim anésor
té vetullave dhe mé shumé floké kafe, kjo né krahasim me burrat e Hasit, né ¢do
grupmoshé. Kéto ndryshime jané té vérteta. Ato jané po aq té theksuara né njé
grup pérfagésues té moshés, sa dhe né té gjithé kampionet. Has dhe Dukagjin
pérfagésojné popullata lokale qé dallohen né kéto aspekte, si nga seria totale ashtu

edhe nga njéra tjetra.
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NE SHQIPERI, KA DISA GJETJE ARKEOLOGUJIKE, SI KAFKA
E PROVA TE TJERA TE GJETURA NE VERI TE VENDIT, QE
VERTETOJNE PRANINE E NJE TIPI MESO-KEFALIK, | CILI
MENDOHET TE JETE NJE NDERMJETESIM MIDIS ILIREVE TE
TIPIT TE VJETER DHE ATYRE TE TIPIT DINARIK.







KAFSHIMI

MEKANIZMI I OKLUZIONIT DENTAL'

Pasi kemi pérshkruar fenotipin, pra karakteristikat trupore t&€ Malésoréve Gegé dhe
pasi kemi shqyrtuar disa nga ndryshimet qé ndodhin gjaté viteve té jetés sé tyre
nga rinia né pleqéri, tani kalojmé né studimin e efektit té funksionit té njé pjese
té organizmit njerézor, dhe konkretisht atij té aparatit pértypés, duke pérfshiré
dhémbét, nofullat dhe harkun zigomatik.? Shumica e njerézve besojné se muskujt
mund té zhvillohen pérmes ushtrimeve dhe ky besim mbéshtet aktivitetet né
palestra dhe programet e ushtrimeve atletike.

Zhvillimi 1 muskujve 1& gjurmé tek kockat, té cilat, ndonése jané té forta, jané
deri né njé faré mase edhe elastike. Ndér muskujt mé aktivé né trupin e njeriut jané
ata qé operojné nofullén e poshtme dmth, emporalét.” maseterét’ dhe pterigoidét®
e jashtém dhe té brendshém lart, si dhe platizmat® poshté. Kéta muskuj pérdoren
jo vetém né pértypje dhe gélltigie, por edhe né té folur. Forca e kétyre muskujve
gshté e jashtézakonshme. Njé pajisje e pérdorur nga dentistét pér té matur forcén
e kafshimit regjistron 35 paund presion pér kafshim si njé pértypje e zakonshme,
né stilin amerikan.” Ndérsa forca efektive g¢ mund té ushtrohet varion né varési té

njé numri faktorésh, duke pérfshiré fuqiné e muskujve té ndryshém, detajet e levés

1 Okluzioni dentar éshté ményra se si njé dentist e pérkufizon ményrén se si dhémbét e sipérm dhe t€ poshtém bas-
hkohen, kur mbyllni gojén. (Shénim i pérkthyesit)

2 Harku zigomatik éshté njé strukturé kockore né kafké, qé formohet nga bashkimi i dy kockave kryesore: kocka zigo-
matike (kocka e mollézés) dhe kocka temporale. Ky hark shtrihet nga fagja né drejtim té veshit dhe &éshté i réndésishém
pér formén e fytyrés, pér lidhjen me muskujt qé¢ ndihmojné né pértypje dhe pér estetikén e pérgjithshme té fytyrés.
(Shénim 1 pérkthyesit)

3 Muskujt e temporalit jané njé grup muskujsh té forté qé ndodhen né anén e kokés dhe jané té pérfshiré né lévizjen
e nofullés. Shénim i pérkthyesit)

4 Muskujt maseteré jané muskuj t€ fuqishém qé gjenden né anén e fytyrés dhe jané kryesisht pérgjegjés pér ngrénien
dhe kafshimin, duke ndihmuar né mbylljen e nofullés. Shénim i pérkthyesit)

5 Pterigoidét jané dy muskuyj té réndésishém qé ndodhen né pjesén e brendshme té kafkés dhe kontribuojné né lévizjen e
nofullés. Muskujt Pterigoidé: Ndahen né dy grupe, pterigoidi té jashtém dhe pterigoidi t€ brendshém. Shénim i pérkthyesit)
6 Platysma éshté njé muskul sipérfagésor i qafés dhe pjesés sé¢ poshtme té fytyrés. Shénim i pérkthyesit)

7 Baker, 1922, vol. 8, pp. 3-24.(Shénim i autorit)
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kockore, si dhe numrin, pozicionin, madhésiné dhe gjendjen e dhémbéve. Kéta
faktoré ndryshojné sipas racés, gjinisé, moshés, shéndetit dhe pérdorimit. Sipas teorisé
mbizotéruese, njeriu normal, pasi 1 dalin dhémbét e quméshtit, fillon té kafshojé lehté
me dhémbét e pérparmé. Prerésit e sipérm mbivendosen pak mbi skajin e preréséve
t€é poshtém, dhe kaninét® e bicuspidét’ pérshtaten pak a shumé me njéri-gjetrin. Kur
1 dalin dhémbét e pérhershém, kjo lloj pérshtatjeje vazhdon e zhvillohet mé te;.

Ndérkohé qé individi rritet, mund té ndodhé njé nga kéto tri gjéra:

a. Mbikafshimi 1 lehté vazhdon né formén e tij normale bashké me rritjen.

b. Me shtimin e forcés né pértypje, ai formon zakonin e lévizjes sé nofullés

s€ poshtme pérpara, duke béré qé prerésit té takohen teh mé teh.

c. Me shumé pak pértypje, ai e 1éviz nofullén e poshtme prapa dhe dhémbét

e genit bashké me prerésit e sipérm mbivendosen plotésisht mbi dhémbét
e genit dhe prerésit e poshtém.

Ky quhet mbikafshim 1 pérparmé i dallueshém, njé defekt pér té cilin prin-
dérit shpesh paguajné shumé para né Ameriké pér ta korrigjuar kur ky shfaget
tek fémijét e tyre.

Njé faktor 1 réndésishém né kété zgjedhje té kafshimeve €shté natyra e levizjes
s¢ kondilit" té nofullés sé¢ poshtme. Kétu nyja éshté shumé komplekse dhe lejon
njé sasi t€ madhe lévizjeje pérpara, mbrapa dhe anash.

Pra, ciléndo ményré qé té zgjedhésh pér té kafshuar, fossa mandibulare! e
gjithanshme e bén pérshtagien t¢ mundshme dhe késhtu dhémbét marrin pozitat
e duhura brenda gojés. Akti 1 pértypjes s¢ mishérave, drithérave, perimeve dhe
ushqimeve gjaté gjithé jetés sé njeriut ndikon shumé kétu. Dhe kjo vjen, jo vetém
prej ushgimeve qé konsumojmeé, por edhe prej ményrés sé pértypjes dhe forcés sé
dhémbéve. Pavarésisht ngurtésisé sé¢ gelqté té smaltit t& dhémbéve, ai prapé se prapé
gérryhet. Kuspét,' té cilat shérbejné si tehét e dhémbéve ose qé korrespondojné me

brazdat si né njé gur mulliri, né kushte té caktuara konsumohen dhe béhen té sheshta.

8 "Dhémbét e genit" ose thjeshté "kafshuesit" kur i referohemi dhémbéve té paré kafshues. (Shénim i pérkthyesit)

9 Dhémbét e katért". Kéta jané dhémbét q¢ ndodhen midis dhémbéve prerés dhe dhémballéve, té njohur gjithashtu
si premolaré. (Shénim i pérkthyesit)

10 Fjala "condyle" né shqip pérkthehet si "kondil". Né anatomi, kondili éshté njé pjesé e rrumbullakosur e njé kocke
qé lidhet me njé gjetér kocké, zakonisht né njé nyje. (Shénim i pérkthyesit)

11 Fossa mandibulare e ndryshueshme". Ky éshté njé term anatomie qé pérshkruan njé depresion né pjesén e poshtme
té kockes sé kafkeés, ku lidhet mandibula (kocka e poshtme e fytyrés) dhe qé lejon 1évizjen e saj. (Shénim i pérkthyesit)
12 Fjala "cusp" né gojén e njeriut i referohet majés ose kulmit t€ njé dhembi. Dhembét e njeriut kané sipérfaqe qé
pérdoren pér té copétuar dhe bluar ushqimin, dhe kéto sipérfage kané shpesh forma té mprehta ose té ngritura q¢ quhen
"cusps" (majéza). (Shénim i pérkthyesit)
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Njé nga kushtet qé ndikon &shté konsumimi i bukés sé bluar né mullinj guri,
1 cili ndryshon né varési té llojit té gurit. Kur kuspét jané konsumuar dhe béhen t&é
sheshta, dhe nése kafshimi éshté teh mé teh t€ dhémbéve, atéheré sipérfaget dentare
t€ dy nofullave mund t€ béhen t€ 1émuara, duke mundésuar njé bluarje rrotulluese.

Kafshimi nuk béhet kurré thjesht lart e poshté. Ai gjithmoné pérfshin disa
lévizje anash dhe pérpara - mbrapa. Megjithaté, deri né pikén e pérmendur mé
sipér, kéto 1évizje jané gjithmoné té kufizuara nga kuspét ose nga mbivendosja
e dhémbéve té pérparmé. Né pérgjithési besohet se, tek njé 1 rritur 1 pjekur,
katshimi teh mé teh reflekton njé pértypje mé té ashpér, krahasuar me kafshimin
“normal” me mbivendosje, duke qené gjith¢ka tjetér e barabarté. Mbivendosja
e theksuar supozohet té pérfaqésojé mungesén e pértypjes qé €shté e lidhur me
konsumimin e ushgimeve shumé té pérpunuara. Ajo éshté po aq karakteristike
pér nofullat e njerézve té€ kohés sé Perandorisé¢ Romake sa edhe kétyre té kohéve
tona. Duke gené se &hté njé nén - produkt 1 njé civilizimi praktikisht té larté,
ndonjéheré mbivendosja e theksuar shihet edhe si e meté fizike. Ka edhe njé lloj
getér kafshimi, 1 njohur si ‘kafshimi i poshtém’, né t€ cilin dhémbét e poshtém
dalin mé pérpara se ata té sipérm. Ky &shté kafshimi 1 ashtuquajtur “bulldog,” njé
anomali g€ ndodh né ¢do kohé, né ¢do vend ose popullaté. Ne né seriné toné

shqiptare kemi regjistruar katér llojet e kafshimit t€ pérshkruara mé sipér.

KAFSHIMI DHE MOSHA

Tabela 17 tregon lidhjen midis llojit té kafshimit dhe moshés. Burrat, té cilét
e kishin kafshimin teh mé teh, ishin gati 5 vjet mé t€ vjetér se té aférmit e tyre
q¢ kishin njé kafshim pak mé té ndryshém, pra me mbivendosje dhe ky dallim
éshté domethénés me 9,63 heré gabimin e tij té¢ mundshém. Duke pérjashtuar
grupmoshén meé t€ re si njé mostér shumé té vogeél, shohim se né moshén 20 - 24
vjec pérqindja e mbivendosjeve €shté pothuajse né njé raport 3 me 1 mé e madhe
se ajo e okluzioneve teh mé teh.T¢€ dyja pérqindjet béhen t€ barabarta rreth moshés
35 vjeg, pas sé€ cilés pérqindjet e méparshme pérmbysen né fillim t€é t&€ 50 - ve.
Ndryshimet né raport g€ fillojné né até moshé dhe vazhdojné deri né pleqgéri
shfaqgin njé rritje t€ pérqindjes sé burrave pa dhémbé, né té cilét lloji 1 méparshém
1 kafshimit nuk mund t€ pércaktohej. Ato regjistrohen si “té panjohura.” Prerésit

g€ jané konsumuar aq shumé sa pér té depértuar né kavitetin e kockés kané mé
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shumé gjasa t€ bien, krahasuar me ata q€ nuk jané konsumuar. Pér kété arsye, éshté
e arésyeshme t€ thuhet se shumica e “t€ panjohurave” né grupmoshat mé té médha
kané pasur kafshime teh mé teh, por nuk mund t€ jemi krejtésisht té sigurt pér kété.

Eshté gjithashtu e arsyeshme, por e pasigurt, té supozohet se burrat qé kané
patur kafshim me mbivendosje deri né moshén 52 vjeg, do ta ruajné até edhe pér
pjesén getér t€ jetés q€ iu ka mbetur. Duke shtuar “té panjohurat” né kategoriné teh

mé teh té kafshimit né tabelén 17, pérftojmé shprehjen e kétij progresi hipotetik.

TasLe 17: Brre anp Ace.
MEeaNn Aces IN YEARS

No. Meaw
Under vovecennrinennnnn 14 35.55 years
Edge-to-edge .......... 521 41.53 == 31
Slightly over........... 480 36.78 == .35
Marked-over .......... 10 38.00

PercenTaces oF Bite Tyees 1N Ace Groups

SuieHTLY- MARKED-
AGE UnNDER Epce-EpGe OVER Over UnenNows No.
2 | O —_— 0 & 5000 5 41.67 1 833 0 12
20-24, sievinnonns 3303 26 2626 69 69.69 1 1,01 ] »
2529, caannaraiis 0 63 40.65 21 58.71 1 65 0 155
30-34...... ceaese §03.01 74 4458 85 5120 2 120 0 166
1A [ — 2 123 84 51.53 75 456.01 1 4l 1 61 163
YTE T (R 66 5116 57 44,19 1 .78 4 310 129
L TS - 65 63.11 35 33.98 0 2 1% 103
$0-54....00000 oo 1 L14 59 67.05 23 26.14 z 2127 3 341 88
I8 s v e 1 196 29 56.86 14 2745 (i} 7 13.73 51
BO-6%essasiaiansns 0 32 57.14 14 2500 1 179 9 16.07 56
65+ . .antn —) 17 4146 iz 2027 ] 12 29.27 41
? 0 3 75.00 0 0 1 25.00 4
Total 14 131 524 49.11 480 44,99 10 94 39 346 1067

Tabela 17 ofron njé pasqyré té tipareve té kafshimit té lidhura me moshén, nén moshén 35 vjecare,
si dhe pérgindjen e llojeve té kafshimit né grupmoshat e ndryshme. Né kété tabelé, jané shénuar
tiparet e kafshimit q€ jané klasifikuar si formate e pickimit, si dhe mosha mesatare, pérqindjet e
llojeve té pickimeve sipas grupmoshave, dhe numri 1 individéve.

Kjo tabelé (Tabela 17: Kafshimi dhe mosha) paraqget t€ dhéna pér llojet e kafshimit
(radhitja e dhémbeéve) né lidhje me grupmoshat. Ai kategorizon llojet e kafshimeve
né katér grupe: Nén kafshimi, nga skaj né skaj, pak mé 1 larté dhe 1 shénuar mbi té,
duke treguar moshat mesatare pér secilén kategori dhe pérqindjet e llojeve té kaf-

shimeve brenda grupmoshave t€ ndryshme. Kétu éshté njé pérmbledhje e tabelés:
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Mbivendosjet e theksuara jané aq té rralla sa € jané statistikisht pothuajse té
papérfillshme. Ato jané t€ shpérndara né té gjitha grupmoshat né njé ményré qé
nuk tregon rritje apo pakésim, dhe kjo pérputhet me até qé dimé pér zakonet
e té ngrénit té¢ Malésoréve Gegé. Kafshimet e poshtme nuk jané mé té shpeshta
apo mé té rralla sesa pritej. Me kété vézhgim, ideja se llojet e okluzionit jané té
trashéguara duhet té hidhet poshté si e pa bazuar shkencérisht.

Asnjé infiltracion gjenetik, mjaftueshém 1 forté pér té ndikuar né gjysmén e
popullsisé, nuk mund té keté depértuar né Gegni gjaté jetés sé subjekteve tona
mé té vjetra né moshé. Okluzioni éshté funksional, por ¢éshtja &shté nése 1 gjithé
ndryshimi 1 treguar né kété seri €shté njé ndryshim normal i moshés nga mbiv-
endosja teh mé teh, apo nése mund t€ jeté pjesérisht pér shkak té ndryshimeve
né ushqime dhe zakone té t&€ ngrénit, si futja e sheqerit dhe ndoshta blerja dhe
transportimi 1 bukés sé buté nga furrat e qytetit pér né fshatra? Pérgjigjen e késaj

pyetjeje 1a 1€ ekspertéve té fushés dentare.

KAFSHIMI DHE GJEOGRAFIA

Tabela 18 tregon shpérndarjen fisnore té llojeve té kafshimit. N¢é kété vecori, fiset
ndryshojné ndjeshém dhe disa nga ndryshimet jané shumé té réndésishme, si pér
shembull ai midis Mirdités dhe Lumés né kafshimin teh mé teh, qé arrin deri
né 6.48 heré sa gabimi i mundshém. Mirdita éhté shumé mé e forté né kafshimin
teh mé teh dukuri kjo e pérhapur né pérgjithési deri né zonat mé té largéta
gjeografikisht né Gegni, pérve¢ Hasit.

Me disa pérjashtime, fiset verilindore kané pérqindjen mé té larté té fenomenit
té mbikafshimeve té lehta. Né fillim mund té mendohet se katolikét ishin ata
njerézit me mbikafshimin teh mé teh, por né 5 nga 6 fiset e t€ dy besimeve qé
vézhguam, na doli qé myslimanét paskan njé raport mé té larté t&é mbikafshimit
teh mé teh. Ndérsa pérjashtim bénin kétu katolikét e Malésisé sé Gjakovés té cilét
formojné njé popullsi t&é vecanté, até t&é Nikajve dhe Meérturit, q¢ ndodhet pak
pértej ndarjes me krahinén e Shalés dhe Shoshit. Késhtu pra nuk mund té thuhet se
kafshimi nuk ka fare t€ bé&jé me ritualet e zakonshme té t& ushqyerit. As nuk duhet
pritur kjo, pasi ndryshimi kryesor né dieté qéndron te lloji 1 mishit qé konsumohet.
Ndérsa ushqgimet e tjera qé kérkojné mé shumé pértypje, si pér shembull buka, jané

t€ njéjta pér t€ dyja palét, pér ciléndo krahiné pér té cilén po flasim.
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TasLe 18: Brre.
Trsar DistmisuTion oF TYPES
SueHTLY
Unpgr Ence-~To-Ence OVER
ToraL # % # % # %
Total
Series ...... 1067 14 524 480
MeM ....... 105 2 1.90 56 53.33 43 40.95
Dl ccoaiiia 106 0 60 56.60 46 43.40
MeJ ..ovvev. 104 2 1.92 35 33.65 67 6442
Has ........ 114 3 2.63 73 64.04 30 26.32
Lom .cvues 109 1 92 31 28.44 68 62,39
11— 102 4 3.92 37 36.27 59 57.84
Miz i soimwis 101 2 1.98 70 6931 19 18.81
Zad .ieeinie 105 0 49 46.67 il 48.57
Mat ........ 104 0 51 49.04 51 49.04
Dib .cccinnee 108 0 58 53.70 42 3889
Bite anp ReLiGIoN
CaTHOLIC MosLEM Rorm
E-E S1.-0. E-E SL-0. OtmEss
MeM .........- 27 23 29 20 6
21| R—— 60 46 0 0 0
Me] .ccoivianann 9 7 26 60 1
EA8S i iins i 8 3 65 27 11
L ssvecenenas 1] 0 31 68 10
Puk . covnvmrnnn 11 24 26 25 [
Mir .. ssve 0 19 0 0 12
Zad : sevmreren e 45 42 4 9 3
Mit couvisias o 4 & 47 45 F 4
BHY e e ae e 0 0 58 42 8
Intertr. .....c... 2 2 7 7 2
Total .... . 236 172 293 303 63

Margep-Over
# %
10

0
0
0
1 88
4 3.67
1 98
2 1.98
a
0
2 1.85

1067

Urrrown
£ %
39
4 381
0
(]
7 6.14
5 459
1 98
7.92
5 476
2 1.92
6 536

PRoOPORTIONS CF

E-E-S-0.
Cat. MosLEm

54 59
56 —
56 70
67 71
— 31
44 52
79 =
52 k3 |
40 51
— 58
50 50
58 49

Tabela 18 ofron njé pasqyré té kafshimit, duke treguar format e tij né grupe fetare t€ ndryshme, si

katoliké dhe muslimang, si edhe né grupet e tjera. Kjo tabel€ ilustron té dhéna nga té dy grupet, té

cilét né pérgjithési ushgehen né ményré t€ ngjashme, por edhe ndryshe nga njéri-tjetri, vecanérisht
né pérdorimin e mishit t€ derrit nga katolikét.

Ajo qé vérteton kjo shpérndarje, mé shumé se ¢do gjé tjetér, éshté se mbikafshimet

e lehta priren té shfagen mé shpesh né qytetet e médha tregtare lindore dhe zonat

pérreth rrugés romake. Puka, g€ ndodhet né mes té késaj rruge, ka njé furré pér

shitje buke ndérsa Luma ka disa furra buke né Kukés. T€ tjerét b&jné tregti né

Prizren dhe Peshkopi. Kéto furra qé shesin buké, té paktén sipas pérvojés time,
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prodhojné njé buké mé té buté sesa furrat shtépiake. Po pse, atéheré, Hasi ka njé
nga raportet mé té larta t€ kafshimit teh mé teh, kur pikérisht ata burrat e matur
né Has vinin nga fshatra me furrtaré tregtaré brez pas brezi?

Pérgjigja qéndron né larminé e moshés. Nga 28 burrat e grupmoshés 30 - 39
vjec qé vézhguam né Has, 13 kishin kafshime teh mé teh dhe 14 mbivendosje
té lehta ose té theksuara. Raporti 1 kafshimeve teh mé teh pér kété grupmoshé
éshté 48%. Né Lumé, ku shfaget ana tjetér e formés sé kafshimit, rezulton se nga
25 burra né té njéjtin grupmoshé, 11 kishin kafshime teh mé teh, 13 mbivendosje
té lehta dhe 1 kishte kafshimin e poshtém. Ky jep njé raport prej 46%. Nése
numérohen mbivendosjet e theksuara sé¢ bashku me ato mé pak té theksuara dhe
kafshimet e poshtme sé bashku me ato teh mé teh, atéheré raportet pérmbysen.
Por duhet patur parasyshé fakti se furrtarét jané burra mé té¢ moshuar. Késhtu qé
duhet béré shumé mé tepér kérkim nése duam té shpjegojmé ndodhité rastésore
té okluzionit ndér Malésorét e Gegénisé. Ndaj gjithcka qé ky raport mund té

arrijé éshté té shérbejé si njé njohje terreni pér specialistét.

KAFSHIMI DHE GJATESIA E FYTYRES

Kemi paré né kapitullin 11, me titull “Mosha,” se ndryshe nga pjesét e tjera té
trupit, fytyra vazhdon té rritet gjaté gjithé jetés. Né pleqéri, megjithaté, kjo rritje
shpesh ngadalésohet ose ndalon pér shkak té pérkeqésimit té strukturés dentale
dhe humbjes s¢ dhémbéve. Ndérsa dhémbét konsumohen dhe bien, kufijté
dentaré té té dy nofullave, si té sipérme ashtu edhe té poshtme, tkurren pérmes
ngushtimit t¢ dhémbéve, dhe mjekra e hunda afrohen me njéra tjetrén.

Kéto procese kompensuese, rritja e fytyrés dhe degradimi 1 dhémbéve, nuk 1évizin
domosdoshmérisht me t€ njéjtin ritém. Tek disa individé, dhémbét mbeten t€ shéndet-
shém deri né moshé té thyer. Ndérsa tek disa té gjer€, ata degradohen shumé mé herét.
Kéto dallime ndikojné jo vetém né mesataret, por gjithashtu edhe né shpérndarjen
dhe masat e ndryshueshmeérisé, duke pérfshiré kétu dhe gabimin e mundshém.

NEé njé seri q€ pérfshin njé pérqindje té madhe burrash t&€ moshés sé¢ mesme,
ose né njé seri ku degradimi i dhémbéve €shté 1 zakonshém né ¢do moshé, éshté
e nevojshme té gjejmé njé metodé pér té eliminuar kété trend gabimi.

Duke gené 1 vetédijshém pér kété problem para se té nisesha pér né Shqipéri,

pérfshiva né matje vézhgimet mbi shkurtimin e fytyrés pér shkak té ndikimeve
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shéndetésore, si dhe shkurtimin e fytyrés pér shkak té vjetérsisé dhe molisjes
natyrore. Ishte mé e lehté té vézhgoja gjendjen dentare duke marré né konsideraté
kéto fenomene, sesa té béja vézhgime té pérgjithshme dhe mé pas té pérpigesha
té vlerésoja efektet qé kéto fenomene shkaktojné né lartésiné e fytyrés.

Tabela 19 shpalos anén tjetér té kétij fenomeni. Pamé qé shkurtimi nga
konsumimi ishte kryesisht 1 lidhur me llojin e mbikafshimit teh mé teh. Kjo
ndérkohé qé zvogélimi dhe molisja ishin mé karakteristike pér burrat qé kishin
pasur mbikafshime t€ theksuara dhe pér pasojé dhémbét e tyre ishin mé pak té
konsumuar. Kjo né rastet kur né gojé kishte dhémbé t€é mjaftueshém. Késhtu qé
vetém né 5 raste ishte e mundur t€é vértetohej shkurtimi 1 dhémbéve pér kéto
shkage. Shkurtimi pér shkak té konsumimit na rezulton se fillon 10 vjet mé herét
se al pér shkak té plakjes dhe molisjes. Mesatarja e lartésisé totale té fytyrés sé
burrave qé kishin pésuar shkurtim nga konsumimi ishte ndjeshém mé e vogél se
mesatarja totale, né kategorité + dhe ++. E njéjta gjé ishte e vérteté pér ata qé
ishin subjekt 1 humbjes dhe molisjes vetém né kategoriné ++.

Sa 1 pérket mesatareve t€ lartésisé sé pjesés sé sipérme té fytyrés, rezultoi se
ishin burrat ata g€ kishin pésuar humbje dhe molisje. Pra tek ata shfaget reduktimi
mé 1 madh né té dy kategorité, né até + dhe ++. Mbéshtetur né kéto shifra, duke;
mé e arésyeshme t€ eliminoheshin nga serité e lartésisé totale té fytyrés, lartésisé
s€ pjesés sé sipérme té fytyrés dhe indeksit té varur, 164 burrat e regjistruar si +
apo dhe ato ++ pér ciléndo kategori.

Pas kétij korrigjimi, u llogaritén serité e dhéna né tabelén 4. Devijimet
shfageshin kryesisht nga grupmoshat mé té vjetra dhe jo mé shumé se 22 pér qind
e individéve u morén nga c¢do fis. Njé ¢éshtje tjetér qé mbetet pér t'u shqyrtuar
éshté: A ndikon lloji 1 okluzionit né lartésité e fytyrés kur konsumimi, mplakja dhe
molisja jané eliminuar? Ndérkohé g€ mund té supozohet se, nése dy burra kané
skelete dhe dhémbé té njéjté, dhe njéri prej tyre ka njé mbivendosje té dhémbéve,
ndérsa dhémbét e tjetrit takohen teh mé teh, ky 1 fundit do té kishte fytyrén
mé té gjaté. Por, si¢ tregon pjesa e fundit e tabelés 19, kjo nuk rezulton késhtu.
Okluzioni nuk ka asnjé efekt té drejtpérdrejté né gjatésité e fytyrés, pérvecse
népérmjet konsumimit, mplakjes dhe molisjes.
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‘TasLg 19: BiTE, AGE, AND FACE SHORTENING.
Face SHorTENING, FrEQUENCIES

Shortening, if any, Grand
due to: abs, ssm sm + ++ <444+ Toral Total
Wear ;. csves 808 4 162 66 21 1 (254) 1062
Loss ......... 1006 1 ;. ] 25 23 3 (56) 1062
|1 — 1 3 (5) 5

Loss 1 Wear
(Neither) .. (752) (752)
Total ........ 923* 164 1067
kepe removed
{(*Of 923 left, 921 have face heights.)
a4 THE MOUNTAING OF GIANTS
TanLe 19 (contined)
A
IrE
FhaM
Ma, Mesw {ras} AT ~ARE.
Mo wear, no Jes. ..., 750 G128
Abssfbs.
Wear: s & So.... 161 43M = 40 1058
+ cinean 87 A5.08 = 1.29 a5
B O S SRR | 30,30 =& 14 15.00
Lo zm, smy, 4 ..., 3 5320 106 1200
ot bk . 18 $5.38 == 1.00 1833

Facy Lvoma axn Face Swoateming ox i Burs or
(A} Wear, asio (8) Lost anp ABEFTON

Towat Fact Hictt

W Loss & Assonrmon
Mo, Mz v A xpE Mo MEax v & e
Toul 085 123328 = 14 675 —105F 1Hafs 14 &35 — —
am  14F 12RpE A 2F 535 JEe 36 St 4 BERGD _— — —
+ & 12155 2= .43 T80 1L 55 30 7 1223y 220 iz B 103
++ 12080 £ 75 §.45 1= G J6 n74h== 81 &0 555 = B¢ FIF
Urezn Fact Hechr
Weak Loss & Ansorrman
Mo Mo - A xre Mo, Meas - A ZhRE
Toesd 1085 T2 =01 a0 —S MMl 50 —
mm Tids k27 505 A0 35 JE 4 200 —_ —— =
+ & LT = A7 LA L)k 43 Frp 7= 32 555 AL TR
++ IF 0 £ 69 51 WiF 2T &3 M o800k 73 L1 LS. i
Drstan REJeaTs
W ooR U ar
Winer Trme . Waoe

i} MeM L 2%

51 Dk .. &7

13 Me] .. 8y

1.5 Haz .. 202

.13 Lum 81

140 Pk i

175 Mir ns

0T Zad 44 25

413 Mar 106

e Dib .. 21.3

410 Trmerre, 12

Face Hecems axp Brm Tyre
Meams of e Cornected Sories
Evo-to-Epce SricHTLY-UveR
No Meare Mo Mear
Toral fage heaght...... 430 340 21 61 12385 = 20
Upper face height ... 430 Tii £ 16 a6l i £ 06

Tabela 19 tregon grafikun e kafshimit, lidhjen midis moshés dhe ndryshimeve né pérmasat e fytyrés
gjaté procesit té plakjes te malésorét Gegé té Shqipérisé sé Veriut.

227



MALET E GJIGANTEVE

KAFSHIMI DHE GJERESIA E FYTYRES
KARAKTERISTIKAT DHE EFEKTET NDERVEPRUESE

Faktorét e okluzionit ndikojné né zgjerimin e fytyrés, dhe ky tashmé &shté njé
fenomen 1 vértetuar. Njé zhvillim progresiv i muskujve temporalis, masseter'”
dhe pterygoid" mund té shkaktojé rritje né harkimin dhe zgjerimin e harkut
zigomatik,” gjé qé reflektohet né diametrin bizigomatik.

Tabela 20 pérmban statistikat pérkatése. Pra né pérgjithési, burrat qé kafshojné
teh mé teh kané fytyra pak mé té gjera se burrat me mbivendosje, por diferenca
éshté vetém 2.83 heré sa gabim i mundshém, pra, pak mé e vogél sesa ajo qé pritej.
Fakti qé burrat me mbivendosje ishin 5 vjet mé t€ rinj se té tjerét mund ta lidhé
kété edhe me moshén. Nuk pritet qé vetém kafshimi t€ lidhet me gjerésiné e
fytyrés, por mé tepér se kjo mund t€ jeté sasia e presionit t€ pérdorur me lloje
té ndryshme kafshimi. Ky presion mund t€ matet mé sé miri nga efekti 1 tij né
dhémbé, pra, nga ményra e ngrénies.

Né kategoriné teh mé teh, mesatarja bizigomatike rritet, megjithése jo
rregullisht, bashké me sasiné e konsumimit. Dy nga tre prej kétyre rritjeve mbi
mesataret e kategorisé pa konsumim jané té réndésishme. Burrat e grupuar
sipas kategorive té konsumimit gjithashtu ndryshojné né moshé, dhe mesatarja
bizigomatike pér ¢do kategori konsumimi ndjek nga afér até té grupit pérkatés
t& moshés.

Gjerésia e fytyrés rritet 3 deri né 4 milimetra gjaté jetés tek njé 1 rritur, deri né
fund té viteve ‘50. Kjo rritje duket se &shté e pérgendruar tek burrat me kafshimet
teh mé teh. Shumica e burrave me mbikafshime jané mé té rinj né moshé. Edhe
pse konsumimi dhe rritja duken se shkojné sé bashku, nuk mund té tregojmé me
siguri njé marrédhénie shkakésore midis tyre. Kjo mund té sugjerohet vetém si

njé€ mundési e vlefshme pér njé testim eksperimental.

13 Masseter" i referohet njérit prej muskujve kryesoré qé ¢faré ndihmon né pértypjen e ushqimit. Ky muskul ndodhet
né pjesén e poshtme té nofullés dhe &shté pérgjegjés pér mbylljen e nofullés, qé &éshté njé 1évizje kyce gjaté pértypjes.
Masseteri éshté njé nga muskujt mé té fugishém té trupit né lidhje me madhésiné e tij. (Shénim i pérkthyesit)

14 Fjala "pterygoids" i referohet dy muskujve té vendosur né zonén e nofullés, té quajtur muskujt pterygoid medial
dhe pterygoid lateral. Kéta muskuj jané pjesé e grupit té¢ muskujve qé ndihmojné né lévizjen e nofullés, duke pérfshiré
lévizje si hapja, mbyllja dhe lévizjet anésore t& nofullés. (Shénim i pérkthyesit)

15 Fjala "zygomatic" i referohet dickaje qé lidhet me kockén zygomatike ose kockén e mollézés, e cila éshté njé kocké
qé ndodhet né pjesén e pérparme té fytyrés dhe formon pjesén e mollézés. Kjo kocké ndihmon né formimin e pjesés
laterale t€ orbités s¢ syrit dhe kontribuon né strukturén e fytyrés. Termi "zygomatic" pérdoret shpesh né anatomi pér té
pérshkruar struktura ose muskuj qé jané té lidhur me kété kocké. (Shénim i pérkthyesit)
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TasLe 20: Tue Bizycomatic DIAMETER, Bite, AN Toorn WEAR.
No. Mean (dMMm.) Ace (vrs.) Ace Mean (mm.)

Overbites ........ooe..o. 490 14184 % 24 3678 142.65 =+ .27
Edge-to-edge . ooovvinnans 524 142.82 = 24 4153 142,85 == .30
EF, abs: wWest:wvniiaivsass 275 14132 = 22 3626 142,65 = .27
E-E ssm-sm wear ......... 162 143.05 = 31 4324 142.85 = .30
EE | Weahiveoinswuieeis 64 142,39 == .57 48.08 143.20 % .37
Bl sy bk Wetboi:s 23 14418 & .75 53.50 143.00 = 43

Tabela 20 jep njé grafik numerik t€ diametrit bizygomatic, lidhjen midis kafshimit dhe viteve té
dhémbéve, si¢ jané tejkafshimi, kafshimi 1 thellg, etj.

Cilado qofté arsyeja, Gegét tané do t€ ishin 3 ose 4 milimetra mé té gjeré né
diametrin bizigomatik krahasuar me njé seri burrash, gjenetikisht mé té rinj. Kjo
duhet té merret parasysh né krahasimet ndérmjet serive.

Pér té testuar mé tej efektin e kafshimit, u béné seri té ngjashme me ato pér
diametrin bizigomatik, ashtu si dhe pér diametrin bigonial, por nuk u gjetén
ndryshime. Kjo pra, provon até qé kjo pérmasé nuk rritet sipas moshés.

Vézhgimet tona mbi daljen pérpara dhe anash t& malareve dhe faget e mbushura
vértetuan gjithashtu se efektet e kafshimit, nuk shkatojné ndryshime. Né kéto as-
pekte, fenotipi nuk ka nevojé pér kualifikim t&é métejshém, pérvecse né kuptimin gé:

Trekéndéshi 1 pjesés sé poshtme té fytyrés, qé shkaktohet nga gjerésia relative
e diametrave bizigomatik dhe bigonial, vjen duke u rritur me moshén. Dhe kjo

shfaget mé sé¢ shumti kur tipi 1 veganté Dinarik éshté njé individ i moshuar.
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NESE SHQYRTOJME ANKETAT ME TE HERSHME
ANTROPOMETRIKE TE ZVICRES PER SHEMBULL, GJEJME
DALLIME PO AQ TE MEDHA MIDIS BANOREVE TE LUGINAVE
TE IZOLUARA NE DISA NGA KANTONET E SAJ. NE KETO
ASPEKTE, MUND TE THEMI SE SHQIPERIA SIGURISHT QE
NUK ISHTE NE NJE POZICION ME TE FAVORSHEM NE VITIN
1929 SESA C’ISHTE ZVICRA NE VITET 1880.







TOKA

TOKA DHE BIMESIA

Eshté e réndésishme té theksohet se ¢éshtja e cilésisé sé tokés dhe ndikimi i saj né
mbijetesén dhe ushqyerjen e popullsive g€ jetojné né njé vend &shté jetiké. Pra
réndésia e pjellorisé sé tokés dhe e prodhimeve qé banorét marrin nga kjo toké
éshté pohuar shpesh si faktor pércaktues, por pothuajse po aq shpesh edhe &éshté
mohuar. Gjithsesi, pa asnjé dyshim t€ bazuar, lloj 1 prodhimeve gé nxjerr kjo toké
éshté njé faktor 1 réndésishém né pérmasat e trupit té banoréve qé banojné aty,
ashtu si edhe té gjallesave t€ tjera g€ jetojné né até territor.

Boas' e tregoi kété vite mé paré né punén e tij mbi fémijét e emigrantéve?
né punimet e tij mbi kété temé. Matheny dhe Meredith kané treguar se djemté
italiané té rritur né Minnesota arrijné, né moshén 17 vjeg, njé lartési mesatare
prej 171.1 centimetra, njé shifér shumé mé e larté se ¢do mesatare e raportuar
pér moshatarét e tyre né Itali.?

Né Shqipériné Veriore kemi zbuluar se mesatarja e lartésisé sé banoréve té
fiseve ndryshon nga njéra tjetra me mé pak se 7 centimetra né grupet krahasuese
té t€ rriturve. Ky ndryshim nuk &shté shumé 1 madh po t’u referohemi populla-
tave gjenetikisht t€ ngjashme dhe nése ato jané rritur né kushte té ndryshme
ushgimore. Nése shqyrtojmé anketat mé té hershme antropometrike té Zvicrés
pér shembull, gjeymé dallime po aq té médha midis banoréve té luginave té
izoluara né disa nga kantonet e saj. Sondazhet e kryera njé gjysmé shekulli mé
voné, pasi metodat moderne té shpérndarjes s¢ ushqimit dhe higjiena moderne po

zbatoheshin gjerésisht, treguan njé skicé té lartésisé trupore shumé mé uniforme.

1 Boas, 1911; 1912, pp. 530-62. (Shénim i autorit)

2 Matheny dhe Meredith, 1947, pp. 344-55. (Shénim i autorit)

3 Schlaginhaufen, 1946, tekst dhe atlas; Coon, 1939, fq. 550-52, dhe Ripley, 1899, fq. 281-89, pér diskutim dhe burime.
(Shénim i autorit)
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INé kéto aspekte, mund té themi se Shqipéria sigurisht qé nuk ishte né njé pozicion
mé té favorshém né vitin 1929 sesa ¢’ishte Zvicra né vitet 1880.

Gegét e marrin ushqimin nga toka e tyre, aty ku rriten bimét dhe perimet
dhe prej tyre ushqehen edhe kafshét qé u japin atyre mishin dhe quméshtin, té
cilat gjithashtu burojné nga e njéjta toké. Njé nga elementét mé té réndésishém
qé€ duhet té merret parasysh &shté edhe gélqerja, e cila éshté thelbésore pér rritjen
e kockave. Megjithaté, sa gélgere iu nevoijtet njerézve dhe sa prej asaj qé gjendet
né toké arrin tek nnjeriu, kjo mbetet e panjohur.Vitet e fundit 1 éshté kushtuar
shumé vémendje elementeve gjurmé, té cilat jané té nevojshme pér procese té
ndryshme metabolike. Megjithaté, edhe kjo temé mbetet pak e njohur. Na thuhet
se plehrat kimike nuk arrijné té rikthejné elementet té nxjerra nga toka dhe se
plehu organik éshté shumé mé i efektshém.*

Shumeé pak dihet pér tokat e Shqipérisé Veriore madje as sa pér té na lejuar ne
té realizojmé njé€ studim t€ detajuar t€ marrédhénies s€ tyre me tokén. Megjithaté
kjo na bén té mundur té shqyrtojmé faktin se deri né ¢faré mase tiparet antro-
pologjike pérkatése té kétyre banoréve pérshtaten me karakteristikat gjeologjike.

Kjo e fundit &shté pérshkruar tashmé né kapitullin 2, “Toka e Gegéve té
Malésisé”, ku jané pércaktuar zonat kryesore gjeologjike, sipas Almagia,’ né figurén
2. Gélgerorja e Mesozoikut né Malésiné e Madhe, né Shalé dhe né Malésiné e
Gjakovés éshté njé vazhdim jugor 1 Karstit té Shkreté,® té Malit té Zi. Edhe pse
kjo zoné &shté e vartér pér bujqési dhe shumé prej saj éshté e pérshtatshme vetém
pér kullotjen e dhive, njerézit né té dy anét e kufirit, megjithése shpesh jané té
keq ushqyer, jané té gjaté dhe kané kocka té médha. Krahina e larté vargmalore
qé shtrihet nga ana lindore e Malésisé s¢ Madhe, kalon thuajse mes pérmes téré
Pukés, né té gjithé Mirditén dhe né disa pjesé té Zadrimés, Matit dhe Dibrés. Ajo
éshté né disa vende e pyllézuar. Toka éshté e ngjashme me até g€ shihet né disa
ferma shumé té shfrytézuara né New England - in verior.

Zona lindore e shkémbinjve té¢ metamorfizuar t€ Triasit’ dhe Paleozoikut

4 Howard, 1947 (Shénim i autorit)

5  Almagia, 1932, map on p. 467. (Shénim i autorit)

6 "Barren karst" (né origjinal) éshté "karst i shkreté." Ky term pérdoret pér té pérshkruar njé peizazh karstik qé karak-
terizohet nga mungesa e vegetacionit dhe mbulesés sé tokés. Shénim i pérkthyesit)

7 Termi "Metamorphosed Triassic" i referohet shkémbinjve ose formacioneve gjeologjike gé fillimisht u formuan
gjaté periudhés Triasike (rreth 250 - 200 milioné vjet mé par€), por qé kané pésuar ndryshime ose transformime pérmes
proceseve metamorfike. (Shénim i pérkthyesit)
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t€ Sipérm® shtrihet mbi livadhe té hapura dhe fusha me toké té murrme, me
pyje népér shpate malesh dhe grupe plepash rreth fshatrave. Kéto jané tri zonat
kryesore gjeologjike. Atyre mund t’u shtohet zona e palosjes intensive té shtresave
t€ Mesozoiut dhe Eocenit,” pérgjaté té dy anéve té Drinit né Shosh, Nikaj dhe
tshatrat veriore té Pukés. Udhétari € ecén pérgjaté rrugés sé periudhés romake,
mund té shohé vendet ku lumi ka ¢aré malet dhe shkémbinjté, duke formuar
shtratin e tij né disa vende, duke krijuar leqe t&€ pérdredhura né formén e germés
‘S’. Né zonén verioro - gendrore té Matit ndodhet njé mbulesé gélgerore e
periudhés terciare qé ndérpret vijueshmériné e Gabros." Asnjé fshat nuk éshté
me banim té pérhershém né ato zona. Megjithaté, dhité dhe bagétité e tjera nga
tshatrat fushore dérgohen atje pér kullota verore. Quméshti dhe mishi i tyre pastaj
pérdoren nga fshatarét né familjet e tyre né vendbanimet e tjera ku ata banojné.

Sé fundmi, njé pjesé e vogel e tokeés sé punueshme té Zadrimés pérfshihet né
té ashtuquajturén Gélgerorja e Flishit Numulitik Dalmato-Malazez,'! qé shtrihet
né jug nga Isthmus midis Ligenit té Shkodrés dhe Adriatikut. Kéto gjashté zona
korrespondojné péraférsisht me ndarjet fisnore, por disa nga kufyjté gjeologjiké
kalojné mes pérmes fiseve. Nga té dhénat fisnore té disponueshme, sugjerohet njé
lidhje e ngushté midis gjeologjisé dhe formés fizike té shtatit té kétyre banoréve.
Kété mund ta testojmé mé saktésisht nése mund t’i riorganizojmé ato sipas zonave

gjeologjike, duke mos marré parasysh lidhjet fisnore.

TOKA DHE TIPARET FIZIKE
NE MALESINE E GEGNISE

Kampionet pér secilén nga tre zonat kryesore si dhe zonén vargmalore ndryshojné

né madhési nga 126 deri né 354. Kjo shfaqget sipas individéve. N€ zonat e Flysh

8 Termi "Upper Palacozoic rocks" i referohet shkémbinjve q¢ jané formuar gjaté pjesés sé¢ fundit té erés Paleozoike, e cila
pérfshin periudhat e fundit té késaj ere, si Karboni dhe Permi (rreth 359 - 252 milioné vjet mé par€). (Shénim i pérkthyesit)
9  Strata t&¢ Mesozoikut-Eocenit, pérgjaté t€ dy anéve t€ Drinit né Shosh, Nikaj dhe fshatrat veriore té Pukés i referohet
shtresave gjeologjike (strata) qé jané formuar gjaté periudhave Mesozoike dhe Eocene, dhe qé ndodhen pérgjaté t¢ dyja
anéve té lumit Drin né zonat e Shoshit, Nikajve, dhe né fshatrat veriore t€¢ Pukés. (Shénim i pérkthyesit)

10 Mbulesa gélqerore e periudhés terciare qé ndérpret vijueshmériné e Gabros né Shqipéri ndodhet kryesisht né rajonin
e Matit dhe Mirdités, ku formacionet sedimentare kané mbuluar Gabrot si rezultat i lékundjve tektonike dhe sedimentare.
(Shénim 1 pérkthyesit)

11 Gélgerorja numulitike Dalmato-Malazeze (Dalmato-Montenegrin nummulithic limestone) &shté njé lloj gélgerore
e periudhés sé Treté (Tertiary) qé pérfshin formacione gélqerore té pasura me fosile té llojit nummulites. Nummulites
jané fosile té lidhura me njé grup té vecanté ameboidésh gé jetonin né detet e kohés sé Treté dhe jané pérdorur pér té
datuar dhe karakterizuar formacionet gjeologjike. (Shénim i pérkthyesit)
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- it,"”” né Zadrimé, mundém té kryejmé matje vetém né 41 burra. Shembulli
13 tregon se kjo ndryshueshméri né madhési gjendet vetém né krahinén e
voggl gélgerore té Matit, e cila éshté statistikisht e pamjaftueshme pér t'u marré
né konsideraté si prové shkencore. Né tabelén 21 jepen mesataret pér kéto 6
kampione fisnore né 12 matje pérkatése. N€é pérgjithési, ato pérsérisin pamjen e
treguar nga shpérndarja fisnore dhe né disa aspekte e theksojné até. Né tabelén
21 jané paraqitur mesataret pér kéto 6 kampione fisnore né 12 matje pérkatése.
NE pérgjithési, kéto mesatare pérsérisin pamjen e shpérndarjes fisnore dhe né disa
aspekte e theksojné até. Kur krahasojmé pesé té parat, duke béré 15 krahasime pér
12 karaktere, gjejmé 65 nga 180 ndryshime t€ mundshme g jané té réndésishme,
ose 36%. Nga kéto, 28 (16%) jané mé shumé se 6 heré pér shkak té ndryshimit
té ndjeshém, 14 (8%) jané mbi 8 heré pér shkak té ndryshimit té ndjeshém,
dhe 6 (3%) jané mbi 10 heré pér shkak té ndryshimit té ndjeshém. Mesatarét
pér zonat né vetvete nuk e tejkalojné até fisnore, sepse zonat jané hapésira mé
pérfshirése se fiset e vecanta q¢ ndodhen brenda tyre. Ata bien né mes té fiseve
dhe serive totale né ndryshueshméri, si¢ &hté treguar né tabelén 21 nga vlerat
0 Sigma." Secila nga zonat gjeologjike padyshim pérmban njé numér enklavash
té vogla lokale, ashtu si Zvicra gjaté viteve 1800. Pér té gjetur vlera mé té uléta
pér 0, Sigma, do t&€ duhej té studionim kéto lugina dhe fshatrat brenda tyre, njé
nga njé. Por pér fat té keq, kampioni yné nuk éshté mjaftueshmérisht 1 madh sa
té ndihmojé pér njé fragmentim té tillé. Vlefshméria e ndarjes sé serisé totale né
krahinat gjeologjike tregohet mé qarté né shifrat e pjesés sé treté té tabelés 21,
né té cilén jané renditur sé bashku mesataret e lartésisé pér té gjitha segmentet
pérbérése té fiseve qé banojné né secilén krahiné gjeologjike.

NEé ¢do rast pérveg¢ njérit, mesataret e segmenteve té fiseve individuale
ndryshojné nga njéra tjetra né drejtimet e mesatareve té tyre zonale dhe u ngjajné
kétyre mesatareve zonale mé shumé sesa 1 ngjajné njéra tjetrés.

Pérjashtim bén vetém Malésia e Gjakovés, e ndaré midis gélqerorés dhe

pjeséve té tjera jo té tilla. Kéto dy zona jané pothuajse té njéjta né lartési, ndérkohé

12 Flysh éshté njé lloj formacioni sedimentar qé zakonisht rezulton nga njé sekuencé e shtresave té ndryshme té rérés
dhe lucés. Kéto shtresa shpesh depozitohen né mjedise detaré té thellé, dhe termi "flysh" mund té referohet si né for-
macionin gjeologjik ashtu edhe né llojin e shkémbit. (Shénim i pérkthyesit)

13 Ng antropologji, shkronja greke sigma (0) shpesh pérdoret pér té pérfagésuar "devijimin standard" né kontekste
statistikore. Devijimi standard éshté njé masé e sasisé sé variacionit ose shpérndarjes né njé grup vlerash. Né kérkimin
antropologjik, kjo mund t€ pérdoret pér té pérshkruar variacionin né njé grup té dhénash, si¢ jané matjet e karakteristikave
fizike, praktikat kulturore, ose ndryshimet tjeré qé studiohen. (Shénim i pérkthyesit)
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qé€ dallimi midis segmenteve fisnore éshté 1 papérfillshém. Katér burrat e tjeré nga
ky fis g€ jetonin né territorin e vargmaleve ishin shumé mé té shkurtér, me njé
mesatare gjatésie trupore prej 168 centimetra. Jo vetém qé burrat nga territori
1 vargmaleve ishin t€ shkurtér né pérgjithési, por midis tyre kishte shumé pak
individé g€ jané té gjaté, pra nga 180 deri né 190 centimetra, krejtésisht ashtu si¢
pérshkruhen Gjigantét Gegg.

Kéto figura mbresélénése shihen kryesisht né veri t€ Drinit. Disa shfagen
prané zonés gélgerore né veri té Matit, ku njé mostér e vogél sugjeron se mund té
gjendet njé enklavé burrash té gjaté. Nga njé kéndvéshtrim statistikor, ndarja mé
domethénése brenda njé fisi éshté ajo € ndan Dibrén né néngrupe vargmalesh
dhe pjesén lindore. Dallimi midis mesatareve éshté 3.07, qé €shté 3.49 heré pér
shkak t&€ ndryshimit té ndjeshém. Pér té testuar kété né lidhje me mundésiné e
njé ndryshimi gjenetik, zgjodha karakterin e vetém né té cilin Dibra &hté mé
dalluese, ngjyrén e syve kafe té celur, dhe 1 rendita néngrupet sipas kétij karakteri.

Nga 15 burra qé kishin syté me kété ngjyré, 7, ose 19%, ishin nga territori
vargmalor peréndimor, ndérsa 8, ose 11%, nga ai lindor. As pjesa tjetér e vargmaleve
dhe as pjesa tjetér e lindjes nuk 1 afrohen kétyre frekuencave. Né kété karakter,
qé éshté padyshim gjenetik, Dibra mbetet ende njé njési e vecuar nga krahinat
iera q€ e rrethojné. Edhe pse fragmentimi 1 serisé &shté 1 pafrytshém pér shkak té
vogglsisé sé néngrupeve, njé shembull mund té tregojé se ¢faré lloj informacioni
mund t€ pritet kur enklavat lokale do té studiohen.

Si¢ u pérmend mé paré, né Dukagjin ekziston ekzogamia e ndérsjellé. Ndérsa
né Shosh ndodh endogamia lokale, por mé rrallé. Shala duket se ndodhet né zonén
e gélgeroréve, ndérsa Shoshi né zonén vargmalore. Burrat e Shalés, nénat e té
ciléve vijné nga Shoshi, jané 4.04 centimetra mé té gjaté (shih tabelén 21, pjesa e
fundit) se burrat e Shalés, nénat e té ciléve jané vendase, dhe kjo diferencé éshté
5.53 heré mé e madhe sipas statistikave duke marré parasyshé gabimin e mundshém.
Njékohésisht, burrat e Shalés qé kané néna nga Shoshi jané 3.37 centimetra mé té
gjaté se kushérinjté e tyre, pra burrat e Shoshit qé kané néna nga Shala, dhe kjo
diferencé éshté 2.88 heré mé e madhe se gabimi i mundshém. Njerézit q€ jetojné né
zonén e gélgeroréve veriore jané€ jo vetém meé té gjaté se té tjerét, por gjithashtu
kané krahé mé té fuqishém, shpatulla mé té gjéra dhe né pérgjithési jané mé té
forté. Ata jané mé té médhenj dhe mé té fuqishém. Banorét e zonés sé ultésirés

s¢ Gegénisé u afrohen atyre né madhésiné e trupit, ndérsa banorét e zonés sé
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vargmaleve jané mé té vegjél né té gjitha aspektet, vecanérisht né krahé dhe né

kémbé. Né ményré té vecanté, banorét e zonés sé fushés jané mé té vegjélit nga

té gjithé. Pavarésisht nése ka ndonjé réndési apo jo ky fakt ne duhet ta theksojmé

se kéta té fundit jetojné né kufirin e njé zone malarike. Banorét e zonés lindore

jané afér mesatares s€ serisé totale né matjet dhe pérmasat e trupit, por dallohen

nga té tjerét né ato t€ kokés dhe fytyrés. Kéta banoré, krahasuar me té tjerét, kané
koka dhe fytyra mé té ngushta dhe mé té gjata.

TapLe 21: ANTHROPOMETRIC MEANS AND (GEOLOGICAL AREAS.

ToraL

Squeeze .... 11209

(No.)
Stature .... 1697114
Rel, span ... 103.94%.05
Rel. sh, br.. 2276+.02
Rel. sic. ht... 3527603
Head Igth... 1861815
Head br. ... 157.78x.12
Head ht. ... 12834x.12
Ceph. index 848409

(No.} (921)
Tot. face hr. 12390%.14

(No.) {921)

Up. face ht. 73.55%.11
Bizygomatic 14235%.12

Frysca LIMESTONE
102.95+1.94 116.55£.79
(41} (237)
165.87x .80 173.04£.27
10474 .30 104.58%.12
22,55+ .12 23.08+.05
53.67+ .19 52.55+.06
181472 .57 188.12+.29
15744 56 159.92+.26
128634 67 128.674,26
86,71 40 85.17+.18
(39) (204)
12200 72 124.80+.31
(39) (204)
7125 57 73.75+£.23
140.90x 65 144,05 .22

FoLpen
111.95+1.20
(126)
17187+ .34
104.00% .14
22.76% 08
52.59+ .09
188,76 .+
157,38+ 33
129,08+ 33
83.34%t 2§
(115)
12185 44
{115)
7220+ 30
142,50+ 32

SERPENTINE
105.55£.73
(354)
167.22+=22
103.22x.10

2266405
52.91£.06
184.32 .24
157.88+.21
128.22+.17
85.59+.15
(298)
122.60+.24
(298)
73.10£.19
141.70%.19

VALUES OF ¢ FOR Areas, ToTaL SERIES, AND 1RIBES

Five
AREAS
SHALOLE susves s smawman 644
Rel. span covernvererse 267
Rel. shoulder br....... 126
Rel. sitting hte......... 1.60
Head Igth.......... e 659
2 771 IR 17 A — 5.72
Head htiysvvysns o ooriins 6.04
Cephalic index........ 4.12
Total face ht.......... 6.83
Upper face htioo.ooon. 495
Bizygomatic .......... 5.49

ToraL
6.72
2.56
1.20
1.50
7.08
6.00
6.03
4.29
6.50
5.00
5.65

LIMESTONE FoLoen SERPENTINE
MeM 105 172,77 Duk 20 173.20 Puk 40 168.25 = .72
Duk 78 17436 Me] 48 172.87 Mir 101 166.68
Me] 52 17248 Puk §7 1702347 Zad 70 167.72

Puk® 13 170.85 Mae 92 16668
Mat 12 16825 Dib 35 16646 =.71

Trises
6.38
248
1.16
146
6.65
5.67
5.87
403
6.29
4.89
5.80

STATURE MEANS FOR (GEOLOGICALLY SEPARATED SEGMENTS OF TRIBES

EASTERN
Has 113 170.82
Lum 109 16947

EasTERN Mat. L.
1107074 102.33
(294} (13)
16992426 167.55
103.56+.11 101.88
22,6805 2342
52,7607 53.12
186.21+.26 187.88
156.57=+.24 155.85
1279524 123.69
84.18+.17 83.07
(252) 7}
12645+.33 12640
(252) N
T495+.321 72.00
141.80+.21 139.30
Fryscun
Zad 3¢ 16572

Dib 74 169.53 = 52

* Thirteen men from the village of Puka, cating bread from a bakery which uses flour from all parts of the tribe.
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Srature Means ivsme Dugaciy

FATHER MoTier No. Meax
Shala Shala 48 172.83

Shala Shoshi 0 17687 = 46
Shoshi Shala 16 17350 £ 1.08
Shoshi Shoshi 4 171.98

Tabela 21 ofron njé pamje té ploté me krahasime numerike rreth mesatareve té té dhénave
antropometrike dhe zonave gjeologjike. Ajo paraqet vlerat e tyre, si dhe serité totale dhe fisnore.
Gjithashtu, né kété tabelé tregohen mesataret pér segmentet e fiseve té ndara sipas zonave gélgerore,
vargmaleve, etj.

Edhe forma e kokés (si¢ tregohet né figurat 14 dhe 15) ndjek té njéjtén ndryshue-
shméri si kjo e fiseve. Matja e vetme g€ nuk ndryshon né ményré té konsideru-
eshme &shté lartésia e kokés. Por né t€ njéjtén kohe, diametri 1 kokés tregon
ndryshimin mé t€ madh nga ¢do karakter tjetér 1 regjistruar. Duke llogaritur njé
modul cefalik' mbi mesataret, gjejmé qé zonat jané grupuar né dy grupe: Ato
gélgerore dhe té palosura,me 158.90 dhe 158.41 centimetra pérkatésisht, dhe ato
Flish' vargmale né lindje me 155.65,156.71 dhe 156.9, kéto me koka té¢ médha
dhe koka té mesme deri té vogla.

Madhésia e kokés, brenda njé grupi té madh racor t€ njeriut, shkon né pro-
porcion me madhésing e trupit. N€ njé seri si e jona, ku pérmasat e kokeés jané
subjekt 1 njé variacioni té¢ madh me origjiné té dyshimté, madhésia e kokés éshté
njé kriter mé 1 dobishém pér géllimin e kétij kapitulli sesa komponentét e saj.
Ajo 1 ndan qarté Gegét e Malésisé né dy kategori: Njé me koké té madhe dhe
njé me koké t€ mesme deri té vogél. Kjo sepse, pérve¢ matjeve dhe indekseve
individuale, dallimet mé té theksuara deri tani jané gjetur midis segmenteve
rajonale té serisé totale. Pra njerézit né zonén e karstit t€ gélqeroréve jané té
médhenj, e pér rrjedhojé dhe té aférmit e tyre né vendin ku toka éshté e mbuluar
nga njé pérzierje shtresash té ndryshme, jané gjithashtu té médhenj.

Njerézit g€ jetojné né tokat e vargmaleve dhe t&€ Gabros jané dukshém mé t&
vegjél, ashtu si edhe kampioni 1 vogél e banoréve té zonés s¢ Flishit afér Kukésit e
Dibrés. Né lindje, né luginén e Drinit té Zi dhe deri né rajonin e Prizrenit, njerézit

kang shtat t€ ndérmjetém, por kokat dhe fytyrat e tyre jané relativisht t€ gjata dhe

L+B+Ht

14 Cephalic module = 5 . (Shénim i autorit)
15 Vargmalet Flish ndodhen né veri té Shqipérisé, né rajonin e Kukésit dhe t€ Dibrés. (Shénim i pérkthyesit)
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t€ ngushta. Pérve¢ té dhénave té paragitura, u kryen klasifikime pér disa vézhgime
qé mund té lidhen me forcén e pérgjithshme té trupit. Kjo pérpjekje nuk zbuloi
asgjé qé klasifikimet fisnore nuk e kishin treguar tashmé. N€ kété element nuk u gjet
asnjé ndryshim midis zonave né pérqindjen e skapulave konkave,'® té cilat duket se
lidhen mé shumé me moshén sesa me ushqimin. S fundi, dhémbét e banoréve té té

gjitha krahinave u pané se ishin njésoj té prishur dhe me t€ njéjtén frekuencé té réné.

STATUSI SHOQEROR DHE USHQYERJA

Né shumé vende, ushqimi dhe pérfitimet e tjera shpérndahen né ményré té
pabarabarté, dhe né disa prej tyre pjestarét e klasave té privilegjuara kané trup mé
té gjaté se bashkéqytetarét e tyre mé pak té favorizuar. Né Malet e Gegéve nuk
ekziston njé sistem klasor 1 tillé qé té jeté 1 stereotipizuar. Megjithaté, né ¢do fis disa
burra mbajné rang mé té larté shoqgéror se té tjerét dhe mund té vérehet njé dallim
1 vogél né pasuri. Pasuria dhe pushteti zakonisht ecin paralelisht. Duke pérdorur
té dhénat e diskutuara né kapitullin 5, mbi “Politikén dhe Gjakmarrjen”, kam

ndaré 66 mbajtés té posteve, 23 nga territori 1 gélgeroréve dhe 43 nga vargmalet.

TasLE 22: (GEOLOGY AND STATURE,
Orrice-HOLDERS.

LinESTONE SERPENTINE
No. Mean No. Meaw
Towal . .:.onco0 237 173.04 .34 354 16722 22

Office-holders .. 23 17409 .78 43 167.63 .57

Tabela 22 i referohet mesatares sé lartésisé sé trupit té individéve né zonat gjeografike ku jetojné
Gegét. Ky koncept pérdoret né antropologji dhe gjeografi pér té studiuar variacionet e lartésisé
trupore né lidhje me faktoré té ndryshém, si¢ jané mjedisi, gjenetika dhe praktikat kulturore.
Gegét pérfagésojné njé shembull t&é miré té kétij variacioni, duke ofruar informacion té vlefshém
pér lidhjen midis lartésisé trupore dhe kushteve té jetesés.

Grupi 1 fundit pérfshinte familjen dhe vartésit e Princit Gjon Marka Gjoni (fig.
10, a), kryetari fisnor 1 Mirdités. Kéta burra kishin marré mé t€ mirén qé ajo toké
mund té ofronte. Si¢ tregohet né tabelén 22, kjo nuk solli ndonjé ndryshim té
dukshém né gjatésiné e trupit. N€é ato male, njé kryetar fisi ulet prané njé sofre

t¢ madhe, 1 rrethuar nga vartésit e tij. Cdo vizitor éshté 1 liré, edhe ai, té ulet

16 Konkave - “Concave scapulae” i referohet njé gjendjeje ku sipérfagja e brendshme e skapulés (kocka e shpatullés)
éshté e lakuar ose konkave. (Shénim i pérkthyesit)
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rreth sofrés bujare té princit. Mbajtésit e detyrave prané Princit ndoshta hané mé
shumé mish sesa njerézit e tjeré mé té varfér. Megjithaté, té gjithé ushqehen me
té njéjtat produkte bulmeti, buké dhe bishtajore, té cilat vijné nga 1 njéjti burim

natyror 1 kultivuar pérreth tyre.

PERFUNDIMI

Megjithése harta gjeologjike mbi té cilén bazohet ky studim kishte njé karakter
shumé té pérgjithshém, duket se ka qené mjaft e sakté pér té arritur qéllimin
toné. Mineralet e késaj zone, té cilat 1 tregon edhe harta, mund té kené ndikim
né madhésiné e trupit dhe qéndrueshmériné fizike té banoréve ashtu si edhe né
popullata té tjera. N€ rastin toné ky studim 1 vecanté zbulon njé tendence ndry-
shueshmeérie pjesérisht té rastésishme lindje - peréndim né formén e kokés dhe
tytyrés, e cila do té diskutohet mé voné. Cilat minerale, nése ka, jané té pérfshira
né kéto variacione té madhésisé té kokes, si asimilohen, (nése asimilohen), dhe si
ndikojné né rritjen e kokés, (nése ndikojné)? Por kéto jané kérkime shkencore gé
nuk lidhen me objektin e kétij punimi dhe pér mé tepér jané jashté kompetencés
s€ autorit t€ kétij studimi. Nése ky hulumtim né fushén e ushqimit ka ndonjé vler,
kjo vleré realisht géndron né faktin qé kemi eleminuar hamendjet e mundéshme
mbi ndikimet e faktoréve té tjeré qé mund té shkaktonin dallime né shtatlartésiné

e banoréve té kétyre zonave.
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LIDHJA E FOSHNJAVE NE DJEP

PROVAT E MBLEDHURA

N¢é vitin 1939 kam shkruar:

Ka pasur shumé diskutime mbi temén e sheshtésisé oksipitale,' si né Shqipéri
ashtu si edhe né Aziné e Vogél. N¢é té vérteté ekzistojné dy teori té miréfillta
mbi kété fenomen, njéra qé€ beson se ky &shté njé fenomen 1 natyrshém dhe
1 pércaktuar nga ana racore dhe tjetra qé beson se éshté njé formé deformimi
artificial 1 shkaktuar nga lidhja e foshnjave né djep.

Pozicioni im géndron diku midis kétyre dy teorive shumé t€ ndryshme nga
njéra tjetra. Teoria e sheshtésisé oksipitale tek raca dinarike sipas mendimit tim
éshté pa dyshim njé fenomen i shkaktuar nga pozicioni mekanik i vendosjes sé
kafkés, pra nga lidhja né djep e bebeve.”? Ndérsa né shumicén e racave té tjera
uné mendoj se ky fenomen éshté i lidhur me pozicionin e foramen magnum?®
té pjesés sé pasme té katkés, dhe si e tillg, éshté padyshim e trashéguar.

NE t€ njéjtén kohé, pérdorimi 1 djepit né rastin shqiptar, né t€ cilin trupi
dhe supet e foshnjés jané t€ lidhura, por koka nuk &éshté lidhur, mund té keté
ndihmuar né formimin e kétij rrafshi pas kokés, pasi kokat e disa shqiptaréve
jané vérteté pak si té€ sheshta. Megjithaté, duke gené se pérdorimi 1 djepit, ku
pérkunden foshnjat, &shté 1 njéjté né té gjithé Shqipériné, pérhapja e kétij

fenomeni né téré territorin merr natyrén e njé cilésie plotésisht racore.*

1 Termi "Occipital flattening" (sheshtési oksipitale) i referohet njé gjendjeje ku pjesa e pasme e katkés, vecanérisht
zona e kockés oksipitale (e vendosur né pjesén e poshtme dhe té pasme té kafkés), éshté mé e rrafshét se normalisht. Kjo
mund t€ jeté e shkaktuar nga faktoré natyroré (si pjesé e variacionit t€ formés s¢ kafkés né grupe té ndryshme raciale)
ose nga faktoré t€ jashtém, si pozicionimi i fémijéve né krevat, ku koka e tyre mund t€ mbéshtetet pér njé kohé t&é gjaté
né njé sipérfaqe té forté. Pra, "occipital flattening" nénkupton njé formé té rrafshét té pjesés sé pasme té kafkés, q¢ mund
té jeté ose njé karakteristiké e lindur ose njé deformim i shkaktuar nga faktoré té jashtém. (Shénim i pérkthyesit)

2 Carleton S. Coon, veté citim.

3 Termi "Foramen magnum" né antropologji i referohet hapjes s¢ madhe né bazén e katkés, népér té cilén kalon palca
kurrizore pér t'u lidhur me trurin. (Shénim i pérkthyesit)

4 'Coon, 1939, p. 600. (Shénim i autorit)
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Gjithashtu né njé shénim qg¢ lashé, premtova:

“Do té publikohet njé studim 1 detajuar mbi kété ¢éshtje né veprén “Antro-
pologjia Fizike e Shqipérisé Veriore”, € ishte titulli 1 pérkohshém 1 késaj monografie.”
Q¢ atéheré jané mbledhur fakte té reja té disa “rasteve” qé¢ mund té merren
edhe si prova té “shumicés sé rasteve.” At Ewing® béri njé studim dhe arriti né
pérfundimin se fémijét libanezé té lindur né Brooklyn e kané shumé mé pak
té rrafshét kokén mbrapa krahasuar kjo me kokat e prindérve té tyre. Po ashtu,
dy studenté té diplomuar né Universitetin Harvard, z. David de Harport dhe
z. William Laughlin, q¢é punuan nén drejtimin tim, gjetén té njéjtén gjé midis
Toskéve té Shqipérisé qé jetojné né Greater Boston.’

Gjaté punimit té késaj monografie, kané dalé gjashté prova té tjera. Né
kapitullin 10, 1 cili flet pér “Fenotipin, pra karakteristikat trupore t&é Gegéve té
Malésisé,” dhe tabelén 4, pamé qé raportet e 6 - Sigma - s pér gjatésiné dhe
gjerésiné e kokés, si dhe indeksin cefalik, jan€ né njé masé t€ madhe té larta, si né
térési ashtu edhe brenda fiseve. Kjo vlen, vecanérisht, pér indeksin cefalik. Né té
njéjtin kapitull, duket se dukurité fisnore ndryshojné mé shumé nga njéra tjetra
dhe nga mesataret e pérgjithshme né kéto tre karakteristika dhe né indeksin e
gjerési - lartési, sesa né ndonjé kriter tjetér, pérvec diametrave té pérgjithshém
té trupit, t€ cilét 1 kemi trajtuar mé paré né kapitullin 13, mbi “Tokén”. Né té
njéjtin kapitull, gjetém se fiset ndryshojné nga njéri - tjetri mé dukshém dhe
mé ndjeshém né shtaté vézhgime té kafkés, vecanérisht né bathrocafali, sheshtési
oksipitale dhe sheshtési lambdoide. Gjithashtu pamé se frekuencat e shkalléve té
sheshtésisé morén formén e njé kurbe normale, krejtésisht té pavarur nga kategoria
e emértuar “mungon”. Nése sheshtésia do té ishte natyrale, do té pritej qé “sm”
té tejkalonte “+7,“+” té tejkalonte “++7, etj., né frekuencén e tyre.

NEé kapitullin 11,1 cili flet pér “Moshén,” u zbulua se gjatésia e kokés nuk
ndjek ndryshimet normale ose t€ pritura té moshés, por gjerésia e kokés zgjerohet
dhe ngushtohet me moshén, duke shfaqur késhtu njé tendencé té dyanéshme.
Né kapitullin 13,1 cili flet pér “Tokén” u arrit né pérfundimin se forma e kokés,
né pérgjithési, ndjek rrugén e saj gjeografike, pa marré parasysh ndarjet e zonave
tokésore qé shénojné aq qarté kufijté fiziké t€ pérmasave té trupit né térési dhe

té kokés né vecanti. Cdo njé nga kéto sinjale té kuge alarmante g€ shfagen népér

5 Ewing, 1947, ff. 235-36, Ehrich and Coon, 1848, ff 187-86. (Shénim I autorit)
6 “Coon, 1939, p.600. . (Shénim I autorit)
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kapituj do té kishte qené e mjaftueshme pér t€ na paralajméruar se digka éshté e
habitshme né lidhje me formén e kokés, né kété seri. Né fakt, nuk ka asnjé sinjal
té gjelbér. N€ asnjé segment té kétij studimi katkat nuk jané sjell€ si¢ pritet né njé
popullaté normale. Fjala “normal” né kété kuptim iu referohet serive té médha
té studiuara né té kaluarén, dhe shumica e kétyre studiuesve qé 1 kané kryer ato,
kané gené nga Evropa Peréndimore dhe Amerika moderne.

Me kalimin e kohés, ndoshta do té tregohet se shumé popuj té botés kané
koka té krahasueshme me ato té shqiptaréve. Ne tashmé e dimé qé kjo éshté e
vérteté pér armenét, libanezét dhe malazezét dhe ndoshta mund té tregohet edhe
pér popullata té tjera evropiane.

Literatura mbi temén e deformimit té kafkés &hté mbuluar me aftési nga
Dingwall,’ i cili citon disa raste shqiptare ku éshté vérejtur deformimi (molding®) i
qéllimshém - mekanik, (i shkaktuar nga lidhja né djep). Studiuesia Margaret” Hasluck'’
e konfirmon kété pér Magedoniné dhe ka njé punim mbi kété temé gé ajo po shkruan
pér Shqipéring. Eshté e véshtiré té pércaktohet nése deformimi i kafkés né Shqipéri i
shkaktuar prej faktoréve mekaniké, pra (nga lidhja né djep) ka qéné 1 qéllimshém dhe

sa ka géné rezultat 1 pavetédijshém 1 trajtimit t€ foshnjés duke e lidhur até né djep.

TEKNIKAT E LIDHJES SE FEMIJES NE DJEP "

Nénat shqiptare, ashtu si ¢do néné né vende té tjera, pérballén me problemin e

kujdesit pér fémijét. Njé grua e re duhet t€ dalé né fushé pér té punuar ose né treg

7  Dingwall, 1931.(Shénim i autorit)

8 Né antropologji, "molding" i referohet konceptit té "modelimit kulturor," i cili sugjeron se sjellja njerézore formohet
kryesisht nga proceset e enculturimit dhe ekspozimit, sesa vetém nga faktorét biologjiké. Ky term thekson se si individét
adoptuan normat, vlerat dhe sjelljet kulturore pérmes proceseve té socializimit, duke ndikuar né rolet e tyre brenda sho-
qérisé. Al tregon natyrén dinamike té kulturés dhe ndikimin e saj né formésimin e pérvojés dhe rolit njerézor. (Shénim
i pérkthyesit)

9 Margaret Hasluck (1885—1948) ishte njé shkencétare, albanologe, arkeologe, dhe gjuhétare skoceze e njohur pér punén
e saj té thelluar mbi kulturén, gjuhén dhe traditat e Shqipérisé. E lindur né Elgin, Skoci, ajo studioi né Universitetin e
Aberdeenit dhe né Universitetin e Oksfordit. Hasluck ishte njé nga studiueset mé té réndésishme té Shqipérisé né fillim
té shekullit t& 20-té dhe ka 1éné njé trashégimi t€ réndésishme shkencore pér kuptimin e Ballkanit dhe posacérisht
Shqipérisé. Ajo erdhi pér heré té paré né Shqipéri né vitin 1923 dhe kaloi njé periudhé té gjaté studimesh dhe hulum-
timesh né vend. Ajo zhvilloi interesa té thella né fushén e antropologjisé kulturore dhe folklorit shqiptar. Hasluck jetoi
né qytetin e Elbasanit pér njé kohé té gjaté dhe u njoh me zakonet e shqiptaréve, pér té cilét shkroi me shumé detaje né
shkrimet e saj. Njé nga veprat e saj mé t€ njohura &shté "The Unwritten Law in Albania" (Ligji i pashkruar né Shqipéri),
njé libér qé studion kanunin shqiptar dhe sjelljet e pérditshme té shqiptaréve né até kohé. . (Shénim i pérkthyesit)

10 Hasluck, 1947 ff. 130-31. .(Shénim i autorit)

11 Teknika e mbéshtjelljes sé fémijéve éshté njé praktiké qé ka gené e zakonshme né shumé kultura, pérfshiré edhe
Shqipériné. Né kété tekniké, fémijét vendosen né njé djep ku supet jané té lidhura, por koka mbetet e liré. Kjo mund t&é
ndikojé né formén e kafkés sé¢ fémijés, duke shkaktuar sheshtési oksipitale ose deformime té tjera. (Shénim i pérkthyesit)
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pér té béré pazar, por si mund ta [éré fémijén e saj vetém? Pérve¢ késaj, nése ajo
do t&€ mungojé pér njé kohé té gjaté, duhet ta keté fémijén me vete pér ta ushqyer.

Kur néna shqiptare éshté né lévizje, ajo nuk mund t’1 zéré duart vetém duke
mbajtur fémijén né krahé. Koha e ecjes, pér té éhté edhe koha e tjerrjes né
Shqipéri. Kéto jané disa nga arésyet praktike pér pérdorimin e djepit. Arésye té
tjera jané edhe ato emocionale dhe historike. Djepi éshté pjesé e kulturés shqiptare,
ashtu si vatra dhe tezgjahu té cilat jané simbolet materiale té aktiviteteve té burrave,
grave dhe fémijéve né familje. Gjyshérit e Gegéve jané rritur né djep. Ata ishin
burra t€ mencur, bujaré dhe luftétaré té guximshém.

Pasi éshté laré, bekuar dhe mbéshtjellg, foshnja vendosej né djep, 1 cili ishte
1 shtruar me pelena té buta. Atij 1 vendosej poshté kokés njé jasték 1 buté qé ia
mbronte kokén nga fortésia e drurit té djepit. Jastéku mund té kishte llojshméri
té ndryshme, si pér shembull mund t€ ishte 1 hollg, 1 trashé apo 1 buté. Foshnja
lidhej né djep, dhe djepi merrej né shpiné.

Kjo ményré e mbajtjes s¢ foshnjés e mbronte até nga lékundjet ndérsa
shpatullat e tij géndronin té sheshta. A1 mund t€ lévizte kokén aq sa ia lejonte
ky pozicion nga qé trupi ishte 1 lidhur. Késhtu pra, koka nuk &shté e lidhur, dhe
pozicioni mé 1 lehté pér té pushuar éhté drejtpérdrejt mbi kockén oksipitale.
Té shumtén e kohés, fémija qéndron, fle, ushqehet, qan dhe gesh né djep, duke
géndruar ashtu 1 lidhur né t€ pér oré té téra. Dhe kjo zgjat nga gjashté muaj deri
né njé vit, ose edhe mé shumé.

Pas késaj periudhe, foshnja vishet me rroba dhe fillon té 1évizé lirshém.
Nxjerrja nga djepi béhet né ményré graduale. Néna e nxjerr fémijén heré pas
here pér té paré nése ai mund té qéndrojé ulur. Kur fémija arrin té qéndrojé veté,
néna e ul mbi njé qilim ndérkohé qé ajo punon, deri sa t€ vijé koha qé ta heqé
plotésisht nga djepi.

St armenét ashtu edhe shqiptarét thoné se ka dy faktoré qé e pércaktojné
moshén kur fémija nxirret nga djepi: E para éshté “forca” e tij, ose aftésia pér té
“géndruar “ulur pa u rrézuar dhe e dyta éshté déshira e prindérve pér ta 1€né até
té ecé me kémbét e veta.

Njé foshnjé “e forté” do té nxirret nga djepi mé shpejt sesa njé foshnjé “e
dobét.” Ndryshimi né kohé midis gjashté muajsh né djep mund té jeté pikérisht
periudha kur ndodhin ndryshime qé ndihmojné né dallimin midis mungesés sé

sheshtésisé s¢ dukshme dhe njé rasti kur kjo sheshtési bie shumé mé shumé né sy.
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Njeriu ka tendencén té mendojé se kockat e njé foshnje “té forté” do té ishin
mé rezistente ndaj deformimeve sesa ato té€ njé foshnje “té dobét,” vecanérisht
nése dobésia éshté reflektim 1 ushqyerjes jo t€ miré. Dhe kjo éshté evidente né
njé vend si Shqipéria ku ushqimi éshté 1 kufizuar. Duhet théné se ky fenomen
éshté meé 1 pranishém né shumé pjesé té¢ Maleve té Gegnisé.

Pra, kur shqyrtohet ky fenomen si déshiré apo zgjedhje e veté prindérve pér ta
mbajtur fémijén e tyre né djep, ne gjejmé arésye té mjaftueshme pér té shpjeguar
variacionet né frekuencén e sheshtésisé sé pjesés sé prapme té kokés. Né kété
kontekst, mund t€ ndikojné edhe faktoré té tjeré si ushqyerja, kushtet mjedisore dhe
praktikat kulturore t€é ndryshme.T€ gjitha kéto pra lidhen me trajtimin e foshnjave
dhe ndikojné né formimin e kokés s¢ tyre gjaté periudhés sé hershme té jetés.

Falé bujarisé sé z. Dmitri Peterson, 1 cili jeton né Somerville, né Massachusetts,
patém mundésiné té studionim nga afér njé model té tillé djepi. Z. Peterson e
kishte mésuar zanatin e marangozit né Shqipéri, kur ishte 1 ri dhe kishte prodhuar
shumé djepe té tillé.

Megjithése z. Peterson ishte nga jugu i Shqipérisé, fotografité qé kisha béré
dhe kujtimet pér djepet qé kisha paré né Gegni ishin shumé té ngjashme me
djepin qé kishte béré z. Peterson. Djepi 1 béré prej tij pérbéhet kryesisht nga
dy dérrasa. Njé dérrasé e poshtme shtrojé mbi té cilén shtrihet foshnja dhe njé
dérrasé e vendosur tek koka qé e mbron majén e kokés s¢ foshnjés. Gjithashtu
jané edhe disa dérrasa té tjera q€ vendosen anash bazamentit té djepit. Dy prej tyre
vendosen anash. Né kémbét e djepit ka njé dérrasé tjetér, e cila éhté e njéjté me
até té kokés, por e preré né formé gjysméhéne pér té lejuar qé kémbét e foshnjés
té zgjaten népér té, nése ai pérpiqet t€ beéjé njé gjé té tillé duke 1 shtriré kémbét
pértej gjatésisé sé shtratit té djepit.

Djepi 1 pérshkruar né figurén 11, 4, nga ana tjetér, ka njé brez té béré¢ me
fije pér t€ mbéshtjellé kokén dhe njé dérrasé té ulét pér té véné kokén. Dérrasa e
kémbéve éshté e ulét, por e drejté. Ky djep €shté fotografuar né Zadrimé. Baroni
Nopca e ilustron njé djep tjetér nga “Planti (Gebiet von Pulti, ndoshta Pulti) , qé
uné mendoj se éshté né Malésiné e Madhe (fig. 11, d).

NEé veprat e Haberlandt - it, jané paraqitur dy djepe té ngjashém me até t&é
z. Peterson. Njéri €shté nga Shkodra (fig. 11, b), ndérsa tjetri 1 pérket Vllehéve né
Shqipériné Qendrore (fig. 11, ¢).T€é dy kéta djepe jané té llojit té njéjteé si ai i z.

Peterson, me njé dérrasé pér kokén dhe njé dérrasé té lakuar pér kémbét. Nése
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dikush do té kryente njé studim té detajuar té llojeve té djepave né€ malet e Gegéve,
fis pér fis dhe fshat pér fshat, ndoshta do té zbulonte variacione né formén dhe
pérdorimin e tyre. Kéto variacione mund té ndihmojné né shpjegimin e dallimeve
lokale né formén e kokés gjithashtu. Pér shembull, ndoshta nuk éshté rastési qé
djepi i Zadrimés nuk ka dérrasé pér kokén, ndérsa kampioni nga Zadrima ka njé
nivel t€ larté t€ sheshtésisé oksipitale dhe njé nivel shumé té ulét té sheshtésisé
lambdoide. Kjo mund té sugjerojé se tipi 1 djepit ka njé ndikim té réndésishém
né formén e kokés sé foshnjave né kété zoné.

Nuk pérjashtohet mundésia qé njé foshnjé qé rritet né djep dhe i mbéshtet
kémbét né dérrasén e fundi té djepit mund té shtyjé kokén kundér dérrasés sé kokeés,
nése djepi do té kishte njé t€ tillé, dhe kjo natyrshém mund té shkaktojé sheshtési
lambdoide. Nga ana tjetér, edhe njé jasték 1 pjerrét mund té keté té njéjtin efekt.

Ndonjéherg, té dyja kéto lloje té sheshtésisé mund té shfagén né té njéjtén
koké. Ka mundési qé fémija té keté patur fillimisht sheshtési oksipitale dhe mé
pas, kur éshté hequr nga djepi, té shfagé sheshtési lambdoide. Nése gjaté zhvillimit
té sheshtésisé, bashkimi 1 kockave parietale me kockén oksipitale pengohet dhe
ndodh njé rritje e parregullt e kockave, kjo mund té ¢ojé né zhvillimin e anomalisé
s& quajtur bathrocephaly.'

N¢ disa raste, €shté e mundur gé bathrocephaly - a t€ jeté efekti 1 vetém 1
dukshém pas pérdorimit té djepit. Ky fenomen shfaget kur kockat marrin formé
gunge né vend qé té rrafshohen. Pér té studiuar shkencérisht kété fenomen nevojitet
njé puné studimore eksperimentale shumé mé e gjeré mbi kété temé. Deri atéheré
mund t€ themi se ¢do supozim mbetet pjesérisht spekulativ, pasi kéto lloje de-
formimesh ndodhin edhe né koka fémijésh g€ nuk jané lidhur né djep, megjithése

kéto shfagén shumé mé rrallé dhe né njé shkallé shumé mé pak té dukshme.

PERQASJA MIDIS LLOJEVE TE DEFORMIMEVE

NEé figurén 7 jané dhéné frekuencat dhe pérqindjet e kategorive té ndryshme té
rrafshimit oksipital, rrafshimit lambdoid dhe bathrocefalisé. Tabela 23 tregon se
st kéto tre fenomene jané té lidhura. Mé pak se njé e treta (31.40%) e burrave

kishin koka té pa-sheshuara dhe 27 pér qind gjithashtu nuk kishin bathroceph-

12 Bathrocephaly éshté njé term mjekésor qé pérshkruan njé deformim ose formé té pazakonté t€ kafkés, ku pjesa e
pasme e kafkés (occipiti) éshté e ngritur ose mé e larté se normalja. (Shénim i pérkthyesit)
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aly. Kéta 27 pér qind ishin CEPHALIC INDEX FREQUENCIES
o . TYPES OF DEFORMATION

padyShlm te perkundur ne Summated Fraquency Curve (Ogive) of Dcolion

djep st té terét. Ndoshta ata s

ishin foshnje “té forta” dhe u

SR
“nxorén” nga djepi mé herét, :: B / . /6
ose ndoshta kishin jastéké mé ni- & s

té buté se té tjerét. Se ¢faré i .

shkaktoi kéto ndryshime né sl
secilin rast, ne nuk arritém
ta kuptojmé. Nga dy té tretat
e burrave qé mbeten, kon-
statojmé se ata qé kané njé
lloj sheshtésie, né shumé pak
raste shfaqin formén tjetér

té rrafshimit té kokés. Tabela

Frequencies by Additive Perceplages
s =
T 1

i ——= =+ Lambdaid
katérfish né fund té Tabelés o / jgf ————0 occipital
. . .. L — @ Boih
23 jep njé koeficient té v | S
asocimit prej 0.69, qé &shté il
shumé negativ.”® 68 burrat, e
s T ¢ 7 ¢z § 8 &5 3 &4
- - -~ - - - - “ a

ose 6 pér gind e serisé, gé 1
p q ’ q Cephalic Index Groups

kané €€ dyja llojet e sheshé- Fic. 7. Cephalic index frequencies.

sis€, nuk arrijné té futen né

kategoriné +++ né asnjérin  Figura 7 jep indekset e frekuencave cefalike dhe llojet e
plan. deformimeve.

Bathrocephaly - a éshté ngushtésisht e lidhur me sheshtésiné lambdoide
me njé koeficient té shoqérimit prej +0.84, por pér géllime praktike do ta
lémé ménjané kété lidhje pér pjesén getér té kétyj kapitulli. Ne mund ta béymé
kété vetém pasi té kemi konsideruar 49 burrat qé kishin bathrocephaly pa asnjé
sheshtési fare. Kéta 49 burra kané njé indeks mesatar t¢ kokés prej 82.41 £ 0.35,
qé éshté pothuajse 1 njéjté me indeksin e 286 burrave qé nuk kishin sheshtési, 1
cili &hté 82.97 £ 0.15. Késhtu qé duket plotésisht e justifikueshme qé kéto t'1

pérfshijmé ata né kategoriné e fundit.

ad-bc
13 Yule's formula. Q= ad+be ; Arkin and Colton, 1947, p.100 (Shénim i autorit)
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TasLE 23: Types oF FLATTENING.
OcaaPITAL FLATTENING

Ass. sML + +4 444 Toran

LAMBDOID Abs. 335 22 164 66 10 597

FLATTENING ST o8 8 4 — — 110

+ 275 7 43 2 — 327

++ 27 —_ 2 2 — 31

+4+ 2 o i = = 2

Toral 737 37 213 70 10 1067

BaturocepiaLy anp FLATTENING
CoMBINATIONS BaTHROCEPHALY
OF FLATTENING ABSENT PRESENT
No. % No. % No. % ToraL
Mo ﬂattcning ............ 335 3140 286 B5.37 49 14.63 100.00
Occipital only ........ v 262 2456 34 9121 7 2,79 100.00
Lambdoid only .......... 402 37.66 183 4552 218 5448 100.00
) LE3) £, P — 68 6.38 34 50.00 34 50,00 100.00
b3 1,1 [ S —— 1067 100.00 757 308

OcariTaL BATHROCEPHALY

Lameoom  Ass. Pees. Lamsooiz  Ass. PrEs.

Ass. 335 262 Ags. 540 56

Pres. 402 68 Pres. 217 252

Q=-49 Q=+ .84

Tabela 23 jep njé pamje shifrore t€ tipave té sheshtésimit, duke pérfshiré kombinimet e brachycephaly
dhe sheshtésimit oksipital dhe brachycefalik.

PROVAT RRETH VELLEZERVE

NE serin€ e matjeve tona, ne identifikuam 13 cifte véllezérish dhe 4 grupe me
nga 3 véllezér. Pozicionet e tyre né lidhje me praniné ose mungesén e dy llojeve
té sheshtésisé kraniale jané treguar né tabelén 24. Kjo tabel€ &hté e véshtiré pér
t'u interpretuar, kryesisht pér shkak té numrit shumé té vogél té individéve. Né
ciftet e véllezérve, duket se ka njé tendencé qé t€ dy ose asnjéri té€ kené katka
té sheshuara nga mbrapa kokés pavarésisht nga shkalla e rrafshimit. Né grupet
me nga 3 individé, numrat jané shumé té vegjél pér té nxjerré pérfundime me
réndési, pérvecse mund té sugjerojné se e njéjta néné mund té keté lindur djem
g€ ndryshonin nga njéri - tjetri pérsa i pérket formés sé kokes.

NEé kéndin e sipérm, né anén e djathté té tabelés, numrat né kllapa pérfaqé-
sojné pérmasat e pritshme né secilén nga 4 klasat. Kjo né rastin kur grupi prej 17
familjeve pérbén njé kampion té rastésishém té té gjithé serisé. Kur kombinojmé
“vetém lambdoid - in” dhe “vetém oksipital - in”, shohim se *P &shté — 1

pranishém, dhe até q¢ TA mungon.
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BaTHROCEPHALY
Lamepom  Ass. PrEs.
Ags, 540 56
Pres. 217 252
Q=+.8¢

TaBLE 24: HEaD FLATTENING AMONG
BroTHERS.
Pairs oF BroTHERS
Qoarp, Lamnp.

Both brothers........o0hs B 2
Older only ..oovvesenenns 1 3
Younger only....covveenn 3 2z
Neither ..oisivessinrs 5 6

E 13 pair

Comamvations WitHiN FaMmiLes
Borti Pams & Sers of THREE

Both types ...oovereies 5 (5)
Occipital only ........ 7 (4
Lambdoid only ....... # 3 (6}
Neither ....c.... e (2)
Four Sers oF Traree BROTHERS

OcaipiTAL Lanmspom

Birrs ORpER 1 2 3 1 2 3
#1 P* At P A A A
#2 A A A PP A
#3 P AP AP A
#4 P AA A A A

Tabela 24 jep njé pamje shifrore té tipave té sheshtésimit midis véllezérve, duke shqyrtuar
kombinimet ndérmjet anétaréve té familjeve, pérmes analizés sé katér ciftéve té véllezérve né
tiparet oksipital, lambdoid etj.

I MAJTI OSE I DJATHTI,
ASIMETRIA DHE SHESHTESIA

NE tabelén 4 pamé qé mé shumé se njé e treta e serisé sé matjeve tona kishte koka
asimetrike. Kjo &shté njé pérqgindje e larté. Por, rezultoi se asimetria e fytyrés, nga
ana tjetér, ishte e papérfillshme. Me njé sasi shumé té larté té asimetrive kraniale
(nése jo né té gjitha), sheshtésité shfagen né forma té pazakonta. Ky fenomen 1ia
vlen té hulumtohet mé tej. Kjo pasi ekziston mundésia qé asimetria e fytyrés dhe
ajo e kokés té jené t€ lidhura. Megjithaté, duhet qé sé pari té shpjegohet se si e pér-
caktuam shkallén e asimetrisé né kampionet g€ ne i matém. Njé kafké asimetrike
mund t€ jet€é mé e fryré né njérén ané ose né tetrén. Kur njé katké ishte mé e

fryré né t€ majté, ne e kategorizonim si asimetri kraniale té majté, dhe kur ishte
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TaBLE 25: HANDEDNESS, ASYMMETRY, AND

Frarrexine,
OccipiTAL
ASYMMETRY Aws, Prps.
Ass, 549 188
Pres. 131 199
Q=+ .63
Lanmunomn
ASsSSYMMETRY Ags, Pres.
Ams, 387 210
Pres. 293 177
Q=+ .06
Occreital. FLATTENING ABSENT
CRANTAL HanpEDNESS
ASYMMETRY L R’
L 7 47
R 5 127
Q=4.58
Ocaierrar Frarrenme Present
Hanpeoxess
L R
L 12 45
R Z 138

Q=+ .89

Tabela 25 tregon pér krahun g€ pérdorin individét
e ndryshém té Malésisé sé¢ Gegéve, duke specifikuar
se cili krah pérdoret mé shpesh, ai i djathté apo ai 1
majté. Tabela paraget eksperimente shumé bindése dhe
shifra pér secilin krah.Tabela 25 tregon njé tendencé té
qarté qé burrat me sheshtési oksipitale kané gjithashtu
asimetri kraniale. Pothuajse gjysma e kokave me
sheshtési oksipitale jané gjithashtu asimetrike. Por,
burrat me sheshtési lambdoide mund té kené ose jo
asimetri kraniale. N€ kété rast, lidhja &sht€ rastésore. Dhe
kjo duket myjaft logjike nése sheshtésia ose rrafshimi
shkaktohet nga pérkundja né djep. Njé foshnjé qé
shtrihet né shpiné mund t€ pérpiget té kthehet né
njérén ané dhe nése zakonisht zgjedh t& njéjtén ané,
pritet g€ ajo ané té keté pjesén mé té madhe té
sheshtimit. Nga ana tjetér, nése maja e kokés sé njé
fémije &shté e shtypur nga ana e kokés sé krevatit,
atéheré nuk ka shumé réndési se nga cila ané ai do t&
kthehej. Ményra pér té€ testuar kété teori té dyté eshté té
shqyrtohet nése sheshtésia oksipitale &shté e lidhur me
prirjen e mbajtes sé€ kokés né anén e djathté. Frekuencat
pér prirjet nga e djathta jané dhéné né tabelén 4.
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né anén tjetér e kategorizuam si
asimetri kraniale té djathté. Kur
katka ishte edhe asimetrike edhe e
sheshté, forma e sheshtésisé flet pér
até qé deformimi kishte ndodhur
edhe né anén e kundért té saj.
Ne testuam prirjen pér pér-
dorimin e dorés sé djathté duke
vézhguar se cilén doré pérdorte
personi pér té marré dinamo-
metrin dhe nése ai shfaqgi hezitim, 1
kérkohej té gjuante njé gur.Vetém
7% e atyre ishin té majté. Kjo
duket e arsyeshme pér njé vend
ku pothuajse askush nuk éshté 1
shkolluar dhe ku detyrimet pér
pérdorimin e dorés pérfshijné
kryesisht aktivitetet e té ngrénit
dhe punét e pérditshme. Tabela
25 gjithashtu tregon se pérdorimi
1 dorés sé djathté &éshté 1 lidhur
me asimetriné kraniale né ¢do
rast. Tek burrat qé nuk kishin
sheshtési oksipitale, koeficienti
1 lidhjes ishte +0.58, ndérsa tek
ata g€ kishin sheshtési oksipitale,
lidhja 1shte pothuajse e ploté me
njé koeficient prej +0.89. Kjo na
bén té arrijmé né pérfundimin
se foshnjat qé pérdornin dorén
e djathté kishin njé tendencé té
mbanin kokén majtas, pér té liruar
krahun e djathté dhe té shikonin

me syrin e djathté, ndérsa foshnjat
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qé ishin té majta kishin prirjen té bénin t€ kundértén. Do té ishte shumé e
habitshme nése kéto lévizje do t&€ deformonin kafkén, ose do té ishin té lidhura

me njé deformim t& tillé, po té mos ishte ndikimi 1 djepit.

PROVAT E BOSTONIT

Prova mé e miré pér té vértetuar njé tezé sigurisht qé éshté eksperimenti. Meg-
jithése ishte e pamundur ta realizonim kété eksperiment me Gegét, njé gjé
e tillé gqé na nevojitej aq shumé u krye gati rastésisht, me njé grup prej disa
mijéra Toskésh. Pak para Luftés s¢ Paré Botérore, banorét e njé fshati té téré nga
Shqipéria 1 quajtur Katundi, u shpérngulén dhe u vendosén né Ameriké. Shumica
e tyre u vendosén né lagjet e Bostonit, ku u bashkuan me t€ tjeré nga fshatrat
tqinjé. Problemet antropologjike qé paraget ky migracion ende nuk jané studiuar
térésisht, prandaj hulumtimi i tyre duhet té€ sjellé shumé risi né vitet qé vijné. Pér
momentin, mund t€ quhet vetém njé fillim 1 mbarg, 1 cili shérben vetém pér ua
po studimin toné.

Gjaté dimrit té viteve 1946 - 47, dy studenté té diplomuar nga Departamenti
1 Antropologjisé né Universitetin Harvard, pavarésisht angazhimeve té tyre né
klasat pérkatése, e morén iniciativén pér té matur dhe vézhguar njé mostér té
kolonisé shqiptare. Ky kampion merrej me té lindurit né Shqipéri dhe té lindurit
né Ameriké (fig. 16), duke pérfshiré ata qé kishin qené té lidhur né djep gjaté
toshnjérisé dhe ata g€ nuk ishin lidhur né djep.

Ata arritén t€ masnin 37 shqiptaré t€ rritur té té dy gjinive, g€ kishin lindur
né Shqipéri dhe ishin lidhur né djep, st dhe 30 t€ tjeré, gjithashtu té té dy gjinive,
té lindur né Ameriké, nga té cilét vetém 12 ishin 20 vje¢ ose mé té médhenj
né moshé. Tabela 26 jep rezultatet pér kategorité e sheshtésisé oksipitale dhe
lambdoide.Vetém njé person 1 lindur né Shqipéri nuk kishte asnjé lloj sheshtésie.
Ky individ ishte z. Peter Peterson. Fotografia e tij mund t€ shihet né pllakén 14,
figura 3, té librit “Racat e Evropés.”

Me njé indeks cefalik prej 91.5, ai éshté njé argument 1 gjallé qé pérkundja
né djep mund té rrisé né disa raste indeksin cefalik pa shkaktuar sheshtésim.
Personat me njé indeks té tillé cefalik qé nuk jané pérkundur jané jashtézakonisht
té rrallé. Gati tre té katértat e tyre kishin sheshtésim oksipital, ndérsa dy té tretat
gjithashtu kishin sheshtésim lambdoid. Nga ata qé 1 kishin té dyja, 46% kishin
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sheshtésim t€é theksuar né té dyja anét, té€ ndara nga njé kénd. Tre individé ishin

sheshtésuar né njé kénd té tillé qé e bénte t€ nevojshme t'i vendosnim diku midis

dy kategorive.
TasLe 26: Type oF FLaTTENING,
BIRTHPLACE ALBawia AMERICA
Aces
# % # % 5-14 15-19 20
No flattening. ...... 1 270 4 1333 0 2 2
Oc-cipita.l only...... 1 2973 4 1333 z ] 2
Lambdoid only...... 8 21.62 20 66.67 8 § Fo
Botly woveaiigveni 17 45.95 2 6.67 1 ] 1
Totals ivvvwesiss 37 30 11 7 12
Decree oF FLATTENING
OccrprTar LaMepoip
ALBANIA Antenrtca ALBANIA AMERICA
# % # % # Yo : %
Abs. 9 2432 24 80.00 12 32.43 8 26.67
sm 1 2.70 3 10.00 10 27.03 12 40.00
17 45.95 1 333 7 1892 8 26.67
10 27.03 2 6.67 8 21.62 2 667
7 30 37 30
Sex DIFFERENCES
Avpanian-Born AMERICAN-BORN
FraTrenme MaLe FemaLe FLATIENING Mate Femare
Ags. 1 0 Ass. 2 2
Pres. 21 13 Pres. 14 12
) Sex DIFFERENCES
Avpanian-Born Anerican-Born
Occiprrar Lasspoip QocierTar LamBsoom
é ¢ & ¢ a 4 & 2
Abs. 4 5 é 6 Abs. 12 12 3 5
sm 1 0 4 6 sm 3 0 6 6
f 9 6 1 0 1 5 3
9 1 6 2 1 1 2 0
Total 22 15 22 15 Total 16 14 15 14

Tabela 26 tregon tipat e sheshtésimit sipas vendlindjes, né Shqipéri dhe né Ameriké, duke pérfshiré
shkallén e sheshtésimit né té dyja vendet. Ajo gjithashtu paraqet diferencat gjinore, dallimet mes
gjinive sipas vendlindjes, si dhe tiparet oksipitale dhe lambdoide, té studiuara né lidhje me kéto faktoré.

N¢é formularin e pérdorur nuk ishte parashikuar asnjé rubriké pér kategoriné

+++. Po té kishte ekzistuar ndonjé pérson me kéto pérmasa sheshtésimi, do ta

kishim pérdorur edhe kété kategori. Megjithése nuk ka dallime té dukshme

gjinore né praniné apo mungesén e sheshtésisé, qofshin ato oksipitale apo lamb-

doide, burrat treguan njé shkallé shumé mé té theksuar sheshtésie té pjesés sé
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pasme té kokes sesa graté. Késhtu pra éshté e véshtiré té gjendet njé grup tjetér qé
té shfaqé njé shkallé kaq t€ larté t€ sheshtésisé. Shqiptarét e Toskérisé jané dukshém
mé t€ sheshtésuar se Gegét e serisé soné. Vetém pjesétarét e fiseve té Zadrimeés
dhe Malésisé s¢ Madhe mund t'u afrohen atyre né kété aspekt.

Megjithaté, Toskét karakterizohen nga prania e té dy llojeve té sheshtésisé, ajo
lambdoide dhe ajo oksipitale njékohésisht, ndérsa te Gegét tané, njé kombinim
1 tillé &shté 1 rrallé. Toskét jané gjithashtu mé té forté, mé té réndé né peshé, dhe
me mé shumé floké, por gjithashtu kané njé prirje mé t€ larté pér rénie flokésh
krahasuar me Gegét. Nga ana racore, Toskét kané mé shumé tipare alpine, ndérsa
Gegét kané mé shumé tipare dinarike, né kuptimin klasik té fjalés.
st shumica e fémijéve amerikané, natyrisht ndryshojné nga prindérit e tyre. Katér
nga pesé prej tyre kishin disa sheshtésime lambdoide, ndérsa vetém njé né pesé
kishte llojin oksipital.

N¢ frekuencat e shkallés sé sheshtésisé oksipitale vérehet njé tendencé e rregullt
né pakésimin e numrit té tyre. Kjo mungesé shfaqej né njé shkallé té vogél (sm'*
ndryshueshméria e variabilitetit), e mé pas né +, dhe né fund né ++. Por kjo &hté
njé tendencé qé pritej pér incidencén e saj pér karakteristikén e pakicés, nése ajo
gshté fituar pérmes t€ njéjtés arésye ose procesi qé shkaktoi edhe mungesén e saj.

Kjo situaté éshté e ndryshme dhe madje e kundért me até qé vérehet te Gegét
dhe Toskét e lindur né Shqipéri. Shkallét e sheshtésisé lambdoide gjithashtu ndje-
kin njé shpérndarje normale, me kulmin e saj né shkallén sm — ndrysheshmériné
e variabilitetit. Dy meshkuj té cilét nuk ishin té lidhur né djep dhe kishin
sheshtésim lambdoid kishin gjithashtu bathrocefali. Edhe pse kjo éshté njé ser1
e vogél individésh, ajo 1 ngjan shumé asaj qé kemi paré mé herét né studimet e
méparshme. Sheshtésia e té dy llojeve, si ajo oksipitale ashtu edhe ajo lambdoide,
duket se shfaget qé né fémijériné e hershme dhe ndoshta qé né foshnjéri tek
té lindurit né Ameriké. Kjo dukuri nuk duket se pérparon apo pérkeqésohet
me kalimin e viteve, duke sugjeruar qé formatimi 1 katkés ndodh né njé fazé té
hershme té jetés dhe mbetet konstant mé pas.

Sheshtésia lambdoide duket qé éshté po aq e shpeshté si te ata qé nuk lidhen
né djep, ashtu edhe tek ata g€ lidhen né djep, por né rastin e fundit sheshtésia éshté

14 SM qéndron si shkurtim i ndrysheshmérisé, variabilitetit (Shénim i autorit)
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shumé mé e theksuar. Nga kéto t&é dhéna, mund té konkludohet se, kur sheshtésia
shfaget vetém né njé zoné té vogel té kokeés, ajo ka mundési té keté origjiné
gjenetike. Megjithaté, pérkundja né djep duket se ndikon né zgjerimin e késaj zone,
duke theksuar mé tej deformimin. Kjo sugjeron njé ndérveprim midis faktoréve
gjenetiké dhe atyre mjedisoré né formimin e sheshtésisé.

Sheshtésia oksipitale €shté zbuluar vetém te 6 nga 30 individét g€ nuk jané
lidhur né djep, dhe tre té tjeré prej tyre kishin shenja té lehta. Nga tre té tjerét,
njé€ vajzé€ 11 - vjecare kishte njé sheshtésim t€ lehté té kategorizuar si +, ndérsa
dy té gjerét kishin sheshtésim mé té theksuar té kategorizuar si ++. Njéri prej
tyre €shté véllai mé 1 vogél 1 z. Peter Peterson, njé djalé 24-vjecar. Kjo tregon se
edhe né rastet kur nuk ka pérkundje né djep, sheshtésia oksipitale mund té shfaqget,
megjithése né njé shkallé mé té lehté.

Kétu nuk ka asnjé dyshim né rastin e shfaqgjes sé kétij fenomeni, pasi ai nuk
ishte lidhur né djep. Ndérsa rasti tjetér éshté njé grua 33 - vjecare e lindur né
Maine, pér té cilén nuk jemi aq té sigurt. Sheshtésia oksipitale, né kété rast, mund
té jeté e lidhur me faktoré té tjeré gjenetiké ose té€ ndikuar nga kushte té tjera
mjedisore, té cilat ende nuk jané identifikuar. Kjo 1€ hapésiré pér mundésiné qé
kjo lloj sheshtésie té mos jeté vetém rezultat 1 pérkundjes né djep, por edhe 1
faktoréve té tjeré té panjohur.

Kur sheshtésia shfaget me frekuencén dhe né shkallén e manifestuar tek Toskét
e lidhur né djep, mund t€ jemi t€ sigurt se lidhja né djep éshté arésyeja kryesore
pér shumicén e rasteve, por nuk éshté domosdoshmérisht e vetmyja arésye. Popullsia
Toské e shqiptaréve té Bostonit ka nevojé urgjente pér njé studim té ploté, derisa
t& moshuarit q¢é udhéheqin koloniné pértej oqeanit jané ende té pranishém dhe

para se té rinjté té shpérndahen anembané Amerikés.

ANTROPOMETRIA E SHESHTESISE

Bazuar né seriné e matjeve tona né Gegni, mund té shqyrtojmé shkencérisht
efektin e dy llojeve té sheshtésis€, até né dimensionet kryesore té kokés dhe até né
indeksin cefalik, si¢ tregohet né tabelén 27 dhe figurén 7. Konstantet 1 kemi rendi-
tur gjithashtu bazuar né madhésiné e tyre, st minimumin frontal, bizigomatik-un,
bigonial - in, lartésin€ totale té fytyrés, lartésin€ e sipérme té fytyrés, lartésiné e

hundés, gjerésiné e hundés dhe indeksin nazal. Duke pasur parasysh se té gjitha
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kéto rezultuan bosh pérve¢ bizigomatikut, mund t€ konkludojmé me siguri se,
brenda kufijve té tanishém, forma e katkés nuk ka asnjé lidhje me asnjérén prej
tyre pérveg gjerésisé sé fytyrés. Kjo, qofté gjenetikisht apo mekanikisht. Pér mé
tepér, fakti g€ kriteret e dukshme, si lartésia e fytyrés dhe lartésia e hundés, nuk
ndryshojné né pérputhje me llojin e sheshtésisé, tregon qarté se kéto kritere nuk

ndikohen nga mosha, pasi suturat,' jané mbyllur plotésisht.

TaBLE 27: ANTHROPOMETRY AND FLATTENING.
Vavrtr DisMeNsioNs

Ony OnLy
QoaieiraL Lasepon Borm Nerraer
Noansamnnnsiss 262 402 68 335
Head lgth ............... 181.70 =+ .27 186.73 = .23 186.71 = 95 188.36 = .25
Head br. ..ovvviivnerens 161.50 = .23 15693 + 19 160.10 + 44 156.10 = .21
Head M v iaaaevinaeess 129.44 = .33 126.88 £ 26 129076 = .73 12823 &= .23
Cephalic index ......... 87.91 £ .16 84.08 = .12 86,82 = 67 8296 + .23
Bizygomatic ............ 142,60 = .25 141.79 == .19 144.78 £ 46 142,06 &= 21
Decree oF Frarrenine axNp CepHauic INpEX
OccipiraL® Lamepoin*
Abs. ciivisiee 137 83.56 597 85.18
77| L 37 85.86 110 83.93
e 213 8731 327 8431
2 o TR 70 89.06 33 87.09
L o e ol O 10 922,10
Total «ivavans 1067 1067
* Including both. Nasar Prorie anp FLATTENING
CoNcave STrAIGHT Convex Cong-Conv.
# % # Yo i % #* % TotaL
Abs: i 54 7.30 300 40.70 374 5075 L I 737
M oases 3 BRI 15 40.54 18 48.65 1 270 37
+ s BT B0 37.47 125 58.69 1 A7 213
ts B 5 114 18 2571 47 67.14 0 0 70
$ddt ... 0 O 3 30.00 7 7000 0 0 10
Total .... &9 416 5N 11 1067
Convexrry
QOccip. Flattening, .... Absence  Presence
Abs.... 343 374
Pres..... 133 197
Q=45

Tabela 27 tregon dimensionin e kupolés, shkallén e sheshtésimit, indeksin cefalik, profilin nazal,
sheshtésimin dhe konveksitetin e kétyre té dhénave.

15 Suturat jané té réndésishme né studimin e antropologjisé, sepse ato ndihmojné né identifikimin e moshés, kafkés,
dhe ndryshimeve qé ndodhin né kafké gjaté zhvillimit dhe plakjes. Gjithashtu, ato mund té ofrojné informacione pér
evoluimin dhe diversitetin e strukturés sé katkés né popullatat e ndryshme.(Shénim i pérkthyesit)
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Dimensionet e kafkés ndahen né dy kategori:Ato qé jané pothuajse identike
me njéra tjetrén dhe ato me ndryshime qé kané réndési statistikore. N€ gjatésiné e
kokés, sheshtésité lambdoide st dhe té dy llojet e tyre jané té ngjashme, né gjerési.
INE lartési, sheshtésia oksipitale dhe t€ dy llojet e tyre jané t€ ngjashme, ndérsa né
indeksin cefalik, té gjitha llojet jané té ndryshme.

Eshté interesante té vérehet se sheshtésia lambdoide, pavarésisht nga pozicioni
1 saj, ende shkakton njé shkurtim té vogél té kokés dhe se burrat me té dy llojet
e sheshtésisé jané mé té pakté se ata g€ jané vetém me lambdoid. Megjithaté, né
gjerési, kokat me sheshtési lambdoide jané mé té pakta sesa té€ pa-sheshtésuarat,
ndérsa burrat me té dyja llojet e sheshtésisé pérbéjné numrin mé té madh t€ tyre,
kjo pér nga sheshtésia oksipitale. Si¢ mund té pritet, sheshtésia lambdoide 1 ka
vlerat mé t€ uléta krahasuar me lartésiné e kokés, ndérsa sheshtésia oksipitale 1
ka mé t€ larta. Burrat me té dyja llojet e sheshtésisé ndjekin linjén e sheshtésisé
oksipitale, ndérsa ata € nuk kané asnjérén jané né njé masé mesatare. Cfarédo qé
t€ béjé njé njeri, sheshtésia lambdoide pengon qé koka e tij t&€ shkurtohet pérte;
njé shkalle t& caktuar. Nése ai ka gjithashtu sheshtésiné oksipitale, mund té jeté 1
sigurt se ka njé kuroré té kokés té gjeré dhe té larté.

Si¢ pritej, vlerat pér indeksin cefalik ndjekin njé progresion né aspektin e
mungesés s¢ shfagjes sé sheshtésisé deri tek sheshtésia oksipitale, duke treguar
njé diapazon prej 5 pikésh. Eshté e qarté se sheshtésia éshté njé faktor jetik dhe
pérbérés 1 réndésishém pér Dinarikét. Né mesataret pér diametrin bizigomatik,
vérehen dallime t€ réndésishme midis sheshtésisé lambdoide dhe sheshtésisé
oksipitale dhe dy llojeve té sheshtésisé sé kombinuar. Ka edhe raste t&€ mungesés
s¢ dallimeve mes kétyre dy llojeve. Sheshtésia lambdoide nuk e zgjeron fytyrén,
ndérsa duket se sheshtésia oksipitale e zgjeron até. Arésyeja pse té dy llojet e
sheshtésisé e tejkalojné vetém sheshtésiné oksipitale éshté se té dyja kané vlera
mé t€ larta pér shkallén e sheshtésisé né krahasim me vetém njérén prej tyre.

Kjo rritje né gjerésiné e fytyrés, megjithése e réndésishme, nuk &éshté e
madhe. Njé element tjetér né kété kompleks éshté profili 1 hundés, 1 cili duket
se béhet mé konveks ndérsa zverku 1 qatés béhet mé 1 sheshté. Réndésia e késaj,
(nése ka ndonjé), mund té shihet mé shumé né progresionin e géndrueshém
té pérqindjeve té konveksitetit né kolonén e tabelés qé pérfagéson shkallén e
sheshtésisé oksipitale. Pra kjo mund té shfaget kétu mé qarté sesa né ndonjé test

statistikor. Kétu mund té shtohet edhe fakti se shumé pérmasa té tjera u testuan
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pér lidhjen e tyre me formén e kokés, dhe asnjé prej tyre nuk u gjet té ishte e
ndérlidhur.

Sheshtésimi lambdoid nuk ka asnjé ndikim né fytyré. Ndérsa sheshtésimi
oksipital mund t€ sjellé njé zgjerim té lehté té fytyrés pérmes zgjerimit mé té madh
té parietaleve.'® Kjo sepse ajo ndan zonat e lidhjes s¢ muskujve temporalé dhe pér
pasojé mund té béjé qé té zgjerohen harget nén té cilat kalojné kéta muskuj deri
tek kondilet mandibulare,'” té cilat mbeten t€ pandryshueshme.

Rritja e konveksitetit té¢ hundés do té reflektonte njé shtytje pérpara né
raste ekstreme té strukturave kockore né vijén sagitale' té kafkés né pjesén
ku bashkohet me hundén. Pér té sqaruar kété fenomen &shté e réndésishme té
pérmendet se 22 meshkuj té rritur me orrigjiné nga Toskéria e Shqipérisé qé
banojné né Boston kané njé indeks cefalik mesatar prej 89.91, me njé masé prej
8 individésh nga 91 prej tyre. Shpérndarja nuk paraqet asnjé kurbé té vecanté.

Pesé meshkuyj té rritur, té lindur né Ameriké kané indekse cefalike prej 76,78,
78, 87 dhe 88, me njé mesatare prej 8. Tre nga pesé jané po aq té gjaté né koké
sa pjesa tjetér e popullsisé amerikane, ndérsa dy té tjerét jané mé afér mesatares

dhe masés sé prindérve té tyre té cilét né fémijériné e tyre jané lidhur né djep.

FORMA E KOKES SIPAS SHPERNDARJES FISNORE

Tabela 28 tregon qarté se nuk &shté vetém frekuenca relative e sheshtésisé oksipitale
dhe lambdoide gé shkakton dallime rajonale né formén e kokés (shih figurat 7, 14,
15). Kur individét pa ndonjé rrafshim té kokés né secilén seri fisnore jané renditur
dhe rishkruar, vérejmé se né secilin rast arrihet njé mesatare mé e ulét se mé paré,
duke ndryshuar nga 0.74 piké mé e ultat né rastin e Dukagjinit, deri né 2.98 piké
mé e ulét né Has. Rregullsia e ploté e késaj kolone né tabel€ siguron vlefshmériné e
saj. Nése vetém sheshtésimi do té ishte pérgjegjés pér dallimet (apo 1 vetmi dallim)

né indeksin cefalik, atéheré, kur té gjithé personat me sheshtésim do t’1 hignim,

16 Fjala “parietals” i referohet kockave parietale, té cilat jané dy kocka t¢ médha qé formojné pjesén e sipérme dhe
anésore té kafkés1. Kéto kocka jané té réndésishme pér strukturén dhe mbrojtjen e trurit. (Shénim i pérkthyesit)

17 Kondilet mandibulare jané pjesét e rrumbullakéta né fundin e sipérm té nofullés sé¢ poshtme (mandibulés) qé lidhen
me nyjen temporomandibulare (TM]) né té dy anét e kafkés. Kéto kondile jané té réndésishme pér 1évizjen e nofullés
dhe pér formimin e nyjes temporomandibulare. (Shénim i pérkthyesit)

18 "Sagittal line of the cranium" éshté njé term qé pérdoret né anatominé e kafkés pér té pérshkruar njé vijé imagjinare
qé kalon pérmes kafkés nga pérpara né prapa, duke ndaré até né dy pjesé té barabarta, t¢ majté dhe té djathté. (Shénim
i pérkthyesit)
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TasLE 28: TriBarL, CEPHALIC AND INDEX MEANS.
ToraL anxp UNFLATTENED

Ne.
MeM ...... 105
3, T] " S 106
Me] oivnvenn 104
Has: e 114
LOm «coavna 109
Puk ........ 102
Mie: soaain 101
Zad covivine 105
Mat .v.veves 104
Dab o 108

Tabela 28 tregon mesataret e indeksit cefalik dhe mungesén
e shqetésimit total tek kampionét e marré nga Prof. Coon.
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TortaL
86.79 = .25
84.54 + .24
83.04 = .28
85.59 = .28
82,62 .27
83.76 & 26
84,39 & 27
86.67 = .24
86.49 = .27
84.96 -+ .26

No,

22
30
41
26
32
55
33
35
22
32

UNFLATTENED
84.28 % 46
83.80 + .33
81.22 & 40
82.61 %= .59
81.38 = 40
82.69+ 27
83.00 = 42
84.86 = .38
84.14 = .54
8334+ 49

mesataret fisnore duhet té
ishin identike. Por nuk jané
identik dhe kemi zbuluar njé
ndryshim té vérteté, ndoshta
gjenetik, né formén e kokés qé
varion nga njé mesatare prej
84 né peréndim té Gegnisé
deri né 81 né lindje. Kjo pér-
puthet né ményré té pérkryer
me shpérndarjen rajonale té
matjeve té fytyrés qé kemi

paré dhe studiuar tashmé.



MALESORET GEGE U ZGJODHEN S| SUBJEKTE PER KETE
EKSPERIMENT SEPSE ATA DUKEN SI NJEREZIT ME TE
TIPIZUAR SI DINARIKE NE BOTE DHE SEPSE ATA NDODHEN
NE NJE ZONE IDEALE PER KETE HULUMTIM.







POZICIONI RACOR I MALESOREVE GEGE

Ky kapitull nuk ka nevojé té jeté 1 gjaté. Ai do té pérbéhet thjesht nga njé rifor-
mulim 1 gjetjeve dhe 1 problemit, si dhe njé rishikim 1 provave dhe pér rrjedhojé
dhe njé pérfundim.

1. Problemi éshté: Cfaré éshté njé Dinarik dhe se si njé njeri, dikur apo diku,
u bé 1 tillé? Malésorét Gegé u zgjodhén si subjekte pér kété eksperiment sepse
ata duken si njerézit mé t€ tipizuar si Dinariké né boté dhe sepse ata ndodhen né
njé zoné ideale pér kété hulumtim.

2. Malet ku ata jetojné jané njé strehé vértet e véshtiré pér t'u shkelur. Ajo
zoné &shté konservatore dhe té konservuar né ¢do kuptim.

3. Malésori Gegg éshté gjithé kohés 1 zéné me puné t€ rénda e t€ pérditshme,
aty ku banon, pér té mbajtur familjen dhe shtépiné e tij. Ai shfrytézon t&é gjithé
tokén e disponueshme dhe numri 1 njerézve qé mund té ushqehen nga kjo toké
gshté rritur pér shkak té teknikave té reja t€ pérdorura né trajtimin e tokés. Disa
zejtaré si dhe ndértuesit e kullave vijné né kéto zona pér té punuar, por largohen
sapo mbarojné puné. Ashtu si né Malésité e Skocisé edhe Malet e Gjigantéve, né
Gegni té Shqipérisé eksportojné burra. Askush nga jashté nuk vjen aty pér té banuar.

4. Malésori zgjedh nusen e tij sipas njé sistemi t€ vjetér 1 cili, megjithése socio-
logjikisht éshté ekzogam, biologjikisht 1 mban gjenet brenda linjave shumé té aférta.

5. Sistemi 1 tij politik siguron autonomi lokale dhe 1 mban njerézit né
vendlindje. Gjakmarrja 1 detyron burrat t€ rriné brenda shtépisé, ose té dénohen
apo edhe té débohen plotésisht diku larg kétyre maleve.

6. Dallimet fetare ndihmojné né bllokimin e martesave me té huajt. As
katolikét dhe as myslimanét nuk déshirojné t&é martohen me ortodoksét. Pérvec
disa rajoneve, besimi fetar 1 ka ndaré gjithashtu katolikét nga myslimanét pér mé
shumé se katér shekuyj.

7. Pamja historike &hté myjaft e qarté. Pérvec ultésirave pérgjaté bregdetit,

zona fisnore e Gegéve ishte ndoshta e pabanuar, ose pothuajse e pa banuar, deri né
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gjysmén e dyté té mijévjecarit t€ paré p.e.s. llirét zbritén nga veriperéndimi, duke
ndjekur malet, dhe u vendosén aty. Disa traké mund t€ kené hyré nga lindja kurse
disa goté u shpérndané né até vend né zonat rreth degézimit té Drinit. Nuk pati
asnjé shtesé té vérteté né popullsiné bazé Ilire deri né shekullin e 16 - té. Por pas
késaj periudhe, turqit 1 masakruan téré fshatrat nga Durrési deri né Shkodér, duke
pérshfiré dhe rajonin e Malésisé s¢ Madhe dhe pjesét e poshtme té Dukagjinit.
Pér té zévendésuar popullsiné pothuajse té shfarosur, té kétyre zonave imigrantét
erdhén aty po nga ato toka prej nga kishin ardhur paraardhésit e paré té Gegéve,
nga Bosnja.

8. Seria qé kemi studiuar mbulon té gjitha fiset, shumicén e bajrakéve dhe
shumé fshatra. Pérvec disa fiseve brenda té cilave shpérndarja rajonale éshté e
pabarabarté, ajo ofron njé mbulim té ploté té€ antropometrisé sé banoréve té
Gegnisé.

9. Gegét e Malésisé 1 pérkasin tipit t€ njé Dinariku klasik, ashtu si¢ dhe prite;
té rezultonte, por me variacione té shumta. Kéto variacione jané té pérqendruara
né madhésiné dhe forcén e pérgjithshme t€ trupit, madhésiné dhe formén e katkes,
si dhe né disa vecori lokale si incidenca e mjekrave bilaterale, rénia e flokéve dhe
krrusjet e forta t€ shpinés. Uniformiteti mé i madh gjendet né gjerésiné dhe pérma-
sat e fytyrés, dimensionet dhe morfologjiné e hundés, formén dhe shpérndarjen
e flokéve, si dhe pigmentimin. Karakteret qé jané mé uniforme jané ato qé kané
mé shumé gjasa té jené té kontrolluara gjenetikisht. Shumica e atyre g€ jané mé té
ndryshueshme jané ato t€ cilat mjedisi mund t’i keté ndikuar mé shumé.

10. Shumé nga kéto dallime té fundit mund té eliminohen ose té mos vihen
re né ményré té pérkohshme duke pérdorur disa kontrolle té caktuara si, mosha,
okluzioni dentar, ushqimi dhe efektet e lidhjes s¢ foshnjave né djep.

11.Disa té tjera nuk mund té eliminohen, si pér shembull né Dukagjin,
frekuenca e larté e flokéve kafe, sheshtésia lambdoide, mjekrat e ndara dhe supet
e gjera. Kjo tregon pér praniné e njé elementi gjenetik shumé mé pak té dukshém
né fiset e tjera, pérvec né njé masé mé té vogél né Malésiné e Madhe. Né ményré
t€ ngjashme, burrat e Hasit, té cilét martohen shpesh me bashkékombésit e tyre
shqiptar né Fushén e Kosovés, kané disa dallime té vecanta, vecanérisht njé
tendencé pér mé shumé rénie flokésh, mé shumé floké té zinj dhe njé lékuré pak
mé té errét. Kéto karakteristika 1 béjné ata mé té ngjashém me njerézit qé€ jetojné

mé né lindje.
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12. Pavarésisht té gjitha dallimeve, njé gradient' lindje - peréndim ruan
formén e kokés dhe t€ fytyrés. Njerézit né veriperéndim kané koké mé té gjeré,
fytyré mé té gjeré dhe mé té shkurtér krahasuar me ata t€ verilindjes. Ata né jug
jané né njé pozicion ndérmjetés, ndoshta duke shérbyer si vijé lidhje né drejtim
té Gegéve té zonés fushore. Por si shpjegohet kjo? Mund té€ jeté qé zgjerimi né
formén e kokés dhe fytyrés té keté ardhur me imigrimet boshnjake, ose ndoshta
éshté mbetje e popullatave para - Ilire té ardhur nga bregdeti ajo g€ ka ndikuar
né kété fenomen.

13. Dallmet krahinore g€ jané zbuluar, pavarésisht dallimeve té tjera, ndoshta
jané kryesisht gjenetike, megjithaté kjo nuk mund té konfirmohet plotésisht deri
sa t& kemi materiale mé bindése. Grupet e gjakut do t€ ndihmonin jashtézakonisht
shumé.

14. Eshté vertetuar se tipi i vecanté Dinarik éshté pjesérisht produkt i kohés,
mjeteve dhe terrenit. Fytyra e tij e dobét dhe hunda shkabé zakonisht zhvillohen
né moshén e mesme, ndérsa koka e tij e gjeré, e sheshté né pjesén e pasme, éshté
kryesisht rezultat 1 t€ lidhurit té foshnjés né djep.Trupi 1 tij 1 dobét dhe 1 kérrusur
éshté né masé té madhe ai 1 nj€ njeriu g€ ka punuar shumé dhe ka ngréné pak.

15. Nése dikush do té zgjidhte rastésisht 1067 djem té sapolindur t&é Malésisé
s¢ Gegnisé nga té gjitha fiset, t€ gjithé té sé njéjtés moshé dhe né té njéjtén kohég,
t’1 transferonte ata né Ameriké, t'1 ushqente me gjithé té mirat qé ka toka dhe t’1
rritnin si bij té prindérve t€ pasur dhe té kujdesshém amerikané, dhe pastaj t’1
matnin té gjithé né moshén 20 vje¢, a thua do té kishim njé seri antropometrike té
ngjashme? Ky kampion do t€ ishte 1 krahasueshém me shumeé t€ tjeré né literaturén
e antropologjisé fizike. Ndérsa uné do té guxoja té parashikoja qé mesataret e disa
prej matjeve té tyre do t€ ishin: Gjashtédhjeté e pesé pér qind e kétyre té rinjve
do té kishin floké nga ngjyra kafe e errét deri né kafe t&€ mesme, 20 pér gind té
zinj dhe 15 pér qind biondé, duke pérfshiré aty edhe ngjyrén kafe té celur.

Lékura do té ishte e ¢elur; shumica e syve do t€ ishin té pérzier ku mbizoté-

rojné nuancat mé té celura. Syté e errét dhe me pamje té kthjellét do té pérbénin

1 Né kontekstin e antropologjis¢ dhe studimeve té tjera té shkencés, njé "gradient" &shté njé ndryshim gradual né njé
karakteristiké té caktuar qé ndodh né njé drejtim té caktuar. Ky ndryshim mund € jeté né lidhje me ndonjé variabél,
si¢ &shté forma e kokés, ngjyra e lékurés, ose ndonjé tjetér atribut fizik. Pér shembull, né studimin e formés sé kokés, njé
gradient mund t€ tregojé se si njé karakteristiké e caktuar ndryshon né ményré t€ vazhdueshme nga njé rajon né njé
gjetér. N€ rastin tuaj, gradienti lindje-peréndim do t€ thoté se ka njé ndryshim té gradualshém né formén e kokés dhe
fytyrés ndérmjet rajoneve né lindje dhe peréndim.(Shénim i pérkthyesit)
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rreth njé té katértén e t€é gjithéve. Gjashtédhjeté pér qind e hundéve do té kishin
profile té drejta ose pak té varura si shkabé, 10 pér gind do té ishin konkave dhe
vetém 30 pér qind konvekse. Kéta djem nuk do té dalloheshin nga amerikanét e
zakonshém, pérvecse nga njé ekspert 1 racés, 1 cili mund t’1 konsiderojé ata si té
ndryshém, jo individualisht, por si grup, vetém nga indeksi mesatar cefalik 1 tyre
qé do té ishte rreth 4 piké mé té larté se mesatarja. Ose ndoshta edhe brachyceph-
aly-ja do té zhdukej pas transplantimit, por kété nuk mund ta themi me siguri.

16. Nése 1 krahasojmé Gegét e Malésisé né njé ményré té tillé me Evropianét
Peréndimoré dhe amerikanét, zbulojmé se ata do t€ ishin té krahasueshém me
shumé popullata lokale né Gjermaniné Peréndimore dhe né Austri. Ata jané nga
e njéjta bazé gjenetike, e pérhapur gjerésisht né Epokén e Hekurit, nga e cila
erdhén shumica e popujve té Evropés Veriore dhe Peréndimore.

17. Ashtu si shumica e popullatave té tjera evropiane me karakter thelbésisht
nordik ose mesdhetar (ose nordik dhe mesdhetar), ata posedojné gjurmé té
dukshme té tipareve racore para-nordike dhe para-mesdhetare, té cilat 1 béné
disa prej tyre mé té gjeré né trup, mé t&é muskulizuar, me koké dhe fytyré mé té
gjeré, me hundé mé té sheshté dhe me nofulla mé t€ médha se té tjerét. Né Malet
e Gjigantéve, ky element €shté 1 pérqendruar né veriperéndim, né Dukagjin,
me njé shfagje mé té vog€l né Malésiné e Madhe. Nése seria e matjeve nga ajo
zoné do té ishte shumé mé e madhe, né serité rajonale ndoshta do ta bénin kété
konkluzion mé té qarté duke 1 nxjerré mé né pah kéto tipare. Ndofta edhe &shté
e mundshme qé disa elementé t€é kétyre tipareve kané hyré kétu me imigracionin
boshnjak té shekullit té 16 - té. Por gjithésesi €shté e sigurté se disa prej kétyre
tipareve kané qené té pranishme kétu edhe né kohé shumé mé té hershme.

18. Gjeografia, teknologjia, sociologjia, historia dhe antropologjia fizike, té
gjitha luajné rolin e tyre né zgjidhjen e kétij problemi. Uné vetém shpresoj qé
pérgjigjja ime t€ keté qéné e vérteté, e thjeshté, e qarté dhe e kuptueshme ashtu

si¢ e kam sugjeruar!
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FIGURAT KOLLOTIP

Fotografité e méposhtme, autori i ka marré nga libri “Pérmes Mirdités né Dimér,”
shkruar nga asistenti 1 tij, Stavri Frashéri (1900-1965). Ato jané shkrepur nga veté

autori Prof. Carleton S. Coon gjaté udhétimit té tij né Malet e Gegnisé, 1929 —
1930. Midis tyre gjenden foto si pér shembull:

Dr. Carleton Coon, duke marré masat trupore té njé malésori né Mirdité.
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Dr. Coon (djathtas) dhe Stavri Frashéri duke pozuar me njé malésor né veshje tradicionale.

-

Dr. Coon, majtas, me Stavri Frashérin, né gendér, dhe shoferin e tyre, gjaté rrugés nga Shkodra
né Tirané, pas pérfundimit té ekspedités.
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Burré me plis, me veshje gjysmé-peréndimore dhe me njé armé né brez. Né t&é majté, gruaja
malésore me kostum té tipik popullor.

Banesé tipike me njé stallé né té majté.
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Pamje qé tregon peisazhin e zbrazét, karakteristik pér shumicén e malésive ku kaloi ekspedita e
Prof. Coon — it.
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Njési e xhandaréve né Shqipériné Veriore, me njé sfond mali me boré

Fotografi e rastit e dy djemve, gé kané veshur pallto ndryshe nga veshja tradicionale e fiseve té
Mirdités.
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Toskét duke kénduar né festén e datélindjes s¢ Mbretit Zog.
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Dr. Carleton Coon, ulur, né té djathté, me grupin e tij, duke pushuar né peisazhin e mbuluar
me boré.
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Malésori Gegé duke pozuar pér fotografin prané gerres sé tij q¢ e térheqin qeté.
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Njé lloj jetér Gege.
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Portret i njé Gege shqiptar.
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Malésori Gegg tipik shqiptar q¢ mban shami rreth plisit dhe rreth qafés.
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Grua me dy fémijé e stolisur me gjerdan, karakteristiké e veshjes sé grave né Mirdité.
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Bashkéshortja e Prof. Carleton S. Coon, Mary Coon - Goodale,
e veshur me rrobe té grave Gegé né trup dhe me njé plis té bardhé né koké.
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Pamje e rrugés dhe banesave né Shqipériné e Veriut qé déshmojné karakterin e ashpér té vendit.
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Pamje fshati me pyje dhe njé kullé vetmuar.
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Pamje e njé kullg, shtépia fortesé qé gjendet né Mirdité dhe né vende té tjera né Shqipériné eVeriut.!

1 Mendoj se kjo foto nuk éhté marré né Mirdité pasi kjo éshté veté Kulla e Kalasé s¢ Skénderbeut né Krujé, ¢ mbahet
e tillé edhe sot — Shénim i pérkthyesit
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Pamje e njé maje mahnitése mali né rajonin e Mirdités, njé nga shumé maja té tilla né malési.
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Gegé tipik malésor — Malésia e Madhe.
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Kullé e izoluar né Spag té Mirdités.
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Shtépi né Shosh.
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Njé Virgjiné e Betuar né Mirdité me shogen e saj.
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Grua katolike Gegé nga Zadrima.
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Tom Tushi i1 Shoshit.
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Njé kolibé bagétishé né Shalé.
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Ura e Drinit t€ Bardhé prané Kukésit.

Njé mjet 1 béré veté qé shérben si lundér pér té kaluar lumin Drin né mes t¢ Lumés dhe té Malziut.
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Pamje nga Mati.

Kater bajraktaré kéndojné maje krahut. N€é té majté &shté bajraktari 1 Hotit ndérsa né té djathté
ai 1 Kelmendit.
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TR,

Princi 1 Mirdités, Gjon Markagjoni (1888-1966) me gruan, nénén dhe fémijét e tij.
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Tiparet standarde Dinarike t€ Gegéve malésoré, 1

a) Fisi 1 Zadrimés; mosha, 35; syté, blu-kafe; floké, kafe té errét; mjekér, kafe e kugérremté; indeksi
cefalik, 88; indeksi 1 fytyrés, 83; indeksi 1 hundés, 65; shtati, 151,1.

b) Fisi 1 Dibrés; mosha, 50; syté, blu-kafe; floké, thinja e zezé; mjekér, e kuqe-kate.thinja; indeksi
cefalik, 80; indeksi 1 fytyrés, 94; indeksi 1 hundés, 58; shtat, 178,8. Tipi boshnjak 1 veriperéndimit:

c) Fisi Malésia e Madhe; mosha, 40; syté, blu; floké, té arté; mjekér, e arté; indeksi cefalik, 86; indeksi
i fytyrés, 86; indeksi 1 hundés, 67; shtat, 175.0.

d) Fisi Dukagjin; mosha, 48; syté, jeshile-kafe; floké, té arté; mjekér, e arté; indeksi cefalik, 90;
indeksi 1 fytyrés 78; indeksi 1 hundés, 67; shtat, 190.

304



CARLETON S. COON

Tiparet standarde Dinarike t&é Gegéve malésoré, 2

NDRYSHIMET E FYTYRES PER SHKAK TE MOSHES
Grupi 18-26 vjeg:

Fisi Malésia e Gjakovés; mosha, 22;syté, jeshile-kafe; floké, kafe té errét; mjekeér, kafe e errét; indeksi
cefalik, 84; indeksi 1 fytyrés, 84; indeksi 1 hundés, 57; shtat, 172,5.

Fisi Puka; mosha, 24; syté, jeshile-kafe; floké, kafe té errét; mjekér, e arté; indeksi cefalik, 80; indeksi
1 fytyrés, 91; indeksi 1 hundés, 58; shtat, 174. Grupi 30-50 vjeg:

Fisi Zadrima; mosha, 30; syté, jeshile-kafe; floké, kafe té errét; mjekér, kafe e lehté; indeksi cefalik,
87; indeksi 1 fytyrés, 82; indeksi 1 hundés, 48; shtat, 165.
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Fisi Mirdita; mosha, 48; syté, jeshile-kafe; floké, thinja e zezé&; mjekér, thinja e kuge-kafe; indeksi
cefalik, 84; indeksi 1 fytyrés, 80; indeksi 1 hundés, 59; shtat, 172,3. Grupi 60-75 vjeg:

Fisi Zadrima; mosha, 60; syté, jeshile-kafe; floké, kafe té errét-gri; mjekér, thinja e kuqe-kafe;
indeksi cefalik, 89; indeksi 1 fytyrés, 85; indeksi 1 hundés, 53; shtat, 171,6. f, fisi Luma; mosha,
65; syté, jeshile-kafe; floké, thinja e zez€; mjekér, thinja e kuqe-kafe; indeksi cefalik, 80; indeksi 1
fytyrés, 85; indeksi 1 hundés, 58; shtat, 170,7.

Tiparet standarde Dinarike té Gegéve malésoré, 3

NDRYSHIMET NE FORMEN E KOKES (vazhdim). Shestéshimi i pas kokés:

Fisi Luma; mosha, 26; syté, jeshile-kafe; floké, té arté; mjekér, e arté; indeksi cefalik, 96; indeksi i
fytyrés, 86; indeksi 1 hundés, 65; shtat, 177.0.

Fisi Puka; mosha, 28; syté, jeshile-kafe; floké, kafe té errét; mjekér, kafe e errét; indeksi cefalik, 92;
indeksi 1 fytyrés, 81; indeksi 1 hundés, 65; shtat, 170,2. rrafshim si lambdoid ashtu edhe okupital:

Fisi Malésia e Gjakovés; mosha, 20; syté, jeshile-kafe; flokg, t€ zeza; mjekérr. e zez€; indeksi cefalik,
90; indeksi i fytyrés, 86; indeksi i hundés, 62; shtat, 174.0. Batrocefalia:

Fisi Mirdita; mosha, 50; syté, jeshile-kafe; floké, thinja e zez€&; mjekér, thinja e kuge-kafe; indeksi
cefalik, 80; indeksi 1 fytyrés, 82; indeksi 1 hundés, 48; shtat, 162,1.
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Tiparet standarde Dinarike té¢ Gegéve malésoré, 4.

NDRYSHIMET NE FORMEN E KOKES (vazhdim)
Sheshtisim zverku:

a. fist Luma; mosha, 26 vjec; syté, jeshil-kafe; flokét, té arté; mjekra, e arté; indeksi cefalik, 96;
indeksi 1 fytyrés, 86; indeksi 1 hundés, 65; shtat, 177 cm.

b. fisi Puka; mosha, 28 vjec; syté, jeshil-kafe; flokét, kafe té errét; mjekra, kafe e errét; indeksi cefalik,
92; indeksi 1 fytyrés, 81; indeksi 1 hundés, 65; shtat, 170,2 cm.

Sheshtisim lambdoid:

c. fisi Malésia e Gjakovés; mosha, 20 vijeg; syté, jeshil-kafe; flokét, té zeza; mjekra, e zez€; indeksi
cefalik, 90; indeksi 1 fytyrés, 86; indeksi 1 hundés, 62; shtat, 174 cm.

Batrocefalia:

d. fisi Mirdita; mosha, 50 vjeg; syté, jeshil-kafe; flokét, thinja e zeza; mjekra, thinja e kuqge-kafe;
indeksi cefalik, 80; indeksi 1 fytyrés, 82; indeksi 1 hundés, 48; shtat, 162,1 cm.
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TOSKET E BOSTONIT

a) Me origjiné shqiptare.
b) I lindur né Ameriké.
¢) Me origjiné shqiptare.

d) I lindur né Ameriké.
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DJEPAT

a) Djep1 1 Zadrimés.

b) Djepi nga Shkodra, (Haberlandt, 1917, fig. 29).

¢) Djepi e vllehéve, (Haberlandt, 1917, table 3, no. 12).
d) Djepi nga Planti (Nopca, 1925, fig. 78).
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