Pornografi, Masturbim
dhe Mékate té Tjera Seksuale

Ja, vetém kété kam gjetur se Peréndia e ka béré njeriun té drejté;
por ata kané kérkuar shumé shpikje. Eklisiastiu 7:29



HYRIJE

Pyetja: Né cilén moshé fillojmé t'i mésojmé fémijét pér mékatet seksuale?

Pérgjigje: Sapo béjné sjellje té marré. Mosha 18 ose 13 vjeg éshté shumé voné ... shumé voné. Té gjitha
mékatet seksuale (né fakt té gjitha mékatet) gé kryhen nga njé i rritur jané ato gé nuk jané mésuar,
korrigjuar dhe disiplinuar kur ai ishte vetém njé fémijé. Nése ju nuk do t'i mésoni fémijét tuaj pér seksin,
dicka ose dikush tjetér do t'u mésojé atyre. Pornografia do. Dhe ju nuk e déshironi até. JU NUK E DONI
KETE!

Marrézia éshté e lidhur né zemrén e njé fémije... Fjalét e urta 22:15

Mékatet seksuale jané marrézi. Marrézia éshté e kege. Rrénja e sé keges éshté dashuria pér para.
Prandaj, rrénja e mékateve seksuale dhe e ¢do marrézie éshté gjithashtu dashuria pér para.

Sepse dashuria pér para éshté rrénja e ¢do té kegeje... 1 Timothy 6:10

Sepse té gjithé kané mékatuar dhe jané té privuar nga lavdia e Peréndisé; Romakéve 3:23

Sepse kushdo gé zbaton té gjithé ligjin, por skandalizon né njé piké, éshté fajtor pér té gjitha. Jakobi 2:10

Né syté e njeriut, njé fémijé nuk éshté ende fajtor pér mékate seksuale si masturbim, kurvéri, tradhti
bashkéshortore, kurvéri, etj. Por né syté e Peréndisé, ai éshté fajtor pasi ai tashmé ka kryer sjellje té marre.
Nése njé person, pavarésisht nga mosha, fyen ligjin e Zotit né njé piké, ai tashmé éshté fajtor pér té gjitha.
Kjo éshté gjithashtu arsyeja pse nuk éshté kurré herét pér té prezantuar njé fémijé me Zotin dhe
Shpétimtarin toné JEZUS KRISHT, Birin e pamékat té Peréndisé gé pérmbushi té gjithé ligjin.



Ja, fémijét jané trashégimia e Zotit dhe fryti i barkut éshté shpérblimi i tij. Psalmet 127:3

Kush e kursen shkopin e tij urren birin e tij, por ai g€ e do e dénon mé herét. Fjalét e urta 13:24

Né frikén e Zotit éshté njé besim i forté dhe bijté e tij do té kené njé vend strehimi. Fjalét e urta 14:26
Qorto birin ténd sa té kesh shpresé, dhe shpirti yt mos té kursehet pér britmén e tij. Fjalét e urta 19:18

Mésojini fémijés rrugén gé duhet té ndjeké; dhe kur té plaket, nuk do té largohet prej saj. Marrézia éshté e
lidhur né zemrén e njé fémije; Por shufra e korrigjimit do ta largojé até prej tij. Fjalét e urta 22:6,15

Mos ia refuzo korrigjimin fémijés, sepse nése e rreh me shufér, ai nuk do té vdesé. Do ta rrahésh me shufér
dhe do ta ¢lirosh shpirtin e tij nga ferri. Fjalét e urta 23:13-14 13

Shufra dhe gortimi japin dituri, por fémija i IEné pér vete e turpéron nénén e tij. Korrigjo djalin ténd dhe ai
do té té japé pushim; po, ai do t'i japé kénaqgési shpirtit tuaj. Fjalét e urta 29:15,17

Téré fémijét e tu do té mésohen nga Zoti; dhe e madhe do té jeté paqgja e bijve té tu. Isaiah 54:13

Ndénoje birin ténd dhe Iére té lindé, gé sjellja e tij e shthurur té mos té jeté njé fyerje. Eklisiastiku 30:13



PERKUFIZIMI | TERMAVE

Pornografi - material i printuar ose vizual gé pérmban pérshkrimin ose shfagjen e garté té organeve
ose aktivitetit seksual, gé synon té stimulojé ndjenjat erotike dhe jo estetike ose emocionale
Masturbim - stimulim i organeve gjenitale me doré pér kénagési seksuale

Vojeurizém ose tradhti bashkéshortore né zemér - praktika e fitimit té kénagésisé seksuale nga
shikimi i té tjeréve kur ata jané té zhveshur ose té pérfshiré né aktivitet seksual

Kurvéria - marrédhénie seksuale mes njerézve té pamartuar ndaj njéri-tjetrit

Tradhtia bashkéshortore - marrédhénie seksuale vullnetare midis njé personi té martuar dhe njé
personi qé nuk éshté bashkéshorti i tij/saj

Prostitucioni - praktika ose profesioni i kryerjes sé marrédhénieve seksuale me diké pér pagesé
Kurveéria - sjellje seksualisht e shthurur, si shthurje, shogérim me prostituta

Koncupiscence - déshira e forté seksuale; epsh

Shfrenim - kénagje e skajshme ndaj kénagésive trupore dhe sidomos kénaqgésive seksuale; sjellje gé
pérfshin seksin, drogén, alkoolin, etj. gé shpesh konsiderohet imorale

Lasciviousness - njé cilési epshore ose e shthurur; cilésia e ngjalljes sé déshirés seksuale

Marrézia - paturpési ose turpési; karakter ose sjellje vulgare seksuale

Shtréngimi - té kesh ose pérfshin shumé partneré seksualé; nuk kufizohet né njé partner seksual ose
disa partneré seksualé



Homoseksualiteti (LGBTQIA+) - térheqgje seksuale, térhegje romantike ose sjellje seksuale midis
anétaréve té té njéjtit seks ose gjini

Incest - marrédhénie seksuale midis njerézve té klasifikuar si té lidhur shumeé ngushté pér t'u martuar
me njéri-tjetrin; krimi i kryerjes sé marrédhénieve seksuale me njé prind, fémijé, vélla, motér ose nip
Pérdhunim - njé lloj sulmi seksual gé pérfshin marrédhénie seksuale ose forma té tjera té depértimit
seksual té kryera kundér njé personi pa pélgimin e tyre

Gang bang - pérdhunimi i njépasnjéshém i njé personi nga njé grup njerézish; njé orgji seksuale gé
pérfshin ndryshime té partnerit

Bestialiteti - marrédhénie seksuale midis njé personi dhe njé kafshe

Parafilia - njé gjendje e karakterizuar nga déshira seksuale jonormale, gé zakonisht pérfshin aktivitete
ekstreme ose té rrezikshme

Sodomi - marrédhénie seksuale gé pérfshin kopulim anal ose oral; seksi anal dhe seksi oral

Zoofilia - térheqgja seksuale e njé njeriu ndaj njé kafshe jo njerézore, e cila mund té pérfshijé pérvojén
e fantazive seksuale rreth kafshés ose ndjekjen e kontaktit té vérteté seksual me té.



Seksi né grup - praktiké e kryerjes sé seksit me shumé partneré né té njéjtén kohé; psh. Orgji treshe

- njé festé e egér e karakterizuar nga pirja e tepért dhe aktiviteti seksual pa dallim

Lékundje - praktika e pérfshirjes né seks né grup ose shkémbimi i partneréve seksualé brenda njé
grupi, vecanérisht mbi baza té zakonshme

Eksibitionizmi - njé detyrim pér té shfagur organet gjenitale ose pjesé té tjera intime té trupit ose pér
t'u sjellé seksualisht né publik

Fetishizmi - njé formé e sjelljes seksuale né té cilén kénagésia éshté e lidhur fort me njé objekt ose
aktivitet té caktuar ose njé pjesé té trupit té ndryshém nga organet seksuale

Frotteurism - akti i prekjes ose férkimit organet gjenitale té dikujt kundér njé personi tjetér né njé
ményré seksuale pa pélgimin e tyre, pér té pérfituar kénagési seksuale ose pér té arritur orgazmé
Masokizmi - tendenca pér té pérftuar kénagési, vecanérisht kénaqési seksuale, nga dhimbja ose
poshtérimi i dikujt

Sadizmi - tendenca pér té pérftuar kénaqgési, vecanérisht kénaqgési seksuale , nga shkaktimi i dhimbjes,
vuajtjes ose poshtérimit té té tjeréve



VARGET

Dhe lum eunuku gé me duart e tij nuk ka kryer asnjé paudhési dhe nuk ka imagjinuar gjéra té liga
kundér Peréndisé; sepse atij do t'i jepet dhurata e vecanté e besimit dhe njé trashégimi né tempullin
e Zotit mé e pranueshme pér mendjen e tij. Dituria e Solomonit 3:14

Syté e Zotit jané kudo, duke paré té kegen dhe té mirén. Fjalét e urta 15:3

Ju keni dégjuar se nga kohérat e lashta ishte théné: "Mos shkel kurorén". Dhe né gofté se syri yt i
djathté té fyen, nxirre dhe flake prej teje, sepse éshté e dobishme pér ty gé té humbasé njé nga
giymtyrét e tua dhe jo gé i gjithé trupi yt té hidhet né ferr. Dhe né gofté se dora jote e djathté té fyen,
preje dhe flake prej teje, sepse éshté e dobishme pér ty gé té humbasé njé nga gjymtyrét e tua dhe jo
té hidhet i gjithé trupi yt né ferr. Matthew 5:27-30

Dhe mos kini bashkési me veprat e pafrytshme té errésirés, por meé tepér qortojini ato. Sepse éshté
turp edhe té flasésh pér ato gjéra gé béhen prej tyre né fshehtési. Por té gjitha gjérat gé gortohen
shfagen nga drita, sepse cdo gjé gé shfaget éshté drité. Efesianéve 5:11-13



Vrasni, pra, gjymtyrét tuaja gé jané mbi toké; kurvéria, papastértia, dhembshuria e tepruar, lakmia e
kege dhe lakmia, gé éshté idhujtari; pér shkak té té cilave zemérimi i Peréndisé vjen mbi fémijét e
mosbindjes: Kolosianéve 3:5-6

Me méshiré dhe té vérteté, paudhésia pastrohet dhe me ané té frika e Zotit njerézit largohen nga e
kegja. Fjalét e urta 16:6

Drejtésia lartéson njé komb, por mékati éshté njé turp pér ¢do popull. Fjalét e urta 14:34
Mos shkel kurorén. Exodus 20:14 14

Nuk do té kesh marrédhénie seksuale me njerézit si me njé grua; kjo éshté e neveritshme. Nuk do té
shtrihnesh me asnjé kafshé pér t'u ndotur me té; as njé grua nuk do té paragitet para njé kafshe pér t'u
shtriré prané saj; kjo éshté péshtjellim. Leviticus 18:22-23

Pér kété arsye Peréndia i dorézoi né dashuri té ndyra, sepse edhe graté e tyre e ndryshuan pérdorimin
e natyrshém né até gé éshté kundér natyrés; po ashtu edhe burrat, duke [éné dobiné e natyrshme té
gruas, digjen né epsh njéri ndaj tjetrit; burra me burra duke punuar até gé éshté e pahijshme dhe
duke marré né vetvete até shpérblim pér gabimin e tyre gé u plotésua. Romakéve 1:26-27



A nuk e dini se té padrejtét nuk do té trashégojné mbretériné e Peréndisé? Mos u
mashtroni: as kurvarét, as idhujtarét, as shkelésit e kurorés, as grabitgarét, as
dhunuesit e vetvetes me njerézit, as hajdutét, as lakmuesit, as pijanecét, as sharéset,
as zhvatésit nuk do té trashégojné mbretériné e Peréndisé. 1 Korintasve 6:9-10

Ikni kurvérisé. Cdo mékat gé bén njeriu éshté pa trup; por ai gé kryen kurveéri
mékaton kundeér trupit té vet. Cfaré? a nuk e dini se trupi juaj éshté tempulli i Frymeés
sé Shenjté gé éshté né ju, té cilin e keni nga Peréndia dhe nuk jeni i juaji? Sepse jeni
bleré me njé cmim; prandaj pérlévdojeni Peréndiné né trupin tuaj dhe né frymén
tuaj, gé jané té Peréndisé. 1 Corinthians 6:18-20

Mos hyni né shtegun e té pabeséve dhe mos shkoni né rrugén e njerézve té kéqij.
Shmangni até, mos kaloni prané tij, largohuni prej tij dhe kaloni. Sepse ata nuk flenég,
nése nuk kané béré té keqgen; dhe atyre u higet gjumi, pérvec nése i béjné disa té
rrézohen. Sepse hané bukén e ligésisé dhe piné verén e dhunés. Fjalét e urta 4:14-17



Levitiku 18

1 Pastaj Zoti i foli Moisiut, duke i théné:

2 "Folu bijve té Izraelit dhe u thuaj atyre: "Uné jam Zoti, Peréndia juaj".

3 Nuk do té veproni sipas veprimeve té vendit té Egjiptit, ku banuat; dhe nuk do té veproni sipas
veprimeve té vendit té Kanaanit, ku po ju coj, dhe nuk do té ecni sipas dekreteve té tyre.

4 Do té zbatoni dekretet e mia dhe do té respektoni dekretet e mia pér té ecur né to. Uné jam Zoti,
Peréndia juaj.

5 Do té respektoni, pra, statutet dhe dekretet e mia; né qofté se dikush i zbaton, do té jetojé né to.
Unée jam Zoti.

6 Asnjé nga ju nuk do t'i afrohet njé té aférmi té tij pér té zbuluar lakurigésiné e tij. Uné jam Zoti.

7 Nuk do té zbulosh lakurigésiné e atit ténd ose lakurigésiné e nénés sate; ajo éshté néna jote; nuk do
té zbulosh lakurigésiné e saj.

8 Nuk do té zbulosh lakurigésiné e gruas sé atit ténd; éshté lakurigésia e atit ténd.

9 Nuk do té zbulosh lakurigésiné e motrés sate, té bijés sé atit ténd ose té bijés sé nénés sate, qofté
ajo e lindur né shtépi apo e huaj, as lakurigésiné e tyre.

10 Nuk do té zbulosh lakurigésiné e bijés sé birit ténd ose té bijés sé bijés sate, as lakurigésiné e tyre,
sepse e tyre éshté lakurigésia jote.



11 Lakurigésia e bijés sé gruas sé atit ténd, e lindur nga ati yt, ajo éshté motra jote, nuk do té zbulosh
lakurigésiné e saj.

12 Nuk do té zbulosh lakurigésiné e motrés sé atit ténd; ajo éshté e aférmja e babait ténd.

13 Nuk do té zbulosh lakurigésiné e motrés sé nénés sate, sepse ajo éshté e aférmja e nénés sate.

14 Nuk do té zbulosh lakurigésiné e véllait té atit ténd, nuk do t'i afrohesh gruas sé tij; ajo éshté tezja
jote.

15 Nuk do té zbulosh lakurigésiné e nuses ténde; ajo éshté gruaja e djalit ténd; nuk do té zbulosh
lakurigésiné e saj.

16 Nuk do té zbulosh lakurigésiné e gruas sé véllait ténd; éshté lakurigésia e véllait ténd.

17 Nuk do té zbulosh lakurigésiné e njé gruaje dhe té bijés sé saj, nuk do té marrésh bijén e djalit té
saj ose bijén e bijés sé saj pér té zbuluar lakurigésiné e saj; sepse jané té aférm té saj: kjo éshté ligési.
18 Nuk do té marrésh njé grua me motrén e saj, pér ta ngacmuar, pér té zbuluar lakurigésiné e saj,
prane tjetres gjatée jetes sé saj.

19 Nuk do t'i afrohesh gjithashtu njé gruaje pér té zbuluar lakurigésiné e saj, pér sa kohé gé ajo éshté
vecuar pér shkak té papastértisé sé saj.

20 Pérvec késaj, nuk do té biesh né shtrat me gruan e fqginjit ténd pér t'u ndotur me té.



21 Nuk do té lejosh asnjé nga pasardhésit e tu té kalojé népér zjarr pér te Moleku dhe nuk do té
pérdhosésh emrin e Peréndisé ténd. Uné jam Zoti.

22 Nuk do té kesh marrédhénie seksuale me njerézit si me njé grua; kjo éshté e neveritshme.

23 Nuk do té biesh né shtrat me asnjé kafshé pér t'u ndotur me té; as njé grua nuk do té paragitet
para njé kafshe pér t'u shtriré prané saj; kjo éshté rremujé. 24 Mos u ndotni né asnjé nga kéto gjéra,
sepse ne te

gjitha kéto jané ndotur kombet gé uné i déboj para jush.

banoréve.

26 Do té respektoni, pra, statutet dhe dekretet e mia dhe nuk do té kryeni asnjé nga kéto veprime té
neveritshme; as ndonjé nga kombi juaj, as ndonjé i huaj gé banon midis jush.

27 (Sepse njerézit e vendit gé kané gené para jush kané béré té gjitha kéto veprime té neveritshme
dhe vendi éshté ndotur.)

28 gé vendi té mos ju dénojé edhe , kur e ndotni, ashtu si kishte nxjerré jashté kombet gé ishin para
jush.

29 Sepse kushdo gé kryen njé nga kéto gjéra té neveritshme, edhe shpirtrat gé i kryejné do té
shfarosen né mes té popullit té tyre.

30 Prandaj do té respektoni dekretin tim, gé té mos kryeni asnjé nga kéto zakone té neveritshme gé
jané kryer para jush dhe té mos ndoteni né to. Uné jam Zoti, Peréndia juaj.



...sepse né kryelartési ka shkatérrim dhe shumé telashe, dhe né shthurje ka prishje
dhe varféri té madhe, sepse shthurja éshté néna e urisé. Tobit 4:13

Por ai shton: "Mos hani nga lepurin”. Pér cfaré géllimi? Pér ta nénkuptuar kété pér
ne; Nuk do té jesh kuroréshkelés; as mos e krahaso veten me persona té tillé. Sepse
lepuri cdo vit shumézon vendet e konceptimit té tij; dhe sa vite jeton, ag shumé ka.
Nuk do té hani as hienén; pra, mos ji shkelés bashkéshortor, as korruptues i té
tjeréve; as mos u ngjan me té tillét. Dhe pse késhtu? Sepse ajo krijesé cdo vit
ndryshon llojin e saj, dhe heré éshté mashkull e heré femér. Pér kété arsye, ai
gjithashtu e urrente me té drejté nuselalin; me géllim gé ata té mos jené si persona
té tillé gé me gojét e tyre kryejné ligési pér shkak té papastértisé sé tyre; as té
bashkohen me ato gra té papastra, gé me gojét e tyre kryejné ligési. Sepse ajo kafshé
ngjizet me gojén e saj. Letra e Pérgjithshme e Barnabés 9:7-9



E gjithé buka éshté e émbél pér njé kurveéri, ai nuk do ta |éré deri sa té vdesé. Njé burré gé prish
martesén duke théné késhtu né zemeér té tij: "Kush mé sheh?". Uné jam i rrethuar nga errésira, muret
mé mbulojné dhe asnjé trup nuk meé sheh; cfaré duhet té kem friké? Shumé i Larti nuk do t'i kujtojé
mékatet e mia: Njé njeri i tillé ka friké vetém nga syté e njerézve dhe nuk e di se syté e Zotit jané
dhjeté mijé heré mé té shndritshém se dielli, duke paré té gjitha rrugét e njerézve dhe duke paré
pjesét mé té fshehta . Ai i dinte té gjitha gjérat para se té krijoheshin; késhtu edhe pasi u pérsosén, ai i
shikoi té gjithé. Ky njeri do té dénohet né rrugét e gytetit dhe do té merret aty ku nuk dyshon. Késhtu
do té ndodhé edhe me gruan gé |é burrin e saj dhe sjell njé trashégimtar nga njé tjetér. Sepse sé pari,
ajo nuk i éshté bindur ligjit té Shumeé té Lartit; dhe sé dyti, ajo ka mékatuar kundér burrit té saj; dhe
sé treti, ajo ka luajtur kurvé né tradhti bashkéshortore dhe ka sjellé fémijé nga njé burré tjetér.
Ecclesiasticus 23:17-23

Shpirti im urren tri lloje njerézish dhe jam shumé i fyer pér jetén e tyre: njé té varfér krenar, njé té
pasur gé éshté génjeshtar dhe njé plak kuroréshkelés gqé bén. Ecclesiasticus 25:2

Njé prostituté do té konsiderohet si péshtymén; por njé grua e martuar éshté njé kullé kundér vdekjes
pér burrin e saj. Eklisiastiku 26:22



Rréfim, PENDIM DHE PERKRIHIJE

Sepse i drejti bie shtaté heré dhe ringjallet, por i pabesi do té bjeré né fatkeqési. Fjalét e urta 24:16
Kush i mbulon mékatet e tij nuk do té keté mbarési, por ai gé i rréfen dhe i braktis do té keté méshiré.
Proverbs 28:13 13

Mos u gézo kundér meje, o armiku im; kur té rrézohem, do té ngrihem; kur té ulem né errésiré, Zoti
do té jeté njé drité pér mua. Do té duroj indinjatén e Zotit, sepse kam mékatuar kundér tij, derisa ai té
mbrojé céshtjen time dhe té gjykojé pér mua; ai do té mé nxjerré né drité dhe uné do té shikoj
drejtésiné e tij. Micah 7:8-9

Duke paré, pra, gé kemi njé kryeprift t&¢ madh, gé éshté dérguar né giej, Jezusin, Birin e Peréndisé, le
ta mbajmeé fort profesionin toné. Sepse ne nuk kemi njé kryeprift gé nuk mund té preket nga ndjenjat
e dobésive tona; por u tundua né té gjitha si ne, por pa mékat. Le té vijmé, pra, me guxim te froni i
hirit, gé té marrim méshiré dhe té gjejmé hir pér té ndihmuar né kohé nevoje. Hebrenjve 4:15-16
Nése i rréfejmé meékatet tona, ai éshté besnik dhe i drejté pér té na falur mékatet tona dhe pér té na
pastruar nga ¢do paudhési. 1 Gjonit 1:9

Por atyre gé pendohen, ai u dha té kthehen dhe i ngushélloi ata gé nuk kishin durim. Kthehu te Zoti
dhe |éri mékatet e tua, béj lutjen ténde para tij dhe ofendo mé pak. Kthehu pérséri te Shumé i Larti
dhe largohu nga paudhésia, sepse ai do té té nxjerré nga errésira né dritén e shéndetit dhe do té té
urrejé ashpér neveriné. Eklisiastiku 17:24-26



Biri im, a ke mékatuar? mos e béj mé kété, por kérko falje pér mékatet e tua té méparshme. Ik nga mékati
si nga fytyra e njé gjarpri, sepse nése i afrohesh shumé, ai do té té kafshojé; dhémbeét e tij jané si dhémbét
e njé luani qé vret shpirtrat e njerézve. Ecclesiasticus 21:1-2

Ki méshiré pér mua, o Peréndi, sipas dhembshurisé sate; sipas dhembshurisé sate té madhe, fshij shkeljet e
mia. Mé pastro plotésisht nga paudhésia ime dhe mé pastro nga mékati im. Sepse uné i pranoj shkeljet e
mia dhe mékati im éshté gjithnjé para meje. Kam mékatuar kundér teje, vetém kundér teje, dhe kam béré
kété té kege né syté e tu, qé ti té shfajésohesh kur flet dhe té jesh i garté kur té gjykon. Ja, uné u formova
né paudhési; dhe néna ime mé mbeti shtatzéné. Ja, ti déshiron té vértetén né pjesét e brendshme dhe né
pjesén e fshehté do té mé bésh té njoh dituriné. Mé pastro me hisop dhe do té jem i pastér; mé laje dhe
do té jem mé i bardhé se bora. Mé béj té dégjoj gézimin dhe harené; gé kockat gé ke thyer té gézohen.
Fshihe fytyrén ténde nga mékatet e mia dhe fshiji té gjitha paudhésité e mia. Krijo tek uné njé zemér té
pastér, o Peréndi; dhe ripértéri njé frymé té drejté brenda meje. Mos mé largo nga prania jote; dhe mos
ma hig frymén ténde té shenjté. Mé kthe gézimin e shpétimit ténd; dhe mé pérkrah me shpirtin ténd té
liré. Atéheré uné do t'u mésoj rrugét e tua shkelésve; dhe mékatarét do té kthehen te ti. Mé cliro nga faji i
gjakut, o Peréndi, Peréndia i shpétimit tim, dhe gjuha ime do té kéndojé me zé té larté drejtésiné ténde. O
Zot, hap buzét e mia; dhe goja ime do té shpallé |évdimin ténd. Sepse ti nuk déshiron té sakrifikosh;
pérndryshe do ta jepja: nuk té pélgen olokausti. Flijimet e Peréndisé jané njé frymé e thyer; njé zemér e
thyer dhe e penduar, o Peréndi, ti nuk do ta pércmosh. Bé&ji Sionit té miré sipas déshirés sate; ndérto muret
e Jeruzalemit. Atéheré do té kénagesh me flijimet e drejtésisé, me olokaustin dhe olokaustin e ploté;
atéheré do té ofrojné dema mbi altarin ténd. Psalmi 51



Jezusi shkoi né malin e Ullinjve. Dhe herét né méngjes ai hyri pérséri né tempull dhe gjithé populli shkoi tek ai;
dhe ai u ul dhe i mésoi. Dhe skribét dhe farisenjté i pruné njé grua té kapur pér kuroréshkelje; dhe, mbasi e vuné
né mes, i thané: "Mésues, kjo grua u kap pér shkak té shkeljes sé kurorés, pikérisht né até veprim''. Tani Moisiu
né ligj na ka urdhéruar gé té tillét té vriten me guré; po ti ¢cfaré thua? Kété e thané pér ta tunduar, gé t'i duhej ta
akuzonin. Por Jezusi u pérkul dhe shkroi me gisht né toké, sikur té mos i dégjonte. Kur ata vazhduan ta pyesnin, ai
u ngrit dhe u tha atyre: "Kush nga ju éshté pa mékat, le t'i hedhé mé paré gurin". Dhe pérséri u pérkul dhe shkroi
né toké. Dhe ata gé e dégjuan, té bindur nga ndérgjegjja e tyre, dolén njé nga njé, duke filluar nga mé i madhi
deri te té fundit; dhe Jezusi mbeti vetém dhe gruaja géndronte né mes. Jezusi, mbasi u ngrit dhe nuk pa tjetér
vec gruas, i tha: "O grua, ku jané ata qé té paditin?". nuk té ka dénuar njeri? Ajo tha: "Jo njeri, Zot". Dhe Jezusi i
tha: "As uné nuk té dénoj; shko dhe mos mékato mé". John 8:1-11

Por mékati, duke marré shkas nga urdhérimi, krijoi tek uné ¢do lloj lakmie. Sepse pa ligj mékati ishte i
vdekur...Sepse ne e dimé se ligji éshté fryméror, por uné jam mishor, i shitur nén mékatin...Sepse e di se né mua
(domethéné né mishin tim) nuk banon asnjé e miré. sepse vullneti éshté i pranishém me mua; por si té kryej até
gé éshté e miré nuk e gjej...0 njerii mjeré gé jam! kush do té mé clirojé nga trupi i késaj vdekjeje? Falénderoj
Peréndiné népérmjet Jezu Krishtit, Zotit toné. Késhtu, pra, uné veté i shérbej ligjit té Peréndisé me mendjen; por
me mish ligji i mékatit. Romans 7:8-25

Nuk ju ka zéné asnjé tundim, pérvec tundimit té njerézve; por me tundimin do té gjejé edhe njé rrugé shpétimi,
gé té mund ta pérballoni. 1 Korintasve 10:13



Pas késaj ishte njé festé e Judenjve; dhe Jezusi u ngjit né Jeruzalem. Tani né Jeruzalem, prané
tregut té deleve, éshté njé pellg, gé né hebraisht quhet Bethesda, dhe ka pesé hajate. Né to
shtrihej njé turmé e madhe njerézish té pafugishém, té verbér, té ndalur, té tharé, gé prisnin
|evizjen e ujit. Sepse njé engjéll zbriste né njé stiné né pellg dhe e trazonte ujin; kushdo gé
hynte i pari, pas rrémujés sé ujit, shérohej nga cdo sémundje gé kishte. Aty ishte njé njeri i
sémuré tridhjeté e teté vjet. Jezusi, kur e pa até té shtriré dhe e kuptoi se kishte kohé gé
ishte né até rast, i tha: "A do té shérohesh?". Njeriu i pafugishém iu pérgjigj: "Zotéri, nuk
kam njeri gé té mé fusé né pellg kur uji éshté i trazuar; por ndérsa uné po vij, njé tjetér zbret
para meje". Jezusi i tha: "Cohu, merr shtratin ténd dhe ec". Dhe njeriu u shérua menjéhere,
mori shtratin e tij dhe eci; dhe po até dité ishte e shtuna. Judenjté, pra, i thané té shéruarit:
"Eshté e shtuné; nuk lejohet t& mbash shtratin ténd". Ai u pérgjigj atyre: "Ai g& mé shéroi,
mé tha: Merre shtratin ténd dhe ec". Atéheré ata e pyetén: "Cili éshté ai njeri gé té tha:
Merre shtratin ténd dhe ec?". Dhe ai gé u shérua nuk e dinte se kush ishte, sepse Jezusi
ishte dérguar larg, duke gené né até vend njé turmé. Mé pas Jezusi e gjeti né tempull dhe |
tha: "Ja, ti u shérove; mos mékato mé gé té mos té ndodhé njé gjé mé e kege". Gjoni 5:1-14



Ruaje zemrén ténde me gjithé zell; Sepse jashté saj jané ¢éshtjet e jetés. Fjalét e urta 4:23

Kérkoni Zotin derisa té gjendet, lutjuni kur éshté afér; i pabesi le té braktisé rrugén e tij dhe i
padrejti mendimet e tij dhe le té kthehet te Zoti dhe ai do té keté méshiré mbi té; dhe
Peréndisé toné, sepse ai do té falé me bollék. Isaia 55:6-7

Higni doré nga cdo pamje e kege. 1 Thesalonikasve 5:22

Para sé gjithash besoni se éshté njé Zot gé krijoi dhe i formoi té gjitha gjérat nga asgjéja né
njé genie. Ai i kupton té gjitha gjérat, dhe éshté vetém i madh, gé nuk mund té kuptohet nga
askush. | cili as nuk mund té pérkufizohet me asnjé fjalé, as té konceptohet nga mendja.
Prandaj besoni né té; dhe kini friké prej tij; dhe duke pasur friké prej tij higni doré nga cdo e
kege. Mbaji kéto gjéra, largoje larg teje cdo lakmi dhe paudhési, vish drejtésiné dhe do té
jetosh pér Peréndiné, nése zbaton kété urdhérim. Libri i 2-té i Hermasit 1:1-5



